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CUVINT N

DIN
PARTEA
AUTORULUI /

Isus Cristos a facut schimbiri pozitive in viata mea. El poate
sd schimbe si viata ta si apoi te poate folosi ca sa ii schimbe
si pe altii!

Dacai te faci DISPONIBIL, Isus poate:

O si te ajute si {l cunosti mai bine.

O s&lucreze in viata ta ca sa devii un crestin mai matur.

O si-ti dea imboldul ca sa-l impdrtdsesti altora pe
Cristos.

a

0

sa te foloseascd pentru a-i ajuta pe alti crestini sa
devind maturi.

sd te facd lider spiritual.

Dorinta mea pentru tine este ca, dupé cum ai primit pe Isus
Cristos ca Domn, asa s si traiesti in El, fiind inrddacinat si
zidit in E, intdrit prin credinta, dupa invataturile care ti-au
fost date, si sporind in ea cu multumiri citre Dumnezeu
(Coloseni 2:6-7).

Cind aceastad lucrare are loc in viata ta, atunci la fel cum
2x2 =4,5i4x4 = 16, si asa mai departe, tot asa si [sus
te poate folosi ca sa I§1 ,,multlphce viata Lui in al;u pentru
a avea un impact in lume. Cum? Un crestin (ca si tine)
conduce o altd persoan la Cristos i o ajuta sd creasca pind
la maturitate. Atunci acea persoani poate si indrume o alta
persoand la Cristos si sd@ o ajute sd creascd pind la matu-
ritate, si asa procesul continui. Dumnezeu iti da privilegiul
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extraordinar de a-L cunoaste pe El si de a-L face cunoscut
altora. Aceasta este lucrarea care se poate face in viata ta
folosind cartile din ciclul de cérti numit ,Pasi spre matu-
ritate®.

Ciclul ,Pasi spre maturitate“ include cinci cérti pentru
ucenicie, concepute pentru a te ajuta sa cresti in Cristos si
sd devii o parte importantd a procesului de multiplicare.
Prima carte din aceastd serie este: Pe urmele lui Isus.
Celelalte carti sint:

Timpul de pdrtdsie cu Dumnezeu
Predare totald lui Isus Cristos
Impdrtdgirea credintei

Cresterea spirituald

Voia lui Dumnezeu si rugiciunea mea pentru tine este ca
lucrurile pe care le vei descoperi pe paginile urmétoare sa
devind nu numai o parte din caietul tdu de notite, ci i o
parte din viata ta. Fie ca tot ceea ce se va realiza in viata
ta sd fie pentru gloria si onoarea Lui.

Barry



SCOPUL _
ACESTEI CARTI

Aceasti carte te va ajuta si intelegi lucrurile fundamentale
ale trdirii cu Isus Cristos i te va porni pe calea adeviratei
ucenicii.

Ucenicia poate fi definita partial ca fiind:

[] Modalitatea prin care devii independent atunci
cind devii dependent de Isus Cristos.

[J Actiunea de a-i invita pe alii si se lase invitati
de Dumnezeu.

Apostolul Pavel a rezumat procesul de ucenicie personala
atunci cind a spus: ,,Sint incredintat ca Acela care a inceput
in voi aceastd buni lucrare o va ispravi in ziua lui Isus
Cristos“ (Filipeni 1:6).

inainte de a incepe studiile biblice din aceasti carte, ia-ti
angajamentul de a-L ldsa pe Isus Cristos sd ,isprdveascid“ in
viata ta, adicd s3 aducd la desdvirgire, tot ceea ce doreste
El. Tine bine minte: pe Dumnezeu Il intereseazd mult mai
mult de ceea ce se dezvolti in viata ta decit ceea ce vei scrie
in aceasti carte.
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MODALITATI
DE FOLOSIRE
A ACESTEI CARTI

1. STUDIU iN GRUP. Poti si folosesti aceasti carte ca
membru intr-un grup de studiu organizat (Ucenicie in
familie) condus de un credincios adult. Fiecare mem-
bru al unui asemenea grup semneaza pagina de dedica-
re personald, pagina 11, si se angajeaza sa foloseasca
aceastd carte siptdminal pentru studiu si crestere spiri-
tuala.

2. STUDIU INDIVIDUAL. Poti sd parcurgi aceasta carte
independent, studiind o lectie in fiecare sdptdmina
pentru cresterea ta spirituala.

3. STUDIU CU UN PRIETEN. Poti s folosesti aceasta
carte impreund cu un prieten care are i el dorinta de
a creste spiritual: vd puteti intilni sdptidminal pentru
studiu si partasie.

4. UCENICIZARE INDIVIDUALA. Dupi ce ti-ai insusit
si ai aplicat invataturile din fiecare studiu biblic al
acestei cdrti, poti sd ajuti pe un alt tindr sa studieze si
sd aplice invitdturile acestei cérti, utilizind un ex-
emplar propriu.



SFATURI PRACTICE

(CUM SA BENEFICIEZI CEL MAI BINE
DE ACEASTA CARTE)

Dacéd vrei sa ai o crestere spirituald, in viata de crestin,
trebuie sa intri intr-o relatie concretd cu Dumnezeu si s
aplici Biblia in viata ta. Citeodata acest lucru este greu, dar
cartea aceasta te poate ajuta dac3 esti gata sd urmezi
urmaétoarele sfatun practice:

1. incepe fiecare studiu biblic cu rugaciune
Cere-I Lui Dumnezeu sé-ti vorbeasca.

2. Foloseste o Biblie cu trimiteri

3. Studiaza sistematic

Citeste din Biblie versetele stabilite la fiecare studiu
biblic.

Gindeste-te la raspunsuri.

Scrie raspunsurile.

Noteaza-ti orice intrebari care-{i vin in minte.
Memoreazi versetul (versetele) stabilit. (Foloseste
biletelele pentru memorare de la sfirgitul acestei
carfl. Pentru grupuri este mai bine si se aleagi o
singurd traducere pentru ca astfel s se poati recita
versetele impreuna.)

oooo 0O

4. Aplica fiecare studiu biblic la viata ta
O Cere-Ilui Dumnezeu sé-ti arate cum sé pui in practicé
ceea ce inveti din Cuvintul Lui.
O Urmeazd indemnurile Cuvintului in relatiile, in ati-
tudinea i in actiunile tale.
Discutd rezultatele cu alti crestini care pot sa te
incurajeze si sa te sfatuiasca.
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DEDICARE _
PERSONALA

Eu,

md angajez sa

indeplinesc urmatoarele:

1.

3.

4.

Sa ma supun in fiecare zi lui Dumnezeu in tot ceea ce
vrea El sa ma invete ca sd ma maturizez ca si crestin.

S4 particip la toate intilnirile saptaminale ale grupului
din care fac parte, fiind absent numai daca o Impre-
jurare gravd sau o boald va face participarea mea
imposibild. Dacd lipsesc la mai mult de o sedin{d, ma
voi retrage in mod benevol din grupul de studiu, daca
aceastd actiune este socotitd necesard de cétre con-
ducatorul grupului.

Sa-mi fac la timp temele in fiecare sdptimina.

Sd iau parte la activitatile bisericii.

fmi dau seama ¢ nu mi-am luat aceste angajamente numai
fatd de Domnul, ci si fatd de grupul din care fac parte i
chiar fati de mine insumi. imi voi da silinta i, cu ajutorul
Domnului, voi indeplini fiecare din aceste angajamente.

Semnatura
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ESTI
SIGUR?

Cum sa gasesti siguranta mintuirii

%d% 2 °
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Cind ajungi la scoald luni dimineata si afli ca ai sfeclit-o la
extemporalul de simbétd, ce importanté are in clipa aceea
faptul ca tu ai o legéturd personala cu Isus Cristos?

O persoana fari Isus Cristos nu are alte resurse in afara de
sine insusi care sd-1 ajute si rezolve problemele de care se
izbeste in fiecare zi. Dar un crestin poate sé infrunte orice
problema sau nemulfumire folosind resursele care-i stau la
dispozitie prin Isus Cristos.

In cele zece studii biblice din aceasti carte vei descoperi

citeva dintre aceste resurse. Dar ca si le poti folosi in
propria ta viatd, trebuie sd réspunzi la trei intrebdri de

baza:
? _
\OD

CE ESTE UN CRESTIN?

De ce crezi ci te-a creat Dumnezeu?

O Ce este un crestin?
0O Cum devii crestin?
O Cum stii dacé esti crestin cu adevérat

e
O e,

13



Citeste 1 Ioan 1:3 ca si descoperi din perspectiva lui
Dumnezeu motivul pentru care te-a creat. Cum raspunzi
acum la intrebarea precedentd?

Un crestin este o persoana care are o legétura personali cu
Isus Cristos. Dar aceastd legédturd nu o primesti la nastere,
nici nu o cistigi, nici nu o cumperi.

Citeste Romani 3:23 si 6:23.

A PXCATUI mseamna a nu ,himeri tinta“- Inseamna
a merge pe calea ta in loc de a merge pe calea lui
Dumnezeusi prin urmare, a fi despartit de Dumnezeu.

MOARTEA este ,separarea spirituald“.

14



Ca sa rezolve problema pacatului si a mortii si ca sa ne
aduci intr-o legdturd personald cu El, Dumnezeu a facut
ceva special. Citeste Romani 5:8, 1 Corinteni 15:3-4, 1
Petru 3:18. Scrie, in cuvintele tale, ce a ficut Dumnezeu.

Citeste acum urmaitoarele versete din Evanghelia dupa
loan, ca sa vezi de ce a venit I[sus:

Ioan 1:4

1:11-13

1:17

2:19-22

3:3

3:16

Filipeni 2:6-11. Cu toate cd nu era obligat, Isus a renuntat
de bunivoie la privilegiile de a fi 1a fel cu Dumnezeu - Tatal
si a venit pe pimint in chip de om, ca s& aiba experienta
unei vieti asa cum o trdiesc eu si cum o tréiesti tu. Gindeste-
te la lucrul acesta citeva clipe.

Ca El s3 Se identifice cu tine
si tu cu El,
DUMNEZEU A DEVENIT OM.

15



Domnul Isus a fost confruntat cu aceleasi fel de probleme
cu care esti confruntat si tu:

dragoste

4

relatii rupte respingere

-

~

bucurie
prietenii
‘durere fizica
tristete
Dar El Si-a dat '

chiar viata Lui sdnatate
pentru tine. Pentru ci

te-a iubit atit de mult,

El a suferit de bunivoie
umilinta i durerea mortii

pe lemnul crucii, ca s3 pliteasca
pedeapsa pentru pacatul tiu.

Care sint sentimentele
tale cind te gindesti la ceea
ce a facut Isus Cristos pentru tine?

16



CUM SA-L PRIMESTI
PE ISUS CRISTOS

Cum crezi cd devine cineva crestin? Scrie in rindurile
urmatoare parerea ta.

Ceea ce ai scris tu este in acord cu ceea ce spune Dum-
nezeu? Ca sa fii sigur, priveste mai jos la cei cinci pasi
necesari in procesul de a deveni crestin:

S

] CINCI PASI
CA SA-L PRIMESTI PE CRISTOS

=
NN -
/\h - -
0.- /
' . .

- Instructium:
La fiecare pas,
/'ry)? citeste pasajele biblice
)/ si rdspunde la intrebare.
Citeste apoi celelalte comentarii
si, in spatiul corespunzator,
scrie cum ai raspuns

sau cum ar trebui sa raspunzi
la fiecare pas.

17




1.

RECUNOASTE CA Al NEVOIE DE ISUS

Potrivit cu Romani 3:10, de ce ai tu nevoie de Isus?

O Natura umana este In mod fundamental razvratita
si [ se impotriveste lui Dumnezeu. Ea te poate face
sa spui: ,Nu am nevoie de Dumnezeu®.

O Dar, datoritd harului lui Dumnezeu, poti si spui:
»Am nevoie de Dumnezeu“. Dumnezeu ifi oferd
harul Lui, ca si poti admite c& ai nevoie de EL

HARUL este darul gratuit al lui Dumnezeu, care te
ajutd s te intorci spre El. Harul este dragostea si mila
lui Dumnezeu pe care nu le meriti. Harul este o forta
dinamic3 prin care primesti dorinta si puterea de a-{i
preda viata lui Dumnezeu.

Unde esti tu in raport cu acest prim pas?

18




POCAIESTE-TE DE PACATELE TALE
Ce spune Marcu 1:15 despre pocdintd?

A TE POCAI inseamni ,,a te intoarce inapoi“ - a fi gata
sd te intorci de la o viata egoistd, de la o viat3 stapinita
de sine.

Unde esti tu in raport cu al doilea pas?

DARUIESTE-TI VIATA LUI CRISTOS

In lumina versetelor Ioan 1:12 si 2 Corinteni 5:15, ce
trebuie si faci ca sa-ti daruiesti viata lui Cristos?

CRESTIN inseamnd ,,Cristos in tine“. Cristos trebuie sa
traiascd in tine. El vine ca si ia sub controlul Siu toata
viata ta.

19



4.

S.

20

Unde esti tu fatd de acest al treilea pas?

CREDE CA EL A VENIT iN VIATA TA $I TE-A
MINTUIT

Ce spune Joan 3:16-18 despre credinta in Cristos?

A CREDE inseamni a avea ,incredere totald“ - a te
increde in Isus in fiecare detaliu al vietii tale de zi cu
zi.

Unde esti tu in raport cu al patrulea pas?

AN

URMEAZA-L iN ASCULTARE PE CRISTOS

Pe baza versetelor Ioan 8:31 si Romani 10:8-10; care
sint primii cinci pasi pe care trebuie si ii faci in acest
aspect al ascultirii?




Botezul este actiunea initiald de a te identifica cu moartea,
ingroparea si invierea lui Cristos. Care sint alte c&i prin care
mai poti s te identifici cu EI? Citeste Matei 28:18-20,
Faptele 2:41-47 si 8:35-39, iar apoi scrie-ti rdspunsul in
rindurile de mai jos.

(/EX
v v p
NS ]
/\/\_/\_/\./ 9
\_/\_A_./ \/w/
ASCULTARE inseamnd cd atunci cind il inviti pe Domnul
Isus in viaa ta, il lasi si intre ca stipin nu doar ca musafir.
(Gindeste-te la dlferenga dintre stdpinul unei case si un

musafir.) Domnul Isus trebuie si fie Cel care iti dirijeaza
viata.

Unde esti tu in raport cu al cincilea pas?

Pasii pe care trebuie si-i faci ca sa devii crestin te duc in
acelasi timp la o relatie personala cu Isus Cristos. Reca-
pituleazi si evalueazi fiecare dintre acesti cinci pasi ca sa-{i
determini pozitia in relatia ta cu EL

1.

21



DE UNDE STII CA ESTI
AL LUI DUMNEZEU

Deschide Biblia la una dintre cele mai captivante carti ale
Noului Testament - 1 Ioan. Ea contine multe lucruri despre
ceea ce a ficut Cristos ca si-t1i dea mintuire. Citeste-o!

Ce poti sé stii bazat pe 1 [oan 5:11-13?

Cum poti s stii daci esti intr-adevar crestin - un copil al
lui Dumnezeu? (Citeste 1 [oan 2:3-5:1.)

2:3-6

3:14

3:24- 4:13

4:15

5:1

22



APLICATIE PERSONALA

Daci nu L-ai invitat incd pe Domnul Isus in viata ta, poti s3
o faci chiar acum. Rugiciunea de mai jos te va cilduzi:

wsDoamne Isuse, recunosc cd sint egoist. Imi mar-
turisegc pacatele, mé las de ele si Te rog sd vii In viata
mea. Imi1 predau viata in mina Ta, Isuse. Te rog sa
preiei controlul in intregime. Doresc, mai mult decit
orice altceva pe lume, sd Te urmez si s Te ascult pe
Tine. Amin.“ _ o

Dacé L-ai invitat deja pe Domnul Isus in viata ta, atunci
multumeste-I pentru cd trdieste in tine. Cind te rogi,
spune-I motivul pentru care crezi si esti sigur ci El tréieste
in tine si cd ai primit mintuirea.

Memoreaza 1 loan 5:11.
-

Dnsemundine

23



——( STUDIU BIBLIC )———

MAREA
DESCOPERIRE

Cum sa descoperi
scopul lui Dumnezeu
pentru viata ta




Completeaza propozitia urmitoare:

&opu/ meu in viald esle

Coincide scopul pe care 1-ai scris tu cu scopul lui Dumnezeu
pentru viata ta? Haide sa verificam!

SCOPURILE PRINCIPALE
PE CARE DUMNEZEU
LE ARE PENTRU VIATA TA

PRIMUL SCOP
AL LUI DUMNEZEU

Dumnezeu doresgte
sa stabileasca

o relatie

de dragoste

cu tine

Scrie cu cuvintele tale, ce spune Matei 22:36-38 despre
scopul tdu in viata?

25



Relatia ta cu Dumnezeu incepe
la nasterea din nou, cind devii )

copilul lui Dumnezeu.

CERTIFICAT DE NASTERE
IOAN 1:12
COPILUL LUT DUMNEZEU

15US

WW;—-—\JU

Legatura ta cu Dumnezeu se dezvolta in partédsie - un proces
de trdire zilnicd in armonie cu Dumnezeu ca Tatal tdu.
Aceastd pdrtdsie poate s fie ruptd atunci cind refuzi sa te
supui Tatdlui tdu. Dacd te razvrdtesti impotriva lui Dum-
nezeu si faci ceea ce stii cd este gresit (pacatuiesti), atunci,
cu toate cd realtia ta cu Dumnezeu nu se rupe, pértésia ta
cu Dumnezeu este stirbita.

Cum poti sa-ti reinnoiesti si sa-{i mentii partasia cu Dum-
nezeu?

26



Refacerea partasiei

Ce trebuie sa faci atunci cind un pécat din viata ta a produs
o rupere a partasiei tale cu Dumnezeu? Ca sd rdspunzi la
aceasta intrebare,citeste 1 Ioan 1:9, subliniaza versetul in
Biblia ta si incercuieste cuvintul ,,m&rturisim®.

M %f//// 7722

MARTURISIREA REFACE PARTASIA. Dar ce inseamnd mdr-
turisirea? Priveste mai indeaproape.

Sa-ti marturisesti pacatul inseamna doua lucruri:

O Sa fii de acord cu Dumnezeu ci lucrul acela e pacat
si cd e gresit.

O Sa te opresti din a face ceea ce El ti-a ardtat ca este
gresit.

Petrece chiar acum citeva momente In rugdciune. Cere-I lui
Dumnezeu sa-ti aduca aminte de orice pacate din viata ta
pe care nu [ le-ai mérturisit. Scrie-le pe o foaie de hirtie.
Apoi, pe baza promisiunii de la 1 Ioan 1:9, MARTURISESTE
aceste pacate unul cite unul si multumeste-I lui Dumnezeu
pentru iertarea si curétirea pe care ti le da. Ca un simbol al
credintei tale cd Dumnezeu a facut ceea ce a promis, arde
lista.



Mentinerea partasiei

Atunci cind petreci adesea timp comunicind cu o persoan,
reusesti sa mentii vie relatia voastra de prietenie i aceasta
face ca dragostea ta pentru acea persoana sa creasca.

e

Lucrul acesta este foarte evident mai ales atunci cind este
vorba de o prietenie apropiaté si, de asemenea, in ceea ce
priveste partasia ta cu Cristos. Cu cit mai mult petreci timp
cu El i ajungi sa-L cunosti mai bine, cu atit mai mult creste
partasia voastra.

&Q’/’\’\
<)

\
\

COMUNICAREA MENTINE PARTASIA. Dar cum poti
sd comunici cu Dumnezeu?

Comunicarea cu Dumnezeu necesitd doud lucruri. Citeste
Evrei 4:12, 16 si apoi completeazd propozitiile de mai jos.

O si-L ascultim pe Dumnezeu prin

[J si vorbim cu Dumnezeu prin

28




AL DOILEA SCOP
AL LUI DUMNEZEU

Dumnezeu doreste ca tu sa cregti §i sa
ajungi la maturitate - sa devii tot mai mult
ca giIsus

@ 4 L s v

Scrie cu cuvintele tale ce spune Romani 8:29 despre scopul
tau In viata?

De ce trebuie s& doresti sa cresti pind devii ca Isus?

O Pentru casi i fii placut lui Dumnezeu (Matei 3:17).

O Pentru ca si ai tot mai mult sentimentul implinirii i
al bucuriei (Ioan 15:11).

29



A avea succes inseamnd a-fi implini scopul in viatad. De
exemplu, un stilou are succes daci scrie. Tu ai succes atunci
cind iti implinesti scopul pe care l-a conceput Dumnezeu
pentru tine: sa fii ca Isus si s ai o relatie cu El.

Daci acesta este scopul tau, atunci telul tau trebuie sa fie
acela de a deveni ca Isus. Ai succes atunci cind te indrepti
spre tinta.

Cum poti sa te indrepti spre aceastd tinta?

O D4 voie Duhului Sdu (Cristos in tine) si Cuvintului
Sau s iti remodeleze cuvintele, gindurile si actiunile,
lucrind din interiorul tdu (Galateni 5:19-23; Romani
12:2). :

0O Da-I voie lui Dumnezeu sé foloseasca tot ceea ce ti
se intimpld ca sa te facd tot mai mult ca si Isus
(Romani 8:28-29).

| AL TREILEA SCOP
AL LUI DUMNEZEU

Dumnezeu doreste ca tu sa ii ajuti pe altii
sa gaseasca viata aceasta noua pe care ai
gasit-o in Cristos

_ N[ s
“ ey . T

Scrie cu cuvintele tale, ce spune Marcu 1:17 despre scopul
tau in viata?

30



Cum poti sa-i ajuti pe altii sa géseascd o viatd noud in
Cristos?

O Aratind altora pe [sus prin actiunile si atitudinile tale
transformate (Matei 5:14-16). Gin§e§te-te la citeva
aspecte in care ai fost transformat si scrie-le in
rindurile de mai jos:

| IN TRECUT ‘




\
|

IN PREZENT l

O Spunind altora ci Isus este responsabil pentru noul
tdu fel de viatd si cd si el pot sd-L cunoascd (2
Corinteni 5:16-20).

Referindu-se la ,Legea secerisului®, apostolul Pavel a spus
ca vei secera in mod direct proportional cu cit ai semanat
(2 Corinteni 9:6-11). Si credinta functioneaza pe acelasi
pnnc1p1u Una dintre cele mai bune cii de a- -ti mari credm;a
in Isus Cristos este si il impdrtésesti si altora! Cu cit il
impartdsesti mai mult pe Isus altora, cu atit mai mult
credinta ta va creste!
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APLICATIE PERSONALA

Ia-{i un timp de doudzeci de minute si te gindeste la tot ceea
ce ai invétat si ai inteles din acest studiu biblic. Apoi scrie
In spatiul de mai jos scopul tiu in viatd asa cum il intelegi
acum.

Memoreaza Filipeni 1:6.

( )
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—C STUDIU BIBLIC )——

MULTA
DRAGOSTE

Cum sa primesti dragostea lui Dumnezeu

34



Gindeste-te la dragoste asa cum ai tréit-o pind acum in viata
Ea.

In aceastd inimi, scrie citeva cuvinte care descriu ex-
perientele tale pozitive in dragoste.

[n aceastd inimd, scrie cuvinte care descriu experientele
tale negative in dragoste.

»Dragostea este de la Dumnezeu“ (1 loan 4:7). Ea isi are
originea in El. El este sursa dragostei. Totusi, unor oameni
le este greu sd accepte dragostea lui Dumnezeu. De ce?
Pentru ca intelegerea lor despre dragoste este fie inadec-
vatd, fie denaturatd din cauza experientelor negative in
dragostea umana. Ca sa obtinem o vedere corectd a dragos-
tei adevarate - dragostea lui Dumnezeu - sd vedem prin ce
se deosebeste dragostea umand de dragostea lui Dum-
nezeu.

35



DRAGOSTEA UMANA IN
CONTRAST CU
DRAGOSTEA

LUI DUMNEZEU

] DRAGOSTEA CONDITIONATA iN CONTRAST
CU DRAGOSTEA NECONDITIONATA

Dragostea umana este conditionata
»Daca esti ingrijit, te voi iubi.“
»Dacd faci cutare lucru..., te voi iubi.“

»Pentru cd iti cheltuiesti banii cu mine, te iubesc.”
»Pentru cd te porti bine, mirosi bine si arati bine, te iubesc.*

Dragostea lui Dumnezeu este neconditionata

Citeste Romani 5:8. Dragostea neconditionatd a lui Dum-
nezeu inseamnd ci El te iubeste orice s-ar intimpla. Nu
trebuie sa-I meriti dragostea. Dumnezeu te iubeste asa cum
esti.

Dragostea neconditionatd nu are de-a face cu felul in care
te vezi tu insuti. Indiferent dacd crezi cd tu esti cea mai
mare minune de la zborul pe Lund sau dacd crezi cé esti o
zdreantd, Dumnezeu te iubegte.
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] DRAGOSTEA MASURATA iN CONTRAST CU
CEA JERTFITOARE

Dragostea umana Q 9

este masurata

»Dacd nu intervine altceva, s-ar putea sa petrec putin timp
impreund cu tine - poate chiar o sd-{i cumpér un cadou
(daca nu costa prea mult). Dar nu fac nici o promisiune.“

Dragostea mésuratd este soviitoare. Nu poti conta pe ea
atunci cind vin incercéri. Ea arati bine numai la suprafata.

Dragostea lui Dumnezeu Q
este jertfitoare

Citeste Ioan 3:16. Priveste la Cruce. Ce imagine a sacri-
ficiului! Dumnezeu spune: ,Te iubesc atit de mult incit, de
buni voie, Mi-am dat Fiul pentru tine.“ Fiul lui Dumnezeu
a fost ce a avut El mai de pret... si L-a dat pentru tine!

i

\ Wiy, '/
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[ DRAGOSTEA EGOISTA iN CONTRAST CU
DRAGOSTEA ALTRUISTA

Dragostea umana
este egoista

Dragostea egoistd functioneazd pe filozofia urmaitoare:
,Dacd imi dai, iti dau“. Dragostea egoistd are motive as-
cunse. Ea spune: ,Vreau ceea ce vreau atunci cind vreau.”
Ea di numai daca poate s3 obtina ceva in schimb.

Dragostea lui Dumnezeu
este slujitoare

Dragostea slujitoare nu asteapt3 nimic in schimb si, adesea,
se exprimd prin a face lucrurile cele mai umilitoare. Dom-
nul Isus a demonstrat acest fel de dragoste slujitoare cind
a spilat picioarele ucenicilor (Ioan 13:1-17). Actiunea
aceasta a fost umilitoare, dar El a facut-o, ca sa arate ce
este dragostea slujitoare.

Dumnezeu este la dispozitia ta oricind ai nevoie de El. El
este oricind gata sd te ajute. El nu este niciodatd prea
ocupat.

.




[] DRAGOSTEA RANCHIUNOASA iN CONTRAST
CU DRAGOSTEA IERTATOARE

Dragostea umana
este ranchiunoasa

O persoana care a fost tradati de cel mai bun prieten sau
care a fost separatd de unul dintre parinti prin divort poate
s& acumuleze in sufletul sdu multd amiraciune. Daca per-
soana aceea continud sd poarte ranchiung, inseamni, de
fapt, ca zice: ,Nu-l voi ierta (nu o voi ierta) niciodata.“

Dragostea lui Dumnezeu
este iertatoare

Citeste Coloseni 2:13-14. Unii oameni cred ca unele dintre
lucrurile pe care le-au savirsit sint atit de rele incit Dum-
nezeu nu-i va ierta niciodatd. Dar EL O VA FACE. Adu-ti
aminte de promisiunea Lui: ,,Daci ne méirturisim picatele,
El este credincios si drept, ca si ne ierte pacatele si sd ne
curdteascd de orice nelegiuire“ (1 Ioan 1:9). Dragostea lui
Dumnezeu este atit de mare incit El ne va ierta si ne va
inldtura toata vinovatia.
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[0 DRAGOSTEA MARGINITA IN CONTRAST CU
DRAGOSTEA CREATOARE

Dragostea umana

este marginita

Cind un tindr care nu se intelege bine cu périntii spune: il
voi iubi chiar dacd aceasta va insemna sfirsitul pentru
mine“, de obicei asa este. Tocmai cind crede ca totul este
sub control, el se risteste la mama lui, §i apoi pleacd suparat

in camera lui. Este imposibil s& jubesti cind incerci sé o faci
fara dragostea lui Dumnezeu.

Dragostea lui Dumnezeu
este creatoare

Cind lasi ca dragostea lui Dumnezeu fata de tine si te
patrundd, atunci ea va curge prin tine si la cei din jurul tau.
Dragostea lui Dumnezeu poate sd-{i schimbe viata atit de
mult, Incit vei fi in stare sa jubesti pe oricine (parnti, fosti

rieteni, dusmani) in orice imprejurare si nu vei avea doar
Ici s;6icol§> cite o piciturd dragoste ci un potop (2 Corinteni
5:16-17).




(/‘\\( 9 )
CUM SA FACI f | R
DRAGOSTEA O, X
TANGIBILA g

Poti sd te gindesti la dragoste cit vrei, dar aceasta nu este
suficient. Trebuie si o faci palpabila - tangibila.

Domnul Isus le-a dat urmasilor Séi doud dintre cele mai
mari porunci. (Citeste Marcu 12:28-31.)

Sé examindm mai amanuntit prima poruncé. (Vom analiza
a doua porunci s3ptdmina viitoare.) Rezuma in cuvintele
tale prima poruncéd a Domnului Isus (12:30).

,Noi il iubim pentru cd El ne-a iubit intii“
(1 Ioan 4:19).

Dumnezeu te iubeste si doreste ca si tu, la rindul tau, s-L
iubesti.

Dragostea ar trebui si fie o stradd cu doud sensuri de
circulatie. Dacd un bdiat ii face curte unei fete si pind la
urma géseste destul curaj ca si-i spuni: ,Te iubesc”, iar fata
ii raspunde: ,Dispari!“, inseamna ci Intre ei nu prea exista
o relatie bund. Cind omiti s&-{i exprimi dragostea ta pentru
Dumnezeu, tu, intr-un sens, Ii spui s3 ,dispara®“.
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Nu merge sa-L iubesti pe Dumnezeu cu jumaétate de
inima. El doreste sa-L iubesti cu toatd inima ta, cu tot
sufletul tdu, cu tot cugetul tau §i cu toatd puterea ta
(Marcu 12:30).

@@QC@ @

APLICATIE PERSONALA

Gindeste-te ce Inseamn3 s&-L iubesti pe Dumnezeu cu toat3
inima, cu tot sufletul, cu tot cugetul si cu toatd puterea ta.
Adu-ti aminte cd Dumnezeu este dragoste. El a initiat toat
afacerea aceasta a dragostei. El este Cel care i{i d puterea
sd iubesti.

Cum poti sa-L iubesti cu toata inima ta (cu toate sentimen-
tele tale)?

Cum poti sd-L iubesti cu tot sufletul tiu (personalitatea,
atitudinile, obiceiurile tale)?

Cum poti si-L iubesti cu tot cugetul tiu (capacititile in-
telectuale, gindurile tale)?
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Cum poti sad-L iubesti cu toatd puterea ta (trupul fizic)?

Cum poti sa-ti arati dragostea fatd de Dumnezeu? Vezi
raspunsul la Ioan 14:21. In cuvintele tale, ce spune acel
verset?

Memoreaza loan 3:16.
4 A )
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——( STUDIU BIBLIC )____

DRAGOSTE _
DISPONIBILA

Cum sa te iubegsti pe tine insuti
si pe cei din jurul tau
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Existd in prezent vreo persoand pe care iti vine greu s-o
iubesti? Scrie numele acelei persoane in rindul de mai jos:

in studiul biblic numirul trei ai explorat prima mare po-
runca pe care Domnul Isus a dat-o ucenicilor Sai - sd iubesti
pe Dumnezeu cu toatd inima ta, cu tot sufletul tau, cu tot
cugetul tdu si cu toatd puterea ta (Marcu 12:28-30). Dar
Domnul Isus nu S-a oprit aici. In cuvintele tale, care a fost
cea de-a doua mare porunci a Domnului Isus? Citeste
Marcu 12:31.

Citeodatd unei persoane {i vine foarte greu sa 1i iubeasca
pe altii pentru cd nu a invétat niciodatd sa se iubeascd si sa
se accepte pe sine.

Atunci cind nu te iubesti pe tine insuti inseamnd cd nu
accepti evaluarea lui Dumnezeu cé esti o persoand care
poate fiiubitd i care meritd sa fie fubita. Dacd nu te accepti
pe tine insuti, este de asteptat ca sa caufi si sd respingi
imperfectiunile altora, adici tocmai lucrurile care nu-ti plac
la tine insuti. Dar, adu-ti aminte, Dumnezeu este sursa
dragostei - El poate si-{i dea puterea sd te iubesti pe tine
insuti si sd iubesti si pe altii. Sd examindm acest aspect.

~ f‘f/_’?\
G ©
CUM SA TE IUBESTI
PE TINE INSUTI

Chiar acum, unii dintre voi, béietilor, cititi aceste rinduri si
vd imaginati c& stati in fata oglinzii si v exersati pectoralil.
Lar voi, fetelor, v privii in aceeasi oglinda si admirati cit
de dragute sinteti. Si v intrebati: ,,Oare aceasta inseamna
sd ma 1ubesc pe mine insumi?“
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Nu! Dragostea aprec1aza O persoand pentru ceea ce este,
nu pentru cum arata. Aceasta inseamni ci trebuie SA TE
ACCEPTI. Dar cei mai multi tineri nu o fac. De ce?

Din cauza felului cum arata. ,,Smt prea inalt, preaslab, prea

scund, prea gras, prea straniu.” /\ -

Din cauza périntilor. ,Parintii mei se ceartd, sint divortati,
md resping.”“

Din cauza lipsei de calitati. ,,Sint nédting. Nu am talent. Nu
numai ca nu pot s joc sah - de-abia pot s& mé joc de-a v-ati
ascunselea,“

46



Ce se intimpli atunci? Incepi si te gindesti...

Alti tineri sint mai ageri, mai isteti si mai buni decit mine,
deci ceea ce fac ei trebuie sd fie bine. - Si accepti valorile si
atitudinile celor din jurul tau.

Sint in situatia aceasta mizerabild datoritd pdrintilor mei,
asa cd o sd le ardt eu. - Si incepi si te razvritesti impotriva
autoritdii lor.

Dumnezeu m-a adus in acest hal, asa cd de ce sd am eu de-a
face cu El? - Si te superi pe Dumnezeu.




Scrie citeva lucruri specifice despre tine insuti, pe care nu
le accepti.

Cu toate acestea, poti sd te iubesti.
[atd cum:

[J 1. AFIRMA-TE

Fi o listd cu toate lucrurile care iti plac despre tine si
multumeste-I lui Dumnezeu pentru ele. Fii sincer.

(] 2. AFIRMA CA ISUS ESTE iN VIATA TA

intelege c# atunci cind Isus triieste in tine, totul va fi
in ordine, iar El poate s& schimbe si va schimba tot ceea
ce va fi necesar in viata ta. F4 acum o listd cu acele
lucruri pe care Dumnezeu trebuie si le schimbe -
multumeste-I apoi Lui Dumnezeu pentru ca are pute-
rea sd te schimbe.

[J 3. ACTIONEAZA iN CEEA CE DUMNEZEU
FACE IN TINE

Adu-ti aminte c& poti sa fii transformat (Romani 12:2).
Ia mésuri prin care si il lasi pe Isus sé-ti schimbe viata.
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De exemplu, daci trebuie si sldbesti, fa-ti un plan in
acest sens. Apoi increde-te In Dumnezeu pentru pute-
rea si téria de care ai nevoie.

[J 4. MULTUMESTE-1 LUI DUMNEZEU iN
FIECARE ZI PENTRU FELUL IN CARE TE-A
CREAT

Cineva a spus odati: ,Dumnezeu nu face gunoaie“. Si
este adevirat! Tu ai mare valoare in ochii lui Dum-
nezeu! Cind devii constient de dragostea lui Dumnezeu
pentru tine, si cind incepi si te accepti bazat pe ceea
ce face Domnul Isus in viata ta, vei fi tot mai liber sa-i
iubesti pe altii asa cum vrea Dumnezeu.

CUM SA-I IUBESTI
PE CEI DIN JURUL ‘l‘A

g_\‘ N @f
C /A<
02 { )% 3

@C? =0

Ce ne invatd Cuvintul lui Dumnezeu despre dragostea fatd
de cei din jurul nostru? Citeste 1 Ioan 4:1-19 si rezuma
adevarul central al acestui pasaj.

(7
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Pentru ¢ Dumnezeu ne iubegte, noi ar trebui sé ne iubim
unii pe altii (1 Ioan 4:11). Gindeste-te la persoana al cdrei
nume l-ai scris la pagina 45. Esti tu gata si-L lasi pe
Dumnezeu si te ajute si iubesti acea persoand? Dacd esti
gata, fa urmatorii pasi:

N ' .

1. RECUNOASTE CA Al NEVOIE DE DRAGOS-
TEA LUI DUMNEZEU PENTRU ACEA PER-
SOANA, $!| CERE-O DE LA DUMNEZEU
Crede-m4, nevoile si slabiciunile sint bune pentru tine.
De ce? Pentru ci ele te imping la Dumnezeu. La fel cum
foamea te impinge la mincare, slabiciunile ar trebui sa
te Imping4 la Singurul care le poate ajuta - Isus Cristos.
Faptul c3 puterea lui Dumnezeu este facutd desavirsita
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in sldbiciune (2 Corinteni 12:9) este un lucru pe care
putem conta.

CREDE CA DUMNEZEU A RASPUNS
RUGACIUNI TALE $I CA TI-A DAT DRAGOS-
TEA LUI NECONDITIONATA

Citeste 1 Ioan 5:14-15 si rezuma adeviarul central.

Este voia lui Dumnezeu si iubesti persoana pe care iti
vine greu si o iubesti? Bineinteles! Dumnezeu, de fapt,
ti-a poruncit sd o faci! Deci, bazat pe promisiunea
Cuvintului S&u, tu poti crede cé ai primit raspuns la
cererea ta.

Citeste si rezuma Marcu 11:24.

Crede inainte de a vedea sau de a simti. Crede pentru
cd Dumnezeu a promis.

PASESTE PRIN CREDINTA $I FA-l BINE PER-
SOANEI PE CARE ACUM O POTI IUBI CU
DRAGOSTEA LUI DUMNEZEU

O mirturie a faptului c3 esti crestin este c& persoanele
din jurul tiu vid c iti exprimi dragostea pentru fratii
si surorile tale in Cristos (Ioan 13:34-35). Cind lasi
dragostea lui Dumnezeu si lucreze in tine si prin tine,
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vei incepe sd ii iubesti si pe cei din jurul tau cu
dragostea Lui.

APLICATIE PERSONALA

Care sint cinci caracteristici ale dragostei lui Dumnezeu?
(Dacé-ti este greu sa-{i amintesti, citeste din nou paginile
36-40 din studiul biblic numarul trei.)

Dragostea lui Dumnezeu este:
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Gindeste-te din nou la persoana al cédrei nume l-ai scris la
pagina 45. Care sint trei lucruri concrete pe care le poti face
ca sd-i ardi acelei persoane dragostea lui Dumnezeu?

O
O
O

Memoreaza 1 [oan 3:23.

(" A )
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CRISTOS
iN TINE

Cum sa benef‘ iciezi de viata lui Cristos in tine
\\ I/ ///

— DUMNEZEU = =
///// [\ \\\\\\
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Ce nemulfumiri ai in domeniul relatiilor tale...
cu périntii?

cu prieteni?

la scoalad?

cu tine insuti?

cu persoanele de sex opus?

Priveste din nou la ce ai scris in rin-
durile precedente. Este posibil ca vreu-

(7

Vot

na din nemultumirile pe care le ai e Qe
sd fi fost cauzatd sau inrdutititd din SN \
pricina atitudinilor sau actiunilor tale Q
gresite?

Pentru ci esti o fiintd umand, unele dintre nemultumirile
tale sint cauzate de imprejuréri pe care nu le poti controla
- imprejuréri care nemultumesc pe oricine. Dar este foarte
probabil cd unele dintre nemultumirile tale sint rezultatul
a ceva ce ai spus sau ai facut si stiai ca e gresit. Chiar si
apostolul Pavel a avut problema aceasta. El a spus: ,Nu fac
ce vreau, ci fac ce urdsc* (Romani 7:15).

Pavel, care cunostea problema atit de bine, stia si solutia.
Citeste Coloseni 1:27 ca s afli solutia acestui mister. Srie-o
aici.

Sa privim mai indeaproape acum...
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CUM SA TRAIESTIO VIATA
CA SI A LUI CRISTOS

Secretul trdirii unei viefi ca si a lui Cristos este ca
Cristos tréieste in tine.

Aminteste-ti intotdeauna c3 viata crestind nu consti in a
face ceva bun pentru Dumnezeu. Viata crestind inseamna
cd esti in totalitate disponibil pentru Dumnezeu ca El sa-si
faca lucrarea in tine!

Syl

OPRESTE-TE! Citeste acum la pagina 120:,Musafirul care
a devenit stapm in timpul citirii,f3 un rezumat al fiecarei
pérti si scrie pe pagina 57 ce ti-a vorbit fiecare parte despre
prezenta lui Cristos in tine.

__,A_-/"\)"**_—\ J/L\/\%
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MUSAFIRUL CARE A LUAT
IN STAPINIRE @

Camera de studiu

@]

Sufrageria

FaeR

Camera de zi

T

Camera de lucru

S

Camera de jocuri

ok
Sl

Debaraua
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CUM SA-1 PREDAI
CONTROLUL LUI CRISTOS

A-I da voie lui Cristos si trdiascd in tine in fiecare zi este
ceva posibil, dar nu are loc automat.

[nainte de a-L fi invitat pe Cristos in viata ta, El a trdit in
afard. Viata ta era sub controlul eului §i, de aceea, fara
echilibru. Rezultatul:

NEMULTUMIRE. \

Apoi L-ai rugat pe Domnul Isus si vind in viata ta. Eul a
abdicat. Cristos a preluat controlul, asa cd viata ta a inceput
sd aibd echilibrul pe care 1l aduce Domnul Isus. Rezultatul:
IMPLINIRE.

58



Apoi, pentru cd ai preluat din nou controlul vietii tale, ai
pacdtuit. Cu toate cd Domnul Isus continui sa locuiasca in
tine, El nu mai detine controlul, ci este intr-un colt. Asa ca
viata ta este din nou dezechilibrata. Rezultatul:
NEMULTUMIRE.

Acum doresti si-L lasi pe Cristos sa preia din nou controlul
vietii tale. E posibil? Poate El sa detina controlul tot timpul?
DA!

Ori de cite ori constati cd ai preluat controlul vietii tale din
mina lui Cristos, fd urmatoni pasi:

1. MARTURISESTE-TI PACATUL LUI DUMNEZEU

»Dacd ne marturisim pacatele, El este credincios si
drept, ca sd ne ierte picatele si sd ne curdteasca de
orice nelegiuire“ (1 [oan 1:9).

2. CERE-l LUI CRISTOS SA REIA CONTROLUL
VIETHl TALE

»,Nu va imbdtati de vin, aceasta este destrdbélare.
Dimpotriva, fiti plini de Duh.“ (Efeseni 5:18).

Apoi, zi de zi, poti avea viata din belsug oferita de Cristos
(Ioan 10:10).

Ai preluat controlul asupra vreunei parti a vietii tale? Daca
e asa, scrie aici care este acea parte a vietii tale, si apoi fa
pasii necesari ca sa-I redai lui Cristos controlul.

In ce fel crezi cd va fi afectatd viata ta de acest secret al
prezentei lui Cristos iIn tine? Fii concret.

59



EXPLORAREA
REZULTATELOR

Citeste [oan 15:1-11.

Care este cheia triirii lui Cristos in tine? (15:4)

Ce inseamn3 a ramine?

Ce metoda foloseste Dumnezeu ca si dezvolte calitatile lui
Cristos in viata ta? (15:2-3)

Care sint rezultatele trdirii lui Cristos in tine? (15:5-11)
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APLICATIE PERSONALA

Pavel a mentionat triséturi concrete ale firii pamintesti pe
care Dumnezeu doreste sé le inlature din viata ta. Care sint
ele? (Vezi Galateni 5:19-21.)

Care dintre aceste trisituri negative sint exprimate in viata
ta? Fii sincer. Incercuieste-le pe toate cele aplicabile. Apoi
roagi-L pe Dumnezeu sd le inldture din viata ta.
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Descoperd din Galateni 5:22-24 noud trasituri pozitive
(roada) pe care Dumnezeu doreste si le produci in viata
ta.

bl ol 2 e
0O N o

Care dintre aceste trasdturi trebuie s fie dezvoltate cel mai
mult in viata ta? Clasificd-le prin enumerare dela 11a 9,
potrivit cu nevoile tale. (Nr. 1 sd reprezinte nevoia ta cea
mai mare.)

Cum te-ar ajuta dezvoltarea acestor trdsituri si te con-
frunti cu nemultumirile pe care le ai cu parintii, cu prietenii,
la scoald etc.? Fii concret.
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Bazat pe acest studiu biblic, cum poti s cooperezi cu
Dumnezeu la dezvoltarea acestor caracteristici in viata ta?

Memoreaza loan 15:5.

( A )
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—A STUDIU BIBLIC F—

DUMNEZEU
VORBESTE

Cum sa asculli de Cuvintul lui Dumnezeu

N

s N

N

o
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Simbata seara iesi in oras cu niste prieteni de la scoala. Ei
se opresc si cumpdrad niste sticle cu bere. Tu vrei sa fii
acceptat de ei, dar nu vrei si bei. Cum procedezi, si de ce?

ACEASTA ESTE O ISPITA

Si Domnul Isus a fost ispitit. Cum a procedat El? Citeste
Matei 4:1-10.

Ce poti s faci cind esti ispitit? De ce? Citeste 1 Corinteni
10:13.

in afari de faptul ci te poate invdta cum sa procedezi in
ispitd, Biblia poate si te ajute si in multe alte lucruri
practice.
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CUM
SA CONTEZI

PE CUVINTUL
LUI DUMNEZEU

Cuvintul lui Dumnezeu te poate ajuta pentru ci el este...

1. INSPIRAT DE DUMNEZEU

INSPIRAT inseamnd insuflat. Dumnezeu a dat viatd
Bibliei insuflind-o prin scriitorii ei. Pentru ci este
insuflatd, ea te poate ajuta s3 stii cum s3 triiesti viata
din plin.

Potrivit cu 2 Timotei 3:16-17, cum te poate ajuta
Cuvintul lui Dumnezeu?

2. ViU
Deoarece Cuvintul lui Dumnezeu este viu si activ, El
poate sd-ti schimbe viata in cel putin patru domenii.
Care sint ele? Citeste Evrei 4:12.
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3. CU AUTORITATE
Biblia are autoritate pentru cd vine de la Dumnezeu
(Ioan 7:16-17). Potrivit cu aceste versete, cum te poate
ajuta pe tine lucrul acesta?

4. ADEVAR

Cuvintul lui Dumnezeu este adevir (Ioan 8:31-32). El
descoperi adevarul pe care nu-l poti cunoaste pe nici
o altd cale. Ce obtii cind traiesti potrivit Cuvintului lui
Dumnezeu? (8:32)

Nu Biblia préfuité de pe raft, ci Cuvintul lui Dumnezeu din
inima ta este cel care te va ajuta si-L cunosti mai bine pe
Dumnezeu si sé trdiesti potrivit planului Sau perfect. -




CUM SA DESCOPERI
BENEFICIILE
CUVINTULUI

LUI DUMNEZEU

Dupéd exemplul dat, citeste fiecare verset mentionat la
pagina 69, si scrie beneficiile pe care le obtii cind cunosti
Cuvintul lui Dumnezeu si Il aplici in viata ta.

7%
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BENEFICIILE CUVINTULUI

VERSET - BENEFICII

Iosua 1:8 - ll/m' reusi in tol ceea ce voi /ace
st voi avea i‘n,feépciune.

Psalmul 1:1-3

Psalmul 119:1-2

Psalmul 119:63

Psalmul 119:97-105

Ioan 14:21

Ioan 15:3

[Ioan 15:14

Romani 10:17

1 Petru 2:2
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CUM SA EXPERIMENTEZI
BENEFICIILE CUVINTULUI
LUI DUMNEZEU

Poti sd experimentezi beneficiile Cuvintului lui Dum-
nezeu atunci cind:
O -Cunosti Cuvintul lui Dumnezeu

O -Aplici Cuvintul lui Dumnezeu in viata ta

1. CUM AJUNGI SA CUNOSTI CUVINTUL LUI
DUMNEZEU

Existd cinci lucruri pe care le poti face ca s cunosti
Cuvintul lui Dumnezeu:

O ASCULTA - Asculti-i cu atentie pe predicatorii i
mva;atom de stud1u b1bl1c de mcredere (Romani

c«é =

a CITESTE Fé-{i o imagine de ansamblu a Bibliei
citind cu perseverenta toate cdrtile ei si subliniind
pasajele cheie (Faptele 17:11).
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O STUDIAZA -
Fa sapaturi
adinci. Pune
urmétoarele

intrebdri: p
Cine? W
Ce? X"

Cind?

Unde?

De ce?

Ce spune?

Ce Inseamna?
Cum mi se aplicd mie?
Ce voi face eu ca raspuns la ceea ce am citit?

0O MEMOREAZA - Incepe prin invatarea pe de rost a
versetelor indicate la sfirsitul fiecarui studiu biblic
din aceastd carte. Invatd-le cu exactitate si re-
vizuieste-le in fiecare zi, timp de doud luni. Pentru
ca sd le ai la indemind, decupeazid biletele de
memorare de la sfirsitul acestei carti.




00 MEDITEAZA - Cind meditezi la Cuvintul lui Dumnezeu,
El iti va arita cum aceasta i se aplicd t{ie. Dumnezeu
promite succes §i prosperitate spirituald tuturor celor
care mediteazi asupra Scripturii (Iosua 1:8 - Psalmul
1:1-3). Iatd cum se face memorarea Scripturii:

A. Memoreazi versetul
B. Personalizeazi versetul.

Inlocuieste pronumele personale ,tu®, ,ei“, sau ,noi
cu pronumele ,.eu“, sau cu numele tdu. Exemplu:

»Cum isi va tinea tindrul curata cararea? indreptin-
du-se dupa Cuvintul Tdu“ (Psalmul 119:9).

) \ cuM imi VoL

oY TINE EU CURATA

Lo _ CARAREA?

C D 3 INDREPTINDU-MA

C ' DUPA CUVINTUL TAU.
PSALMUL 119:9

Priveste acum la Iosua 1:8 si personalizeaza-] in rin-
durile de mai jos.

C. Vizualizeazi versetul.
Deseneazi-l sau imagineaza-fi ca faci ceea ce porun-
ceste el, sau cd ai ceea ce-{i promite versetul. [lus-
treazd-i situatia in mintea ta.
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D. Actualizeazi versetul.

O Cere-I lui Dumnezeu si il faci real in viata ta.

O Gindeste-te mereu la el. Cuvintul meditatie isi are
rddécina intr-un cuvint care face aluzie la un ani-
mal care rumegd indelung®. Deci daci vrei s ti-l
insusesti trebuie sa te gindesti la el, sa-1 ,yumegi.

2. CUM SA APLICI CUVINTUL LUI DUMNEZEU

Citeste Luca 6:46-49 si [acov 1:22-25. Pune in contrast
cele doud feluri de oameni mentionati:

fata in fata cu

Ce fel de om ai vrea si fii tu?
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Ce poti sa faci ca séd devii mai mult ca si acel fel de om?

APLICATIE PERSONALA

Ca sa-ti umpli viata cu Cuvintul lui Dumnezeu, incepe prin
a citi si a raspunde la cite o particica din Biblie in fiecare
zi. [atd cum poti sd incepi:

O Pune deoparte cite zece minute in fiecare zi, pentru
urmdtoarele doudzeci si opt de zile ca s citesti si sd
rispunzi din epistola 1 [oan (Vezi pagina 127 pentru
programul de citire zilnica.) Alege o ora si un loc, si
scrie-le dedesubt:

Ora Locul
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0O Cumpérd un caiet liniat pentru notite. Rezuma in
fiecare zi pe cite o pagini timpul pe care l-ai petrecut
in studiu giblic. Foloseste ca ghid formularul model
de raspunsuri dupa citirea biblica de la pagina 128.

O Propune-ti si respecti angajamentul acestor intilniri
cu Dumnezeu si cu Cuvintul Lui cel putin zece zile
fara nici o absenta.

Memoreaza Psalmul 119:9.

r

N

TDnsemundrne
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— STUDIU BIBLIC )

DE VORBA
CU DUMNEZEU

Cum sa comunici prin rugaciune
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Cine este prietenul tidu
cel mai apropiat?
Scrie-i numele lui (ei) dedesubt.

Ce v-a ajutat sd dezvoltati aceastd relatie apropiata?

Dezvoltarea unei relatii apropiate cu Dumnezeu implicd
multe dintre aceste lucruri - timp petrecut impreuna impar-
tasind:

experiente,
ginduri,
sentimente,
temeri,
bucurii.

De aceea este rugiciunea atit de importanta. Iti di ocazia

si vorbesti cu Dumnezeu, s3 ajungi s3-L cunosti mai bine,
si sa-ti dezvolti capacitatea de a impértési fiecare lucru cu
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Relatiile nu se dezvoltd prin técere. Ca si-L cunosti pe
Dumnezeu, si ca si devii prietenul Lui (si pentru ca El s3
devind prietenul tiu) este nevoie sd comunicati unul cu
celdlalt.

A W

(/:; /

f 5
X 5
PENTRU "CE

Care sint citeva dintre lucrurile pentru care Domnul Isus a
spus ci trebuie sd ne rugam? Citeste Matei 6:9-14.
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Crezi cd este posibil ca Dumnezeu sd nu raspundad ruga-
ciunilor tale? De ce?

Comparia-ti raspunsul cu versetele Ioan 15:7 si 1 Ioan
5:14-15.

CIND
TE ROGI?

Cind crezi ca vrea Dumnezeu sa te asculte?
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David a fost un om ,,dupi inima“ lui Dumnezeu (Faptele
13:22). Citeste urmétoarele versete ca si vezi cind se ruga
David: Psalmul 4:8-5:3; 61:1-2; 69:13.

TELEVIZOR

A fost David intotdeauna foarte fericit cind s-a rugat?
Citeste Psalmul 6:2; 8:1; 13:1; 18:3. Ce fel de dispozitii
observi?

Adevirul fundamental este cid Dumnezeu este intotdeauna
gata sd te asculte - oriunde ai fi, oricum te-ai simti, oricind
L-ai chema.

80



UN PRIETEN PUTERNIC

»Cheama-Ma, si-{i voi raspunde; si iti voi vesti lucruri mari,
lucruri ascunse, pe care nu le cunosti“ (Ieremia 33:3).

N

N R
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Dumnezeu este Prietenul tdu; El vrea si te audd, sa te
asculte. Totusi, El are putere, intelepciune si pricepere cum
nici un prieten din lume nu poate avea vreodati (Apocalip-
sa 5:12-13).

81



Pentru ci El este Dumnezeu, ti-a ficut niste promisiuni
puternice. Citeste versetele urmétoare si parafrazeazi-le in
asa fel incit sa aiba un inteles personal.

foan 14:13

[oan 15:7

Ioan 16:24

Cum poti sd obtii puterea lui Dumnezeu pentru viata ta?

\ / /
Siend ho
! \ /)

& —

C &3
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BENEFICIAZA
DE PUTEREA LUI

Ce crezi cd Inseamna sa te rogi dupéd voia lui Dumnezeu?
(1 Ioan 5:14)

Dictionarul explicativ spune...
Potrivit inseamnd ,,conform cu®, ,.in concordanta cu“.
Voie Inseamnai ,,vointd, vrere, intentie, dorinta“.

Deci, combinind aceste explicatii, a te ruga potrivit cu voia
lui Dumnezeu, inseamni ca rugiciunea ta si se armonizeze
cu alegerea Lui, cu decizia Lui, cu scopul Lui.

Cum poti sd stii care este vointa sau intentia lui Dumnezeu?
O cale bund este sd ajungi sd-L cunosti prin rugéciune.

83



APLICATIE PERSONALA

1 consideri pe Dumnezeu ca fiind ,,cel mai bun Prieten® al
tdu sau ,,un fel de cunostinta“? De ce?

Cum afecteazi lucrul acesta viata ta de rugéciune?

Scrie dedesubt un lucru pe care l-ai invétat in acest studiu
biblic §i care te va ajuta si te rogi mai eficace in aceasta
sdptamina?

Cu toate ca trebuie si-ti dezvolti capacitatea de a te ruga
spontan - oricind, oriunde, in orice imprejurari - este la fel
de important si-{i faci timp, la o anumita ora in fiecare zi,
ca si stai de vorbd cu Dumnezeu prin rugéciune. Pentru
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inceput, pune de o parte doar cinci minute in fiecare zi.
Adauga aceste cinci minute de rugiciune la timpul de citire
zilnica a Bibliei care tocmai l-ai inceput sdptdmina trecuta.

Memoreaza Ioan 16:24.
4 A j
Dndemundrec
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— STUDIU BIBLIC ) E—

DUPA
CHIPUL Lm

Cum sa intelegi ce este ucenicia

_
2

O
C
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Ce-ti sugereazd cuvintul ,,ucenic®.
O Un pescar, cu o staturd mare si barbos?

O Un om mic si sclifosit, imbréacat la costum negru si
cu cravatd neagrd, cu un semn pe spate care spune:
»Calcd-ma-n picioare“?

O O persoana care renuntd la zece lucruri pe care-i
place sa le faci, si incepe sa faca zece lucruri pe
care nu le suporta?

O O persoand care renunta la toate i pleacd misionar
in Africa?

O Un fanatic care-i apucd de rever pe toti cei de la
scoald si-i intreaba daca sint mintuiti?

CE ESTE UN UCENIC?

Cind il inviti pe Domnul Isus Cristos in viata ta, faci un pas
foarte important. Dar acesta este doar inceputul. Ca sa
dezvolti o relatie adinca cu El, trebuie sd inveti cum sd
ajungi sd-L cunosti mai bine. Aceasta este ucenicia.
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Cautd intr-un dictionar definitia cuvintelor ucenic si dis-
cipol. Citéste apoi Matei 4:19. Defineste cuvintul ,ucenic”
bazat pe aceste doua surse:

Definitia ta trebuie sa includa aceste doud idei:

O Ucenicul este o persoand care primeste invitaturi
si care-1 urmeaza pe invatétorul sdu. Deci un ucenic
al lui Isus isi foloseste timpul invatind despre El si
de la El si, ca rezultat, Il urmeaza de buna voie.

O Ucenicul ii invata pe altii. El transmite altora lucru-
rile pe care le invatd de la Isus si despre Isus pentru
ca ei, la rindul lor, sd le transmita mai departe

altora. /
Y
f
C ©
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CRESTIN MATUR iL. AJUTA PE UN ALT
CRESTIN SA SE MATURIZEZE PENTRU CA §I
EL, LA RINDUL LUI, SA POATA SA-1 AJUTE PE
ALTII SA SE MATURIZEZE.

Biblia prezinti citeva caracteristici clare ale unui ucenic.
Citeste fiecare dintre versetele urmatoare, noteaza-{i carac-
teristica, iar apoi scrie o propozitie prin care sa arati de ce

doresti acea caracteristicd in viata ta.

VERSETE

CARACTERISTICA

DE CE O VREAU

foan 2:11

6:65-69

8:31-32

13:34-35

14:15, 21

15:1-8

17:20-21

20:19-22

21:15-19
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NU UITA: Pe Dumnezeu nu-L preocupa atit de mult
cit de departe ai ajuns pe cale, ci de faptul cd mergi
inainte pe calea cea buna. Daca esti gata sa-L urmezi
pe calea uceniciei, El va face un ucenic din tine!

//'—’/_——

—

L4

CUM SA DEVII UN UCENIC

Citeste Coloseni 2:6-10. Noteaz faptul ca trebuie sd ai in
continuare aceleasi atitudini pe care le-ai avut cind L-ai
primit pe Cristos (2:6).

Care a fost atitudinea ta cind L-ai invitat pe Cristos in viata
ta? Vezi Evrei 11:6.




Viata ta trebule sa demonstreze in continuare CREDINTA
SIMPLA 51 O INCREDERE TOTALA in Cristos.

Ca ucenic, cum ,,umbli continuu in El“ (Coloseni 2:6)?
Citeste Coloseni 2:7 ca sd vezi cele patru elemente nece-
sare. Scrie-le dedesubt.

1.

4.

Daca te concentrezi asupra acestor elemente in viata ta, nu
vei cddea in capcana de a fi furat ,cu filozofia si cu o
amagire desartd, dupd datina oamenilor” (Coloseni 2:8).
Care sint citeva dintre filozofiile, minciunile (amagirile) si
traditiile (datinile) pe care le intilnesti la scoala si intre
prietenii tdi si care te impiedicé in viata de ucenic?

Care este speranta ta de a birui aceste piedici? Citeste
Coloseni 2:9-10.

NU UITA: Ceea ce te face pe tine ucenic este faptul cd
Il dai voie lui [sus si-Si manifeste plinatatea vietii Lui
in tine.
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Care sint citeva temeri pe care le ai cind te gindesti la a fi
100% un ucenic al lui Isus Cristos?

in ciuda oriciror temeri pe care s-ar putea sd le ai, esti tu
de acord sa devii un ucenic 100% , dindu-I voie 1u1 Cristos
sd Se manifeste din plin in tine?

DA NU NU SINT SIGUR

Dacd n-ai putut si raspunzi ,DA“, vorbeste despre temerile
tale cu un cregtin matur pe care 1l respecti. Este important
sd rezolvi aceasta problema inainte de a merge mai departe
cu acest studiu biblic.

Daca ai rdspuns DA, treci la sectiunea urmatoare a acestui
studiu biblic.

N

COSTUL UCENICIEI

Clteste Luca 9: 23 26 ca sa vezi care este costul de a
deveni un ucenic 100% . Scrie dedesubt ce ai des-
coperit.




[ati in continuare citeva ginduri din Luca 9:23-26 pe care
sd le pui impreuni cu ideile tale:

[sus a spus ci daci cineva se decide si-L urmeze, acest lucru
il va costa:

[J plicerile egoiste - ,si se lepede de sine*

[J controlul asupra vietii - ,s4-si ia crucea®

O visurile si telurile - .54 M3 urmeze*

[] reputatia si pozitia - ,oricine isi va pierde viata
pentru Mine“

OJ timpul, talentele, energia, banii - tot ce are - ,.ce
ar folosi un om sa cistige toatd lumea, daca s-ar
pripadi sau s-ar pierde pe sine insusi (sufletul)?“




Ce trebuie si-I dai ca si il poti urma totalmente?

REZULTATELE
UCENICIEI

Pretul uceniciei nu este negativ cind constati cd atunci cind
renunti la viata, de fapt o cistigi. Dupé cum ai constatat in
ultimele saptdmini, in schimbul vie;ii tale, Isus Cristos iti
da o viata noud plind de bucurii si beneficii pe care nu le
poti gasi nici intr-o altd parte. in schimbul vietii tale tu
primesti viata lui Isus Cristos.

Coloseni 3:1-17 prezinta un tablou minunat a ceea ce ti se
intimpla in timp ce devii un ucenic.

1. Ajungi sé fii incredintat cé vechea ta viata este moarta
si cd noua ta viatd este ascunsa cu Cristos in Dumnezeu
(3:1-3).

NU UITA: Ceea ce te face pe tine ucenic este viata
in Isus Cristos.
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2. Devii tot mai mult ca si Cristos pe mésurd ce continui sd
renunti la toate, ca sa-L urmezi pe El.

Cristos curdta viata ta de caracteristicile negative. Care sint
ele? (Coloseni 3:5-11)

Ca nou ucenic al Lui, Cristos te inzestreaza cu calitdti noi
(3:12-16). Scrie-le dedesubt.

DEVIN BUN,
PLIN DE DRAGOSTE,
INTELEPT, RABDATOR,

PLIN DE BUCURIE...
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Ce

va face ca aceste noi calitéti sd devina o realitate in viata

ta? (3:17)

\'r

_ U’b\

NU UITA: Atunci cind Cristos trdieste in tine si te
transforma ca si devii tot mai mult ca si El, vei putea
s oferi ceva de valoare celor din jurul tiu.

APLICATIE PERSONALA

96

Cere-I lui Dumnezeu si continue sé-ti dea dorinta de
a fi urmasul Lui 100% . Roagé-te s ai o dorinta si mai.
adinca.

Da-ti seama cd viata lui [sus in tine este ceea ce te face
ucenic.

Recapituleaza acest studiu biblic si cere-I lui Dum-
nezeu sé-ti arate doud calitéti pe care El doreste sd le
zideascd in viata ta, ca sa fii un ucenic mai bun. Scrie-le
dedesubt.




4. Cere-I lui Dumnezeu sa-{i arate doua cai prin care tu
ca ucenic poti sd impértasesti viata Lui cu cei din jurul
tdu. Scrie-le dedesubt.

Memoreaza Matei 4:19.
4 A j
Dnsemundreé
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SCHITA PENTRU
UCENICIE

{Eoti sa cunosti voia lui Dumnezeu
pentru viata ta
K O v =)
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N

Descrie o decizie dificild pe care a trebuit sd o iei.

Cum ai luat-0?

Ce s-a intimplat ca rezultat al acestei decizii?

Privind in retrospectiv, in ce sens ai fi actionat diferit in
legétura cu acea decizie? De ce?




VOIA LUI DUMNEZEU

Ca si crestin devotat tu vrei si faci ceea ce li face plicere
lui Dumnezeu. Si pentru cé El este Tatél tdu, Lui nu-i sint
indiferente nici deciziile pe care le iei, nici felul in care iti
tréiesti viata.

Dumnezeu este, de asemenea, Creatorul tiu. El stie exact
de ce ai fost creat. Asa cd este logic sd gésesti adevarata
fericire si implinire atunci cind faci voia Sa.

Partea care urmeaza, bazata pe Romani 12:1-2, este planul
prin care poti si afli dacd esti dupa voia lui Dumnezeu.
Citeste pasajul mentionat, iar apoi continud cu partea de
mai jos.

ESTI DUPA VOIA LUI DUMNEZEU DACA...

1. ESTI MiNTUIT
JIndurarea lui Dumnezeu“ (Romani 12:1) este c3 Isus
a murit pentru tine.
Potrivit cu Ioan 6:40, cum esti dupd voia lui Dum-
nezeu?

2. E§TI SFINTIT
Dumnezeu doreste ca tu si te oferi sfint si pldcut
inaintea Lui (Romani 12:1).
Defineste cuvintul sfint. Consulta un dictionar.
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Potrivit cu 1 Tesaloniceni 4:3-8, ce inteles are sfintenia
in ceea ce priveste voia lui Dumnezeu pentru viata ta?

3. E$TI PLIN DE DUHUL

Tu trebuie s fii ,transformat“ (Romani 12:2). Aceasta
inseamnad ci exteriorul tiu se schimbd, ca o consecinta
a lucrarii Duhului Sfint in interiorul tdu.

Citeste Efeseni 5:17-18. Care este voia lui Dumnezeu
pentru tine?

4. ESTI GATA SA SUFERI

Tu trebuie si fii ,,0 jertfd vie* (Romani 12:1). Aceasta
presupune suferinti - o viatd tréitd sub presiuni.
Citeste 1 Petru 2:20-21. Ce spun aceste versete despre
voia lui Dumnezeu pentru viata ta?

5. TE SUPUI LUl DUMNEZEU

Prin supunere esti schimbat dup& ,voia lui Dumnezeu:
cea buni, plicuti si desdvirsitd“ (Romani 12:2).
Citeste Matei 26:39-42. Ce calitate pe care o observi
in viata Domnului Isus L-a determinat sa faca voia lui
Dumnezeu, chiar daci aceasta a insemnat moartea?
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Citeste [acov 4:7-8. Ce trebuie sa faci ca sé te supui lui
Dumnezeu?

Acum, dupa ce ai privit la voia lui Dumnezeu in general -
pentru toti crestinii, cum poti sd cunosti voia Lui in par-
ticular - pentru tine?

CUM SA IEI DECIZII CARE-1
PLAC LUI DUMNEZEU

Trebuie si iei decizii cu privire la viitor, la cisitorie, la
studii, la serviciu, la vacante, la prietenii. Unele decizii sint
mari, altele sint mici. Dar toate sint importante.
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PUNCTE DE REPER

Existd la Proverbele 3:5-8 puncte de reper care iti aratd cum
poti sa stii ce doreste Dumnezeu sa faci.

1. INCREDE-TE iN DUMNEZEU
Jncrede-te in Domnul din toati inima ta“ (Proverbele
3:5a).
De ce te poti increde in Dumnezeu? Citeste Psalmul
86:15, 145:3, si [eremia 32:17.

2. FA_O LISTA CU TOATE ALTERNATIVELE SI
DA-I-LE DOMNULUI

»Nu te bizui pe intelepciunea ta“ (Proverbele 3:5b).

Care sint cei trei pasi pe care trebuie sé-i faci pentru a
nu te bizui pe intelepciunea ta? Citeste Proverbele 3:7.

3. UITA PROBLEMA
»Recunoaste-L in toate ciile tale“ (3:6a).

Cum poti sd faci aceasta? Citeste Psalmul 46:10.
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4. iN LINISTE, LASA CA SOLUTIA SA VINA DIN
CUVINTUL LUI DUMNEZEU

»El iti va netezi cérarile“ (3:6b).

Ce inseamnd pentru tine urmétoarele promisiuni de la

Dumnezeu?

Promisiune

Semnificatie pentru mine

Psalmul 32:8

Proverbele 5:21

Isaia 30:21

Ieremia 29:11
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5. PACEA SUFLETEASCA, O CONFIRMARE A
UNEI DECIZII CORECTE.
»Aceasta va aduce sindtate trupului tdu, si racorire
oaselor tale“ (Proverbele 3:8).
Citeste 1 Corinteni 14:33. Ce inseamni decizia ta in
mijlocul confuziei?

Citeste Coloseni 3:15. Care va fi rezultatul unei decizii
corecte?

Citeste [acov 1:5-8. Atunci cind nu intelegi rezultatele
unei decizii pe care ai bazat-o pe Cuvintul lui Dum-
nezeu, de ce poti fi incredintat?

APLICATIE PERSONALA

Scrie dedesubt o decizie dificild cu care te framinti acum:
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LUCRURI DE REZOLVAT

Confrunta problema folosindu-te de punctele de reper
de la Proverbele 3:5-8. Fii concret.

1. iINCREDE-TE iN DUMNEZEU
Cum te vei increde in Dumnezeu in aceasti decizie?

2. FA O LISTA CU TOATE ALTERNATIVELE $I
DA-I-LE LUl DUMNEZEU

Scrie dedesubt alternativele.
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3. UITA PROBLEMA

Dé-i-o lui Dumnezeu. Citeste din nou Psalmul 46:10 si
apoi descrie ce ai de gind sé faci in privinta aceasta.

4. ASTEAPTA RASPUNSUL LUI DUMNEZEU
Ce promisiuni biblice ti-a dat Dumnezeu in legdtura cu
aceastd situatie?

%\;

5. EXPERIMENTEAZA iNCREDERE PRIN PACE
SUFLETEASCA

Descrie pacea pe care o ai in legdturd cu aceastd
decizie.
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Se poate ca Dumnezeu sa nu rdspundd imediat. S-ar putea
ca El sd vrea sd astepti pind cind hotéraste El. Foloseste
spatiul de mai jos ca s& scrii raspunsul Lui atunci cind ti-1
descopera.

—

NU UITA

1. Rugdciunea, Biblia, sfaturile altora, si imprejurérile te
vor ajuta in luarea deciziilor.

2. Dumnezeu nu-Si ascunde voia de tine.

Nu trebuie sa-ti fie fricd de voia Lui, deoarece ea iti
aduce bucurie.

4. Voia lui Dumnezeu nu este scrisd pe o harti pe care o
vei gdsi pe neasteptate intr-o zi. Ea este un drum pe
care mergi pas cu pas.

5. Nu este nevoie si renunti la mintea ta (la a gindi) ca
sa afli voia Domnului, dar trebuie s lasi ca gindirea ta
sd fie controlatd de Duhul.

6. Doar pentru cd esti in voia lui Dumnezeu nu inseamna
ca vor dispare toate problemele.

7. Nuintra in panici dac# nici una dintre optiuni nu este
voia lui Dumnezeu - ndd&jduieste in Domnul.

Cere-I voie lui Dumnezeu si te ajute sa cresti spre mat-
uritate cu viteza pe care a determinat-o El. Nu fi descurajat
cind ti se pare cé nu cresti.
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»Un dovleac creste in sase luni. Un stejar are nevoie de o
viatd intreagd.“
Miles Stanford

Memoreaza Proverbele 3:5-6.
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Cum crezi ci ar defini cei mai multi dintre colegii tdi de la
scoald cuvintul ,succes“?

Esti de acord cu aceastd definitie? Dacd nu, in ce
difera definitia ta? Scrie dedesubt observatiile tale.

Cum iti dai seama cind ai ajuns la succes?
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Crezi cd definitia ta pentru succes este corectd? De ce?

Dumnezeu te considerd foarte important. El a ficut un
sacrificiu foarte mare pe cruce ca si stabileascd o relatie cu
tine. Din cauza acelui sacrificiu, conceptia Lui cu privire la
succesul tdu este foarte semnificativa.

DEZVOLTAREA
UNUI TEL iN VIATA

Succes inseamnad cé ai de atins un tel.
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Care sint citeva teluri pe care ti le-ai propus?

Dumnezeu are anumite teluri pentru tine ca unul dintre
copiii Sdi. Haide s3 privim la aceste teluri din perspectiva
Lui. Citeste versetele urmitoare si cautd un tel in fiecare
dintre ele, iar apoi rezumi-1 in citeva cuvinte.

Matei 6:33

Romani 8:29

1 Corinteni 10:31

Filipeni 3:10

Ce tel (scop) comun au aceste versete?

113



Folosind versetele si telurile precedente, scrie telul vietii
tale...

Gindeste-te la acel tel pentru un minut. Dacd pornesti sa
implinesti acel tel, care sint primii trei pasi pe care i-ai face?
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Cum ti s-ar schimba viata daci ai face acesti pasi?

STRATEGIE
PENTRU VIATA

»91 Isus crestea in intelepciune, in staturd, si era tot mai
placut inaintea lui Dumnezeu si inaintea oamenilor” (Luca
2:52). Aceasta inseamni ci Domnul [sus crestea intelec-
tual, fizic, spiritual si social. Scrie la lista de activitati care
urmeazi toate lucrurile care te influenteazé (pozitiv sau
negativ) in fiecare dintre cele patru domenii. (De exemplu,
la domeniul intelectual ai putea scrie: ,Primesc note bune
la scoald; ascult programe de radio sau urmaresc emisiunile
TV cite douizeci de ore pe sdptiamini, citesc din ziare
numai rubricile de umor si de sport.)
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Lista de activitati
Intelectuale

Spirituale

Sociale

Scrie dedesubt alte activitati pe care le faci si care nu intrz
in una dintre aceste patru categorii.
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Lista de prioritati

Priveste la lista ta de activititi. Scrie-o din nou §i enumera
fiecare activitate in ordinea importantei pe care o are acum
in viata ta:

1.

Y o N oo W

o
e

p—t
—

12.

Studiazi cu atentie lista ta de prioritati si legdtura pe care
o are cu telul vietii tale (vezi pagina 114). Incercuieste pe
lista de priorititi orice lucru care este in conflict cu acel {el.
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APLICATIE PERSONALA

Rearanjeaza-ti lista de priorititi in asa fel, incit Domnul
Isus si detind locul intii, si in asa fel incit si te ajute si-ti
realizezi scopul vietii. (NOTA: é-ar utea si fie nevoie sa
adaugi unele lucruri pe care nu le faci, dar care crezi ci
ar trebui sd le faci. E%.rm'né de pe lista originali lucrurile
care nu te ajutd in realizarea telului tdu.)

[ Lista de prioritati ,Cristos pe locul intii“ 3

W ® N Unhwh e

p—
e

[
—

12.

C
|\ —

Roagd-te acum pentru lucrurile de pe listd. Predd in mod
constient fiecare prioritate in mina Domnului. Apoi ofera-I
h})ertatea de a-ti schimba priorititile pe misura ce cresti in
EL

Memoreaza Matei 6:33
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Daca in telurile tale ai mentionat c# vrei si-L cunosti
mai bine pe Dumnezeu, poti sé realizezi lucrul acesta
printr-o actiune concreta: petrece timp cu El Ia hoté-
rirea sd petreci In continuare cite cinsprezece minute
zilnic cu Domnul. Daci esti gata s& o faci, scrie aceasta
hotérire dedesubt:

W=

Cartea urmatoare din acest ciclu, intitulatd ,Timpul de
partdsie cu Dumnezeu®, te va ajuta si apreciezi tot mai mult
timpul pe care il petreci cu Dumnezeu. Porneste la drum!

r

5 "
7“4%%@‘20
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Musafirul care a devenit stapin

Ce s-a intimplat cind Domnul Isus a venit s3 locuiasca cu mine.
De Steve Lawhead

Fladl

Simbatd, 6 decembrie

Astdzi m-am hotérit. Il voi invita pe Domnul Isus in viata
mea. Viata mea este ca o casd mare cu o multime de camere,
si cam intortocheate. Sint sigur ci voi putea si-L fac si se
simté ca acasd. Am pus draperii noi in camera de musafiri
si totul este gata. Ii va face plicere si locuiasci cu mine.

Duminica, 7 decembrie

A sosit exact asa cum a spus; a intrat direct induntru - a
ridicat putin nivelul vietii mele. Sint asa de bucuros cd L-am
invitat. S-ar putea si fie citeva lucruri care vor trebui
rearanjate, dar sint convins ca ne vom intelege foarte bine.

Miercuri, 10 decembrie

Am observat ci nu-I place si stea in camera Lui tot timpul.
Nu stiu ce si fac. Nu m-am gindit prea mult la lucrul acesta.
Am presupus ce se va sim{i confortabil acolo, dar mi-a spus:
»N-am venit aici ca sa fiu musafir. Dacd voi locui aici, as
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vrea sd vad restul casei“. La inceput m-am impotrivit, dar
dupd ce m-am gindit putin, mi-am dat seama ca nici mie nu
mi-ar place sd stau zavorit in camera de oaspeti.

Joi, 11 decembrie

Aseard L-am dus in CAMERA DE STUDIU. Aceasta este una
din camerele mele favorite, asa cd mi gindeam c4, bine-
inteles, o sad-I placd acolo. E o camera confortabild, nu
foarte mare, cu scaune adinci de piele - buni pentru lecturd
si meditatie.

A intrat impreund cu mine i a inceput s priveasc in jur.
S-a indreptat spre raftul de cérti si a ndicat o revistd
pornografici. Aceasta m-a ficut s3 ma simt putin stingherit
ca sd nu spun mai mult. Apoi S-a indreptat spre perete si a
privit la fotografiile de acolo. A aruncat o privire nein-
crezdtoare la colectia mea de pistoale si cutite, si a fost
indeajuns. N-a spus nici un cuvint, dar m-am simtit con-
strins s& fac pe plac unui musafir atit de important. I-am
spus imediat: ,Stii, Doamne, am avut de gind s3 rearanjez
putin incéperea. Probabil c& ai dori s3 ai §i Tu un cuvint in
planurile acestea, nu-i asa?“ Mi-a raspuns: ,As fi incintat
sa te ajut. Dar Mi-e teama c3 va trebu1 si ne descotorosim
de citeva dintre aceste lucruri.”

»opune doar un cuvint, si-au disparut“ am réspuns eu. Ce
usurare.

Marti, 16 decembrie

De cind S-a mutat la mine am tot planuit si-L invit in
SUFRAGERIE pentru o masd festivd. Aseard am facut-o. A
fost fantastic! M-am depésit pe mine insumi - asa am
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socotit. Dar Domnului se pare ci nu [-a placut atit de mult
cum as fi sperat. Cel putin nu la inceput.
[nainte de cind am servit niste aperitive. Nimic extravagant,
doar niste covrigi, sérétele si crochete. In timp ce gustam,
m-a intrebat: ,,Ce avem de cind?“
[-am rédspuns: ,,O sa servim pizza, cartofi préjii, o conserva
de carne de porc cu fasole, iar pentru desert - gogosi si
inghetatd. Mai tirziu o s& avem o gustare cu floricele de
porumb si bomboane.“ Nici n-am terminat bine de citit
meniul ca L-am si vazut ridicind din sprincene. L-am intre-
bat: ,Am omis ceva, [suse?“
El mi-a raspuns zimbind: ,Nu, nimic. Dar n-am putut s nu
observ cid toate lucrurile pe care ai de gind sa le servesti
sint foarte putin hranitoare. Unde este carnea? Legumele
roaspete? Plinea? Acestea sint mincdrurile de care ai
intr-adevar nevoie.
»sDa - da - dar*, am spus bilblindu-mé, ,mie imi place
mincarea aceasta. O mininc tot timpul.“
»Uite ce e a spus Domnul [sus nidicindu-Se, ,arati-mi
unde este bucitaria si-ti voi pregéti Eu ceva care sa-{i pund
putind carne pe oase. Te-ai 1%sat prea mult in voia poftelor
tale superficiale. Cred cé vei aprecia schimbarea.“
A mers la bucitarie si a pregatit o mincare delicioasd
folosind carnea i legumele voii lui Dumnezeu, si piinea
Scripturii. Trebuie sd recunosc cd m-am séturat. $i din
moment ce El este aici, am de gind s& méninc mai bine .

[diercurl, 17 decembrie

In seara aceasta, dupa cind, L-am dus pe Domnul in CA-
MERA DE ZI. I-a placut imediat si a numit-o camera de
partésie. A spus: ,Vom vorbi si ne vom ruga si vom ajunge
sd ne cunoastem bine unul pe altul.“

Pe moment m-am gindit cé a fost o idee minunatd, asa ca
[-am spus: ,,Doamne, sint de acord.“ Apoi ne-am asezat si
am avut cea mai bund conversatie pe care cred c-am avut-o
vreodata.

.joi, 25 decembrie

In seara aceasta porneam spre prima din doud petreceri. in
timp ce mergeam pe hol am aruncat o privire prin usa de

122



la camera de zi si L-am véazut pe Domnul Isus stind pe
canapea. Nu citea, nici nu facea altceva, doar stitea si
astepta. Mi-am bégat capul pe usd si L-am intrebat: ,Astepti
pe cineva?“

»Da. De fapt, te agteptam pe tine“, mi-a rdspuns EL

»Pe mine?“ am intrebat. N-aveam idee la ce se refera.
»Jocmai mergeam la o petrecere®, [-am spus. Atunci am
priceput. De cind am petrecut timp impreund intiia oard am
tot neglijat timpul nostru de partésie. El m-a asteptat in
fiecare seard, in timp ce eu imi vedeam voios de treburile
mele. Mi s-a rosit fata de rusine.

»lmi pare foarte rdu®, am spus. ,,Te rog iartd-ma cd Te-am
facut sa tot astepti.”

»Te iert, mi-a spus El. ,Stai acum cu Mine, chiar dacd
nrma& pentru citeva clipe, si ne vom ruga inainte ca tu sa
pleci.

Luni, 29 decembrie
Astdzi am avut o zi liberd, asa cd m-am gindit s petrec
utin timp prin CAMERA DE LUCRU. Domnul Isus m-a
intilnit la usa de la demisol, tocmai cind incepeam s cobor
pe scdri. M-am gindit ci El fiind timplar va fi interesat sa
vada sculele meﬁel. Intr-adevir, a fost impresionat de cit de
bine eram echipat.
,Sint foarte mindru de atelierul meu®, I-am spus. ,,Am scule
si materiale cu care poti sé faci aproape orice lucru.“
»~Minunat!“ a sus Domnul Isus. S-a uitat primprejurul ca-
merei de la demisol si, cu o privire cam dezamdgits, a
afirmat: ,Nu vid nimic ficut de tine“.
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»Pdi, eu le-am ficut pe acestea.“ Am scos la iveald trei
avioane din lemn de pluta.

»Aceasta este totul? Ma asteptam ca o persoand atit de bine
echipati ca si tine si fi facut mult mai mult decit atit“, a
spus cu tristete.

»imi plac jucariile, asa cé le construiesc®, [-am rispuns cu
sinceritate.“ Nu stiu sa fac nimic altceva. Mi-e teami ca
multe dintre aceste scule nu-mi sint de nici un folos.
Niciodata n-am stiut si le folosesc.“

Fata Lui s-a inseninat cu un zimbet. ,Vei sti, mi-a spus cu
un ton incurajator, ,pentru ca Eu te voi invita. Doar
urmeaza exemplul Meu.“ Trebuie sa recunosc ca-Si cunoas-
te meseria. Ma mir de multe ori de rezultatele uimitoare
obtinute atunci cind El mi ghideazi pas cu pas. Imi dau
seama c# voi invdta multe lucruri.

Miercuri, 31 decembrie

Deseard va fi o petrecere mare! Vom pési in noul an asa
cum se cuvine! Toti prietenii mei vor fi acolo si vom
sdrbatori de minune.

Joi, 1 ianuarie

Ma simt ingrozitor. Aseard n-a fost o seard buni si nu m-am
distrat deloc. [até ce s-a intimplat:

Aproape toti musafirii sosiserd si am stirnit un mare tiraboi
in CAMERA DE RECREATIE. Birfa si Pofta discutau pe
canapea. Aroganta si Invidia jucau ping-pong si strigau una
la cealaltd. Betia stdtea pe televizor si cinta un cintec
desantat cit o tineau plaminii. Depravarea, cu glumele ei
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dezgustdtoare si cu un bizar simt al umorului, se simtea ca
acasa.

Lucrurile erau pe sfirsite cind, deodat, a intrat Cristos.
Uitasem de El cu totul. De fapt, stiam ce fel de petrecere
urma sé fie, asa cd nu L-am invitat. S-a uitat in jur cu o
expresie care spunea: ,,Toate acestea le-am vazut deja“. S-a
indreptat spre mine si m-a intrebat: ,Iti plac lucrurile de
felul acesta?“

»,Pai, sint bune cind vrei si rizi“, am spus. Prietenii mei
ascultau si nu voiam si-i jignesc. ,Nu e nimic serios. E doar
pentru distractie.“

»,Este?“ a intrebat.

wEste, ce!?“ Nu pricepeam despre ce vorbeste.

»Este distractiv?“ M-a privit intens si n-am mai putut sa-L
mint.

»Pdl, nu prea“, I-am raspuns. ,Mai demult consideram
aceste lucruri distractie, dar nu mai gindesc asa.“

,Vrei si te distrezi? Eu am inventat distractia®, mi-a spus.
[ti voi face cunostinta cu citiva dintre prietenii mei si-{i vom
ardta ce Inseamnad sa te distrezi.“

Mi-e rusine de ce am facut dupé aceea. [-am intors spatele.
Am plecat si L-am ldsat acolo. L-am ignorat i, dupd un timp,
a plecat. Nu stiu de ce am ficut ceea ce am facut. Mi s-a
parut ci-mi cere prea mult. Si fiu sincer, in momentul
acela, aveam indoieli in legéturi cu oferta primita.

Dar seara mi-a fost ruinatd. Nu m-am distrat de loc. Nici
n-am dormit bine noaptea trecutd. Asa cd m-am sculat de
dimineatd si m-am impéacat cu Domnul Isus, si, desi nu ma
simt cu mult mai bine in legituri cu aceasti situatie, El ma
asigurd ca ma va ajuta sd nu ma mai poticnesc de ceea ce
s-a Intimplat.

Miercuri, 6 ianuarie

Azi dimineatd ma indreptam spre camera de zi, s& ma
intilnesc cu Domnul Isus, dar El m-a oprit pe hol. Avea o
expresie indureratd, si mi-am dat seama cé Il supara ceva.
»Ce s-a intimplat?“

»EXistd pe-aici ceva mort¥, a spus. ,,Simt mirosul. Un soa-
rece; sau poate altceva s-a strecurat in DEBARA si a murit
acolo.“
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Am intrat in panicd. Stiam ce e in debara §i nu voiam ca
Domnul Isus sd priveascd induntru. ,,0, probabil ci nu e
nimic“, L-am asigurat. ,Haide si mergem si stdm de vorb3
in camera de zi.“

A spus: ,Vreau sa vorbesc cu tine despre ceea ce este in
debara“. Era ferm.

~Pdi, de fapt nu prea e nimic, 44 - doar niste antichitati.
»Antichitdti?“ m-a intrebat privind prin mine si citindu-mi
gindurile.

»Da, doar citeva lucruri personale“ am spus eu, incercind
sd continui inseldtoria. ,De fapt, nu e deloc treaba Ta.“
Acestea au fost, cu sigurantd, cuvinte nepotrivite. Mi-am
dat seama imediat cum le-am rostit.

El nu a luat deloc in seami cuvintele mele. ,Nu-mi pretinzi
sd locuiesc aici cu niste lucruri moarte in debara, nu-i aga?“
Apoi a zimbit. ,,Cred ci ,antichitétile“ pe care le ai sint putin
mucegdite si e timpul sa ne scipam de ele. Haide si facem
curdtenie in debara.“

O, Doamne, stiu cd ar trebui si le arunc, dar nu pot. Nu am
Futere. Nu a1 putea Tu? Mi-e teamd. Nu-mi place sa-Ti cer
ucrul acesta, dar...“

»Nici un cuvint mai mult. Doar d4-Mi cheia si Eu voi face
restul. Nu méd deranjeazi de loc.“

El le-a facut pe toate. A curitit debaraua si nu a mai
pomenit niciodatd cu nici un cuvint despre aceasta. In
ultima vreme m-am gindit si-I inminez titlul de proprietar
pentru locul acesta - s3 i-L dau Lui in intregime. Sint sigur
cd poate si-i poarte de grija mai bine decit mine. Ce crezi
c-ar spune dacd [-as cere acest lucru?

———
——

Adaptatd dupd My Heart-Christ s Home (Inima mea - Casa lui Cristos) de Robert Boyd
Munger. Inter-Varsity Press.
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1I0AN
CITIREA ZILNICA A
BIBLIEI

. (ASEFOLOSICU FOIA DE
»RASPUNSURI DUPA CITIREA BIBLIEI“)

ZIUA VERSETUL ZIUA VERSETUL
1 1:1-4 15 3:15-18
2 1:5-10 16 3:19-24
3 2:1-6 17 4:1-3
4 2:7-11 18 4:4-6
S 2:12-14 19 4:7-12
6 2:15-17 20 4:13-16
7 2:18-20 21 4:17-21
8 2:21-25 22 5:1-3
9 2:26-27 23 5:4-5

10 2:28-29 24 5:6-8

t 11 3:1-3 25 5:9-12

12 3:4-8 26 5:13-15

13 3:9-10 27 5:16-17

14 3:11-14 28 5:18-21
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RASPUNSURI DUPA CITIREA ZILNICA

Data Pasajul

Titlul

Versetul cheie

Rezumat

Aplicatie personald
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FISE DE MEMORARE

Fiecare verset de pe aceste fise este tiparit in traducerea lui
D. Cornilescu. Aceste versete corespund cu studiile biblice
din aceasti carte.

BUCURA-TE DE BENEFICIILE MEMORARII DE VERSETE
BIBLICE!

1. MINTUIRE 1 Ioan 5:11
Si mdrturisirea este aceasta: Dumnezeu ne-a dat
viata vesnicd, si aceastd viata este in Fiul Sau.

2. SCOPUL LUI DUMNEZEU Filipeni 1:6
Sint incredintat cd Acela care a inceput in voi
aceastd lucrare buni, o va isprévi pini in ziua lui
Isus Cristos.

3. DRAGOSTEA LUIDUMNEZEU Ioan3:16
Fiindci atit de mult a iubit Dumnezeu lumea, ci
a dat pe singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede
in El, sd nu piara, ci sa aiba viata vesnica.

4. DRAGOSTEA DE APROAPE 1 Joan 3:23
Si porunca Lui este si credem in Numele Fiului
Séu Isus Cristos, si s ne iubim unii pe altii, cum
ne-a poruncit El

5. CRISTOS iN TINE Ioan 15:5
Eu sint vita, voi sinteti mldditele. Cine rdmine in
Mine, si in cine rdmin Eu, aduce multd roada;
céci despdrtiti de Mine, nu puteti face nimic.
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INSTRUCTIUNI:

]

O
O
O

Memoreazi un verset pe sdptimina. .
Revizuieste zilnic fiecare verset pe care l-ai
invitat.

Giseste pe cineva care si-i verifice progresul
in fiecare sdptidmina.

Aplici fiecare verset la viata ta zilnica.

6. CUVINTUL LUI DUMNEZEU  Ps. 119:9
Cum {si va tinea tindrul curata cérarea? Indrep-
tindu-se dupa Cuvintul Tau.

7. RUGACIUNE Ioan 16:24
Pind acum n-a{i cerut nimic in Numele Meu:

cereti si veti capéta, pentru ca bucuria voastra sd
fie deplina.

8. UCENICIE Matei 4:19
El le-a zis: ,Veniti dupd Mine, si vad voi face
pescari de oameni.“

9. VOIA LUI DUMNEZEU Proverbele 3:5-6
Increde-te in Domnul din toata inima ta, si nu te
bizui pe intelepciunea ta!

10. PRIORITATI Matei 6:33
Céutati mai intii Impérétia lui Dumnezeu si ne-
prihénirea Lui, si toate aceste lucruri vi se vor da
pe deasupra.
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