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MOT DE L’AUTEUR

Jésus veut t’utiliser pour venir en aide aux gens autour de toi. Les gens 
ont désespérément besoin d’une touche de Dieu, et cette touche, c’est  
à travers toi qu’ils peuvent la recevoir. C’est là l’essence du ministère.

Si tu regardes attentivement autour de toi, tu verras que plusieurs ont 
des blessures profondes. Ils ont littéralement besoin de quelqu’un qui leur 
dise, «  Je suis là pour toi ». En lisant ce livre, tu découvriras comment tu 
peux toucher la vie des gens, exercer un ministère envers eux et ainsi 
marquer ton entourage.

Paul a dit que nous sommes appelés à nous préparer « en vue de l’œuvre 
du ministère » (Éphésiens 4.12). C’est en faisant le ministère que nous en 
arriverons à une plus grande maturité, « à la mesure de la stature parfaite 
de Christ, afin que nous ne soyons plus des enfants, flottants et emportés 
à tout vent de doctrine » (Éphésiens 4.13-14).

Ce livre te permettra de faire le pas suivant en vue d’une plus grande 
maturité. Se donner pour les autres est un travail ardu – exigeant, drainant 
et épuisant. Il requiert en fait beaucoup de maturité. Mais ô combien 
grande est la satisfaction que l’on retire lorsque quelqu’un nous dit, « Dieu 
t’a vraiment utilisé pour transformer ma vie  ;  » Et combien plus grande 
encore celle que nous éprouverons en entendant Jésus nous dire,  
« C’est bien, bon et fidèle serviteur… » (Matthieu 25.23).

Marquer son entourage est le dernier livre de la série Vers une plus grande 
maturité. Pour obtenir les meilleurs résultats possibles au niveau de ta 
croissance spirituelle, il est important de commencer avec Suivre Jésus 
(livre 1) et de poursuivre avec les autres livres dans l’ordre.



La série complète inclut les livres suivants :

Partir du bon pied
Suivre Jésus (livre 1)
Découvrir l’intimité avec Dieu (livre 2)
Faire de Jésus son Seigneur (livre 3)
Partager sa foi (livre 4)
Marquer son entourage (livre 5)

Le désir de Dieu et ma prière pour toi sont que les découvertes que  
tu feras dans les prochaines pages ne demeureront pas simplement des 
notes dans un cahier, mais qu’elles feront partie intégrante de ta vie.  
Je souhaite que tout ce qui s’accomplira dans ta vie soit à l’honneur  
et à la gloire de Dieu !
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OBJECTIF
Ce livre t’aidera à percevoir les besoins des gens autour de toi et à les 
rencontrer. Il t’aidera à découvrir le ministère que Dieu veut que tu 
accomplisses, suscitera en toi la motivation et te fournira des conseils 
pratiques pour exercer ton ministère envers les autres. Faire l’œuvre  
du ministère est un autre aspect de la vie de disciple.

Un disciple est une personne qui apprend et qui imite. Si tu fais de Jésus 
ton Seigneur, tu deviendras de plus en plus semblable à Christ, et tu 
pourras dire avec l’apôtre Paul :

Nous tous qui, le visage découvert, contemplons comme dans 
un miroir la gloire du Seigneur, nous sommes transformés en 
la même image, de gloire en gloire, comme par le Seigneur, 
l’Esprit. (2 Corinthiens 3.18). 

Avant de commencer ce livre, prends l’engagement de laisser Jésus-Christ 
accomplir à la perfection l’œuvre qu’il veut faire en toi.  

      Rappelle-toi : Dieu est bien plus concerné par les transformations 
qui s’opèrent dans ta vie que par les réponses que tu inscris dans  

ce livre.



COMMENT UTILISER 
CE LIVRE

1.  EN PETITS GROUPES :  Tu peux utiliser ce livre à titre de membre 
d’un groupe d’étude (groupe de formation de disciples) dirigé par 
un leader adulte *. Chaque membre du groupe signe l’engagement 
personnel de la page 11 et convient d’utiliser ce livre chaque semaine 
pour sa croissance personnelle.

2.  SEUL :  Tu peux parcourir ce livre par toi-même en faisant une leçon 
par semaine pour ta croissance personnelle.

3.  AVEC DES AMIS NON-CROYANTS :  Tu peux demander à un ami  
qui a manifesté un intérêt pour Jésus-Christ mais qui n’est pas  
encore un croyant de se joindre à toi pour des moments d’étude 
et de partage chaque semaine, dans l’espoir qu’il en vienne 
éventuellement à suivre Jésus.

4.  POUR FORMER DES PLUS JEUNES : Une fois que tu maîtriseras 
bien les principes décrits dans ce livre et que tu auras commencé à 
les mettre en pratique dans ta vie personnelle, tu pourras à ton tour 
former des personnes plus jeunes que toi en commençant avec le 
livre Suivre Jésus.

_____________
* Le Guide du leader pour la série Vers une plus grande maturité peut être acheté en 
écrivant à infofrancais@reach-out.org.
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SUGGESTIONS 
PRATIQUES

( Comment bénéficier au maximum de ce livre )

Si tu veux grandir en tant que chrétien, tu dois développer une sincérité 
envers Dieu et mettre en pratique les principes bibliques dans ta vie. 
Cela peut parfois être difficile, mais ce livre peut t’y aider si tu suis ces 
quelques conseils :

1. Commence chaque leçon en priant. 
     Demande à Dieu de te parler.

2.   Utilise une Bible facile à lire et à comprendre. 
       Essaie la version Louis Segond (utilisée dans ce livre)  

ou encore Parole de Vie (en français plus courant). 

3.  Prends le temps de bien faire chaque leçon du début à la fin. 

 - > Examine les versets bibliques.

 - > Lis les questions et prends le temps d’y réfléchir.

 - > Écris tes réponses.

 - > Écris toutes les questions qui te viennent à l’esprit.

 - >  Mémorise le(s) verset(s) indiqué(s). 
(Utilise les cartes mémoire incluses à la fin de ce 
livre. Il est conseillé que les membres d’un même 
groupe puissent utiliser la même version des 
versets, afin de pouvoir les réciter ensemble.)

4.   Mets en pratique ce que tu apprends.

 - >  Demande à Dieu de te montrer comment agir suite 
à ce que tu apprends dans sa Parole.

 - >  Obéis à Dieu en toutes choses : dans tes relations, 
tes attitudes et tes actions.

 - >  Partage ce que tu apprends avec d’autres chrétiens 
qui pourront t’encourager et, au besoin, te conseiller. 
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SI TU FAIS  
PARTIE D’UN GROUPE 

D’ETUDE

 - >  Prévois deux moments différents chaque semaine pour 
compléter chaque leçon. Si cela est possible, complète l’étude 
biblique lors de la première fois. Le jour de ta rencontre de 
groupe, ou la veille de cette rencontre, prends un autre moment 
pour réviser ce que tu as appris.

 - > À chaque rencontre, apporte ta Bible, ce livre et de quoi prendre 
  des notes.
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ENGAGEMENT
PERSONNEL

 
I.  Moi, ________________________________________, je  
 prends les engagements suivants :

1. Je m’engage à me soumettre quotidiennement à Dieu et à  
 tout ce qu’il veut m’enseigner en vue de ma croissance à  
 titre de disciple de Jésus ;

2.    Je m’engage à participer à toutes les rencontres de groupe, à 
moins d’un état de santé grave ou d’un empêchement majeur. 
Si je manque plus d’une réunion, je suis prêt à me retirer du 
groupe si le leader me le demande ;

3. Je m’engage à compléter sans faute la leçon de la semaine  
 avant ma rencontre de groupe ;

4. Je m’engage à être impliqué activement dans mon église  
 locale.

Je comprends que tous ces engagements ne sont pas seulement 
pris envers Dieu, mais envers le groupe ainsi que moi-même.  
Avec l’aide de Dieu, je ferai de mon mieux pour respecter chacun 
de ces engagements.

Signature : ______________________________ Date : _________
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L E Ç O N  1

Réaliser la souffrance des gens
La jeune fille qui mange en face de toi à la table de la cafétéria te dit 
qu’elle aimerait te parler seul à seule après le repas. Lorsque vous vous 
retrouvez ensemble, elle te confie qu’elle est enceinte. Elle aimerait se 
faire avorter, mais cette seule pensée la déchire intérieurement.  Alors 
qu’elle te parle, elle se met à pleurer.

Comment te sentirais-tu dans une telle situation ? Écris tes réflexions.

Les gens autour de toi ont de grands besoins. Dieu veut faire grandir en 
toi le désir de rencontrer ces besoins. 

Un été, j’ai travaillé pour mon père dans une plantation de sapins de 
Noël. Mon travail consistait à tondre le gazon et à tailler les arbres afin 
de s’assurer de leur bonne croissance. À cause de la chaleur du soleil, 
je me sentais en général détrempé, sale et exténué. Un homme du nom 
de M. Jones travaillait avec moi. Il était plus vieux que moi et le genre de 
personne qui pouvait travailler 12 heures par jour sans se fatiguer. À cause 
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de mon style sprinter, j’étais pour ma part constamment épuisé. Cet été-
là, je me suis souvent demandé, « Pourquoi est-ce que je fais tout ça  ? »  
J’ai pensé quitter à plusieurs reprises, mais les encouragements et le 
soutien de M. Jones m’en ont toujours dissuadé. De plus, j’aimais et je 
respectais profondément l’homme pour qui je travaillais (mon père). Je 
voulais faire du bon travail pour lui.

Dieu désire que notre amour et notre respect pour lui soient si profonds 
qu’ils nous motiveront à travailler dur pour répondre aux besoins des 
gens, sans égard au prix à payer.

Jésus parle expressément de ce sujet en Matthieu 9.35-38. Examine ce 
passage afin de découvrir comment Jésus percevait les besoins des gens.  

Comment perçois-tu les besoins des gens autour de toi  ? 

Ces versets nous disent que Jésus éprouvait de la compassion. 

- > La compassion implique de ressentir les émotions des autres.   
 C’est partager leurs blessures, leurs douleurs et leurs peines.

- >   La compassion implique de se soucier des gens au point de pleurer  
 pour eux.

- >  La compassion implique d’avoir un cœur brisé pour les gens dans le besoin.

Jésus avait un cœur brisé et rempli de compassion pour les gens.  
Aujourd’hui, il désire exprimer sa compassion à travers nous. Pour ce 
faire, nous devons apprendre à voir les gens à travers les yeux de son 
cœur. Qu’est-ce que Jésus voyait  ? (Matthieu 9.35-38)

L’AMPLEUR DU BESOIN

Lis Matthieu 9.36. Quel indice te laisse entrevoir comment 
Jésus évaluait l’ampleur du besoin ?
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Beaucoup de gens équivaut à beaucoup de besoins. Examinons à quoi cela 
peut ressembler dans notre monde d’aujourd’hui.

Réalises-tu qu’à chaque 2.8 secondes, un nouveau bébé arrive sur notre 
planète ? 10 300 êtres humains naissent à chaque heure ; 247 000 à chaque 
jour ; 90 millions à chaque année.

- > De la création jusqu’à l’an 1850 ap. J.-C., il y avait 1 milliard de   
 personnes sur la terre.

- > De 1850 à 1930, 2 milliards.

- > De 1930 à 1960, 3 milliards.

- >  De 1960 à 1975, 4 milliards.

- > De 1975 à 1980, 5 milliards.

- >  De 1980 à 2000, plus de 6 milliards.

- > 50 % de tous les gens qui ont vécu sur cette terre sont vivants   
 aujourd’hui.

(Statistiques de Josh McDowell, tirées de son message Our Challenge 
apporté lors de la conférence Youth Evangelism Leadership Conference.) Des 
6 milliards de gens sur cette terre, 3 milliards n’ont jamais entendu parler 
de Jésus-Christ. 150 000 personnes passent chaque jour dans l’au-delà 
sans avoir connu Christ. Réalises-tu maintenant à quel point les besoins 
sont grands dans ce monde ? 

Autre exemple : savais-tu qu’en Afrique du Sud, une femme sur quatre 
âgée entre 20 et 29 ans est infectée par le sida ? Que 70 % de tous ceux 
qui sont morts du sida l’an dernier étaient des Africains ? Qu’un demi-
million d’enfants Africains ont été diagnostiqués avec le sida seulement l’an 
dernier ? Et on ne parle ici que d’un seul continent !

Alors, est-ce que ce que tu as lu jusqu’à présent dans cette leçon a 
contribué à élargir ta vision des problèmes du monde ? Écris tes réflexions.
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LA PROFONDEUR DU BESOIN

Lis Matthieu 9.36 une fois de plus et examine comment 
Jésus a décrit les besoins des gens. Quelles sont les trois 
caractéristiques qu’il a utilisées pour décrire la foule ? Utilise 
un dictionnaire biblique (ou autre ouvrage de référence) pour 
saisir la signification de ces expressions.

1. 

2. 

3. 

D’après ce que tu as découvert, comment crois-tu que Jésus veut que tu 
perçoives les besoins des gens autour de toi ?

Notre société est remplie de gens qui sont exactement comme Jésus les 
a décrits : « languissants et abattus, comme des brebis qui n’ont point de 
berger ». Dans la prochaine heure…

- >  114 jeunes feront une fugue.

- > 28 filles donneront naissance à des enfants illégitimes.

- > 44 filles de moins de 19 ans se feront avorter.

- >  1 370 jeunes consommeront une forme de drogue quelconque.

- > 376 se seront enivrés.

- > 570 goûteront au traumatisme d’un foyer brisé.

- > 456 seront battus, abusés ou molestés.

- > 58 feront une tentative de suicide – un d’entre eux réussira.

(Statistiques de l’émission spéciale Give Me a Reason to Live présentée par 
Youth for Christ, USA.)

Connais-tu des gens qui sont « languissants et abattus, comme des brebis 
qui n’ont point de berger » ? Choisis trois personnes que tu côtoies à 
l’heure du midi et qui correspondent à cette description. À quels genres 
de problèmes ces personnes sont-elles confrontées ?
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Décris les besoins qui ressortent dans leur façon de se comporter.

   Nom   Problèmes   Besoins

1. 

2. 

3. 

Lis Romains 1.25 afin de découvrir quelle est la racine 
commune aux souffrances humaines.

Maintenant, lis Romains 1.18-32 et dresse une liste des 
conséquences qui découlent du fait de servir la créature au lieu 
du Créateur.

Dans ces versets, l’apôtre Paul fait ressortir trois points qui décrivent 
vraiment bien la jeunesse d’aujourd’hui.

L’instruction sans la vérité
(Romains 1.18-23)

La libre expression de la foi chrétienne dans les écoles a été 
grandement restreinte au cours des dernières décennies. Le seul 

fait de parler ouvertement de Jésus-Christ dans un milieu scolaire peut 
susciter beaucoup d’hostilité. Comment cela se passe-t-il dans ta propre 
école ?

Bien que nous ne connaissions pas toutes les répercussions du fait d’offrir 
une « instruction sans la vérité », nous pouvons en mentionner quelques 
conséquences. Le National Institute of Education estime qu’à chaque mois :
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- > 5 200 professeurs du secondaire sont attaqués par leurs élèves.

- > 282 000 élèves sont violentés.

- >  112 000 vols sont commis.

(Statistiques du National Institute of Education rapportées dans la publication 
Youthletter de Evangelical Ministries Inc., Philadelphie, Pennsylvanie.)

Les meurtres et la violence dans les écoles ont pris des proportions 
épidémiques. Le système scolaire et les élèves eux-mêmes font face à des 
problèmes auxquels Jésus est la seule réponse potentielle.

La sexualité sans la pureté
(Romains 1.24-27)

Aujourd’hui, la promiscuité sexuelle est un phénomène très présent 
dans les écoles et partout autour de nous. À la télévision, 88 % des 

scènes sexuelles prennent place en dehors du mariage. Tu peux facilement 
imaginer l’impact que cela peut avoir sur toi et sur tes amis. Si tu es 
un jeune typique, d’ici à ta graduation tu devrais avoir écouté 15 000 
heures de télé (mais assisté à seulement 12 000 heures de cours) et avoir 
visionné 350 000 annonces publicitaires à caractère sexuel (What TV does 
to kids, Newsweek).

Quel impact crois-tu que la télé a sur toi ? Sur tes amis ?

Comment la « sexualité sans la pureté » affecte-t-elle tes amis à l’école ?

17
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La vie sans Dieu
(Romains 1.28-31)

Cette réalité se manifeste d’une manière frappante au sein de la 
famille. Les problèmes familiaux représentent une énorme source de 

stress chez les jeunes. Comment les problèmes familiaux affectent-ils les 
gens autour de toi ? Quels problèmes vois-tu émerger chez les jeunes qui 
éprouvent des difficultés familiales ?

General Mills a effectué une étude sur l’éducation des enfants dans notre 
société moderne (Raising Children in a Changing Society). Le résultat de 
leurs recherches : les parents d’aujourd’hui sont égocentriques et peu 
enclins à se sacrifier pour leurs enfants. Cet égoïsme engendre à son tour 
plusieurs problèmes…

- >  La moitié des adolescents aux États-Unis sont issus d’une famille 
monoparentale.

- > La famille moyenne ne passe pas plus de 38 minutes de temps de  
 qualité (conversations significatives) ensemble par semaine.

Ces problèmes poussent les jeunes à crier à l’aide. Lorsqu’ils n’obtiennent 
pas de soutien, plusieurs d’entre eux vont jusqu’à se suicider.

Le suicide connaît aussi des proportions épidémiques dans les écoles. Le 
réputé animateur radio et écrivain Paul Harvey nous raconte l’histoire de 
Rod David de Tucumcari au Nouveau Mexique. Rod était un jeune homme 
admiré qui réussissait bien dans la vie. Cet athlète de 6 pieds 3 (1.90 m), 
205 lbs (93 kg) était le marqueur #1 de tout le pays au football AAA. Bien 
qu’il fût nommé joueur défensif de l’année au Nouveau Mexique et que 
les universités étaient à ses trousses pour recourir à ses services, Rod a 
retourné son pistolet contre lui et mis fin à sa vie prometteuse à l’âge de 
18 ans. Peux-tu imaginer pourquoi ?

18
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Rod David fait maintenant partie des statistiques concernant les milliers 
de jeunes qui commettent le suicide chaque année… et les taux de 
suicide continuent à grimper. Les jeunes qui mettent fin à leurs jours se 
sentent désespérés, à l’instar des gens que Jésus a décrits comme étant 
« languissants et abattus, comme des brebis qui n’ont point de berger ». 
Ce désespoir est étroitement lié au fait que notre société n’a rien à offrir 
pour rencontrer les besoins les plus profonds de ces jeunes personnes.

Les jeunes Américains et ceux de partout dans le monde, incluant les jeunes 
de ton école, sont prêts à entendre LA solution plus que jamais auparavant. 
L’intensité de leurs problèmes les pousse à rechercher tout aussi intensément 
des solutions. C’est à ce point précis que tu entres en jeu.

LA SOLUTION AU BESOIN

Lis Matthieu 9.37-38. Quelles pistes de solutions aux 
besoins de l’humanité vois-tu dans ces versets ?

Jésus a évoqué trois solutions aux besoins dont nous venons de parler.

Jésus est la réponse ultime
Dans ce passage, Jésus s’identifie comme étant « le maître » de la 
moisson. Le vide ressenti par les gens autour de nous ne peut être 
rempli que par Jésus, le Maître et Seigneur.

Personnellement, vois-tu Jésus comme étant la réponse ultime aux besoins 
des gens autour de toi ? Pourquoi ? 

Dieu cherche des ouvriers
Jésus a affirmé qu’il y avait un grand besoin d’ouvriers dans la moisson. 
Selon toi, pourquoi y a-t-il si peu d’ouvriers dans les écoles ?
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Tu fais partie de la solution de Dieu
Jésus a dit de « prier le maître de la moisson » d’envoyer ces ouvriers 
dont le monde a tant besoin. Chaque croyant est appelé à être un 
ouvrier. Cependant, tous ne le 
deviennent pas.

Si nous prions pour devenir des 
ouvriers, Dieu nous donnera de 
voir les gens et le monde selon sa 
perspective. De cela découlera de 
la compassion – un cœur brisé – et 
le désir de laisser Dieu nous utiliser 
pour faire une différence ici-bas.

Au   cours 
des dix prochaines semaines, tu 
apprendras à devenir un ouvrier  
du midi à ton école. 

Un ouvrier du midi
Voici comment tu peux prier pour devenir un ouvrier du midi qui soit 
en mesure de rencontrer les besoins des gens à ton école, que ce soit à 
l’heure du lunch ou à n’importe quel moment de la journée :

1. Reconnais la source de la puissance. Lorsque nous vivons des problèmes, 
d’où nous vient la puissance pour s’en sortir ? Jésus a dit, « Priez le maître 
de la moisson ». C’est donc le maître qui a la puissance et l’autorité 
nécessaires pour changer les choses. Commence dès aujourd’hui à prier 
que le maître puisse t’utiliser pour changer les choses.

2. Réalise ta valeur personnelle. Tu n’es pas seulement une « masse » qui 
s’assoit à l’église et qui marche dans les corridors de l’école. Tu n’es pas 
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seulement une personne avec des problèmes et n’ayant aucun pouvoir de 
changer quoi que ce soit dans ce monde. Tu as une valeur intrinsèque tout 
à fait extraordinaire. Pourquoi ? Parce que tu es un enfant de Dieu. C’est là 
le plus merveilleux privilège et le plus grand honneur qui soit. Lorsqu’une 
personne dit, « Je travaille pour ___________ », elle est habituellement 
fière de l’entreprise pour laquelle elle travaille. Pour qui travailles-tu ? Tu 
es au service du Maître et Seigneur Jésus-Christ. Il n’y a pas de plus grand 
privilège ou honneur que cela.

3. Prie pour ressentir le fardeau. Demande à Dieu de te remplir de compassion 
pour les gens. Prie pour que ton cœur soit brisé. Demande-lui de te 
rendre capable de pleurer sur les besoins des gens.

4. Soigne la façon dont tu interagis avec les autres. Dieu n’a pas besoin d’un 
soldat mal entraîné qui se tire des balles dans le pied ou d’un ouvrier 
peu minutieux qui se fait des entailles aux jambes avec sa faux. Il a besoin 
d’ouvriers qualifiés. Demande-lui de te donner ce dont tu as besoin pour 
devenir un excellent ouvrier.

5. Passe à l’action. Si tu vois un besoin, rencontre-le. Si tu vois quelqu’un 
qui souffre, tends-lui la main. Si tu vois quelqu’un qui a besoin d’un ami, 
sois cet ami. Si tu vois quelqu’un qui est découragé, parle-lui. Si tu vois 
quelqu’un qui est seul, démontre-lui de l’amour.

Écris les choses que tu désires demander à Dieu par la prière cette 
semaine relativement à ces cinq étapes. Mets l’emphase sur les gens que 
tu côtoies à l’heure du midi. Écris le nom d’une personne en particulier, 
ainsi qu’une chose que tu pourrais faire pour elle cette semaine.

Nom 

Besoin

Comment rencontrer ce besoin

Termine cette leçon en mémorisant Matthieu 9.36-38.
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DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 1 Thessaloniciens 1.1-6

Jour 2 : 1 Thessaloniciens 1.7-10

Jour 3 : 1 Thessaloniciens 2.1-9

Jour 4 : 1 Thessaloniciens 2.10-12

Jour 5 : 1 Thessaloniciens 2.13-16

Jour 6 : 1 Thessaloniciens 2.17-20

Jour 7 : 1 Thessaloniciens 3.1-5

2. Passe à la leçon 2.

3. Pense à comment tu pourrais devenir un « ouvrier du midi ». Prie à ce 
sujet cette semaine et commence à passer à l’action avec la personne 
dont tu as écrit le nom à la page précédente.
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L E Ç O N  2

Répondre à l’appel de Dieu
C’est l’heure du midi et tu te mets en file à la cafétéria.  Arrivé au 
comptoir, tu prends un couteau, une fourchette, une cuillère, une assiette 
et une serviette de table. Lequel de ces items te sera le plus nécessaire 
pour manger ? En fait, aucun n’est plus nécessaire que les autres. Chacun 
de ces articles a son utilité propre.

Écris le nom de :

- > Ton père 

- > Ton pasteur 

- > Une personne que tu estimes hautement dans ton église 

- > Un adolescent de ton église 
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Laquelle de ces personnes est la mieux placée pour exercer un ministère 
envers les autres ? Peut-être diras-tu que c’est ton pasteur. Pourtant, est-
il vraiment plus important que les autres membres de ton église ? Non. 
Dans le ministère, chacun a sa part à jouer. C’est pourquoi Dieu t’appelle 
à exercer un ministère auprès des autres.

DEUX FAUSSES CONCEPTIONS QUANT À L’APPEL DE DIEU

Fausse conception #1
Lorsque Dieu appelle, il appelle au service à temps plein uniquement. Seuls les 
pasteurs et les ouvriers engagés par l’église sont appelés ; les autres sont 
des chrétiens de niveau inférieur.

Fausse conception # 2
Lorsque Dieu appelle, c’est pour offrir des postes bien précis. Dieu appelle les 
gens à devenir médecins, vendeurs, avocats, électriciens, etc.

RECTIFIER LE TIR

Prenons le temps de corriger ces deux fausses idées afin de se remettre 
au diapason de ce qu’est réellement l’appel de Dieu.

Correction #1

L’appel de Dieu consiste à connaître et à aimer Jésus-Christ.

Écris un bref résumé des passages suivants afin de 
mieux comprendre l’appel de Dieu sur la vie des gens de 
l’église primitive. Souviens-toi que ces passages n’ont pas été 
écrits aux missionnaires et aux pasteurs seulement, mais bien à 
tous les croyants de l’église.

- > Romains 8.30 

- > Éphésiens 4.1  

- > 1 Thessaloniciens 2.11-12 
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- > 2 Thessaloniciens 2.13-14  

- > 2 Timothée 1.8-9 

- > 1 Pierre 5.10 

- > 2 Pierre 1.3-4 

- > Jude 1 

- > Apocalypse 17.14 

Correction #2

Dieu n’appelle pas à des postes, mais plutôt à des tâches.

Que nous dit Éphésiens 4.12 à propos de l’appel de Dieu 
sur notre vie ?

Par le Saint-Esprit, chaque chrétien reçoit un appel de Dieu à servir dans 
l’église et à être un témoin dans ce monde. Tu peux choisir de devenir 
médecin, électricien, avocat ou ouvrier de la construction, mais il n’en 
demeure pas moins que Dieu t’appelle aussi à devenir un « ministre »  
dans tout ce que tu fais et où que tu sois.

La préoccupation première de Dieu n’est pas de savoir quelle carrière tu 
choisiras, mais de savoir si tu répondras à son appel de le connaître et 
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de l’aimer et d’exercer un ministère 
auprès des autres.

UN APPEL POUR TOUS  
LES CHRÉTIENS
Qu’implique donc l’appel de Dieu ? 
Lis Jérémie 1. Écris les choses que tu 
remarques à propos de l’appel de Dieu 
sur la vie de Jérémie.

Dans ce récit, nous pouvons dégager quatre points importants qui 
t’aideront à entrer dans l’appel que Dieu a sur ta vie.

L’appel
Lorsque Dieu a appelé Jérémie, il a fallu qu’il lui parle . De la 
même manière, puisqu’il veut nous appeler, il nous parlera encore 
aujourd’hui. Mais comment ?

Relis Jérémie 1.2-4 et note les quatre moments spécifiques où Dieu a 
parlé à Jérémie. 

Tout comme Dieu a placé Jérémie sur la terre à un moment stratégique, 
il t’a aussi placé à un moment bien précis de l’histoire. Dans un court 
paragraphe, décris les circonstances de ta génération – les circonstances 
qui t’entourent à l’école – et pourquoi tu crois que Dieu t’a placé là où tu 
es à ce moment bien précis.
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Dieu t’a placé au bon endroit et au bon moment et il t’appelle à être  
son envoyé précisément là où tu es. Tout comme Dieu a confirmé maintes 
fois à Jérémie l’appel qu’il avait sur sa vie, il te confirmera aussi ton 
appel, particulièrement lorsque tu seras au beau milieu des tempêtes et 
du découragement (à l’instar de Jérémie). À quels moments ressens-tu 
particulièrement le besoin d’entendre la voix de Dieu ?

Prends le temps de relire le verset 5. Tout comme ce fut le cas pour Jérémie, 
Dieu a déterminé avant même ta naissance en quoi consisterait ton appel 
au ministère. Dieu a sélectionné tes parents, ta famille et ton école afin 
que tu puisses devenir la personne dont il avait besoin pour contribuer à 
l’avancement de son Royaume. Maintenant, il veut que tu découvres quel est 
l’appel qu’il a pour toi. Pense à des choses que Dieu a faites dans ta vie pour 
te préparer à l’œuvre du ministère. Écris tes réflexions ici.

La motivation
Quelle excuse Jérémie a-t-il donnée pour éviter de répondre à 
l’appel de Dieu ? (Jérémie 1.6)

Jérémie ne se sentait tout simplement pas à la hauteur. Cela l’a amené à 
trouver une excuse pour éviter de faire ce que Dieu attendait de lui. De 
la même manière, notre sentiment d’incompétence fait ressurgir toutes 
sortes d’excuses pour ne pas répondre à l’appel de Dieu. Quelles ont été 
tes excuses jusqu’à présent ?
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Aucun de nous ne se sent vraiment à la hauteur pour accomplir l’œuvre de 
Dieu. Paul l’a très bien exprimé en 1 Corinthiens 2.3. Comment se sentait-il ?

Jette maintenant un coup d’œil à Philippiens 4.13,19 
et décris le remède qu’il a trouvé pour surmonter le sentiment 
d’incompétence qui l’habitait.

Si nous ne sommes pas vigilants, le fait de ne pas se sentir à la hauteur pourra 
littéralement nous empêcher d’entrer dans la course. Lorsque j’avais 26 ans, 
on m’a demandé de devenir le responsable des ministères de jeunesse de 
tout notre mouvement. J’étais dépassé et ne me sentais pas à la hauteur 
pour trois raisons : (1) J’étais le plus jeune ouvrier du mouvement à qui ils 
avaient jamais offert d’occuper une position si importante. (2) Je n’avais pas 
beaucoup d’expérience. J’avais été leader de jeunesse dans une seule église et 
maintenant ils voulaient me donner la responsabilité de la jeunesse au niveau 
national. (3) Je doutais vraiment de mes capacités. Ils s’attendaient à ce que je 
puisse m’adresser à des milliers de jeunes à la fois. J’avais déjà pris la parole 
en public à maintes reprises, mais jamais devant d’aussi grandes foules. Lors 
de ma première intervention sur scène après avoir accepté le poste, je me 
suis retrouvé pris en sandwich entre deux autres conférenciers dynamiques, 
le tout devant 18 000 jeunes du secondaire. Je me sentais vraiment minable. 
Nous nous retrouvons tous à un moment ou un autre dans des situations 
où nous ne nous sentons pas à la hauteur. Ces situations sont d’excellentes 
occasions de dépendre de Dieu et de lui faire confiance ; elles ne sont pas des 
raisons d’éviter l’appel de Dieu sur notre vie.

La confirmation

Relis Jérémie 1.7-9. Nous y voyons trois choses que Jérémie devait 
faire afin d’entrer dans son appel.

Étape 1 – Obéir.  Au verset 7, comment Jérémie exprime-t-il la 
pensée de Dieu à propos de l’obéissance ?

En d’autres mots, si Dieu nous demande de courir, notre 
réponse devrait être, « Jusqu’où ? » Nous devons faire tout ce qu’il nous 
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demande. Si nous faisons assez confiance à Dieu pour lui obéir, alors nous 
pourrons accomplir, par sa puissance, tout ce qu’il attend de nous.

Étape 2 – Bannir la crainte. Comment Dieu a-t-il apaisé les 
craintes de Jérémie ? (verset 8)

Souvent, nous craignons que si nous obéissons à Dieu et répondons à 
son appel, il nous enverra comme missionnaire à l’autre bout du monde 
pour le restant de nos jours. Ce que nous ne réalisons pas, c’est que c’est 
seulement lorsque nous répondons à l’appel de Dieu, quel qu’il soit, que 
nous pouvons vivre la vie à son meilleur !

Étape 3 – Découvrir l’onction de Dieu.
Selon Jérémie 1.9, que signifie être oint ?

Lis Jérémie 1.11-19. Dieu a utilisé deux images pour 
confirmer son appel sur la vie de Jérémie. Quelles ont été ces 
images et que crois-tu qu’elles voulaient dire ? Tu peux utiliser 
un commentaire biblique pour t’aider à répondre.
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Dieu utilise souvent des images pour confirmer notre appel au ministère. 
C’est ce qu’il a fait dans mon cas.

Un après-midi lors de notre conférence de Noël, mes jeunes avaient 
décidé de sortir pour aller partager leur foi avec les gens. Ma fille et moi 
avions décidé d’aller avec eux. Nous avions prié que cette expérience 
en tant que témoins de Jésus-Christ puisse être des plus positives et 
efficaces. La première dame que nous avons rencontrée se tenait à 
l’entrée de sa maison. Nous pouvions facilement voir la condition de 
pauvreté dans laquelle elle se trouvait. Je lui dis que nous aimerions lui 
parler de Jésus-Christ si elle le voulait bien. « Bien sûr, entrez donc », 
nous répondit-elle. Je lui demandai alors si elle était croyante et elle me 
répondit qu’elle aimerait vraiment le devenir. Elle commença à nous parler 
de son fils David, qui avait été aux prises avec l’alcool et la drogue. Il avait 
battu sa femme et était maintenant divorcé. Cependant, un an plus tôt, 
Jésus avait commencé à changer sa vie. Trois jours avant que j’arrive, il 
avait appelé sa mère pour lui demander si sa vie avait été touchée par 
Dieu jusqu’à présent. Il avait dit, « Je voudrais vraiment que tu connaisses 
Jésus et je prie que Dieu envoie des gens chez toi à Noël pour te parler 
de la relation que tu peux avoir avec Christ ». Et voilà que nous étions à sa 
porte. Nous avons prié avec elle et elle accepta Christ ce jour-là. Ce fut 
l’une des confirmations les plus puissantes de mon appel au ministère.

Ne fais pas l’erreur de sous-estimer ton appel. Si tu es oint de Dieu, il 
t’utilisera pour faire une différence dans ce monde.

Lis Jérémie 1.10. Comment Dieu décrit-il les répercussions 
de l’appel de Jérémie ?

Le prix à payer
Très peu de bonnes choses viennent à nous sans qu’on ait à en payer le 
prix. S’il ne t’en a rien coûté jusqu’à présent, c’est probablement que tu 
n’es pas encore entré dans ton appel. Souviens-toi que Christ a donné 
jusqu’à sa vie pour accomplir son appel. Qu’as-tu sacrifié jusqu’à présent 
pour ton appel ?  Y a-t-il des choses que tu doives sacrifier dès aujourd’hui ?
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Dans Jérémie 1.18-19, qu’est-ce que Dieu laisse savoir à 
Jérémie à propos du prix à payer pour accomplir son appel ?

Que crois-tu qu’il t’en coûtera pour accomplir le tien ?

- >   À la maison 

- >   Avec tes amis 

- > À l’école 

Voici sept 
étapes à suivre. Prends le temps de 
répondre à chaque question tout en 
demandant à Dieu de confirmer son 
appel sur ta vie.

1. Prie pour la direction. Quel est  
le plan de Dieu pour ma vie ?

2. Essaie de voir les besoins autour de toi. Est-ce que je ressens un 
fardeau pour quelque chose en particulier ?
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3. Trouve ta motivation. Lorsque je pense à cette chose en particulier, 
est-ce que cela fait jaillir en moi une certaine excitation ?  

4. Commence à rêver.  Ai-je une vision pour cette chose ?

5. Partage ton rêve. Est-ce que je parle de cette chose avec enthousiasme ?

6. Recherche la confirmation des gens autour de toi. Les autres 
trouvent-ils que le domaine dans lequel je voudrais servir correspond à 
mes dons / aptitudes ?

7. Entre dans ton appel. Qu’est-ce que Dieu attend de moi en termes 
d’actions concrètes à ce stade-ci ?
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Je sais que Dieu m’appelle à …

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Termine cette leçon en mémorisant Jérémie 1.7.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 1 Thessaloniciens 3.6-10

Jour 2 : 1 Thessaloniciens 3.11-13

Jour 3 : 1 Thessaloniciens 4.1-8

Jour 4 : 1 Thessaloniciens 4.9-12

Jour 5 : 1 Thessaloniciens 4.13-18

Jour 6 : 1 Thessaloniciens 5.1-3

Jour 7 : 1 Thessaloniciens 5.4-11

2. Passe à la leçon 3.

3. Considère au moins une façon dont Dieu pourrait t’utiliser en tant 
qu’« ouvrier du midi » à ton école. Passe à l’action encore cette semaine !
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L E Ç O N  3  

Découvrir la puissance de la prière
Pense à une personne de qui toi ou un membre de ton groupe de jeunesse 
avez tenté de vous rapprocher, mais sans succès. Énumère les choses que 
vous avez faites pour essayer de vous faire ami avec cette personne.

Pourquoi crois-tu que vos efforts n’ont pas porté de fruit ?
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La réalité est qu’aucune différence significative ne peut prendre place 
dans la vie des gens sans le support continu de prières adressées 
spécifiquement pour eux. Pourquoi ?

Lorsque tu exerces le ministère par tes propres moyens – sans que Dieu 
y soit précisément impliqué – c’est comme si tu avais les pieds et les 
mains liés. Sans le support continu de prières spécifiques pour les autres 
(intercession), tu es tout simplement ligoté. Seule la prière pourra rompre 
tes liens et rendre illimité ton potentiel d’atteindre les gens autour de toi.

En conséquence, avant de commencer à faire quelque ministère que ce 
soit, tu dois d’abord t’évaluer. Es-tu quelqu’un qui prie …

- > Seulement lorsque tout va mal ?

- > Seulement lors des moments calmes de la journée et aux repas ?

- > Seulement quand vient l’heure de te mettre au lit ?
 Ou es-tu un homme/une femme de prière qui…

- > Prend le temps de louer Dieu à chaque jour ?

- > Reconnaît qu’il/elle ne peut rien accomplir de durable sans l’aide de Dieu ?

- > Désire faire connaître Jésus-Christ aux autres ?

- > A pleinement confiance en la puissance de Dieu ?  

Jérémie 33.3 nous donne 
l’une des plus belles promesses 
rattachées au fait de devenir 
une « personne de prière ».

D’après ce verset, comment Dieu 
peut-il agir dans la vie des autres 
par nos prières ? Jette un coup 
d’œil aux trois côtés du triangle 
ci-contre.
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CÔTÉ 1 : LA PRIÈRE – « INVOQUE-MOI »
Pourquoi n’invoquons-nous pas Dieu davantage en 
faveur des autres ? Il semble que nous ayons un net manque 
des éléments suivants dans notre vie :

- >  Admiration/profond respect. Nous ne réalisons pas à quel point Dieu 
est grand et merveilleux.

- >  Dépendance. Nous n’avons pas assez « touché le fond » pour réaliser 
que sans Dieu nous ne pouvons rien faire.

- >  Passion. Nous ne sommes pas passionnément et pleinement dévoués 
à la cause de Jésus-Christ.

- >  Puissance. Nous ne sommes pas toujours convaincus que Dieu agira.

Pourquoi est-ce si important d’invoquer Dieu par la prière 
–  particulièrement en faveur des autres ? 
Peut-être te dis-tu, « Dieu connaît les besoins et les réponses avant même 
que nous ayons prié, alors pourquoi prier ? »

Imagine la scène suivante. Un orchestre se prépare pour un concert. Les 
violonistes lisent leurs partitions et apprennent la partie qu’ils doivent 
jouer. Les joueurs de trombone, de trompette et de clarinette en font de 
même. Le chef d’orchestre aussi connaît bien les différentes partitions. 
Lorsque vient l’heure du concert, la salle est pleine à craquer de gens qui 
attendent avec impatience la première note de musique. Les musiciens 
se disent-ils, « Nous connaissons bien les différents morceaux et le chef 
d’orchestre les connaît aussi. Retournons donc chez nous au lieu de 
jouer des morceaux que tout le monde connaît déjà » ? Bien sûr que non ! 
Lorsque tous les musiciens jouent leur partition sous la direction habile 
du chef d’orchestre, c’est alors que la musique prend vie.

Oui, Dieu connaît la finalité de toute chose. (Nous pensons aussi parfois 
la connaître nous-mêmes.) Cependant, lorsque nous faisons raisonner la 
musique de la prière, la dynamique entre Dieu, nous et les gens pour qui 
nous prions prend vie. Les gens peuvent littéralement être touchés de 
voir l’incroyable puissance manifestée par Dieu sous l’effet de nos prières.

Comment peut-on invoquer Dieu en faveur des autres ?

Lis Matthieu 7.7-8. Quelles sont les trois choses que Jésus 
nous demande de faire lorsque nous prions pour les autres ?

1. 

2. 

36

Vers une plus grande maturité 



3. 

Cherche chacun des mots dans un dictionnaire biblique et écris-en la 
définition dans tes propres termes.

          Mot                  Définition

1.  

   

   

2.  

   

   

3.  

   

   

Voici une illustration concrète de l’application de ces versets. Le fils d’un 
de mes amis avait décidé de tourner le dos à Dieu. Comme son père était 
profondément préoccupé pour lui, il pria et jeûna jusqu’à ce que son fils 
revienne à Christ, soit environ un mois plus tard. Voilà un homme qui avait 
pris au sérieux l’appel de Dieu à prier pour les autres.

CÔTÉ 2 : LA PROMESSE – «  JE TE RÉPONDRAI »

La Bible est remplie de promesses liées au fait de demander 
et de recevoir. Lis Jean 14-16 et écris toutes les promesses 
par lesquelles Jésus dit que si nous prions, il nous répondra et 
nous accordera ce que nous avons demandé.
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Lis Jean 15.1-8. Qu’est-ce que Dieu nous demande de faire 
pour que ses promesses s’accomplissent envers nous ?

Dieu répondra à tes prières en considération de trois éléments.

Ta connexion (vv.1-4)
Jésus nous parle ici d’un attachement quelque peu mystérieux, mais 
ô combien vital. Tout comme les branches sont attachées à la vigne, 
nous devons être attachés à Christ. Ce lien vital entre nous et Dieu 
le Père passe par notre relation avec Christ. Nous devons être 
connectés à lui.

Sa condition (v.7)
Si nous avons cette connexion vitale, nous saurons comment Dieu 
veut que l’on prie pour les autres. La condition est stipulée comme 
suit : « Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en 
vous ». Nous « demeurons » en Christ lorsque nous passons du temps 
avec lui chaque jour. Si cette condition est rencontrée, nous pouvons 
demander ce que nous voulons et cela nous sera accordé. Pourquoi ? 
Parce que la volonté de Dieu deviendra alors la nôtre.

La conséquence (v.8)
Le résultat d’avoir cette connexion avec Christ et de rencontrer sa 
condition est que nous « porterons du fruit » dans nos propres vies 
et que nous commencerons à voir les fruits dans la vie des gens pour 
qui nous prions. Nous verrons les réponses de Dieu à nos prières.
Un leader de jeunesse m’a raconté qu’ils avaient entrepris un voyage 

missionnaire plusieurs mois après que je sois allé prêcher à leur église 
sur l’importance de la prière. Une nuit, lors du voyage, il dérapa sur une 
plaque de glace alors qu’il conduisait un de leurs véhicules. La voiture fit 
deux tonneaux complets, dégringolant allègrement la pente de la montagne 
sur laquelle ils se trouvaient. À sa grande surprise, mis à part quelques 
égratignures mineures, il semblait que tout le monde s’en était bien tiré. 
Toutefois, une jeune fille de six ans manquait à l’appel. Vingt minutes plus 
tard, ils la retrouvèrent accrochée sous la voiture ; elle était bleue, ne 
respirait plus et son corps avait été littéralement écrasé lors de l’impact.  
Ils commencèrent à lui donner la respiration artificielle (RCR), ce qu’ils 
firent jusqu’à l’arrivée de l’ambulance, soit une heure et demie plus tard.
À l’hôpital, ils virent que la jeune fille avait le cou cassé, la colonne 
endommagée, les poumons perforés et une hémorragie cérébrale.  
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À toutes les 15 minutes, le médecin venait les voir et leur disait, « Elle 
ne s’en sortira pas. Et quand bien même elle s’en sortirait, cela ne lui 
serait d’aucune utilité puisqu’elle ne serait plus qu’un légume ». Les jeunes 
s’unirent ensemble et prièrent pour elle durant tout le reste de la nuit. 
Le matin venu, ils rapatrièrent la jeune fille à Salt Lake City.  Au moment 
de la faire descendre de l’avion, elle avait repris connaissance. À l’hôpital, 
les médecins constatèrent qu’elle n’avait absolument aucune blessure 
– aucun os brisé, aucun poumon perforé, aucun dommage au cerveau 
– rien du tout ! Pourtant, ses blessures avaient bien été confirmées par les 
radiographies prises à l’autre hôpital… Dieu l’avait complètement guérie, à 
cause des prières de ces jeunes. Quel miracle !
Dieu ne répondra pas toujours de façon aussi spectaculaire, mais il 
répondra toujours, si nous demeurons en lui !

CÔTÉ 3 : LA PUISSANCE – « JE T’ANNONCERAI DE 
GRANDES CHOSES, DES CHOSES CACHÉES, QUE TU 
NE CONNAIS PAS » 
Quelles sont les limites à nos prières ? 

Lis Matthieu 18.18. Dans un dictionnaire biblique, cherche 
la définition des mots « lier » et « délier » afin de mieux saisir 
le sens du texte.

Le potentiel de nos prières d’intercession est illimité. Cependant, comme 
quelqu’un l’a déjà dit, « Nous ne pouvons pas nous attendre à de grandes 
réponses si nous ne soumettons pas de grandes prières à Dieu ». 
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Quand tu pries :

Prie en grand !  
Demande avec précision !



Comment faire ?

Objectif #1 – Un amour sans limite

Récris Matthieu 22.36-38 – le « Grand Commandement »  – 
comme une prière dans tes propres mots. 

Ce qui est merveilleux à propos d’aimer les gens en les soutenant par 
la prière, c’est qu’il n’existe aucune limite à l’amour que nous pouvons 
leur manifester. Que dirais-tu de pouvoir voyager dans le monde entier 
pour tendre la main à tous ceux qui sont dans le besoin sur cette terre ? 
La prière te permet d’avoir cette portée illimitée.  Aussi loin que Dieu 
puisse aller, que ce soit géographiquement, culturellement, physiquement 
ou spirituellement, la prière peut aussi produire son effet. Nos prières 
rejoignent les gens là où ils sont, puisque Dieu est déjà présent là où 
ils sont pour les toucher selon ce que nous demandons (David Bryant, 
Concerts of Prayer, Regal).

Objectif #2 – Une vie sans limite

Récris Matthieu 28.18-20 – la « Grande Mission » - 
comme une prière dans tes propres mots. 
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Prier,  
c'est aimer les gens  

sans limite.



Dieu est à l’œuvre dans ce monde – nous donnant des 
continents – par l’entremise des prières des croyants. 
Examinons quelques exemples.

- >  En Allemagne, la German Evangelical Alliance (Alliance Évangélique 
Allemande) a décrété une semaine de prière pour 650 villes 
allemandes. Cette semaine-là, un million de gens se sont réunis  
dans 5 000 endroits différents pour prier.

- >  En Pologne, l’Oasis of Life and Light (Organisme Vie et Lumière) a 
commencé à intercéder pour un réveil parmi les Polonais. Suite 
à cela, 80 000 jeunes gens se sont mobilisés pour l’évangélisation, 
l’étude biblique et la prière.

- >  À une certaine époque, des millions de gens se réunissaient 
quotidiennement pour prier de 4h-7h du matin à Séoul en Corée. 
Dans une église en particulier, 15 000 personnes se réunissaient 
chaque vendredi soir pour prier toute la nuit. En tout, 20 000 
cellules de prière s’étaient formées à travers la ville.

- >  En Chine, 34 millions de croyants se réunissent dans des églises-
maison pour prier. 20 000 personnes par jour acceptent Christ. 

Franck Laubach, célèbre enseignant, a un jour dit ceci : « La prière est 
la plus grande force qui existe sur la terre.  Assez d’entre nous, si nous 
nous mettions à prier assez, pourraient sauver le monde – si nous priions 
assez. »
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« Pourquoi se contenter de 
demander des bagatelles 

quand Dieu veut nous donner 
des continents tout entiers ? »   

- Dawson Trotman

Prier,  
c'est vivre une vie  

sans limite.



Concrètement, 
comment peux-tu prier pour les 
autres ? Quelle piste de réponse 
vois-tu en Matthieu 18.19-20 ?

Jésus nous a donné une stratégie 
toute simple. 

1. Des partenaires. Jésus nous a 
recommandé de nous réunir en 
groupes de deux ou trois pour prier 
(Matthieu 18.20).  Alors faisons-le ! 
Dans le triangle ci-contre, écris ton 
nom, plus le nom de deux autres 
chrétiens avec qui tu aimerais prier.

2. Des gens. En Romains 10.1, il nous 
est dit de prier pour les non-croyants. 
Dans le triangle ci-dessous, écris le 
nom de trois amis non-chrétiens qui 
ont besoin d’une touche de Dieu dans leur vie.

3. Un potentiel. Bien que cette 
stratégie soit des plus simples, elle 
ne détient pas moins un très grand 
potentiel…

- >  Parce qu’il y a deux autres 
personnes qui prient pour toi et 
avec toi.

- >  Parce qu’en priant pour les autres, 
tu peux atteindre et ton école et 
tout ton entourage.

- > Parce qu’en priant pour chacun  
 de vos trois amis non-chrétiens  

 – ce qui fait neuf en tout – tu   
 verras plusieurs d’entre eux venir  
 à Christ. 
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- >  Parce que si cette stratégie se répand dans tout ton groupe de 
jeunesse, des centaines, voire des milliers de gens seront apportés 
devant le trône de Dieu par la prière.

4. Un plan. Trois fois par semaine, réunissez-vous (toi et tes deux 
partenaires) pour prier pour vos trois amis non-chrétiens respectifs, et  
ce jusqu’à ce que vous ayez terminé ce livre. Gardez des traces par écrit 
de ce que vous demandez à Dieu dans vos prières et notez les réponses 
que vous recevez.

Termine cette leçon en mémorisant Jérémie 33.3.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 1 Thessaloniciens 5.12-15
Jour 2 : 1 Thessaloniciens 5.16-28
Jour 3 : 2 Thessaloniciens 1.1-5
Jour 4 : 2 Thessaloniciens 1.6-12
Jour 5 : 2 Thessaloniciens 2.1-4
Jour 6 : 2 Thessaloniciens 2.5-12
Jour 7 : 2 Thessaloniciens 2.13-16
2. Passe à la leçon 4.
3. Commence à mettre en application la stratégie de prière en triplets 
avec les deux partenaires que tu as choisis. Persévérez dans cette 
démarche au minimum jusqu’à la fin de ce livre.
4. Priez en particulier pour que Dieu vous montre comment être des 
« ouvriers du midi » à votre école.
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3  chrétiens
qui prient fois par semaine
 pour amis non-chrétiens



L E Ç O N  4

Aimer les gens
À l’heure du midi, tu remarques qu’un de tes amis ne semble pas du tout 
dans son assiette. Lorsque tu lui demandes si tu peux l’aider, il se met 
à te parler du divorce récent de ses parents. Que peux-tu faire pour 
démontrer de l’amour à cet ami ?

Le ministère envers les autres est beaucoup plus efficace s’il prend place 
au sein de relations bien établies. Toutefois, nous pouvons comparer le 
fait de bâtir une relation à celui de passer un cours de conduite pour 
avoir son permis. Si tu veux passer ton cours, tu devras d’abord te 
familiariser avec le code de la route pour ensuite t’adonner à quelques 
leçons pratiques derrière le volant. Tout comme la théorie et la pratique 
sont nécessaires pour apprendre à conduire, ainsi l’amour et l’action sont 
nécessaires pour bâtir des relations.

Lorsque deux personnes se tiennent par la main, nous pouvons aisément 
deviner qu’elles sont amoureuses. Si nous voulons aimer les autres, nous devons 
apprendre à « tenir la main de Dieu » et à « tenir les autres par la main ».
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1 Corinthiens 13 nous décrit ce qu’est l’amour véritable. 
Écris ici les grandes lignes de ce chapitre. 

Avant de parler de ce que l’amour est, définissons premièrement ce que 
l’amour n’est pas.

CE QUE L’AMOUR N’EST PAS

La première épitre aux Corinthiens nous parle de la division qui survient 
dans l’église lorsque les gens s’attachent chacun à un leader spirituel 
différent, comme s’ils étaient en compétition les uns avec les autres.

Lis 1 Corinthiens 13.1-3.  

Paul est littéralement en train de dire, « Je n’en ai rien à faire 
que tu sois la personne la plus réputée et la plus spéciale du 
monde. Si tu n’as pas l’amour, tu ne possèdes rien du tout ». 
Voici ce qu’il pourrait dire en termes contemporains :

- >  Je n’en ai rien à faire que tu sois le meilleur orateur de ton école 
(parler les langues des hommes et des anges).

- >  Je n’en ai rien à faire que tu sois capable de prédire avec exactitude 
la note d’examen de tous les élèves de ta classe (don de prophétie).

- >  Je n’en ai rien à faire que tu sois l’élève choisi pour prononcer le 
discours de fin d’année (comprendre tous les mystères et posséder 
toute la connaissance).

- >  Je n’en ai rien à faire que tu sois le plus spirituel de tout ton groupe 
de jeunesse (la foi qui transporte les montagnes).

- >  Je n’en ai même rien à faire que tu deviennes un martyr (distribuer 
tous ses biens et livrer son corps pour être brûlé).

Sans l’amour, tu ne peux tout simplement rien accomplir.
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Nous pouvons rivaliser pour savoir qui sera le meilleur, mais cela n’a aucune 
importance aux yeux de Dieu.  Au lieu de la compétition, Dieu veut nous voir 
développer des relations authentiques empreintes de compassion.

La compétition est opposée à la compassion

« Compétition » est synonyme de « rivalité ». On parle ici de deux 
personnes ou plus qui se font concurrence. Elles ont des différences et/ou 
diverses incompatibilités, puis elles en viennent à se comparer.

Toute compétition n’est pas mauvaise en soi. Une saine compétition 
peut nous pousser à nous dépasser. Cependant, une compétition égoïste 
nous mène à toujours vouloir être le premier, à attirer le plus d’attention 
possible et à devenir le plus populaire – peu importe le prix – peu 
importe qui nous devons blesser en cours de route pour y arriver. 

La compétition nuit aux relations

Pourquoi la compétition nuit-elle aux relations ? Parce que nous mettons 
tous nos efforts à être « un cran au-dessus » de l’autre personne au lieu 
de faire tout en notre pouvoir pour l’aimer sincèrement.

Selon 1 Corinthiens 13.1-3, quelles sont les trois 
conséquences du fait d’être en compétition ?

1. 

2. 

3. 

Examinons 1 Corinthiens 13 afin de voir pourquoi une attitude 
compétitive nous empêche d’avoir de la compassion. 

La compétition engendre la jalousie (v.4)

Jalousie : profond sentiment d’aversion envers quelqu’un qui a une 
chose que l’on souhaiterait ardemment posséder. C’est une attitude 
possessive qui se manifeste de plusieurs façons, comme par exemple 
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La compétition est un obstacle  
à l'amour. Elle nous empêche de 

développer des relations profondes  
et authentiques avec les autres.
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vouloir sortir avec quelqu’un qui est déjà pris. La jalousie nous empêche 
d’avoir de la compassion car elle suppose au départ que Dieu a été injuste 
envers nous. Lorsque nous extériorisons notre jalousie, nous blessons les 
autres.

Es-tu jaloux ? Fais le test suivant. Sur une échelle de 1 à 10 (10 étant le plus 
jaloux), décris comment tu te sens lorsque ton meilleur ami :

  a de meilleurs résultats scolaires que toi.

  est plus populaire que toi.

  a une plus belle apparence que toi.

  a un meilleur emploi que toi.

  a de meilleurs parents que toi.

  possède toujours plus de choses que toi.

Dieu a un remède à la jalousie.

Lis Romains 13.13-14 et Jacques 3.16-18. Comment 
Dieu veut-il que tu agisses face à la jalousie ?

 

La compétition engendre la vantardise (v.4)

Vantardise : chercher à impressionner constamment les autres. Par 
exemple, acheter quelque chose avec de l’argent que tu n’as pas dans 
le but de bien paraître. La vantardise nous empêche d’avoir de la 
compassion, car elle nous pousse à exagérer nos mérites en ne disant 
pas toute la vérité. La vantardise amène l’attention sur nous, soutirant 
à Dieu la gloire qui lui revient.

Es-tu vantard ? Voici un autre test. Évalue-toi sur une échelle de 1 à 10.

   Essaies-tu d’impressionner lorsque tu rencontres quelqu’un pour 
la première fois ?

  Te sens-tu nerveux/manques-tu d’assurance en présence de gens 
 importants ? 
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   As-tu tendance à exagérer ?

  Recherches-tu les compliments ?

Maintenant, comment régler ce problème de vantardise ?

Lis Galates 6.14 afin de découvrir la solution de Dieu.

La compétition engendre l’arrogance (v.5)

Arrogance : être rempli d’autosuffisance et d’orgueil. Une bonne image 
de l’arrogance serait un ballon que quelqu’un aurait tellement gonflé 
qu’il est sur le point d’éclater.

L’arrogance nous empêche d’avoir de la compassion parce qu’elle 
garde les autres à distance – de peur qu’ils ne pètent notre ballon. Elle fait 
qu’aux yeux des gens nous sommes grands et Dieu, petit.

Es-tu arrogant ? Fais le test suivant. Évalue-toi sur une échelle de 1 à 10.

  Te considères-tu supérieur aux autres ?

  Portes-tu un masque ?

  Es-tu orgueilleux/prétentieux ?

  Gardes-tu toujours une certaine distance dans tes relations ?

Lis 1 Pierre 5.5-6. Quelle est la solution de Dieu à 
l’arrogance ?

La compétition engendre l’inconvenance1 (v.5)

Inconvenance : agir de façon irréfléchie, sans considération pour les 
autres et de manière irrespectueuse, ce qui nous rend odieux aux 
autres. Par exemple, il serait très inconvenant de dire à ta future 
belle-mère que sa nourriture est infecte.
    
 1. Souvent traduit par « malhonnêteté ».
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L’inconvenance nous empêche d’avoir de la compassion parce qu’elle nous 
fait perdre notre sens du respect.

Es-tu inconvenant ? Fais encore ce test. (Ne sois pas assez inconvenant 
pour ne pas le faire !) Sur une échelle de 1 à 10, à quelle fréquence :

  interromps-tu les autres ? 

  parles-tu en même temps que les autres ?  

  te moques-tu des autres ? 

  te rends-tu odieux pour attirer l’attention ? 

  regardes-tu partout autour lorsque quelqu’un est en train de  
 te parler ? 

  klaxonnes-tu un autre conducteur ? 

  négliges-tu de dire merci ? 

Lis Romains 12.10 pour découvrir comment Dieu veut que 
tu domptes ton inconvenance. Écris sa solution ici.

La compétition engendre l’égoïsme (v.5)

Égoïsme : chercher ses propres intérêts au détriment des intérêts de 
Dieu et des autres.

L’égoïsme nous empêche d’avoir de la compassion parce qu’il nous 
pousse toujours à vouloir être le premier. Il nous amène à développer 
la mentalité « J’ai raison et tu as tort ».

Es-tu égoïste ? C’est le moment d’un autre test ; (Pire que des examens de 
fin d’année, n’est-ce pas ?) Évalue-toi sur une échelle de 1 à 10. 

Avec quelle ardeur insistes-tu pour faire valoir ton point de vue lorsqu’un 
membre de ta famille :

  veut écouter une émission de télé différente de la tienne ? 
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  te demande d’arrêter de parler au téléphone car il en a besoin ? 

  veut t’emprunter un objet de valeur ?  

  a besoin de ton aide mais que tu avais autre chose de prévu ?  

Lis Philippiens 2.3-4 et décris le remède de Dieu pour 
vaincre l’égoïsme.

 

La compétition engendre l’irritation (v.5)

Irritation : être frustré contre les gens. Par exemple, si tu te mets en 
colère et tabasses ton petit frère, c’est que tu es irrité.

L’irritation nous empêche d’avoir de la compassion parce qu’elle nous 
amène à être constamment contrariés. Elle nous fait mettre en colère.

Es-tu irritable ? Voici un autre super test. Sur une échelle de 1 à 10, à 
quelle fréquence :

  te mets-tu en colère quand les choses ne vont pas comme tu   
 voudrais ?

  sens-tu que tu es sur le point d’exploser ?

  laisses-tu les petites choses prendre une ampleur démesurée ?

  es-tu en mésentente avec les membres de ta famille ?

Éphésiens 4.26 nous dit comment vaincre l’irritation. Écris  
la solution de Dieu.

 

La compétition engendre le ressentiment 2 (v.5)

Ressentiment : tenir des comptes/garder en mémoire le mal qui nous a 
été fait. Par exemple, refuser de parler à quelqu’un qui ne t’a pas 

2. Souvent traduit par « ne soupçonne point le mal ».
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invité à la soirée qu’il organisait. Pour bien saisir l’image, imagine une 
feuille sur laquelle tu noterais toutes les fois où quelqu’un te rend un 
service d’un côté, et toutes les fois où quelqu’un te fait du mal de l’autre 
côté. Lorsque les gens nous font du mal plutôt que du bien, nous pouvons 
développer du ressentiment.

Le ressentiment nous empêche d’avoir de la compassion car il nous fait 
garder rancune et nous rend amers.

Es-tu rancunier ? Sur une échelle de 1 à 10, à quelle fréquence :

  te sens-tu blessé par les gens ?

  ramènes-tu les vieilles blessures sur le tapis ?

Lis Romains 12.19-21 et écris la solution de Dieu au 
ressentiment.

 

La compétition engendre le fait de se réjouir du mal (v.6)

Se réjouir du mal : prendre plaisir à entendre parler des problèmes des 
autres. Faire du commérage à propos de qui vient de rompre avec qui 
serait un bon exemple de se réjouir du mal.

Te réjouis-tu du mal ? Voici un dernier test. (Ouf  !) Évalue-toi sur une 
échelle de 1 à 10.

  Prends-tu plaisir à écouter les histoires « juteuses » des malheurs de  
 tes amis ?

  As-tu souvent des pensées négatives à propos des gens ?

  Fais-tu souvent des commentaires désobligeants à propos des   
 autres ?

  Es-tu souvent en train de critiquer, d’essayer de prendre les autres  
 à défaut ?
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Lis Éphésiens 4.29 pour découvrir ce que Dieu veut 
que nous fassions au lieu de nous réjouir du mal. Que nous 
appelle-t-il à faire ? 

 

Parce que cet esprit compétitif est omniprésent dans notre monde 
moderne, tout le monde en est affecté d’une façon ou d’une autre. 
Toutefois, nous devons nous débarrasser de cette compétitivité (ce que 
l’amour n’est pas) et la remplacer par la compassion (ce que l’amour est). 
Voici comment tu peux prier à ce sujet :

- >  « Seigneur, sonde mon cœur afin que je puisse voir à quel point je 
suis affecté par cet esprit de compétition.  » 

- >  « Déracine cet esprit compétitif de mon cœur en utilisant le moyen 
que tu voudras.  » 

- >  « Remplace toute cette compétitivité par ta compassion.  »

CE QUE L’AMOUR EST
Lis 1 Corinthiens 13 une fois de plus. Quelles sont les caractéristiques de 
cet amour divin si radical, puissant et surnaturel ? Quelle différence cet 
amour peut-il faire dans nos relations ?

L’amour est patient (v.4)

Patience : capacité de ne pas paniquer, de ne pas se venger ou blâmer 
les autres dans des circonstances difficiles. Sans la patience, nous 
devenons prompts à nous emporter et souvent frustrés. Frapper 
sur ton lit à coups de pieds et faire la moue parce que tes parents 
ne t’ont pas donné la réponse que tu voulais entendre serait un bon 
exemple d’un manque de patience.

Lis 1 Pierre 2.21-23 afin de voir comment Jésus a fait 
preuve de patience.

 

Écris un exemple d’une fois où tu t’es montré patient.
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L’amour est plein de bonté (v.4)

Bonté : fait de considérer les intérêts des autres même lorsque ces 
derniers ne considèrent pas les nôtres. La bonté va plus loin que la 
patience. Une personne patiente aura la capacité de ne pas riposter 
(ce qui est déjà bien), mais une personne remplie de bonté tiendra à tout 
prix à servir et à donner, peu importe la manière dont ses gestes seront 

reçus à l’autre bout. Par exemple, si un ami renverse sa bouteille d’eau sur toi, 
un acte de bonté serait d’aller lui acheter une nouvelle bouteille. L’absence 
de bonté nous amène à ne pas considérer les sentiments des autres. Nous 
devenons alors méchants, négatifs et très critiques. 

Lis Luc 6.35-36. Comment Jésus a-t-il fait preuve de bonté ?

 

Écris un exemple d’une fois où tu as manifesté de la bonté envers quelqu’un.

L’amour se réjouit de la vérité (v.6)

Se réjouir de la vérité : expérimenter une joie profonde à voir notre vie, 
nos rêves, nos désirs et nos motifs être conformes à la vérité de Dieu.

Une personne qui aime n’est pas molle ou faible ; elle sait se tenir 
debout. Elle n’ira en aucun cas à l’encontre de la vérité de Dieu. Elle 
ne tolérera pas le péché. Par exemple, si ton meilleur ami commence 
à s’adonner à l’immoralité sexuelle, une preuve d’amour serait de le 
confronter, et ce au risque de perdre votre amitié.

D’après Jean 8.32, 42-45, comment peux-tu prouver que 
tu te réjouis de la vérité ?

 

Écris un exemple d’une fois où tu t’es réjoui de la vérité.
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L’amour excuse tout (v.7)

Tout excuser : s’accrocher, supporter et pardonner même dans les 
circonstances les plus difficiles. L’amour couvre les choses qui nous 
irritent chez les autres. Il ne met pas l’emphase sur les fautes et 
les manquements des autres. Il nous permet aussi de supporter les 
blessures, les insultes et les déceptions. Par exemple, si ta petite sœur 
agit de façon détestable envers toi (peut-être même agit-elle de la 
sorte depuis qu’elle est née), tout excuser serait de passer par-dessus 
et de continuer à l’aimer malgré tout.

Examine Matthieu 26.36-46 pour voir comment Jésus a 
manifesté cet amour tenace envers ses disciples.

 

Écris un exemple d’une fois où ton amour a tout excusé.

L’amour croit tout (v.7)

Croire : démontrer une confiance inébranlable dans l’autre personne, 
même lorsque cette dernière nous a trahi ou déçu. C’est voir ce qu’il 
y a de meilleur dans les autres et leur accorder le bénéfice du doute. 
C’est croire que Dieu interviendra dans la situation même lorsque 
l’autre personne nous a fait du mal. Par exemple, si un ami t’a menti 
à plusieurs reprises, l’amour n’est pas de croire à ses mensonges, mais 
c’est de ne pas laisser tomber cet ami, de continuer à croire en lui.

Si nous n’avons pas cet amour qui croit tout, nous devenons suspicieux et 
accusateurs, pointant les fautes des autres et portant un jugement sur eux. 
Nous développons une attitude cynique qui détruit les autres.

Lis Matthieu 26.34 et Jean 21.15-19 afin de voir 
comment Jésus a démontré à Pierre un amour qui croit tout.

 

Écris un exemple d’une fois où tu as eu à « croire tout » à propos d’une 
autre personne.
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 L’amour espère tout (v.7)

Espérer : s’attendre avec optimisme à ce que le potentiel de l’autre 
puisse se réaliser pleinement. C’est refuser d’accepter l’échec comme 
un verdict final. C’est d’être prêt à accorder à l’autre une autre 
chance. Par exemple, si tu sais que tes parents sont au bord du 
divorce, les aimer serait de prier pour eux et de ne pas perdre espoir.

Sans l’espoir, nous en venons à vivre dans le pessimisme, le 
découragement et la dépression. Cela nous mène à perdre notre 
confiance en Dieu, à ne plus croire qu’il est capable d’intervenir dans 
notre situation.

Dans 1 Pierre 1.3, nous voyons comment Jésus a fait la 
preuve ultime d’un amour qui espère tout. Comment a-t-il 
démontré cela ?

 

Écris un exemple d’une fois où tu as eu à « tout espérer ».

L’amour supporte tout (v.7)

Supporter : tenir bon au sein des moments difficiles, cherchant à 
transformer les circonstances pénibles en expériences positives.

Une personne qui aime ne craquera pas sous la pression des 
persécutions, des injustices, de la souffrance et même de la mort. 
Elle fera preuve de courage et refusera de se laisser dépasser par les 
événements. Elle sera animée d’un esprit de conquête et de victoire. 
Par exemple, si tes parents meurent ou se divorcent, tu refuseras 
d’abandonner et tu continueras à mettre ta confiance en Dieu et à 
aimer les gens autour de toi. Sans cette endurance, nous devenons 
amers et cherchons des moyens de fuir.

Lis Hébreux 12.2 afin d’y découvrir l’exemple par excellence 
d’un amour qui supporte tout. Quel est cet exemple ?
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Écris un exemple d’une fois où tu as eu à « tout supporter ».

L’amour ne périt jamais (v.8)

Amour éternel : amour qui continue de se soucier de l’autre, peu 
importe la longueur du voyage. L’amour est éternel en soi. Une 
personne qui aime maintiendra son engagement jusqu’au bout. Le 
véritable amour a trois qualités intrinsèques : il est permanent (v.8), 
il est complet (v.12) et il est suprême (v.13). Sans cet amour éternel, 
nous abandonnons, nous devenons mous et nous ne tenons pas nos 
engagements.

Lis Jean 15.9. Qu’est-ce que ce verset nous apprend à 
propos de l’amour qui ne périt jamais ?

 

Écris le nom d’une personne avec qui tu veux vraiment bâtir une relation 
qui durera toute la vie.

Maintenant, 
la grande question est : comment 
peux-tu manifester l’amour de Dieu 
concrètement autour de toi ? En 
regardant toutes ces caractéristiques, tu 
réalises peut-être que tu ne possèdes 
que très peu d’entre elles. Ne te 
décourage pas ! Porte plutôt tes regards 
vers Jésus. Parce que Jésus vit en toi, tu 
portes déjà TOUTES ces qualités en toi.

Lis 1 Corinthiens 13 en utilisant le mot « Jésus » à chaque fois 
que le mot « amour » (ou « charité ») est utilisé. Parce que tu as 
Jésus, tu as tout l’amour dont tu as besoin. Demande-lui maintenant de 
commencer à exprimer son amour à travers toi.
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Maintenant, retourne à la section « Ce que l’amour 
n’est pas ».  Additionne les chiffres que tu as inscrits aux 
différents tests, puis inscris tes résultats dans l’équation  
ci-dessous pour voir ta moyenne.

      Total  Moyenne

Jalousie       ÷ 6  =   

Vantardise      ÷ 4  =   

Arrogance      ÷ 4  =   

Inconvenance      ÷ 8  =   

Égoïsme       ÷ 4  =   

Irritation      ÷ 4  =   

Ressentiment      ÷ 2  =   

Se réjouir du mal      ÷ 4  =   

Pour quelle caractéristique as-tu la moyenne la plus élevée ? 

C’est fort probablement ce domaine que Dieu veut commencer à 
travailler dans ta vie. Prends 30 minutes pour étudier cette caractéristique 
en particulier en cherchant les différents versets bibliques s’y rapportant. 
Utilise une concordance ou encore une bible avec un index par sujets. 
Écris ce qui te parle le plus et rappelle-toi que c’est l’amour de Dieu 
exprimé à travers toi qui transformera cet aspect de ta vie.

Que crois-tu que Dieu t’appelle à 
faire comme première étape dans ce 
domaine de ta vie ?
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Retourne à la section « Ce que l’amour est ». 
Détermine la caractéristique que tu crois être ta plus grande 
force. Quelle est-elle ?  

Prends quelques minutes pour remercier Dieu pour cela.

Écris deux façons bien précises dont tu pourrais manifester cette 
caractéristique de l’amour envers quelqu’un cette semaine.

Termine cette leçon en mémorisant 1 Corinthiens 13.4-8a.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 2 Thessaloniciens 3.1-5

Jour 2 : 2 Thessaloniciens 3.6-10

Jour 3 : 2 Thessaloniciens 3.11-18

Jour 4 : 1 Timothée 1.1-11

Jour 5 : 1 Timothée 1.12-14

Jour 6 : 1 Timothée 1.15-17

Jour 7 : 1 Timothée 1.18-20

2. Passe à la leçon 5.

3. En tant qu’« ouvrier du midi », trouve chaque jour une personne à qui tu 
pourras manifester de l’amour pendant l’heure du repas.
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L E Ç O N  5  

Découvrir ton don spirituel
Regarde autour de toi à l’heure du midi à la cafétéria et choisis trois 
personnes que tu considères particulièrement douées. Qui sont ces 
personnes ? Quels sont leurs dons particuliers ?

Certains sont de grands sportifs, d’autres sont des cerveaux sur deux 
pattes, d’autres ont une apparence à faire rêver, d’autres sont tout 
simplement d’agréable compagnie, alors que d’autres ne semblent avoir 
aucune aptitude particulière. Nos aptitudes sont d’abord une question 
de génétique. Elles nous sont transmises à notre naissance. De la même 
manière, lorsque tu es né de nouveau (naissance spirituelle), tu as reçu  
un don particulier – un don spirituel.
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UN DON ? MOI ?

T’es-tu déjà fait demander quel était ton don spirituel ? Comment as-tu 
répondu à cette question ? Peut-être ta réponse fut-elle l’une de celles-ci :

- >  « Je n’embarque pas dans ce genre de discussion. Dès qu’on 
commence à parler de dons spirituels, c’est la folie qui nous guette. »

- > « Je joue du piano à l’église le dimanche matin. »

- > « Si tu ne parles pas en langues, tu ne peux posséder aucun don. »

- >   « Je n’en ai pas la moindre idée. »

- >   « J’ai assisté à plusieurs séminaires et je maîtrise très bien le sujet, 
alors n’en parlons plus. »

En dépit de ce qu’a pu être ta réponse, considère ceci : ton ministère 
envers les autres sera beaucoup plus efficace si tu connais ton don 

spirituel et que tu le mets en pratique.

Lis Romains 12.1-8, où l’apôtre Paul parle des dons 
spirituels. Écris les idées principales de ce texte.

La grande question est : comment les dons spirituels sont-ils manifestés 
dans notre vie ?
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Les dons spirituels nous sont octroyés au moment de notre salut

En Romains 12.6, l’apôtre Paul utilise l’expression « selon la grâce qui nous 
a été accordée ». C’est en effet par la grâce de Dieu que nous pouvons 
devenir chrétiens.

Lis Éphésiens 2.8-9. Qu’est-ce que ce passage nous dit à 
propos de la grâce de Dieu et du salut ?

Nous pouvons donc conclure que :

- >   la grâce est un don ;

- > la grâce vient à nous par Jésus-Christ ;

- >   avec Jésus vient le Saint-Esprit ;

- >   avec le Saint-Esprit viennent les dons spirituels.

Dieu désire vraiment le meilleur pour nous. Tout comme une personne 
choisirait le cadeau idéal pour l’anniversaire d’un ami et le lui remettrait 
en main propre, ainsi Dieu a choisi le cadeau parfait de son Fils et est 
venu nous le livrer en personne. Nous recevons ce cadeau au moment  
où nous invitons Jésus à venir dans notre vie. Les dons spirituels nous 
sont accordés au moment où nous recevons ce cadeau.

Que nous dit 1 Pierre 4.10 à propos du don spirituel que 
Dieu a pour nous ?
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Les dons que Dieu donne sont surnaturels

Encercle le mot « dons » dans Romains 12.6. W.E. Vine a défini les dons 
comme étant « la dotation de Dieu aux croyants par l’opération du Saint-
Esprit » (An Expository Dictionary of New Testament Words, Revell).

D’après 1 Corinthiens 12.11, pourquoi ces dons sont-ils 
surnaturels ?

 

Si ces dons nous viennent surnaturellement du Saint-Esprit, alors…

Les dons spirituels ne sont pas des talents ou des capacités naturels. Par 
exemple, avoir une voix d’ange n’est pas un don spirituel ; c’est un talent 
naturel. J’ai un ami qui a une voix extraordinaire. Il chantait bien avant de 
devenir chrétien, et il chante encore maintenant qu’il a donné sa vie à 
Christ. Il n’a pas reçu le don du chant ; il a un talent pour chanter.

En tant que chrétiens, nous ne devons pas mesurer notre potentiel 
en fonction de nos talents et de nos capacités naturels. Ce que nous 
pouvons offrir à Dieu naturellement ne suffirait tout simplement pas. Ce 
sont les dons spirituels qui nous permettent d’accéder aux ressources 
surnaturelles, et ce sont ces ressources qui nous rendent pleinement 
efficaces dans notre service pour Dieu.

Nous n’avons pas besoin de rechercher les dons spirituels. Les dons 
spirituels nous sont octroyés par Dieu. Relis 1 Corinthiens 12.11 
et souligne les mots « comme il veut ». Que devons-nous alors 
rechercher ? Celui qui donne les dons. En s’approchant du Donateur,  
il nous montrera les dons qu’il nous a octroyés.

Nous devons laisser les dons de Dieu se manifester avec puissance à 
travers nous. Éphésiens 6.12 nous révèle que nous sommes en guerre. 
Quel genre de bataille avons-nous à livrer ?

Le passage continue en parlant de l’armure dont nous devons nous revêtir 
pour le combat spirituel. Mais ce n’est pas tout d’avoir la bonne armure ! 
Pour qu’un soldat puisse gagner le combat, ce dernier doit aussi faire 
preuve d’une musculature aguerrie sous-jacente à son armure. Les dons 
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spirituels sont les muscles qui nous permettent d’exercer le ministère.  
Si nous utilisons notre don spirituel dans la puissance du Saint-Esprit, nous 
expérimenterons un minimum de fatigue et un maximum d’efficacité dans 
le ministère.

Les dons nous sont octroyés en vue du service

Relis Romains 12.6 et souligne les mots « que celui qui a le don… 
l’exerce ». Que crois-tu que cette phrase veut dire ?

 

Lis 1 Corinthiens 12.12-26 afin de découvrir à quel point le 
don que tu as reçu est unique et combien il est important que 
tu puisses l’utiliser. Fais un résumé de ce que tu as découvert.

 

Une fois que tu auras découvert ton don spirituel, tu auras l’opportunité 
d’apprendre à le mettre au service des autres.

À PROPOS DES DONS SPIRITUELS

Comment découvrir ton don spirituel ?

Commençons d’abord par identifier les dons spirituels que l’on retrouve 
dans le Nouveau Testament. Paul divise les dons en trois catégories.

Lis 1 Corinthiens 12.4-6 et encercles les trois catégories 
de dons mentionnés par l’apôtre :

- >  « diversité de dons » - dons de grâce

- >  « diversité de ministères » - dons de service

- > « diversité d’opérations » - dons d’opération pratiques

Chacun de ces trois groupes de dons a son utilité propre. Examinons cela 
de plus près.
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Les dons de grâce

Ces dons représentent notre motivation dans le ministère. C’est 
la passion particulière que Dieu place dans chaque chrétien pour 
encourager et aider les autres.

Lis Romains 12.6-8 et dresse la liste des dons de grâce.

MOTIVATION – passion dans le ministère

1.  5. 

2.  6. 

3.  7. 

4.  

Les dons de service

Ces ministères sont les opportunités que nous avons de servir les 
autres dans l’église.

Lis Éphésiens 4.11 et 1 Corinthiens 12.27-31 et dresse 
une liste des dons qu’on y retrouve.

MINISTÈRE – opportunités de service

1.  6. 

2.  7. 

3.  8. 

4.  9. 

5.  10. 

Les dons d’opération pratiques

Ces derniers sont la manifestation des dons par le Saint-Esprit qui agit 
à travers nous. Ils sont l’expression extérieure des dons spirituels.
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Lis 1 Corinthiens 12.7-11 et dresse une liste de ces dons 
pratiques.

MANIFESTATION – expression extérieure

1.  6. 

2.  7. 

3.  8. 

4.  9. 

5.  10. 

DÉCOUVRIR TON DON SPIRITUEL
Pour découvrir tes dons spirituels, regardons d’abord quel est ton don 
de motivation, ou ton don de grâce. Ce don est celui qui te motive à 
exercer le ministère. L’Écriture soutient le fait que chaque chrétien reçoit 
seulement un don de motivation. Voyons si tu es d’accord avec cela. 
Cherche et résume les versets suivants :

1 Corinthiens 7.7 

1 Timothée 4.14-15 

2 Timothée 1.6   

1 Pierre 4.10 

Alors, quelle est ta conclusion ?

Du don de grâce (motivation) que chacun a reçu peut découler une variété 
de dons de services. Puis, lorsqu’une personne exerce son don de service, un 
nombre illimité de dons d’opération pratiques peuvent s’exprimer à travers 
elle.  Attardons-nous quelques instants sur les dons de grâce, qui sont 

notre motivation dans le ministère.

Selon Romains 12.4-8, au moins sept dons se retrouvent 
dans cette catégorie.

65

Livre 5 – Marquer son entourage



- >   Prophétie. Un prophète apporte des messages de la part de Dieu, 
messages qui souvent révèlent de mauvais motifs et diverses 
attitudes chez les autres.

- > Service. Un serviteur fait preuve d’amour en rencontrant des   
 besoins pratiques.

- >  Enseignement. Un enseignant aime faire des recherches afin de 
valider les différentes vérités. Il a le don d’aider les autres à 
percevoir et comprendre ces vérités.

- >  Exhortation. Une personne qui exhorte est quelqu’un qui stimule la 
foi des autres.

- >  Libéralité. Une personne libérale (généreuse) confie ses ressources à 
d’autres pour l’avancement du Royaume de Dieu.

- >   Administration. Un administrateur coordonne les diverses activités 
en vue de l’accomplissement de buts communs.

- >  Miséricorde. Une personne miséricordieuse sait démontrer de 
l’empathie et réconforter ceux qui souffrent.

Sondage

Voici une mise en situation. Examine comment les différents 
dons pourraient s’y manifester. Tu es en train de manger, 
lorsqu’un jeune de 3e secondaire sort de la file de la cafétéria 
et perd le contrôle de son plateau. Ce dernier tombe par terre 
dans un bruit fracassant et la nourriture vole partout en éclats. 
Tout le monde se met à rire et à huer. Quelle est ta réaction ?

  Le prophète : «  Voilà ce qui arrive lorsqu’on ne fait pas   
 attention ! »

  Le serviteur : « Laisse-moi t’aider à ramasser. »

   L’enseignant : « Le plateau est tombé parce qu’il était trop 
chargé du même côté. »

   Celui qui exhorte : « La prochaine fois, tiens-le à deux mains 
et marche plus lentement. »

  Le libéral : «  Viens, je te paierai un autre lunch. »
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  L’administrateur : «  Tom, aidons-le à ramasser. Va chercher de  
 quoi essuyer pendant que Suzanne s’occupera de récupérer  
 le plateau. » 

  Le miséricordieux : « Ne t’en fais pas ! Ç’aurait pu arriver à 
n’importe qui. »

Laquelle de ces sept réponses serait la tienne ? Ta réponse te donnera une 
bonne idée de ce que peut être ton don.

Suggestions pratiques

Ces quelques suggestions pratiques t’aideront à découvrir ton 
don spirituel.

1. Prie. Demande à Dieu de te montrer ton don spirituel.

Que nous dit Jacques 4.2 à propos de la prière ? Comment 
cela peut-il s’appliquer à ton don ?

2. Renseigne-toi. Fais une étude approfondie des dons spirituels dans la 
Parole de Dieu.

D’après 1 Corinthiens 12.1, que dois-tu éviter ?

3. Crois. Crois que Dieu t’a bel et bien octroyé un don en particulier. Jésus 
vit en toi et Dieu t’as promis un don.

D’après Romains 12.3, quelle approche dois-tu adopter 
pour faire confiance à Dieu ?

4. Sois ouvert. Ouvre ton cœur et ton esprit à ce que Dieu a pour toi. 
Ne rejette pas ton don sur la base d’expériences passées ou d’idées 
préconçues, ou simplement par crainte.
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D’après Psaumes 119.18, quel sera le résultat du fait de 
s’ouvrir à Dieu ?

5. Recherche une confirmation. Considère tes désirs, tes expériences et le 
conseil des gens autour de toi. Ces éléments font tous partie intégrante 
de ce processus de découverte.

D’après 1 Corinthiens 12.11, comment ce processus de 
découverte fonctionne-t-il ?

Voici quelques étapes pour avoir la confirmation que tu as bien trouvé ton don :

- >   Examine tes désirs personnels. Que prends-tu le plus plaisir à faire ? 
Bien qu’il ne soit pas concluant à lui seul, c’est là le premier indice 
pour trouver ton don.

- >   Mets en pratique les différents dons. Ne dis pas, « Je ne connais pas 
mon don, donc je ne bougerai pas tant que Dieu ne me l’aura pas 
montré ». Mets en pratique les dons que tu crois pouvoir être les 
tiens. Essaie !

- >   Parles-en avec une personne de confiance. Demande à ton pasteur, à 
ton leader de jeunesse et à ton dirigeant de petit groupe de te dire 
ce qu’ils pensent être ton don.

6. Passe à l’action.  Avec les dons viennent les opportunités de les utiliser. 
C’est en faisant du ministère que ton don sera confirmé.

UTILISE TON DON SPIRITUEL

Comment peux-tu servir les autres avec ton don ? 

Lis Romains 12.4-5. En te basant sur ce verset, comment 
crois-tu que Dieu veut que tu utilises ton don pour exercer un 
ministère envers les autres ?

Essaie de conserver un équilibre entre les deux éléments suivants dans 
l’exercice de ton don.
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- >   Ton don t’a été octroyé dans le but d’encourager le corps de Christ. 
Souviens-toi, Dieu nous a donné le grand commandement de l’aimer 
et d’aimer les autres (Matthieu 22.36-38). En démontrant de l’amour 
et en utilisant ton don, tu édifieras ainsi le corps.

- >   Ton don t’a été octroyé dans le but d’évangéliser les perdus. Christ nous 
a demandé d’« aller et de faire de toutes les nations des disciples » 
(Matthieu 28.19). Si tu fais un bon usage de ton don, Dieu pourra 
t’utiliser pour atteindre le monde avec la bonne nouvelle de Christ. 

Quand 
tu croiras avoir trouvé ton don, suis 
les différentes étapes de confirmation 
décrites dans cette leçon. 

Prends le temps de répondre à ces 
trois questions pratiques :

1.  Ai-je des questions par rapport aux dons spirituels ?

2. Laquelle des six suggestions pratiques dois-je mettre en 
application à ce stade-ci pour trouver mon don ? (Voir la section 
« Découvrir ton don spirituel ».)
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3. Cette semaine, comment puis-je progresser dans la 
découverte de mon don et/ou mettre ce dernier en pratique ? 
(Voir la section « Utilise ton don spirituel ».)

Termine cette leçon en mémorisant 1 Corinthiens 12.4-6.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 1 Timothée 2.1-4

Jour 2 : 1 Timothée 2.5-10

Jour 3 : 1 Timothée 2.11-15

Jour 4 : 1 Timothée 3.1-7

Jour 5 : 1 Timothée 3.8-13

Jour 6 : 1 Timothée 3.14-16

Jour 7 : 1 Timothée 4.1-5

2. Passe à la leçon 6.

3. En tant qu’« ouvrier du midi », mets en pratique ton don spirituel à 
l’heure du lunch cette semaine.
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L E Ç O N  6

Servir gratuitement
Tu es en train de manger avec tes amis lorsqu’arrive « l’idiot de la classe » qui 
se fraie un chemin jusqu’à toi. Une fois assis, il prend tout bonnement un peu 
de nourriture dans ton assiette et se met à faire des remarques désobligeantes 
pour attirer l’attention. Tout le monde est embarrassé – toi inclus.

Connais-tu une telle personne ?

Serais-tu capable de garder ton calme dans une telle situation ?

Ta réaction spontanée serait probablement de le traiter d’imbécile ou 
autre attribut du genre. Cependant, Jésus nous a offert une meilleure 
alternative : le servir. Le service est souvent représenté par une serviette. 
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Comme les serviettes sont faites pour essuyer, il n’y a aucun problème 
à les laisser traîner par terre pour s’essuyer les pieds. Que dirais-tu 
cependant d’utiliser une serviette pour essuyer les pieds des autres ?  
C’est ce que Jésus a fait.

En Jean 13.1-17, nous voyons la démonstration par 
excellence du service. Dans ce passage, quel message Jésus 
est-il en train de lancer en rapport au service ? Quelle est ta 
réaction ?

Si nous voulons exercer un ministère 
envers les autres, nous devons 
d’abord apprendre à les servir.

Pour la plupart d’entre nous, 
servir ne vient pas naturellement. 
Nous cherchons plutôt à nous 
faire remarquer.  Alors comment 
changer ? Sors la serviette ! Si 
nous voulons développer un esprit de service, nous devons échanger nos 
attitudes égoïstes pour des attitudes de serviteurs. Voici quatre étapes qui 
nous permettront d’y parvenir.

DE L’ÉGOÏSME À L’ESPRIT DE SERVICE
Luc 22.24 reprend l’histoire de Jean 13.1-17.  Alors que les disciples 
sont en train de manger leur dernier repas ensemble, ils argumentent 
à savoir lequel d’entre eux sera le plus grand.

Lis attentivement Luc 22.20-24 et observe quelques-unes 
de leurs attitudes.

Le point central est qu’ils avaient des motivations égoïstes. Ô combien 
nous sommes aussi parfois égoïstes !

- > Nous avons grandi dans une génération « JE, ME, MOI ».

- >  La pression de performer se fait sentir partout autour de nous.

- >  Nos top-modèles sont des représentations d’égoïsme sur deux pattes.
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Comment peut-on se sortir de cette mentalité égoïste ?

Dans Jean 13.1-4, Jean nous révèle ce qui a motivé Jésus à servir ses 
disciples. Si nous saisissons ce que Jésus avait compris, nous nous 
sortirons alors de l’égoïsme pour devenir des serviteurs.

Une bonne relation avec Dieu

Dans le verset 1, que peux-tu discerner quant à la relation que Jésus avait 
avec Dieu ?

Jésus était en communion si étroite 
avec son Père qu’il connaissait Son 
plan et le rôle qu’il était appelé à 
jouer à l’intérieur de ce dernier.

Une bonne relation avec les autres

Il « mit le comble à son amour pour eux » (v.1). 
D’après toi, quel est le lien entre l’amour et le service ?

Ce que Jésus a fait en lavant les pieds de ses disciples est une manifestation 
de la même chose qui l’a mené jusqu’à la croix : l’amour. Il a mis le comble 
à son amour d’abord en leur lavant les pieds, puis ensuite en donnant sa 
vie pour eux.

Une bonne relation avec soi-même

Que Jésus savait-il à propos de lui-même ? (v.3)
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Jésus savait qui il était.

Le fait de savoir qui il était aurait pu le pousser à se mettre sur un 
piédestal en s’écriant « Servez-moi ! » Pour ma part, c’est probablement 
ce que j’aurais fait, m’exclamant, «  Tout est sous contrôle ! Je suis venu 
de Dieu et je m’en vais à lui ; je 
suis donc le plus grand de tous.  
Apportez-moi mon trône, que je 
puisse m’y asseoir ! » Cependant, c’est 
précisément le contraire qui s’est 
produit dans le cas de Jésus. L’homme 
le plus grand qui ait jamais vécu sur 
cette terre est venu en serviteur.

Ne sont aptes au service que les gens 
qui sont solides dans leur identité. 
Une personne qui souffre d’insécurité 
cherchera à être servie afin de se donner 
de la valeur et de protéger son ego. 

Marc 10.45 nous décrit le mot d’ordre de Jésus. Quel était-il ?

Jésus n’est pas venu pour être servi, mais pour servir. C’est 
également ce qu’il désire pour nos vies. La Bible est remplie de passages qui 
nous montrent comment nous pouvons devenir des serviteurs.

Cherche les passages suivants et essaie de les transposer 
dans ta vie personnelle.

Matthieu 8.9  

Matthieu 10.14-25 

Matthieu 16.24 

Matthieu 24.45-51 

Luc 12.35-48 

Luc 16.1-13 

Luc 17.7-10  
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DE LA THÉORIE À LA PRATIQUE
Les routes de la Palestine n’étaient pas recouvertes d’asphalte. Par 
temps secs, ces routes étaient formées de plusieurs couches de terre 
et de poussière. Lorsqu’il pleuvait, elles devenaient semblables à un 
sentier de boue.  Aux temps de Jésus, les gens portaient des sandales 

– des semelles maintenues aux pieds par quelques bandes de cuir. Les pieds 
n’étaient donc pas protégés de la poussière et de la boue sur les routes.

C’était la coutume pour les hôtes de pourvoir un serviteur qui se tenait 
à l’entrée de la maison avec un grand bol d’eau pour laver les pieds des 
invités. Les sandales étaient laissées à la porte. Si une famille n’avait pas 
d’esclave, alors l’invité qui arrivait le premier devait laver gracieusement 
les pieds de ceux qui arrivaient par la suite.

Le soir du dernier repas, aucun des disciples ne s’est offert pour 
accomplir cette humble tâche. Ils étaient probablement trop occupés à 
discuter de qui serait le plus grand...  Ainsi, la pièce était remplie de cœurs 
orgueilleux et de pieds malodorants. Si personne ne se proposait pour 
laver les pieds, alors tous allaient devoir en payer le prix. En effet, aux temps 
du Nouveau Testament, quand les gens voulaient manger, ils s’appuyaient sur 
un coude et s’allongeaient de tout leur long sur un coussinet placé au sol à 
proximité de la table.  Ainsi, les pieds de l’un touchaient presque le visage de 
l’autre. Il aurait donc été difficile pour les disciples d’ignorer les pieds sales et 
puants qu’ils auraient eu en plein visage.

Au beau milieu de la conversation arrogante qui prenait place, Jésus s’est 
levé et à ôté sa tunique de dessus.  Avec une serviette et un bassin d’eau, 
il a commencé à laver les pieds de ses disciples (Jean 13.4-5). 

Imagine que tu aies été l’un des disciples. Comment aurais-tu réagi ?

Jésus nous a montré quoi faire pour arrêter de parler du 
service et commencer à le mettre en pratique.  Avant de voir 
les quelques étapes qu’il nous propose, décris « l’idiot » dont  
tu as écrit le nom au début de cette leçon.
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Garde cette personne à l’esprit et considère qu’elle est quelqu’un que 
tu es appelé à servir. Les quelques conseils qui suivent te permettront 
d’arriver à la servir, elle et les autres personnes autour de toi.

Sors de ta zone de confort

Jésus mangeait et prenait plaisir au repas, tout comme le faisaient 
ses disciples. Toutefois, lorsqu’il a vu un besoin, il s’est arrêté pour le 
rencontrer. Il « se leva de table » (v.4). Il était prêt à sortir de sa « zone de 
confort » pour faire ce qui devait être fait.

Comment peux-tu sortir de ta zone de confort en vue de servir cette 
personne que tu as décrite ?

Mets de côté tout ce qui représente un obstacle

Jésus « ôta ses vêtements, et prit un linge, dont il se ceignit » (v.4). Il 
s’est départi de tout ce qui aurait pu l’empêcher de servir. Il s’est même 
dépouillé de son vêtement extérieur, car ce dernier représentait un 
obstacle à ce qu’il devait faire. Il l’a enlevé sans hésiter un seul instant.

Que dois-tu mettre de côté pour servir la personne que tu as décrite ?

Prépare-toi à servir

Jésus a rassemblé ce qui lui était nécessaire pour le service – une 
serviette, un bassin et de l’eau (vv.4-5).

De quoi as-tu besoin pour servir cette même personne ? As-tu besoin  
de ressources ou d’équipements particuliers ?

Plonge-toi sans hésiter

« Ensuite il versa de l’eau dans un bassin, et il se mit à laver les pieds des 
disciples » (v.5). Jésus est allé droit au but, se mettant immédiatement sur 
le dossier de ces pieds malpropres.
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Que pourrais-tu faire pour t’impliquer auprès de cette personne ?

Mon ami Bill ne fait pas que parler du service ; ses actions vont de pair 
avec le discours qu’il tient. Il sert, tout simplement. Il est toujours sur le 
bout de son siège. Si le téléphone sonne, il se lève d’un bond pour aller 
répondre. Si quelqu’un échappe quelque chose, il court pour aller le 
ramasser. Si on sonne à la porte, il s’y dirige promptement. Il est toujours 
« paré » à servir.

Ces quelques suggestions t’aideront pour commencer à passer de la 
théorie à la pratique.

- >  Pose de petits gestes.

- >  Protège la réputation des autres.

- >   Sois courtois, te rappelant de dire « s’il vous plaît », « merci » et  
« de rien ».

- > Invite des gens à la maison (après avoir obtenu le consentement de  
 tes parents).

- >  Écoute.

- >  Porte les fardeaux des autres.

- >  Sois prêt à prendre du temps pour les gens.

- >  Prie pour les autres.

- > Parle de Jésus.

DE L’ORGUEIL À L’HUMILITÉ
Les rôles étaient inversés : Jésus, qui aurait eu tous les droits d’être 
fier, s’est fait humble, et Pierre, qui aurait dû être humble, était rempli 
d’orgueil. Il a refusé que Jésus lui lave les pieds (Jean 13.6-10).

Pierre a manifesté son 
orgueil de deux façons 
lorsque Jésus a voulu 
lui laver les pieds.
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- >  Pierre a fait preuve de réticence. «  Toi, Seigneur, tu me laves les 
pieds ! » Il a questionné Jésus car il ne voulait pas recevoir ce qu’il 
voulait lui donner. Il s’est mis sur la défensive.

- >  Pierre a fait preuve de résistance. « Non, jamais tu ne me laveras les 
pieds », a-t-il probablement dit en ramenant ses pieds sous lui, hors 
de la portée de Jésus.

L’autre jour je suis sorti de chez moi à 7h du matin. En me retournant 
vers ma voiture après avoir verrouillé la porte, j’ai aperçu une jeune 
femme qui se tenait devant moi, en pleine heure de pointe, vêtue d’une 
chemise de nuit, de pantoufles et d’un manteau d’hiver. 

« Je suis si embarrassée », dit-elle. « Mon camion est tombé en panne juste 
après que je sois allée porter mon mari à la gare de train. Je n’aime pas 
vous demander cela, mais auriez-vous la gentillesse de bien vouloir me 
ramener chez moi ? »

Je lui ai dit que ça me ferait plaisir. Une fois dans l’auto, elle a dû s’excuser au 
moins 15 fois pour la façon dont elle était vêtue et d’avoir eu à me demander 
ce service. Je pouvais comprendre qu’elle soit embarrassée, mais plus que cela, 
elle avait même de la difficulté à accepter l’aide que je lui offrais.

DE LA PEUR À LA LIBERTÉ

Après avoir lavé les pieds de ses disciples, Jésus est allé se rasseoir. 
C’était le moment pour un peu de réflexion et d’enseignement. 
« Comprenez-vous ce que je vous ai fait ? », demanda-t-il (Jean 
13.12). Leur réponse fut probablement, « Bien sûr, tu nous as lavé 
les pieds. Merci beaucoup ! » Toutefois, Jésus voulait que ses disciples 
réfléchissent pour comprendre la signification profonde du geste qu’il 
venait de poser.

Lis Jean 13.13-17 afin de découvrir la véritable signification 
du geste que Jésus a posé en lavant les pieds de ses disciples.
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Le point le plus important se retrouve au verset 15. Qu’est-ce que cela 
t’apprend par rapport au fait de servir les autres ?

Les jeunes ont souvent deux réactions face au service.

- >  « Si je sers les autres, ils profiteront de moi. Ils me marcheront 
dessus et ce n’est pas ce que je veux. »

- >   « C’est une chose de rendre des services à l’occasion, mais c’en 
est une autre de se faire traiter comme un serviteur à longueur de 
journée. Je ne suis pas sûr de vouloir adopter ce style de vie. »

Si c’est là ta réaction, au lieu de chercher à laver les pieds des gens, tu 
risqueras plutôt de vouloir :

- > leur brûler les pieds avec de l’eau bouillante.

- > leur geler les pieds avec de l’eau glacée.

- > leur laver les pieds à sec pour leur arracher tous les poils des   
 jambes.

- >   mettre leurs pieds dans une machine à laver pour pouvoir leur peler 
la peau.
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Écris trois 
choses que tu feras cette semaine 
pour être une bénédiction pour 
la personne que tu as décrite 
comme étant « l’idiot de la 
classe ».

1. 

2. 

3. 

Termine cette leçon en mémorisant Jean 13.14-15.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 1 Timothée 4.6-8

Jour 2 : 1 Timothée 4.9-12

Jour 3 : 1 Timothée 4.13-16

Jour 4 : 1 Timothée 5.1-8

Jour 5 : 1 Timothée 5.9-15

Jour 6 : 1 Timothée 5.16-20

Jour 7 : 1 Timothée 5.21-25

2. Passe à la leçon 7.

3. Fais-toi serviteur pour cet « idiot » en mettant en pratique les trois 
choses que tu as écrites plus haut. En tant qu’« ouvrier du midi », trouve 
également d’autres façons de servir les autres.
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L E Ç O N  7

Donner à la manière de Dieu
Tu es en train de manger à la cafétéria, savourant avec appétit le plat que 
ta mère t’a préparé, lorsqu’un jeune de 3e secondaire issu d’une famille 
défavorisée vient s’asseoir à côté de toi. En parlant avec lui, tu te rends 
compte qu’il aurait désespérément besoin de 20 $. Que fais-tu ?

La plupart des gens sont réticents à donner. Ils préfèrent de loin recevoir ! 
Cependant, l’essence même du ministère est de donner aux autres. Dieu 
désire changer notre perspective à cet égard. Ce n’est pas pour rien qu’il 
a fait allusion à ce sujet 1552 fois dans le Nouveau Testament !

Peut-être n’as-tu jamais vraiment été enseigné sur le fait de donner.  Alors que tu 
découvriras ce que la Bible enseigne à ce sujet, j’espère que tu commenceras 
à percevoir la générosité d’une toute nouvelle façon. Rappelle-toi aussi que 
donner ne se rapporte pas seulement à l’argent ; nous pouvons également 
donner de notre temps, de notre énergie et de nos autres ressources.
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«  Tends-moi la main » est une phrase qu’on utilise souvent lorsqu’on a 
besoin d’aide. En matière de générosité, la question est : ma main est-elle 
ouverte ou fermée lorsque vient le temps d’aider les autres ?

Lis 2 Corinthiens 8 et 9. Écris en un paragraphe ce qui 
se passe dans ces chapitres. Tu auras peut-être besoin d’un 
commentaire biblique pour avoir une meilleure vue d’ensemble.

Examinons plus attentivement 2 Corinthiens 9.6-8. 
Qu’est-ce que ces versets nous enseignent à propos du fait de 
donner ?

DES MAINS FERMÉES

Si tu n’as pas la perspective de Dieu quant à la libéralité, c’est que tu as 
des mains fermées.

« Celui qui sème peu moissonnera peu » (v.6). Voici l’image qui est utilisée 
ici : un fermier sort pour semer. Il a de la semence en grande quantité, 
mais il en garde une partie à l’abri dans sa grange, semant uniquement une 
petite quantité dans les champs. Lorsqu’arrive l’automne et le temps de 
moissonner, il sort pour amasser sa récolte. Il n’amasse que très peu, car  
il n’avait semé que très peu.

Il y a de cela plusieurs années, des fermiers chinois avaient adopté la 
mentalité de garder toutes les plus grosses pommes de terre pour leur 
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consommation et d’utiliser seulement les plus petites pour leurs besoins 
de semence.  Après avoir fait cela pendant un certain temps, ils ont 
finalement compris la loi de la moisson, leurs pommes de terre étant plus 
petites d’année en année, jusqu’à être réduites à la taille de billes.

Une personne avec des mains fermées sème de « petites pommes de 
terre » - gardant les plus belles choses de la vie pour elle-même. Dieu 
a dit, « Ne vous y trompez pas : on ne se moque pas de Dieu. Ce qu’un 
homme aura semé, il le moissonnera aussi » (Galates 6.7).

Te sens-tu souvent nerveux ? Déprimé ? Frustré ? Inquiet ? C’est probablement 
parce que tu es plus préoccupé par le fait de recevoir que de donner. 
Pourquoi certaines personnes cherchent tant à recevoir plutôt qu’à donner ?

Elles ont une mauvaise compréhension de l’utilité de l’argent

Certains croient que l’argent est fait pour être accumulé. La vérité est 
que l’argent est simplement un moyen d’échange.

Lis Job 1.21. Comment Job a-t-il décrit ce concept ?

Elles sont prises par l’amour de l’argent

L’appât du gain – nouveaux vêtements, nouvelle chaîne stéréo, 
nouvelle voiture – nous laisse toujours avec le sentiment que ce  
n’est pas encore assez. Pourquoi ? Parce que notre AVIDITÉ ne 
pourra jamais être satisfaite. Ce poème exprime bien cette mentalité 
de convoitise.
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Que nous dit 1 Timothée 6.9-10 à propos de l’amour de 
l’argent ?

 

Elles sentent toujours le besoin de faire mieux que les 
voisins
Les publicités incessantes à la télé, dans les magazines et sur les 
panneaux d’affichage nous bombardent avec le message suivant : « Il  
te faut tout cela, et tout de suite ! » Nous en venons alors à penser 
que nous ne pourrons pas survivre si nous n’avons pas toutes ces 
choses que tous les autres ont.

Lis Luc 12.15, où Jésus nous parle de ceux qui essaient de 
« faire mieux que les voisins ». D’après ce passage, comment 
devrions-nous voir la situation ?

Elles sont rongées par la culpabilité due à la malhonnêteté
Cette sorte de culpabilité survient lorsque nous ne sommes pas 
honnêtes, par exemple en travaillant au noir ou en nous mentant à 
nous-mêmes dans le but de satisfaire nos désirs matériels. Lorsque 
nous nous retrouvons dans une situation financière précaire, notre 
tendance naturelle est de tricher et de mentir.

Jacques 4.1-3 nous explique pourquoi. Qu’arrive-t-il ?

 

Elles subissent une forte pression en raison de leurs dettes
La définition d’une dette est de devoir de l’argent à quelqu’un 
relativement à un bien qui se déprécie : vêtements, voiture, système 
de son ou autre. Cela implique de vivre au-dessus de ses moyens. Il 

est très facile de se laisser prendre au jeu du crédit et d’être 
ensuite pris avec des dettes.

Lis Romains 13.8 afin de découvrir ce que Dieu nous dit au 
sujet des dettes.
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Qu’arrive-t-il lorsque nous violons ce principe ?

- >   Nous nous retrouvons au bas de l’échelle. « Le riche domine sur 
les pauvres, et celui qui emprunte est l’esclave de celui qui prête » 
(Proverbes 22.7).

- >  Nous devenons paralysés et dans l’impossibilité d’aider les autres. 
« Si quelqu’un n’a pas soin des siens, et principalement de ceux de sa 
famille, il a renié la foi, et il est pire qu’un infidèle » (1 Timothée 5.8).

Quelqu’un que je connais s’est retrouvé si au bas de l’échelle et paralysé 
par ses dettes qu’il en est venu à souhaiter la mort de son père pour 
bénéficier de l’héritage et ainsi pouvoir payer ses factures. Loin de Dieu 
l’idée que nous en arrivions là !

Lis Ecclésiaste 5.12-14 afin de voir ce que ce « mal grave » 
des mains fermées peut causer.

 

DES MAINS OUVERTES
Maintenant, examinons le point de vue de Dieu – des mains ouvertes.
« Rappelez-vous ceci : celui qui sème peu récoltera peu ; celui qui sème 
beaucoup récoltera beaucoup. Il faut donc que chacun donne comme il l’a 
décidé, non pas à regret ou par obligation ; car Dieu aime celui qui donne 
avec joie » (2 Corinthiens 9.6-7, BFC).

Dieu veut que l’on soit généreux. Mais comment y arriver ?

Semer avec abondance

« Celui qui sème beaucoup. » Pense à notre fameux fermier de tout à 
l’heure. Cette fois-ci, il va dans sa grange et prend toutes les graines 
qu’il a. Une fois aux champs, il met la main dans son sac et, avec la 
main grande ouverte, répand la semence sur le sol.

Pourquoi y a-t-il tant de pauvreté et de famine dans ce monde ? 
Simplement parce que plusieurs ont des possessions plus qu’il ne leur 
en faut et qu’ils refusent de partager avec les autres. C’est le résultat 
de l’égoïsme. Il y a suffisamment de nourriture sur cette planète pour 
rencontrer les besoins du monde entier.
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La prospérité est comme la semence. Elle  
n’est pas faite pour être accumulée. Le plan  
de Dieu pour nos vies est que nous apprenions 
à donner.

Dieu peut-il avoir confiance en toi s’il te prête 
des ressources ? Pourquoi ?

 

 

Décider

« Que chacun donne comme il l’a décidé. » La plupart des gens décident 
de donner en fonction de ce qu’ils peuvent se permettre. C’est un 
don par raisonnement. Nous disons, « J’ai  $, donc je donnerai 

 $ ». Nous devons apprendre à découvrir le don par révélation, 
c’est-à-dire de consulter Dieu afin de savoir combien il voudrait que 
l’on donne (Jack Taylor, God’s Miraculous Plan of Economy). 

Donnes-tu plus souvent par raisonnement ou par révélation ?

Prendre garde à nos motivations

« Non pas à regret ou par obligation. » « À regret » fait allusion à une 
personne avare qui ne veut pas se séparer de son argent. « Par 
obligation » réfère à une personne qui donne car elle se sent obligée 
de le faire, à cause de la pression qu’on a mise sur elle.

Avec du recul, crois-tu qu’il t’est déjà arrivé de donner de l’argent sous 
l’influence d’une mauvaise motivation ? Si oui, laquelle ?
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Donner avec joie

« Dieu aime celui qui donne avec joie. » Le mot grec traduit dans 
ce texte par « joie » est « hilaros », duquel nous tirons aussi le 
mot « hilarant ». En hébreux, le mot traduit par « hilarant » a le 
sens de « illuminer ». Lorsque nous donnons avec joie, nos visages 
s’illuminent. Donner avec joie signifie que nous trouvons excitant et 

stimulant le fait de donner, que nous pouvons sourire en le faisant.  
Peut-être que ce n’est pas ton cas pour l’instant, mais le meilleur moyen 
d’y parvenir est de donner jusqu’à ce que tu prennes plaisir à le faire.

Es-tu quelqu’un qui donne avec joie ? Comment le sais-tu ?

Récolter avec abondance

« Celui qui sème beaucoup récoltera beaucoup. » La Bible nous promet 
qu’au moment de la récolte, tout ce que nous avons semé sera 
multiplié et nous sera retourné. Voici un bon exemple : lorsqu’il était 
encore jeune, William Colgate (du dentifrice Colgate) avait pris l’habitude 
de donner 10 % de tout son revenu à Dieu. Plus tard, alors que son 

entreprise prospérait, il augmenta ce pourcentage à 20 %, puis à 50 %. Une fois 
que ses enfants eurent tous terminé l’université, il se mit à donner 100 % de 
son revenu à Dieu.

Récolter avec abondance inclut bien plus que le fait de 
recevoir beaucoup d’argent. Cela inclut aussi le trésor 
de la famille et des amis… et bien d’autres choses ! 
Jésus a dit, « Donnez, et il vous sera donné : on versera 
dans votre sein une bonne mesure, serrée, secouée 
et qui déborde ; car on vous mesurera avec la mesure 
dont vous vous serez servis » (Luc 6.38).

LA MAIN OUVERTE DE DIEU

Pourquoi pouvons-nous nous permettre d’avoir la main ouverte ? 
Parce que notre Père s’est engagé à nous bénir lorsque nous donnons. 
Examinons 2 Corinthiens 9.8 à ce sujet.
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« Et Dieu a le pouvoir de vous combler de toutes sortes de biens, afin  
que vous ayez toujours tout le nécessaire et, en plus, de quoi contribuer  
à toutes les œuvres bonnes » (2 Corinthiens 9.8 BFC).

La capacité de Dieu

« Et Dieu a le pouvoir. » Dieu peut tout faire, car tout a été créé par lui 
et pour lui et toutes choses sont soutenues par son pouvoir.

Comment Psaumes 24.1 nous décrit-il cette réalité ?

La grâce de Dieu

« De vous combler de biens. » Dieu donne à ses enfants à partir de la 
largesse de ses ressources.

Lis Romains 8.32 afin de découvrir le genre de donateur 
que Dieu est.
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L’abondance de Dieu

« De toutes sortes. » Dieu a promis de nous donner non seulement ce 
dont nous avons besoin, mais plus encore.

C’est en Éphésiens 3.20 que nous trouvons cette promesse.

La bénédiction de Dieu

«  Afin que vous ayez toujours tout le nécessaire. » C’est à partir de la 
largesse de ses ressources que Dieu nous donne de quoi pourvoir  
à chacun de nos besoins.

Regarde la promesse qu’il fait en Philippiens 4.19. 
Comment pourvoit-il à nos besoins ?

La providence divine

« Et, en plus, de quoi contribuer à toutes les œuvres bonnes. » Dieu ne 
se contente pas seulement de rencontrer nos besoins, mais il désire 

rencontrer les besoins des autres par notre entremise.

Lis Galates 6.9-10 pour voir cela.
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Il y a de cela plusieurs années, mon épouse et moi avions cessé de 
recevoir notre salaire sur une base régulière. Nous devions trouver notre 
propre financement et avoir confiance que Dieu pourvoirait d’un mois à 
l’autre. Nous nous sommes dit, « Nous sommes complètement fauchés 
de toutes façons, alors nous n’avons rien à perdre. » Toute notre vie, nous 
avions donné 10 % de nos revenus à Dieu. À ce moment-là, nous avons 
décidé de commencer à donner 15 %. Pourquoi pas ? 10 % de zéro = rien 
du tout et 15 % de zéro = encore rien du tout. C’est à ce moment-là que 
nous avons réalisé que Dieu avait vraiment la capacité de pourvoir non 
seulement à nos besoins, mais aussi à ceux des autres à travers nous.

Pour exercer 
un ministère efficace envers les 
autres, tu dois d’abord commencer 
à mettre en pratique ce que tu as 
appris au sujet des finances.

1. Donne. La loi de l’Ancien 
Testament nous prescrit de donner la dîme, soit 10 % de tous nos revenus. 
Quant au Nouveau Testament, il nous enseigne à donner avec joie. Si nous 
ne donnons pas notre 10 %, nous volons Dieu. Toutefois, non seulement 
sommes-nous appelés à donner 10 %, mais nous pouvons demander à 
Dieu combien il aimerait nous voir donner de plus afin d’être de ceux 
qui donnent avec joie. Quel pourcentage de tes revenus verses-tu à Dieu 
présentement ? 

Quel pourcentage crois-tu qu’il t’appelle à donner ?

2. Rembourse tes dettes. Proverbes 22.7 nous explique pourquoi nous 
devrions régler nos dettes et éviter de s’endetter à nouveau. 
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Que nous dit ce verset ?  

Si tu as présentement des dettes, règle-les. Si tu ne crois pas pouvoir les 
rembourser toutes en un mois, fais appel à tes parents, à ton leader de 
jeunesse ou à ton leader de petit groupe pour te conseiller en vue de te 
sortir de ces dettes.

- > Es-tu endetté ?  

- >  De combien ?  

- >  Peux-tu tout rembourser en un mois ? 

- >  Que feras-tu concrètement pour te sortir de ces dettes ?

3. Prête. Lorsque nous prêtons de l’argent, nous nous attendons à ce que 
la personne nous rembourse – en général avec des intérêts. Examinons ce 
que Jésus a dit à ce propos en Matthieu 5.42.

Le problème avec un prêt où l’on s’attend à être remboursé est que :

- >  Nous rendons les gens redevables à nous.

- >  Nous leur en voulons lorsqu’ils ne nous repaient pas.

- >  Nous endommageons nos amitiés.

Comment donc gérer une situation où quelqu’un veut nous emprunter et 
où nous sommes désireux d’aider la personne ? DONNONS L’ARGENT 
SANS S’ATTENDRE À CE QU’IL NOUS SOIT RETOURNÉ.

- >  À qui as-tu prêté de l’argent ?  

- > T’attends-tu à être remboursé ? 

- >  Cela te mène-t-il à en vouloir à la personne en question ? 
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- > Si c’est le cas, tu as besoin d’avoir une conversation à cœur ouvert  
 avec cette personne. Si cela s’avère nécessaire, inscrit le résultat de  
 cette conversation ici.

4. Fais-toi un budget. Dieu a fait de toi l’« intendant » des biens qu’il t’a 
confiés. Regarde dans un dictionnaire biblique (ou de la langue française) 
la définition du mot « intendant ».

Afin d’être de bons intendants de l’argent de Dieu, nous devons 
apprendre à répondre aux questions suivantes avant chaque achat.

- > Ai-je mis cet achat devant Dieu ? Je peux lui demander une  
confirmation ou encore d’enlever le désir que j’ai de posséder la 
chose en question. 

- >  Ai-je besoin de cette chose ?

- > Ai-je les moyens de l’acheter en payant comptant ? 

- > Est-ce une priorité pour moi ? 

- > Ai-je magasiné afin d’avoir le meilleur prix possible ?  

Pour acquérir de la sagesse dans la façon de dépenser ton argent, 
prépare-toi un budget incluant un poste pour la dîme (10 %), un autre 
pour les dons divers (5 %) et un autre pour les économies (5 %).

5. Mets de l’argent de côté. Que nous dit Proverbes 13.22 à propos du 
fait d’économiser ?

Si nous mettons de l’argent de côté, nos placements nous rapporteront 
encore plus d’argent.  Au moment opportun, nous pourrons alors 
rencontrer plus de besoins, puisque nous aurons plus d’argent à donner.
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Termine cette leçon en mémorisant 2 Corinthiens 9.6-7.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 1 Timothée 6.1-2

Jour 2 : 1 Timothée 6.3-10

Jour 3 : 1 Timothée 6.11-16

Jour 4 : 1 Timothée 6.17-21

Jour 5 : 2 Timothée 1.1-7

Jour 6 : 2 Timothée 1.8-12

Jour 7 : 2 Timothée 1.13-18

2. Passe à la leçon 8.

3. Prends le temps de te faire un budget. Sois réaliste.

4. En tant qu’« ouvrier du midi », cherche quelqu’un qui a un besoin 
financier (on ne parle pas ici de caprices) et donne à cette personne sans 
qu’elle sache qui lui a donné.
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L E Ç O N  8  

Prendre soin des gens
Imagine un peu la scène… Vous avez terminé de manger et tu veux 
donner un coup de main à ton voisin en allant porter son plateau.  Au 
moment où tu viens pour le prendre, il fait un geste inattendu et accroche 
le plateau qui renverse aussitôt sur toi. Tu te retrouves avec le chandail 
plein de ketchup, de moutarde et de bouts de pain qui restaient de son 
hamburger. 

Quelle est ta réaction ?

❏ « Je n’essaierai plus jamais d’aider cette personne ! »

❏ « Ça ne rapporte rien d’aider les gens. »

❏ « Je suis vraiment fâché d’avoir sali mon chandail. »

❏ « Ce sont des choses qui arrivent ; ça fait partie de la vie lorsqu’on  
 veut aider… »
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Une chose est sûre, si on veut aider les gens, 
on finira par se salir tôt ou tard. Les gens qui 
souffrent veulent savoir si nous nous soucions 
vraiment d’eux. Dans un certain épisode du 
dessin animé de Charles Schultz, on pouvait 
voir Linus en train d’arracher une à une les 
pétales d’une fleur en fredonnant ceci : «  Y a-t-il 
quelqu’un là-haut (ici-bas, là-bas) qui se soucie 
de moi ? »

La meilleure façon de montrer aux gens qu’on se soucie d’eux, c’est 
d’accepter de « mettre les pieds dans leur boue ».

Luc nous rapporte une merveilleuse histoire à ce propos.

Lis Luc 10.25-37 et écris les grandes lignes de l’histoire. 

Qui est ton prochain – les amis que tu vois à l’école, la fille qui est dans 
ton cours d’anglais, le jeune gothique qui a son casier à côté du tien, le 
vieux monsieur qui habite au bout de ta rue ? Jésus, le maître dans l’art de 
raconter des histoires, a répondu à cette question par la parabole du bon 
Samaritain, que tu viens tout juste de lire. Examinons ce texte ensemble.

1er ACTE : LA DOULEUR (v.30)
Un homme descendait seul de Jérusalem à Jéricho. C’était une route très 
dangereuse. En chemin, l’homme a eu quelques ennuis. Que lui est-il arrivé ?

Plusieurs personnes autour de nous sont dans cette même situation. 
Ils peuvent s’habiller et avoir l’air comme nous, mais au-dedans ils sont 
dépouillés, battus et à demi morts. Connais-tu quelqu’un qui a été

- > « dépouillé » – de ses parents, de ses amis ou de sa relation avec   
Dieu ? Qui ? 

Décris cette personne : 
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- > « battu » violemment – physiquement ou émotionnellement ? Qui ? 

Décris cette personne : 

- > « laissé à demi mort » - criblé par l’ennemi au point de ne plus avoir  
d’estime de lui, de souffrir de dépression et même d’avoir des pensées 
suicidaires ? Qui ? 

Décris cette personne : 

2e ACTE : LE DÉDAIN (vv.31-32)

Plusieurs personnes sont dégoûtées rien qu’à l’idée de se salir et deviennent 
ainsi insensibles aux besoins des autres.

Deux des personnages dans la parabole du bon Samaritain étaient ainsi.

Le sacrificateur

Le sacrificateur a vu l’homme étendu au bord de la route et a passé 
son chemin. Pourquoi ? Il savait que s’il touchait cet homme, il risquait 
de devenir « impur ». À moins de le toucher, il ne pouvait pas savoir si 
l’homme était mort, et il savait que la loi juive interdisait de toucher à un 
mort, sous peine d’être considéré impur pour une période de sept jours 
(Nombres 19.11). Être impur était très mal perçu et signifiait qu’on n’était 
pas un bon Juif. À cause de cela, cet homme est passé outre.

Tes amis chrétiens mettraient-ils en doute ton intégrité si tu commençais 
à te tenir avec une personne aux prises avec un problème de drogue 
– tout en sachant que Dieu t’appelle clairement à aller vers elle ?
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Serais-tu prêt à te salir pour aider quelqu’un tout en sachant que cela 
pourrait mettre ta réputation en jeu ? Pourquoi ? Pourquoi pas ?

Le Lévite

Le Lévite cherchait à se protéger. À cette époque, les voleurs utilisaient 
souvent des « appâts ». Un des voleurs faisant semblant d’être blessé, puis, 
lorsqu’un voyageur sans méfiance s’arrêtait pour l’aider, l’autre sortait de 
sa cachette et le dérobait. À cause de cela, les hommes religieux avaient 
adopté une devise : « La sécurité d’abord ! » En d’autres mots, protège-toi 
et ne prends aucun risque d’aider les autres.

Ne soyons pas trop prompts à condamner ces deux hommes ! Nous nous 
faisons parfois aussi prendre à ces pièges. Combien de fois as-tu passé 
outre une personne en panne au bord de la route ? Ou un jeune à l’école 
qui avait simplement échappé ses livres ? Serais-tu prêt à te salir pour 
aider quelqu’un si cela comportait un certain niveau de risque ? Pourquoi ? 
Pourquoi pas ?
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3e ACTE : LA TACHE (vv.33-35)
Les Juifs détestaient les Samaritains à un point tel que le seul fait de 
mentionner le mot « Samaritain » a dû faire dresser les poils à plusieurs 
docteurs de la loi. Les Juifs ne voulaient rien avoir à faire avec les 
Samaritains. Ils étaient prêts à parcourir de grandes distances pour 
contourner la Samarie lorsqu’ils voyageaient de la Judée à la Galilée 
(régions directement séparées par la Samarie). Pour les Juifs, les 
Samaritains étaient définitivement les gros méchants. Lorsque Jésus a 
utilisé un Samaritain dans son illustration, on peut facilement s’imaginer 
les disciples cherchant à lui donner un cours sur l’« art de se faire des 
amis dans le but de les influencer ».

Le Samaritain a donc été témoin du même drame que le sacrificateur Juif 
et le Lévite, mais il a choisi de s’arrêter pour aider.  Voilà un homme qui 
n’avait pas peur de se salir pour aider les autres ! Nomme une personne 
qui s’est déjà salie pour toi. Que représente cette personne pour toi ?

Nomme une personne auprès de qui tu te salirais assurément en essayant 
de lui venir en aide.

Maintenant, voyons à partir de l’exemple du bon Samaritain comment 
nous pouvons aussi nous salir. Pour sa part, il s’est sali en…

Allant – « qui voyageait » (v.33)

Dans Matthieu 28.19-20, lorsque Jésus nous demande 
d’« aller », que nous demande-t-il de faire en chemin ?

Dresse une liste des endroits où tu es appelé à aller chaque jour et où tu 
pourrais exercer le ministère envers la personne dont tu as écrit le nom 
sur cette page.
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Aimant – « fut ému de compassion lorsqu’il le vit » (v.33)
C’est là le point tournant de l’histoire. C’est la principale différence 
entre le Samaritain et les deux autres hommes. Le Samaritain 
éprouvait de la compassion pour les gens, compassion animée par 
son désir interne de plaire à Dieu. La parure extérieure de la religion 
était tout ce qui restait aux autres.

Puisque Christ vit en nous, nous pouvons avoir le même désir qui était 
dans le cœur du bon Samaritain.

Lis Jean 15.9-17 afin de voir comment cette compassion est 
supposée s’opérer.

Trouves-tu difficile de faire preuve de compassion envers les autres ? 
Pourquoi ?

De quelle manière pratique pourrais-tu démontrer de la compassion à la 
personne dont tu as écrit le nom à la page 98 ?
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S’approchant – « Il s’approcha » (v.34)

Le Samaritain ne s’en est pas fait avec les risques. Il a esquivé la 
question « Me ferai-je avoir dans cette histoire ? » Il a refusé le boulet 
de l’apathie et il s’est investi. Jésus aussi s’est investi dans les gens.

Lis Luc 8.40-48 et décris comment Jésus s’est comporté 
dans la situation.

 

Pour se salir vraiment, il faut se mettre les deux pieds dedans et 
FONCER ! De quelle façon pourrais-tu t’investir auprès de la personne 
dont tu as écrit le nom à la page 98 ?

Touchant – « banda ses plaies, en y versant de l’huile et  
du vin » (v.34)

Pour bander les plaies de l’homme, le Samaritain a forcément dû lui 
toucher.  Imagine de quoi pouvait avoir l’air ce pauvre homme battu. 
Décris-le :

Qu’est-ce que tu crois qui est arrivé à la belle robe du Samaritain ?

Lis Luc 5.12-16. Jésus veut nous voir toucher les autres de 
la même manière qu’il l’a fait. Qu’est-ce que cela a impliqué 
pour Jésus de toucher les gens ?
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Parfois, tout ce que ça prend pour faire une différence, c’est un toucher – une 
accolade, une petite tape dans le dos. De quelle façon pourrais-tu impliquer le 
toucher dans ton ministère auprès de cette personne que tu as mentionnée ?

Sacrifiant – « puis il le mit sur sa propre monture » (v.34)

Mettre l’homme blessé sur sa monture impliquait que le Samaritain 
devrait maintenant marcher. Il n’a pas dit, « Je ne peux pas faire ça ; 
j’aurai des ampoules aux pieds ». Le Samaritain était prêt à se sacrifier 
pour rencontrer le besoin.

Examine les propos de Jésus en Luc 9.23-25. Quelles 
sont les trois étapes impliquées dans le sacrifice ?

 

Quel sacrifice en particulier pourrais-tu faire pour venir en aide à cette 
personne que tu as mentionnée ?

Acceptant les inconvénients – « le conduisit à une hôtellerie » 
(v.34)

En acceptant de dévier de sa trajectoire initiale, le Samaritain a 
accepté d’être incommodé.  Au départ, il n’avait probablement pas 
planifié de se rendre à cette auberge, mais il s’y est rendu dans le but 
de prendre soin de son prochain.

Lis Matthieu 5.41. Jusqu’où Jésus veut-il que l’on soit prêt à 
aller pour exercer le ministère envers les autres ? 
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Comment es-tu appelé à dévier de ta trajectoire pour venir en aide à la 
personne que tu as mentionnée ?

Prenant soin – « et prit soin de lui » (v.34)

Nous savons que le Samaritain a passé la nuit à l’auberge, puisque la 
Bible nous dit « Le lendemain » (v.35). Son temps était assurément 
précieux, mais il était prêt à le donner. C’est là une façon dont nous 
savons que le Samaritain a pris soin de l’homme.

Le temps est notre acquis le plus précieux, mais nous devons accepter de 
le donner pour rencontrer les besoins des autres.

Lis Éphésiens 5.15-16 pour voir comment Paul dit que 
nous devrions utiliser notre temps.

Comment peux-tu utiliser ton temps pour aider la personne en question ?

Donnant – « il tira deux deniers, les donna à l’hôte » (v.35)

Ces deux deniers étaient l’équivalent de deux mois de pension. 
Le Samaritain était prêt à donner avec générosité pour aider son 
prochain.

Dans Luc 6.38, Jésus nous dit ce qui arrivera si nous donnons 
généreusement. Résume ses propos dans tes propres mots.
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De quelle façon pourrais-tu investir ton argent pour rencontrer les 
besoins de la personne en question ?

Allant jusqu’au bout – «  Aie soin de lui, et… je te le rendrai 
à mon retour » (v.35)

Le Samaritain a fait le suivi. Il a continué de prendre soin de l’homme. 
Il est allé jusqu’au bout de ce qu’il avait commencé.

Dans Galates 6.9-10, l’apôtre Paul nous dit ce que notre 
attitude devrait être lorsque nous commençons quelque 
chose, et ce même lorsque nous n’en avons pas vraiment 
envie. Que dit-il ?

De quelle façon pourrais-tu t’assurer d’un suivi auprès de la personne en 
question ?

Se dépassant – « ce que tu dépenseras de plus, je te le 
rendrai » (v.35)

En d’autres mots, le Samaritain était en train de dire, « Quoi que ce 
soit que tu doives dépenser de plus pour ses soins, je le prendrai à 
ma charge ». Il est allé bien au-delà du minimum requis pour aider 
son prochain.

1 Jean 3.17-18 nous dit pourquoi nous devrions aller 
au-delà du minimum requis et nous explique ce que nous 
sommes appelés à faire. Que nous dit ce verset ?

Comment peux-tu aller au-delà du minimum requis pour aider la 
personne en question ?
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Plusieurs « bons Samaritains » ont eu soin d’une jeune fille de 18 ans à 
notre église. À l’âge de huit ans, cette jeune fille avait été abandonnée 
par ses parents au beau milieu d’une grande ville. Pendant les cinq années 
qui ont suivi, elle fut sans abri, vivant dans la rue. Cela la conduisit à 
se procurer de la drogue et à devenir au fil du temps dépendante de 
l’héroïne. À l’âge de 13 ans, l’État la prit à sa charge et la plaça dans une 
famille d’accueil. Pendant les cinq années subséquentes, elle fut transférée 
d’un foyer d’accueil à l’autre, vivant même parfois dans la rue.

Un jour, elle rencontra un jeune homme de notre église du nom de Cliff 
qui l’invita à venir avec lui à l’église. Ne sachant pas ce que les gens allaient 
penser d’elle, elle fut d’abord très réticente. Toutefois, après beaucoup 
d’encouragement, elle décida d’y aller. À sa grande surprise, les gens lui 
tendirent la main et l’acceptèrent.

Elle s’aperçut bien vite de son grand besoin de Christ et lui donna bientôt 
sa vie. Quelques filles de l’église lui apportèrent de nouveaux vêtements. 
Une jeune fille qui avait auparavant connu le monde de la drogue la prit 
sous son aile. Un homme de notre église l’aida (et l’aide encore à ce jour) 
à grandir dans la foi. D’autres lui apprennent tranquillement à lire et à 
écrire. Et pour mettre la cerise sur le gâteau, cette jeune fille avec encore 
beaucoup de problèmes a récemment amené une première personne  
à Christ.

Cette jeune fille n’est pas très différente de l’homme laissé au bord de la 
route dans la parabole du bon Samaritain. Les jeunes de ton école ont aussi 
des besoins similaires et ils attendent que tu leur tendes la main.

4e ACTE : LE GAIN
Si nous adoptons un style de vie où nous sommes prêts à nous salir pour 
Dieu, nous récolterons aussi les bénéfices qui en découlent. Jésus nous 
explique quels sont ces bénéfices.

Lis Matthieu 25.31-40 et écris ce qu’il dit qui nous arrivera 
au jour du jugement.
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Plus on médite sur la parabole du bon Samaritain, plus on réalise l’ampleur 
des sacrifices que ce dernier a dû faire pour aider l’homme dans le besoin. 
Mais à cause de ce qu’il a fait, il n’a plus jamais été le même. Certes, il avait 
maintenant une robe souillée et beaucoup d’argent en moins, mais il avait 
aussi découvert la satisfaction indescriptible que l’on ressent après avoir 
fait partie de la solution de Dieu au besoin de quelqu’un. Nous pouvons à 
notre tour expérimenter cette satisfaction, si toutefois nous apprenons à 
nous salir pour Dieu.

Mets en pratique 
toutes les suggestions que tu as 
écrites en vue de venir en aide à  
la personne mentionnée dans  
cette leçon.

Que feras-tu concrètement dans ce but ? 
Quelles sont les prochaines étapes ?

Termine cette leçon en mémorisant Matthieu 22.37-39. 
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DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

 
Jour 1 : 2 Timothée 2.1-7

Jour 2 : 2 Timothée 2.8-13

Jour 3 : 2 Timothée 2.14-19

Jour 4 : 2 Timothée 2.20-21

Jour 5 : 2 Timothée 2.22-26

Jour 6 : 2 Timothée 3.1-5

Jour 7 : 2 Timothée 3.6-9

2. Passe à la leçon 9.

3. Pousse un peu plus loin ton rôle d’« ouvrier du midi » et identifie une 
personne pour qui tu serais prêt à te salir, à l’instar du bon Samaritain. 
Commence à « te salir » dès cette semaine.
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L E Ç O N  9  

Entraîner les autres à ta suite
Regarde autour de toi à la cafétéria cette semaine et essaie de trouver 
quelqu’un qui a un profond désir de grandir dans sa foi. Si tu n’en trouves pas, 
prends quelqu’un de ton groupe de jeunesse. Écris le nom de cette personne ici.

.

Maintenant, décris cette personne en détails.
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Crois-tu que cette personne serait prête à te rencontrer sur une base 
régulière pour que tu puisses l’aider à grandir en Christ ? 

En ce moment, tu te dis peut-être :

❏  « Je ne crois pas que cette personne voudrait me rencontrer. »

❏  « Je me sens plutôt incompétent. »

❏  « Je ne saurais pas par où commencer. »

❏  « Qu’est-ce que je lui dirais ? »

En fait, la plupart des gens se sentent plutôt incompétents. Toutefois, Dieu 
désire quand même t’utiliser.

Avant de donner sa vie à Christ, Douglas Hyde était un fervent 
communiste. Dans son livre Dedication and Leadership, il raconte l’histoire 
d’un homme qui est venu le voir après une conférence pour lui demander, 
« P-p-puis-je d-d-devenir un c-c-communiste ? » De toute sa carrière, Hyde 
n’avait jamais vu quelqu’un d’aussi repoussant vouloir devenir communiste. 
Il connaissait le mot d’ordre du parti communiste : « Chaque être humain 
est un communiste potentiel, et chaque être humain est un leader 
communiste potentiel. » Toutefois, à ses yeux, l’homme en question ne 
semblait pas du tout qualifié pour la tâche. Perplexe, Hyde lui demanda  
de revenir le voir dans une semaine pour avoir sa réponse.

Dans les jours qui suivirent, Hyde dut rencontrer ses supérieurs, qui le 
réprimandèrent sévèrement : «  Tu connais la règle. Cet homme PEUT 
devenir un communiste.  » Hyde protesta, plaidant l’apparence et les manières 
disgracieuses de l’homme, mais ses supérieurs maintinrent leur position.

La semaine suivante, Douglas Hyde répondit à l’homme qu’il pouvait 
accéder au parti. Cet homme devint donc un communiste et grimpa 
les échelons jusqu’à devenir directeur de la distribution de littérature 
communiste dans le monde entier.

FAIRE DES DISCIPLES

Toute personne qui en a le désir peut devenir un chrétien, et tout chrétien 
qui en a le désir peut devenir un leader. Tu as démontré ce désir en 
complétant les quatre premiers livres de la série Vers une plus grande 
maturité. Dieu a utilisé ton leader de petit groupe dans ce processus pour 
t’amener à devenir un disciple de Christ. Ce que cette personne a fait 
pour toi, Dieu l’appelle « faire des disciples ».
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Comment le fait d’avoir été encadré a-t-il contribué à fortifier ta relation 
avec Jésus-Christ ?

En te basant sur ton expérience personnelle, comment décrirais-tu la 
formation de disciples ?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Dans le dernier commandement que Jésus a laissé à ses disciples, voici 
ce qu’il a demandé : « faites des disciples » (Matthieu 28.19). Voici une 
définition que l’on pourrait donner à la formation de disciples :

TU PEUX DEVENIR UN FAISEUR DE DISCIPLES !

En se basant sur cette définition, comment peux-tu devenir un faiseur de 
disciples ? Examinons cela du point de vue suivant :

Faire des disciples est comme construire une maison. Si on veut que la 
maison soit solide, on aura besoin de plusieurs matériaux : du ciment, du 
bois, de la brique, des bardeaux d’asphalte et bien d’autres choses encore. 
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De la même manière, certains éléments sont essentiels à la formation de 
disciples. Ces éléments sont énumérés en 2 Timothée 2.1-2.

Lis 2 Timothée 2.1-2. D’après toi, quels sont ces matériaux 
essentiels à la formation de disciples ?

Voyons maintenant si ta liste concorde avec ce qui suit.

Reste près de Dieu

Arrête-toi sur la phrase « fortifie-toi dans la grâce qui est en Jésus-
Christ » (v.1). À l’aide d’un dictionnaire ou d’un commentaire biblique, 
écris la signification de cette phrase.

Un jour, un élève du secondaire décrocha un emploi d’été qui consistait à 
repeindre les lignes sur l’autoroute. D’enthousiaste qu’il était la première 
journée, il peignit des lignes sur une distance de 5 kilomètres. Le jour 
suivant, il arriva à faire 2 kilomètres ; le jour d’après, 750 mètres ; le jour 
d’après, 200 mètres ; puis le jour d’après, seulement 5 mètres. Il reçut 
bientôt un appel de son superviseur, qui lui dit qu’il avait battu le record 
de la compagnie lors de sa première journée d’ouvrage, mais qu’il avait fait 
pire que tous les employés jamais engagés lors de sa dernière journée. Il 
lui demanda donc quel était son problème. Le jeune répondit : « Je crois 
que je me suis chaque jour éloigné un peu plus du pot de peinture. »

À moins de rester près du pot, nous perdrons notre efficacité. Notre 
« pot » à nous, c’est Jésus. Si nous ne demeurons pas près de lui, nous 
perdrons notre capacité d’opérer par la puissance du Saint-Esprit et 
d’avoir un impact dans la vie des autres.
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Lis Jean 15.1-8. Qu’implique le fait de demeurer près  
de Jésus ?

Ta capacité à faire des disciples ne dépend pas 
de ta super personnalité, de ta créativité, de tes 
talents ou de ton apparence soignée ; elle dépend 
seulement de la proximité que tu entretiens  
avec Jésus.

Que dois-tu faire à partir d’aujourd’hui pour 
rester près de Jésus ?

Fais-toi un ami

Lis 2 Timothée 2.2 et encercle les mots « tu » et « moi ». Paul et 
Timothée étaient des amis proches. Que nous dit 2 Timothée 1  
quant à la profondeur de leur amitié ?

Après avoir passé un certain temps avec mon ami Lee, je me suis rendu 
compte qu’il était quelque peu confus quant à sa relation avec Dieu. Nous 
avons donc commencé à nous voir chaque semaine, ce qui eut pour résul-
tat qu’il finit par accepter Christ.  Après cela, nous nous sommes mis à 
passer encore plus de temps ensemble. De par notre amitié, il devint un 
témoin efficace dans son milieu scolaire. Plus tard, il devint l’éditeur du 
plus grand magazine chrétien pour étudiants universitaires aux États-Unis.  
Aujourd’hui, il est l’éditeur du plus grand magazine chrétien au monde. 
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L’an passé, à l’Action de grâce, il m’a appelé pour me remercier pour le 
temps que j’avais investi en lui pour l’aider à grandir dans la connaissance 
de Christ. J’ai appris de cela que la véritable formation de disciples est 
fondée sur des amitiés solides centrées sur Christ.

Selon 1 Thessaloniciens 2.7-8, quel genre d’amitiés 
devrions-nous entretenir au sein de la formation de disciples ?

 

As-tu un ami de qui tu es très proche ? 
Comment êtes-vous parvenus à devenir 
si bons amis ? Utilise ces mêmes éléments 
pour t’aider à bâtir une relation d’amitié 
avec les personnes que tu désires 
encadrer.

Reflète le caractère de Christ

Retourne à 2 Timothée 2.2 et souligne l’expression « confie-le ».

On pourrait comparer cette expression au fait de déposer de 
l’argent dans un coffre de sûreté. C’est là que les gens déposent 
leurs biens de valeurs, leurs titres boursiers et leurs documents 

légaux importants. Lorsqu’ils vont à la banque pour ouvrir leur coffre de 
sûreté, ils ne peuvent pas y accéder avec leur seule clé. Deux clés sont 
nécessaires.  Ainsi, la clé du banquier et la clé du bénéficiaire doivent 
opérer ensemble pour ouvrir la porte à tous ces items de valeur.

« Confier » sous-entend l’idée de deux personnes qui travaillent ensemble 
en partenariat avec l’Esprit de Dieu. Ils s’ouvrent alors l’un à l’autre et 
ils découvrent la richesse du caractère de Christ en eux. Par la suite, ils 
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reflètent ce caractère aux autres par leurs attitudes, leurs propos, leurs 
actions et leurs habitudes.

Dans 2 Corinthiens 3.18, l’apôtre Paul nous explique le 
fonctionnement de ce processus. Que dit-il ?

Tout comme Paul a légué plusieurs richesses à son ami Timothée, tu 
voudras certainement toi aussi passer à d’autres ces mêmes richesses.  
Ces dernières sont énumérées en 2 Timothée 3.10-11. Quelles sont-elles ?

En quoi crois-tu que tu reflètes 
Christ présentement ? Sois précis.

Sois authentique

Paul parle de refléter Christ « en présence de beaucoup de témoins » 
(2 Timothée 2.2). En d’autres mots, il parle d’être authentique. T’es-tu 
déjà fait la réflexion suivante : « Si je veux être un leader, je dois être 
un super spirituel, près de la perfection et définitivement cool dans 
tous les aspects de ma vie » ? Tu découvriras bien vite que personne 

ne correspond à cette description ! À tous les coups, l’expérience nous a 
démontré que les gens répondent mieux aux personnes qui sont vraies.

Kent, un jeune que j’encadrais dans la foi, est venu me donner un coup 
de main pour déménager quelques meubles. Derrière le premier divan 
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que nous avons déplacé se trouvaient des blocs de construction, quelques 
raisins moisis, divers petits jouets et plusieurs autres débris. J’ai vu dans 
le regard de Kent qu’il était plutôt embarrassé. Ensuite nous avons 
déplacé un divan-lit. Lorsque nous l’avons ouvert, un gros morceau de 
rembourrage est tombé sur le sol. Kent est devenu rouge et on pouvait 
lire sur son visage, «  Tu parles d’un divan médiocre ; » Le dernier divan 
à déplacer mesurait 2,2 mètres de long par 97 centimètres de haut et 
la porte par laquelle nous devions passer mesurait 2 mètres par 75 
centimètres. Lors de notre première tentative, Kent m’a coincé les doigts 
contre le mur. Je lui ai crié après pour ensuite lui rentrer les doigts dans le 
mur à son tour. Pendant les deux heures qui ont suivi, nous avons arraché 
la peinture des murs et du cadre de porte, tirant et poussant, transpirant 
jusqu’à épuisement dans un état de frustration totale. Nous n’avons jamais 
réussi à faire passer le divan par cette porte.

Ce jour-là, Kent m’a vu dans mon quotidien. À ses yeux, j’ai probable-
ment dégringolé du piédestal spirituel sur lequel il m’avait toujours mis. 
Étrangement, au lieu de me faire perdre son respect, le fait qu’il m’ait vu 
dans ma faiblesse nous a rapprochés.

Lis 2 Corinthiens 12.9. Comment l’un des plus grands 
disciples de tous les temps considérait-il ses faiblesses ?

 

Dans 1 Corinthiens 2.3-5, nous découvrons comment et 
pourquoi nous devons être authentiques envers les gens dont 
nous voulons faire des disciples. Que nous disent ces versets ?

Être transparent quant 
à nos faiblesses aide les 
autres à garder leurs yeux 
sur Jésus.

À quel(s) moment(s) as-tu 
le plus de misère à être 
ouvert et transparent ? 
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 Pourquoi ?

Choisis les bons disciples

Retourne dans 2 Timothée 2.2 et encercle les mots « des hommes 
fidèles ». Cherche cette expression dans un dictionnaire biblique et 
écris-en la définition ici. (En passant, cela inclut aussi les femmes.)

Psaumes 42.2-3 et Psaumes 63.2 expriment les désirs 
inhérents à une personne fidèle. Quels sont-ils ?

Dans 1 Thessaloniciens 1.3, comment Paul décrit-il ses 
disciples ? 

 

Todd, président du conseil étudiant, joueur de football réputé et petit ami 
de la cheerleader en chef, avait toutes les apparences d’un bon candidat 
pour la formation de disciples. Il m’avait même exprimé son désir de 
s’impliquer. Cependant, quelque chose me disait qu’au fond il n’était pas 
totalement consacré. Plusieurs fois il m’a demandé de faire partie de 
mon groupe de disciples, mais j’ai persisté à refuser. À ce point, il n’était 
définitivement ni fidèle, ni enseignable, ni disponible.
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  DISPONIBLE - prête à mettre le temps  
   qu'il faut



Après sa graduation, ni la gloire du football, ni les acclamations du conseil 
étudiant, ni sa copine (qui l’avait laissé) ne l’ont suivi.  Au milieu de 
l’humiliation, il a commencé à chercher Dieu et à avoir soif de lui. C’est  
à ce moment qu’il est devenu une personne F-E-D, soit fidèle, enseignable  
et disponible.

Qui aimerais-tu recruter pour faire 
partie de ton groupe de disciples ?

En quoi ces personnes sont-elles F-E-D ?

Passe le flambeau

Examine une fois de plus les mots suivants en 2 Timothée 2.2 : « tu », 
« moi », « des hommes fidèles » et « aussi à d’autres ». Ces expressions 
nous parlent de passer le flambeau d’une génération à l’autre.

L’impact de Paul s’est répandu bien au-delà de Timothée, s’étendant 
jusqu’à la quatrième génération de disciples :

- > Génération 1 – Paul

- > Génération 2 – Timothée

- > Génération 3 – Des hommes fidèles

- >  Génération 4 – D’autres

La formation de disciples va au-delà de la personne que tu encadres 
présentement et se répand au reste du monde.

J’ai encadré Bill alors qu’il était à l’université. Bill amena ensuite John à 
Christ. L’été après la conversion de John, lui et Bill se rendirent en Union 
Soviétique, où Bill passa plusieurs heures à enseigner et à former John.  
Les deux amis fréquentaient l’église de Moscou, où ils firent la connaissance 
d’Eugene, qui n’était pas chrétien à ce moment-là, mais qui parlait anglais. 
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John invita Eugene chez lui et lui parla de Jésus-Christ. Eugene lui avoua 
qu’il avait déjà considéré le christianisme, mais qu’il n’était toujours pas 
prêt à donner sa vie à Christ. Plusieurs mois après, John reçut une lettre 
d’Eugene, disant qu’il était devenu chrétien. Plus tard, ce dernier reçut 
la permission d’émigrer. Il emménagea aux États-Unis, compléta son 
éducation et débuta une émission de radio qui pouvait atteindre entre  
5 et 15 million de personnes en Union Soviétique avant la tombée  
du communisme.

Ça, c’est passer le flambeau !

- >  Génération 1 – Barry

- >  Génération 2 – Bill 

- >  Génération 3 – John

- >  Génération 4 – Eugene

- >  Génération 5 – Des millions d’autres

Pense à une des personnes dont tu as écrit le nom à la page  106.  
Qui sont les amis de  
cette personne ?

Crois-tu qu’il est possible 
qu’un(e) de ses ami(e)s puisse 
venir à Christ et grandir dans 
la foi ?

❏  Oui ❏  Non

Qui ? 

Qui sont ses autres amis ?
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Crois-tu que cette personne pourrait amener un(e) de ses ami(e)s à 
Christ et l’aider à grandir dans la foi ?

❏ Oui  ❏ Non

Qui ? 

Jesus nous 
a demandé d’aller et de faire des 
disciples (Matthieu 28.19). Ensuite, il 
nous a expliqué comment faire. Que 
nous a-t-il dit ? (Matthieu 28.20)

Pour devenir un faiseur de disciples, il y a d’abord quelques étapes à suivre :

1. Prier. Demande à Dieu de t’aider à faire des disciples. Demande-lui de :

- >  Faire de toi un modèle – un exemple que les plus jeunes peuvent 
imiter sans crainte.

- >  Te convaincre que c’est le meilleur endroit où tu puisses investir ton 
temps. Tu dois être convaincu que c’est le ministère que Dieu a pour toi.

- > Te montrer par où commencer.

2. Rêver. Rêve de ce qui pourrait arriver à ton école et à ton église si tu 
enseignais d’autres jeunes à devenir des disciples. Comment aimerais-tu 
que Dieu t’utilise ? Décris tes rêves.
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3. Recruter. Demande-toi, « Qui devrais-je prendre sous mon aile comme 
disciple ? » Suis ces quelques lignes directrices pour t’aider à trouver les 
bonnes personnes.

- >  Demande à Dieu de te guider. Bien souvent, les personnes que  
nous serions enclins à sélectionner ne sont pas celles que Dieu  
a pour nous.

- >  Détermine les qualités que tu recherches chez les personnes à 
encadrer. (Voir 1 Thessaloniciens 1 pour t’aider.)

- >  Trouve des gens F-E-D (fidèles, enseignables, disponibles).

- >  Essaie de trouver des gens plus jeunes que toi, soit dans ton groupe 
de jeunesse ou à ton école. Demande des suggestions à ton leader 
de jeunesse.

- >  Demande aux personnes que tu as sélectionnées de s’impliquer dans 
un projet à court terme.  Avant de t’engager, requiers leur aide pour 
quelque chose qui demandera un sacrifice de leur part. Ce peut être 
par exemple de t’aider à faire le ménage de ta voiture, d’aider tes 
parents dans un projet particulier à la maison, ou encore d’offrir 
leur aide au leader de jeunesse en rapport à un projet d’église.  
C’est là une des meilleures méthodes pour savoir si les candidats 
ont les qualités requises.

- >  Prends chaque personne à part et ayez une bonne conversation sur 
la suite des événements. Explique à chacun ce que tu as l’intention 
de faire dans les prochaines semaines.

4. S’engager. Lorsque tu t’adresseras à chacun en particulier :

- >  Fais en sorte qu’ils s’engagent envers la cause de Christ et non 
envers le fait de passer à travers une série de livres. 

- >  Explique-leur à quel point cela peut changer leur vie et partage-leur 
ce que tu as personnellement retiré de ce processus.

- >  Assure-toi qu’ils comprennent bien le prix à payer. Lisez ensemble 
Luc 9.23. Explique ce qu’il t’en a coûté personnellement.

- >  Requiers un engagement de leur part. Procure-toi un exemplaire du 
livre Suivre Jésus. Lisez la page 7, « Objectif », et complétez la page  11, 
« Engagement personnel ».  Assure-toi qu’ils comprennent bien ce 
que cela implique.
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5. Se préparer. Procure-toi ta propre copie du Guide du leader pour 
la série Vers une plus grande maturité. Lis et suis les instructions de 
l’introduction. Prends chaque suggestion au sérieux. Mieux tu seras 
préparé, mieux les rencontres de groupe se dérouleront.

6. Passer à l’action. Rassemble les troupes et passez à travers l’étude 
Suivre Jésus. Forme ton groupe de formation de disciples.  Assure-toi 
que chaque membre ait sa propre copie du livre. Suis les instructions 
contenues dans le Guide du leader.

7. Évaluer. Planifie une rencontre avec ton leader de petit groupe ou ton 
leader de jeunesse une fois à toutes les deux semaines afin de discuter de  
la tournure des événements et des défis qui se présentent à toi.

Termine cette leçon en mémorisant 2 Timothée 2.2.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : 2 Timothée 3.10-17

Jour 2 : 2 Timothée 4.1-5

Jour 3 : 2 Timothée 4.6-8

Jour 4 : 2 Timothée 4.9-15

Jour 5 : 2 Timothée 4.16-22

Jour 6 : Tite 1.1-4

Jour 7 : Tite 1.5-9

2. Passe à la leçon 10.

3. Lorsque tu seras prêt, planifie une première rencontre avec ton groupe 
de disciples et commencez l’étude Suivre Jésus.

4. Continue de prendre des initiatives en tant qu’« ouvrier du midi » en 
gardant à l’esprit que tu es appelé à « te salir pour Dieu ».
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L E Ç O N  1 0  

Élaborer un plan de ministère
Combien de repas te reste-t-il à prendre à la cafétéria cette année ? 

 (Ne laisse pas ton estomac s’emballer en répondant à la question !)

Ce chiffre représente le nombre d’opportunités qu’il te reste pour 
exercer le ministère avant que tous ne se séparent pour les vacances d’été.

Si la fin de l’année scolaire est proche, pense à la joie que tu auras 
bientôt de manger les lunchs préparés par maman (sandwiches aux œufs 
et compagnie) ! Considère les opportunités que tu auras d’exercer le 
ministère autour de toi pendant l’été.

Au cours des neuf dernières semaines, nous avons abordé le sujet du 
ministère envers les autres. De toutes les choses que tu as faites en tant 
que membre de ce groupe au cours des dernières semaines, quelle est 
celle à laquelle tu as pris le plus plaisir ?
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De tout ce que tu as appris sur Dieu, qu’est-ce qui t’a le plus marqué ?

De tout ce que tu as appris sur toi-même, qu’est-ce qui t’a le plus marqué ?

De tout ce que tu as appris au sujet du ministère, qu’est-ce qui aura, selon 
toi, le plus grand impact dans ta vie ?

Tu as maintenant une bonne idée de ce en quoi consiste le ministère 
envers les autres. Maintenant, comment rassembler tous ces éléments en 
un plan d’action dans le but d’avoir le meilleur impact possible dans la vie 
des gens autour de toi ?

Imagine-toi dans une pièce au plafond très haut. Suspendue au plafond 
se trouve une affiche sur laquelle il est écrit, « Mon ministère ». Comment 
feras-tu pour décrocher cette affiche ? Tu ne peux définitivement pas 
grimper dans les airs pour aller la chercher. Il te faudra l’aide d’une échelle.

Cette échelle est ton « plan de ministère ». Ce dernier t’aidera à :

- >  Poursuivre ton but. Ne perds pas le temps que Dieu te donne à faire 
des choses sans importance.

- >  Aller jusqu’au bout. Certaines personnes s’épuisent à passer d’une 
activité à l’autre. Ne perds pas de vue ce que tu es en train de faire 
et pourquoi.

Nous trouvons un bon plan de ministère en Matthieu 10. 

Lis Matthieu 10 et écris les points principaux du plan de 
ministère que Jésus a donné à ses disciples.
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L’échelle qui te permettra de « décrocher » ton ministère comporte cinq 
barreaux :

NOTRE BUT ULTIME, MOTEUR DE NOTRE MINISTÈRE

(Matthieu 10.1,5)

C’est lorsque nous comprenons le but de notre vie que nous sommes 
motivés par rapport au ministère. Jésus a fait trois choses pour aider 

ses disciples à découvrir le but de leur vie.  Aujourd’hui, il continue à faire 
ces trois choses avec nous. Selon Matthieu 10.1,5a, Jésus a d’abord appelé 
les disciples, il leur a ensuite donné l’autorité, puis il les a envoyés.

Appelés par Jésus

Pour aider les disciples à découvrir le but de leur vie… Jésus « appela 
ses douze disciples » auprès de lui. Il ne les a pas appelés à un emploi, à 
une école, à une cause, à une activité ou à une église. Il les a appelés à 
lui. Ils étaient d’abord appelés à une relation avec lui où ils apprendraient à le 
connaître, à l’aimer et à lui plaire.

Nous sommes appelés à cette même relation. C’est sur la base de cette 
relation que nous pourrons ensuite refléter son caractère dans nos 
relations avec les autres.

Investis de l’autorité de Jésus

Jésus « leur donna le pouvoir ». Dans le livre des Actes, nous voyons les 
disciples en train de prêcher, de guérir et d’exercer toutes sortes de 
ministères. Ils ne faisaient pas ces choses par leur propre pouvoir, mais par 
l’autorité de Jésus-Christ. Comment ont-ils été investis de son autorité ?
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Lis Matthieu 28.18. Quelle autorité ou quel pouvoir Jésus 
avait-il ?

 

Hébreux 1.3 nous exprime la puissance de l’autorité de Jésus. 
Quel est le pouvoir de la parole de Jésus ?

Que nous dit Luc 10.19 au sujet de l’autorité que nous avons ? 

Envoyés par Jésus

«  Tels sont les douze que Jésus envoya. » Les disciples, revêtus de l’autorité de 
Christ, sont allés dans le monde pour exercer le ministère qui leur avait 
été confié. Eux, et ceux qui marchèrent à leur suite, ont « bouleversé le 
monde » (Actes 17.5-7) parce qu’ils ont proclamé que Jésus était Roi.

Jésus nous envoie avec son autorité pour bouleverser le monde.

Quel est le but de ta vie ? 
Inclus les trois points 
suivants dans ton énoncé 
de mission : connaître, 
aimer et plaire à Christ, 
recevoir son autorité et 
être envoyé par lui.
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Retourne à la page 29 de ton livre Suivre Jésus afin de voir comment tu 
avais alors répondu à cette même question. Compare ta réponse du début 
avec celle d’aujourd’hui.

Qu’est-ce que tu te vois en train de faire pour accomplir ton but ?

Connaître le but de notre vie nous permet de passer au barreau suivant 
sur l’échelle de notre plan de ministère.

NOS PRIORITÉS, FACTEURS DÉTERMINANTS  
DE NOTRE CHOIX DE MINISTÈRE

(Matthieu 10.5-6)

Jésus a expliqué aux disciples ce que leur priorité ministérielle n’était 
pas. Que leur a-t-il recommandé de ne pas faire ?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Voilà qui éliminait quelques options. Ensuite Jésus leur a dit quoi faire. Que 
leur a-t-il demandé ?

Le moment était venu pour un choix bien arrêté. Jésus a regardé au monde et y 
a vu des millions de gens, chacun ayant besoin de lui. Cependant, il a cru bon 
concentrer les efforts des disciples sur un groupe restreint de personnes 
(priorité), les faisant ainsi contribuer à l’accomplissement de son plan global. 
Tu peux regarder au monde, aux besoins et aux différentes possibilités de 
ministère et te dire : « J’aimerais bien pouvoir faire tout cela, mais par où 
dois-je commencer ? » Et Jésus de répondre : « Commence par éliminer 
certaines options, puis arrête ton choix sur une chose en particulier. »

125

Livre 5 – Marquer son entourage

2



Afin de découvrir quelle devrait être  
ta priorité ministérielle, considère :

- > Ton but ultime

- >  Les besoins qui te touchent 
particulièrement

- >  Ton appel

- > Ton don spirituel

(Jette un coup d’œil aux réponses que tu as inscrites aux  
leçons 1, 2 et 5 pour t’aider à déterminer ta priorité ministérielle.)

Maintenant, décris en détails ce que tu crois être ta priorité 
ministérielle.

Prends le temps de partager ta réponse et d’en discuter avec ton leader 
de petit groupe.

Déterminer notre priorité ministérielle nous permet de passer à 
l’échelon suivant.

LA POURSUITE DE NOS OBJECTIFS, DIRECTION  
DE NOTRE MINISTÈRE

(Matthieu 10.7-8)

Jésus a dit à ses disciples, « Allez » (d’autres versions disent « Et quand vous 
irez »)… En d’autres mots : « Alors que vous vous mettrez en marche vers 
l’accomplissement de votre priorité ministérielle »… Puis il leur a donné 
cinq objectifs quasi-impossibles à atteindre (v.8). Quels étaient ces objectifs ?

1.___________________________________________________________

2.___________________________________________________________

3.___________________________________________________________
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4.___________________________________________________________

5.___________________________________________________________

En entendant ces objectifs, les disciples se sont probablement dit, « Aïe ! 
Jésus, nous savons que tu as fait ces choses, mais bonté divine, comment 
pourrions-nous arriver à les faire ? Nous sommes terrifiés rien que d’y 
penser ! Ressusciter des morts ? Non, mais donne-nous une chance ! » En 
tous cas, c’est assurément la réponse que nous aurions donnée.

On peut facilement s’imaginer Jésus répondre, « OK les gars, on reprend 
tout depuis le début. Vous vous rappelez lorsque je vous ai parlé 
d’autorité ? TOUTE autorité m’appartient. Et cette autorité, je vous l’ai 
donnée. Tout comme je fais ces choses, vous pouvez aussi les faire. Vous 
avez reçu gratuitement ; donnez gratuitement ! Si vous me connaissez et 
que ma puissance demeure en vous, il ne vous est pas permis de garder 
cette bénédiction pour vous-mêmes. Vous devez la répandre. »

Voir grand est parfois très effrayant. C’est pourquoi nous nous contentons 
d’une vision médiocre, nous fixant des objectifs « à notre taille » plutôt 
que des objectifs « à la taille de Dieu ». Cependant, puisque nous avons 
reçu l’autorité de Christ, nous pouvons nous fixer des objectifs à la taille 
de Dieu. C’est ce qu’il y a de fantastique avec Jésus : il nous amène dans le 
monde de l’impossible.

Lorsque tu détermineras les objectifs qui te permettront de rencontrer ta 
priorité ministérielle, considère ceci :

- >  Vont-ils de pair avec ton but ultime ?  

- >  Aident-ils à rencontrer ta priorité ministérielle ?  

- > Sont-ils précis et mesurables ?
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Par exemple, un jeune m’a écrit ceci : Mes objectifs pour rejoindre les 
athlètes avec l’évangile (priorité ministérielle) sont les suivants :

1. M’entraîner six jours par semaine afin d’être moi-même un athlète 
performant.

2. Former un groupe de cinq chrétiens qui m’aideront à atteindre les 
autres athlètes.

3. Partager l’Évangile avec 15 athlètes et les inviter à venir à l’église afin de 
grandir en Christ.

À ton tour d’écrire trois objectifs qui te permettront d’aller 
de l’avant dans ce que tu as décrit comme étant ta priorité 
ministérielle.  Vois grand !

Objectif 1 

Objectif 2 

Objectif 3 

Poursuivre des objectifs précis déterminés par la foi nous permet de 
passer à l’échelon suivant.

NOTRE PLAN D’ACTION, ÉLÉMENT ESSENTIEL  
À L’AVANCEMENT DE NOTRE MINISTÈRE

(Matthieu 10.9-39)

Jésus a donné à ses disciples un plan en huit étapes pour accomplir leur 
ministère. Lis les versets qui définissent chaque étape.

- >  Étape 1. Simplifiez votre style de vie (vv.9-10).

- >  Étape 2. Choisissez avec soin vos compagnons de ministère (vv.11-15).

- > Étape 3. Faites preuve de perspicacité (vv.16-17).

- >  Étape 4. Laissez-vous inspirer par l’Esprit (vv.18-20).
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- > Étape 5. Tenez ferme (vv.21-25).

- > Étape 6. Ne craignez point (vv.26-31).

- >  Étape 7. Rendez toute la gloire à Dieu (vv.32-33).

- > Étape 8. Soyez prêts à tout sacrifier (vv.34-39).

En fait, chacune de ces étapes s’applique à chacun de tes objectifs.  Alors 
que tu méditeras sur chaque objectif en particulier, révise ces étapes 
qui te permettront d’élaborer ton plan d’action, à savoir comment tu 
atteindras chacun de tes objectifs.

Dans ces versets, Jésus nous a donné un bon plan d’action en 
vue d’atteindre nos objectifs. Prends le temps de demander 
à Dieu de te montrer comment chaque étape s’applique à 
chacun de tes objectifs. 

Inclus ces étapes dans ton plan de ministère à la page 132.   
Aie soin de réviser ton plan une fois par mois.

Avoir en main notre plan d’action nous permet de passer à l’échelon suivant.

NOTRE RÉCOMPENSE, FRUIT DE NOTRE MINISTÈRE

(Matthieu 10.40-42)

Jésus a dit à ses disciples qu’ils recevraient une récompense pour  
leur ministère. Qu’est-ce qui permettrait aux disciples de recevoir 
leur récompense (v.42) ?

Dans son livre The Daily Study Bible, William Barclay raconte l’histoire 
du célèbre explorateur espagnol Pizarro. Pizarro offrit à ses troupes 
« le choix entre le confort de la sécurité du Panama et la splendeur 
de l’inconnu du Pérou. Il prit son épée et traça une ligne dans le sable. 
" Compagnons et amis ", dit-il, " de ce côté-là vous attendent le labeur, la 
faim, la nudité, le péril, la désertion et la mort ; de ce côté-ci, le confort et 
le plaisir. Là-bas s’étend le Pérou avec toutes ces richesses ; ici, le Panama 
et sa pauvreté. À chacun de choisir la part qu’il désire. En ce qui me 
concerne, je m’embarque pour le sud !" Puis il traversa de l’autre côté de 
la ligne. » 
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À son tour, Jésus t’invite à franchir la ligne. En d’autres mots, 
il t’invite à commencer l’ascension de l’échelle du ministère. 
Il n’a jamais dit que ce serait facile, mais il a promis que la 
récompense serait grande. Es-tu prêt ? Si oui, c’est le moment 
de te lancer !

Élabore  
ton Plan de ministère (p.132)

Termine cette leçon en mémorisant Matthieu 10.42.

DEVOIR

1. Passe du temps seul avec Dieu chaque jour de cette semaine 
en utilisant les passages bibliques suivants : 

Jour 1 : Tite 1.10-16

Jour 2 : Tite 2.1-5

Jour 3 : Tite 2.6-10

Jour 4 : Tite 2.11-15

Jour 5 : Tite 3.1-7

Jour 6 : Tite 3.8-11

Jour 7 : Tite 3.12-15 

NOTE :  
Ce n’est pas parce que tu as complété la série Vers une plus grande 
maturité que tout s’arrête là. Continue de passer chaque jour du temps 
seul avec Dieu, de mémoriser les Écritures et de partager ta foi avec 
les gens autour de toi.
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2. Mets en application ton plan de ministère.

3. Continuez à vous rencontrer en tant que groupe de disciples.

4. En tant qu’« ouvrier du midi », continue d’œuvrer auprès des jeunes que 
tu côtoies à la cafétéria de ton école. Rencontre les besoins des gens dès 
que tu les vois, n’hésitant pas à « te salir pour Dieu ».
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MON PLAN DE MINISTÈRE

- >  Le but de ma vie :

- >  Ma priorité ministérielle :

- > Mes objectifs et mon plan d’action :

1.

 •

 •

 •

 •

2.

 •

 •

 •

 •

3.

 •

 •

 •

 •

- > Ma récompense : comment je crois que Dieu me récompensera pour  
 mon service…

  Maintenant   Dans l’éternité
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VERSETS À MÉMORISER

Chacun de ces versets à mémoriser est tiré de la Bible version Louis 
Segond (LSG). Les versets correspondent aux versets à mémoriser 
apparaissant à la fin de chaque leçon.

AIE TOUJOURS CES CARTES AVEC TOI.

Voici quelques trucs et conseils ; retiens ceux qui s’avèrent les plus 
efficaces pour toi…

- >   Entoure-les d’un élastique.

- >  Mets-les dans une enveloppe.

- >   Mets-les dans ton portefeuille ou dans un livre de poche.

- >   Place-les sur la visière de ton auto.

- >   Garde-les dans ta Bible.

- >  Révise chaque jour les versets que tu as appris.

- >   Demande à quelqu’un de te les faire réciter chaque semaine.

- > Mets chaque verset en pratique dans ta vie de tous les jours.
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2.  VA     Jérémie 1.7

Et l’Éternel me dit : Ne dis pas : Je suis un enfant. Car tu iras vers tous 
ceux auprès de qui je t’enverrai, et tu diras tout ce que je t’ordonnerai.

3.  APPELLE-MOI     Jérémie 33.3

Invoque-moi, et je te répondrai ; je t’annoncerai de grandes choses, des 
choses cachées, que tu ne connais pas.

4. L’AMOUR     1 Corinthiens 13.4-8a 

L’amour est patient, il est pleine de bonté ; l’amour n’est point envieux ; 
l’amour ne se vante point, il ne s’enfle point d’orgueil, il ne fait rien de 
malhonnête, il ne cherche point son intérêt, il ne s’irrite point, il ne 
soupçonne point le mal, il ne se réjouit point de l’injustice, mais il se 
réjouit de la vérité ; il excuse tout, il croit tout, il espère tout, il supporte 
tout. L’amour ne périt jamais.

5. UNE VARIÉTÉ DE DONS     1 Corinthiens 12.4-6

Il y a diversité de dons, mais le même Esprit ; diversité de ministères, mais 
le même Seigneur ; diversité d’opérations, mais le même Dieu qui opère 
tout en tous.

1. LA MOISSON     Matthieu 9.36-38

Voyant la foule, il fut ému de compassion pour elle, parce qu’elle était 
languissante et abattue, comme des brebis qui n’ont point de berger.  
Alors il dit à ses disciples :   La moisson est grande, mais il y a peu 
d’ouvriers. Priez donc le maître de la moisson d’envoyer des ouvriers  
dans sa moisson.





7. DONNER AVEC JOIE    2 Corinthiens 9.6-7

Sachez-le, celui qui sème peu moissonnera peu, et celui qui sème 
abondamment moissonnera abondamment. Que chacun donne comme  
il l’a résolu en son cœur, sans tristesse ni contrainte ; car Dieu aime celui 
qui donne avec joie.

6. LAVER LES PIEDS     Jean 13.14-15

Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur et le Maître, vous devez 
aussi vous laver les pieds les uns aux autres ; car je vous ai donné un 
exemple, afin que vous fassiez comme je vous ai fait.

8. LE PLUS GRAND COMMANDEMENT Matthieu 22.37-39

Jésus lui répondit : Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de 
toute ton âme, et de toute ta pensée. C’est le premier et le plus grand 
commandement. Et voici le second, qui lui est semblable : Tu aimeras ton 
prochain comme toi-même.

9. FAIRE DES DISCIPLES     2 Timothée 2.2

Et ce que tu as entendu de moi en présence de beaucoup de témoins, 
confie-le à des hommes fidèles, qui soient capables de l’enseigner aussi  
à d’autres.

10. LA RÉCOMPENSE     Matthieu 10.42

Et quiconque donnera seulement un verre d’eau froide à l’un de ces petits 
parce qu’il est mon disciple, je vous le dis en vérité, il ne perdra point sa 
récompense.





PARTIR DU BON PIED aide les nouveaux croyants à prendre 
un bon départ dans leur marche avec Christ.

SUIVRE JÉSUS établit les bases pour développer une relation 
profonde avec Christ et devenir un disciple de Christ engagé.

DÉCOUVRIR L’INTIMITÉ AVEC DIEU montre aux jeunes comment 
développer une vie de prière stimulante en vue d’approfondir leur relation avec Jésus.

FAIRE DE JÉSUS SON SEIGNEUR lance aux jeunes le défi d’obéir à Jésus et de 
lui donner le contrôle de tous les aspects de leur vie quotidienne.

PARTAGER SA FOI aide les jeunes à surmonter leurs peurs et à prendre le risque 
de communiquer l’Évangile de Christ avec assurance.

MARQUER SON ENTOURAGE prépare les jeunes à devenir des leaders en 
répondant aux besoins des gens autour d’eux.

DÉCOUVRIR L’INTIMITÉ AVEC DIEU – JOURNAL DE BORD est un 
cahier de notes et un guide pratique qui a pour but d’aider les jeunes à structurer 
leurs moments d’intimité avec Dieu.

Le GUIDE DU LEADER propose au leader des lignes 
directrices pour avoir des réunions de groupe stimulantes et 
pleines d’impact. Il contient le matériel nécessaire pour animer 
chacune des cinq études de la série Vers une plus grande maturité. 
Après la passion pour Dieu et l’amour pour les jeunes, c’est le 
Guide du leader qu’il vous faut !

 
Pour commander ces livres ou toute autre ressource Reach-Out

www.reach-out.org 
infofrancais@reach-out.org

La série VERS UNE PLUS GRANDE MATURITÉ :
une série de six livres qui a pour but d’aider les jeunes à cheminer sur le sentier du 

disciple étape par étape en vue de développer une maturité spirituelle en Christ.



Life Happens– Get Ready
(Disponible en anglais seulement)
Crois-tu que d’avoir à choisir ce que tu feras  
samedi prochain est une grosse décision ? Si oui, c’est 
normal. Cependant les décisions les plus importantes 
de ta vie se prendront au cours des cinq prochaines 
années : tes études, ta carrière, tes amitiés, le choix 
de ton partenaire de vie,… Ça peut faire peur , 
n’est-ce pas ? C’est pourquoi il est important 
que tu puisses répondre maintenant aux grandes 
questions suivantes : Qui suis-je ? Quel est mon 
but dans la vie ? Comment puis-je l’atteindre ? Life 
Happens décrit les neuf « forgeurs de destinée » qui 
t’aideront à découvrir le plan unique de Dieu pour 
ta vie. En prenant seulement quelques minutes 
par jour pour lire et prendre des notes dans ce 
livre, tu commenceras déjà à entrevoir la destinée 
formidable que Dieu a en réserve pour toi.

Taking Your 
Campus For Christ
(Disponible en anglais seulement)

Conquérir ton école pour Christ, voilà une 
idée radicale ! Radicale, mais possible. Il suffit 
de trouver des personnes radicales ayant en 
eux un amour radical. Un amour radical, voilà 
ce dont tes amis ont besoin. Par l’entremise 
de ce livre, tu découvriras comment posséder 
et communiquer cet amour. Dieu désire te 
regarder droit dans les yeux et te lancer le 
défi d’aimer radicalement tes amis par la 
puissance de Jésus.

Tu peux faire la différence à ton école. Le  
défi t’est lancé de la conquérir pour Christ.

Pour commander ces livres ou toute autre ressource Reach-Out 
www.reach-out.org 

infofrancais@reach-out.org 
1.800.473.9456 (en anglais)






