


1 
 

መሪዎችን በኢየሱስ ሊይ ሊተኮረ የወጣቶች አገሌግልት ማሳዯግ -ተከታታይ ትምህርቶች   

 

 

 

ሇህይወት እና ሇአገሌግልት 

የሚሆን ራዕይ 

 
ተማሪዎችን ወዯ መንፇሳዊ ዕውቀት እንዱመሩ 

አዋቂዎችን ማስታጠቅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

በቤሪ ኤስቲ. ክላየር 



2 
 

 

 

 

 

 

 

የህይወት እና የአገሌግልት ራዕይ ISBN: 9781610472500 

በ NOVO Ink የታተመ - www.novoink.com 

 

© 2011 በባሪ ሴንት ክላር 

 

የመጀመሪያ እትም በሪች አውት ዩዜ ሶለሽን፣ 1991 ታተመ። መብቱ በህግ የተጠበቀ ነው። 

ከእግዙአብሔር ጋር የግሌ ጊዛ የሚሇው ማስታወሻ ብቻ ሇግሌ ወይም ሇክፌሌ አገሌግልት ሉባዚ 
ይችሊሌ። በመፅሃፈ ውስጥ ከሚገኙ አጫጭር ጥቅሶች እና ወሳኝ ግምገማዎች ካሌሆኑ በስተቀር የዙህ 

መጽሏፌ ላልች ክፌልች ያሇ ጽሁፌ ፇቃዴ ሉባዘ አይችለም። 

 

ሁለም የመጽሏፌ ቅደስ ጥቅሶች ከ1962 ዒ.ም የአማርኛ ትርጉም መጽሏፌ ቅደስ የተወሰደ ናቸው።  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

ማውጫ 

ምስጋና ......................................................................................................................................4 

መግቢያ .....................................................................................................................................5 

ክፌሇ ጊዛ 1 - የግማሽ ቀን ጸልት (የቡዴን ስራ) ...........................................................................7 

ክፌሇ ጊዛ 2 -ኢየሱስ ተኮር ስትራረጂ መንዴፌ..............................................................................9 

ክፌሇ ጊዛ 3 -ኢየሱስን ጌታ ማዴረግ፣ ክፌሌ 1 ........................................................................... 16 

ክፌሇ ጊዛ 4 -ኢየሱስን ጌታ ማዴረግ፣ ክፌሌ 2 ........................................................................... 20 

ክፌሌ ጊዛ 5 -መሪ መሆን ክፌሌ 1 ............................................................................................ 25 

ክፌሇ ጊዛ 6 -መሪ መሆን ክፌሌ 2 ............................................................................................ 29 

ክፌሇ ጊዛ 7 -ተማሪዎችን ወዯ ብስሇት መምራት ክፌሌ 1 ............................................................ 33 

ክፌሇ ጊዛ 8 -ተማሪዎችን ወዯ ብስሇት መምራት ክፌሌ 2 ............................................................ 39 

ክፌሇ ጊዛ 9 -ወዯ ተማሪው ባህሌ ሌቆ መግባት ክፌሌ 1 ............................................................ 45 

ክፌሇ ጊዛ 10 -ወዯ ተማሪው ባህሌ ሌቆ መግባት፣ ክፌሌ 2........................................................ 49 

ክፌሇ ጊዛ 11 -ክርስቶስን ሇተማሪዎች ማዴረስ ............................................................................ 55 

ክፌሇ ጊዛ 12 -ሁለንም ነገር አንዴ ሊይ ማምጣት ....................................................................... 61 

የውይይት መመሪያ................................................................................................................... 65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

 

ምስጋና 

በሕይወቴ ሊይ ባፇሰሱት መዋዕሇ ንዋይ መሪ እንዴሆን ሕይወቴን ሇቀረጹት ወንድች እና ሴቶች፡- 

ሃዋርዴ እና ኪቲ ሴንት ክላር፣ እናቴ እና አባቴ፣ ከሚችሇው ገዯብ በሊይ እንዴሄዴ ገፊፌተውኛሌ፣ እና 
በሞከርኩት ቁጥርም ዯግፇውኛሌ። 

ያሇማቋረጥና ያሇ ቅዴመ ሁኔታ ፌቅር በመስጠትና በአገሌጋይነት ባህሪ ሞዳሌ ሇሆኑኝ አማቾቼ፣ ባዱ 
እና ቤቭ ፕራይስ፣ 

ክርስቶስን የመከተሌ መሰረታዊ ነገሮችን እና የወጣቶች ስራ አስፇሊጊ ነገሮችን ሊስተማሩኝ፣ የወጣት 
ህይወት መሪዎቼ እና ጓዯኞቼ ማሌ እና ዋንዲ ማክስዊን 

በመንፇስ ቅደስ ፌቅር እና ሃይሌ እንዳት መመስከር እንዲሇብኝ ሊሳየኝ በክርስቶስ ካምፓስ ክሩሴዴ 
ያሇው መንፇሳዊ መሪዬ ማክ ክሬንሾ። 

ስሇ ቤተክርስቲያን በጥሌቀት እንዲስብ ሊዯረገኝ ፕሮፋሰሩ ፌንዴላይ ኤጅ 

ሃሳቤን እና እይታዬን ሊበረታታው የሰሜን አሜሪካ ሚሲዮን ቦርዴ መሪዬ ኬን ቻፉን፣ 

የወጣት አገሌግልት መርሆችን ሊስተማረኝ ቻክ ሚሇር፣ በወጣቶች አገሌግልት ውስጥ ሊለ ታሊቅ 
እኩዮቼ። 

ጃክ ቴይሇር እና ፒተር ልርዴ ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ጠሇቅ ወዲሇ ቅርርብ ሊዯረሱኝ “እረኞች”። 

በህይወት እና በሞት ትኩረቷን በኢየሱስ ሊይ ሊዯረገችው የሃያ ስምንት አመት ባሇቤቴ ካሮሌ 
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መግቢያ 

እነዙህ ተከታታይ መጽሃፍች በሶስት አቅጣጫዎች እንዯ መሪ እንዴናዴግ ሇመርዲት ታስበው 
የተጋጁ ናቸው። 

(I) በ”ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር የሚዯረግ የግሌ ጉዝ” ውስጥ ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ያሇን የግሌ 
ግንኙነት  

(2) በ”የሕይወት እና አገሌግልት ራዕይ” ውስጥ የሚኖረን የሕይወት እና የአገሌግልታችን 
ራዕይ  

(3) በ“ተማሪዎች ሇመምራት አስፇሊጊ መሣሪያዎች” ውስጥ ከተማሪዎች ጋር የመሥራት ያሇን 
ችልታ 

እነዙህ ሦስቱ መጻሕፌት ከቤተ ክርስቲያንህ የጊዛ ሰላዲ ጋር በቀሊለ ይስማማለ። እያንዲንደ 
መጽሏፌ በአስራ ሁሇት ሳምንታት ጊዛ ውስጥ ጥቅም ሊይ እንዱውሌ ታስቦ የተጋጀ ሲሆን 
ይህም አስራ አንዴ የውይይት ክፌሇ ጊዛዎችን እና አንዴ የቡዴን ሌምምዴን ያካትታሌ። 

ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር የሚዯረግ የግሌ ጉዝ በመንፇሳዊ እዴገት ሊይ ያተኩራሌ። ከኢየሱስ 
ክርስቶስ ጋር ባሇን ግንኙነት መተማመንን እንዳት ማግኘት እንዯምንችሌ፣ እንዯ መንፇሳዊ 
መሪ በባህሪ እንዳት ማዯግ እንዯምንችሌ፣ እንዳት በየቀኑ በመንፇስ እንዯምንመሊሇስ እና 
እንዳት በመጽሏፌ ቅደስ ጥናት፣ በጸልት እና በቅደሳት መጻህፌት የቃሌ ጥቅስ እንዳት 
ከእግዙአብሔር ጋር ጊዛያችንን እንዯምናሳሌፌ ያስተምራሌ። 

የህይወት እና አገሌግልት ራዕይ ተማሪዎችን ሇማገሌገሌ መሰረት ይጥሊሌ። የአመራር ቡዴንን 
የሚገነባ፣ ተማሪዎችን በዯቀመዜሙርነት ወዯ ብስሇት የሚያንቀሳቅስ፣ ወዯ የተማሪው ባህሌ 
ሌቆ የሚገባ እና ተማሪዎችን በጓዯኞቻቸው ሊይ መንፇሳዊ ተፅእኖ ፇጣሪ እንዱሆኑ 
የሚያስታጥቅ በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ የአገሌግልት ስሌት የሚያዲብር ትምህርት እናገኛሇን። 

 

ተማሪዎችን ሇመምራት አስፇሊጊ መሳሪያዎች  ተግባራዊ የክህልት ስሌጠና ይሰጣሌ። 
የወጣቶችን አገሌግልት እንዯ ህይወታችን እና አገሌግልታችን ማሰብ፣ ጊዛያችንን መምራት፣ 
መንፇሳዊ ስጦታዎቻችንን መረዲት እና መጠቀም፣ ተማሪዎችን ወዯ ክርስቶስ መምራት እና 
በእምነታቸው እንዱያዴጉ መርዲት፣ የዯቀመዜሙርነት ቡዴንን መምራት፣ ተማሪዎችን 
ማማከርና ከወሊጆች እና የቤተ ክርስቲያን መሪዎች ጋር መግባባት የመሳሰለ ክህልቶችን 
እናዲብራሇን። 
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እነዙህን መጽሃፍች ስናጠና መጻሕፌቱ የግሇሰብ ጥናት እና የቡዴን ውይይትን እንዯሚያካትቱ 
እንገነባሇን። ሇየብቻ፣ በእያንዲንደ ክፌሇ ጊዛ በመስራት እና የዙያን ክፌሇ ጊዛ በተወሰኑ 
የሕይወታችን እና የአገሌግልት ርፍች ሊይ በግሌ በመተግበር ጊዛ እናሳሌፊሇን። ከዙያም 
ቡዴኑ በሳምንት አንዴ ጊዛ ከላልች የወጣቶች መሪዎች ጋር ይገናኛሌ። (የአመራር ቡዴን 
ተብል ከሚጠራው) እርስ በርስ ሇመበረታታት፣ ትምህርቱን ሇመወያየት፣ ከዙያም አብረን 
ሇመጸሇይ እና የተማርነውን ተግባራዊ ሇማዴረግ እንገናኛሇን ። ዋዉ! ያ ያሰፊናሌ! 

ከዙህ መጽሃፌ ጥናት ምርጡን እንዳት ማግኘት እንችሊሇን* 

  ከመጀመሪያ ጀምሮ ከአዲኛችን ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ግሊዊ ግንኙነት እንዲሇን 
እርግጠኛ እንሁን። (ስሇዙህ ምንም አይነት ጥያቄ ካሇ, ከመጀመራችን በፉት የወጣት 
መሪውን እናነጋግር።) 

 ሇዙህ የአመራር ቡዴን ሌምምዴ እራሳችንን በሙለ ሌብ እንስጥ። በዙህ መጽሏፌ 
ውስጥ በመስራት በምናጠፊው ጊዛ እግዙአብሔር ታሊቅ ነገር እንዯሚያዯርግሌን ጠብቅ። 

 ከተማሪዎች፣ ከአማኞች እና ከማያምኑት ጋር በብቃት ሇመስራት ግሌፅ ጥሪ እና 
ጠንካራ ፌሊጎት እንዱሰጠን እግዙአብሔርን እንጠይቅ። 

እነዙህን መጽሏፍች ሇማጥናት ያሇን ታማኝነት በውስጣችን ሥር ነቀሌ የሆነ የህይወት 
ሇውጥ፣ ከተማሪዎች ጋር ሇምናዯርገው አገሌግልት እይታ እና ተማሪዎች ክርስቶስን 
እንዱከተለ እና በክርስቶስ ወዯ ብስሇት እንዱያዴጉ የሚያስፇሌጉትን መሳሪያዎች 
ያስታጥቀናሌ። 

 

 

የአመራር ቡዴን ዒሊማ፡- 

ሇወጣቶች አዋቂ መሪዎችን ሇማሰሌጠን የተሻሇ 
ሇመሆንበመንፇስ ቅደስ ኃይሌ እና ሇእግዙአብሔር ክብር: 

(1) ሇክርስቶስ የተሰጠ መሆን 

(2) እርስ በርስ መተሳሰር እና 

(3) ሇተማሪዎች አገሌግልት ቁርጠኛ መሆ ያስፇሌጋሌ። 

 (ዮሏንስ 17፡20-26 ተመሌከት)። 
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ክፌሇ ጊዛ 1 - የግማሽ ቀን ጸልት (የቡዴን ስራ) 

የግማሽ ቀን ጸልት ሊንተ ኃይሇኛ ሌምምዴ ይሆናሌ። ከእግዙአብሔር ጋር ትገናኛሇህ። ከእሱ 
ጋር ህብረት ታዯርጋሇህ።. እርሱም ከእናንተ ጋር ይገናኛሌ። ከእግዙአብሔር ጋር ያሇህን 
ቅርርብ ታጠናክራሇህ። በተማከውን ሇማሰሊሰሌ እና እስካሁን የሸፇንከውን ሁለ ተግባራዊ 
ሇማዴረግ እዴሌ ይሰጥሀሌ። ከታች ያለትን አቅጣጫዎች በትክክሇኛው አቅጣጫ እንዴትጀምር 
ያዯርግሀሌ። የራስህን ፌሊጎቶች ሇማሟሊት ይህንን ዕቅዴ ንዯፌ። 

 

ዯረጃ #1፡ ኦረንቴሽን (20 ቴቂቃዎች) 

በመርሃ ግብሩ ሊይ ሇመወያየት በቡዴን ተገናኙ፣ ቁሳቁሶችን አሰራጩ እና ሇጥያቄዎች መሌስ 
ስጥ ። ይህንን ጊዛ ከቡዴኑ ጋር በጸልት ጨርስ። 

 

ዯረጃ #2፡ የግሌ ጸልት (3 ሰዒት ከ10 ዯቂቃ) 

 ብቻህን ከእግዙአብሔር ጋር ጊዛ የምታሳሌፌበት ቦታ ፇሌግ። 
 ሶስት ዋና ዋና ጉዲዮችን ሇመሸፇን ጊዛህን አስተካክሌ፡ 

 

1. ጌታን ጠብቅ፣ የእርሱን መገኘት ተገንብ፣ ኃጢአትህን ተናዜ። የሱስን                           
አምሌክ 

          2. ሇላልች ጸሌይ፣ ሇላልች ሰዎች ፌሊጎት መሟሊት የተሇየ ምሌጃ አዴርግ። 

          3. ሇራስህ ጸሌይ፣ ስሇ ራስህ ፌሊጎት መሟሊት እግዙአብሔርን ጠይቅ። በግሌጽ          

            እና በቅንነት ተናገር  

 

 በዙህ ጊዛ እንቅስቃሴዎችህን ቀይር፣ ጮክ ብሇህ እና በጸጥታ ጸሌይ። ቅደሳት 
መጻሕፌትን አንብብ። እቅዴ አውጣና አዯራጅ፣ እግዙአብሔር እንዴታዯርጋቸው 
የመራህን ዴርጊቶች ፃፌ። በዙህ ሌዩ ጊዛ የሚስማማህን ሁለ ከእግዙአብሔር ጋር ብቻ 
አዴርግ። 

 የጸልት ማስታወሻ ዯብተርህን አስቀምጥ። በኋሊ ወዯ እሱ መመሇስ፣ ጸልቶችህን 
መከታተሌና እግዙአብሔር እንዳት እንዯመሇሰሌህ መመሌከት ትችሊሇህ። 
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ዯረጃ # 3፡ ምሊሽ (30 ዯቂቃዎች) 

እንዯገና በቡዴን ይሰብሰቡ፣ እያንዲንደ ሰው ሇቡዴኑ አባሇት አንዴ ወይም ሁሇት የተሇየ የዙህ 
የጸልት ጊዛ ነጥቦችን እንዱናገር ጠይቃቸው። 

  

የሚያስፇሌጉ ቁሳቁሶች 
 
አስፇሊጊ ቁሳቁስ 
-መጽሏፌ ቅደስ 
-ከእግዙአብሔር ጋር ብቻ ጊዛ  
-ማስታወሻ ዯብተር/ጆርናሌ 
-ይህ መጽሏፌ      
(የተማራችሁትን ሇማሰሊሰሌ) 
-ብዕር 
-ሰዒት 
 

አጋዥ 
-የቅደሳት መጻሕፌት የቃሌ 
ጥቅስ ካርድች፣ የጥሞና/የጸልት 
መጻሕፌት፣ 
-በወጣቶች አገሌግልት ያለ 
የተማሪዎች ስም ዜርዜር  

ላልች አማራጮች 
-የመጪው ዒመት የቀን 
መቁጠሪያ 
-የሚከናወኑ ግሊዊ 
ግቦች/ዒሊማዎች/ውሳኔዎች 
ዜርዜር 
-የአምሌኮ ሲዱዎች, ቴፕ 

 

ማስታወሻ 
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ክፌሇ ጊዛ 2 -ኢየሱስ ተኮር ስትራረጂ መንዴፌ 

ታዋቂ የእግር ኳስ ቡዴን አባሌ የሆነው አንቶኒ ጽኑ ሰው ነበር። መጥፍ ምርጫዎችን 
በማዴረግ ብዘ ዴግስ ሲጫወት እና አንዲንዴ እጾችን ሲጠቀም ተገኘ። ከዙያም እሱና የሴት 
ጓዯኛው ግዴየሇሾች ሆነው እሷም አረገች። ይህ ሰው ወዯ አንተ ይመጣሌና እንዴትረዲው 
ፇሇገ። ታሪኩን ሲነግርህ፣ “ይህን ወጣት እንዳት ማገሌገሌ ሌጀምር? ምን ሌበሇው? ሌም 
ሊዴርግሇት? በማሇት ትሸበራሇህ። 

በዙህ ጊዛ ከተፇጥሮ በሊይ የሆነ የእግዙአብሔር እርዲታ ያስፇሌግሀሌ! ህይወቱን በትክክሇኛው 
መንገዴ ሊይ ሇመምራት፣ በራሱ እና በላልች ሊይ የዯረሰውን ጉዲት ሇመፇወስ እና 
ያዯረጋቸውን የተሳሳቱ ምርጫዎች እንዱያሸንፌ እግዙአብሔር ያስፇሌገዋሌ። ሉያስተናግዯው 
የሚገባው በጣም አስፇሊጊው ጉዲይ አፌቃሪ እና ይቅር ባይ ከሆነ አዲኝ ጋር ያሇውን ግንኙነት 
መመስረት እና ማጠናከር ነው። እሱ ከመንገዴ ተመሌሶ ጥሩ እና ትክክሇኛ ውሳኔዎችን 
የሚያዯርግበት ዯረጃ ሊይ እንዱዯርስ የአንተን እርዲታ ይፇሌጋሌ፣ እሱን ሇመርዲት 
በእግዙአብሔር በመተማመን ሌትረዲው ትችሊሇህ። እሱን ወዯ ክርስቶስ ሇመምራት፣ ወዯ 
ብስሇት እንዱዯርስና ላልችን ሇመርዲት እንዱችሌ እሱን ሇመሊክ ስሌት መንዯፌ ያስፇሌግሃሌ። 

 

 

 

 

 

አንቶኒ እሱን እንዳት ማገሌገሌ እንዲሇበት የሚያውቅ ሰው አገኘ። ጃክ ከእሱ ጋር ግንኙነት 
መፌጠር ጀመረ። ወዯ ቤተ ክርስቲያን ጋበው። ስሇ ኢየሱስ ክርስቶስ እና እርሱን መከተሌ 
ምን ማሇት እንዯሆነ እየተማሩ እና እየተሇማመደ ካለ የተማሪዎች ቡዴን አባሌ ሆነ። በዙያ 
አካባቢ አንቶኒ ማዯግ ጀመረ። ዚሬ በማማከር እና ሴሚናሪ ማጠናቀቂያ ዱግሪውን ካጠናቀቀ 
በኋሊ በትምህርት ቤት በነበረበት ጊዛ እንዯነበረው ከሚመስለ ተማሪዎች ጋር ይሰራሌ። 
በሚያምር ሁኔታ፣ በተአምራዊ ሁኔታ፣ አንዴ ወጣት ኢየሱስ ክርስቶስን አገኘ፣ በእርሱም ወዯ 
ብስሇት አዯገ፣ እና አሁን ላልችን ወዯ ኢየሱስ ክርስቶስ እየመራ ይገኛሌ። 

በተመሳሳይ ችግር ያሇ ተማሪ እርዲታህን ፇሌጎ ቢሆን ኖሮ እሱን ሇመርዲት ዜግጁ ነበርክ? 
አንተ እሱን ሇመርዲት ምን ማዴረግ እንዯነበረብህ እርግጠኛ ካሌሆንክ ወይም ምን ማዴረግ 
እንዲሇብህ የበሇጠ ሇማወቅ ከፇሇክ፣ የሚቀጥለት ጥቂት ሳምንታት ሇአነ የተጋጁ ናቸው! 
በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ የተማሪዎችን ሕይወት ሇመምታት እንዳት እንዯሚቻሌ እውቀት 
ታገኛሇህ። የሚከተሇው በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ የወጣቶች አገሌግልት ስትራቴጂ የአምስቱን ዋና 
ዋና መርሆች አጠቃሊይ እይታ ይሰጥሀሌ። 

ሉያስተናግዯው የሚገባው በጣም አስፇሊጊው ጉዲይ አፌቃሪ እና ይቅር ባይ ከሆነ አዲኝ 
ጋር ያሇውን ግንኙነት መመስረት እና ማጠናከር ነው። እሱ ከመንገዴ ተመሌሶ ጥሩ እና 
ትክክሇኛ ውሳኔዎችን የሚያዯርግበት ዯረጃ ሊይ እንዱዯርስ የአንተን እርዲታ ይፇሌጋሌ፣ 
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ኢየሱስ ተኮር የወጣቶች አገሌግልት ስትራተጂ 

ይህ በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ ስሌት ኃይሇኛ የጸልት አካባቢን ይፇጥራሌ። ከዙያም በዙያ አካባቢ 
ውስጥ በአምስት ዋና መርሆች ሊይ ይገነባሌ። ይህ ቤተ ክርስቲያንን መሠረት ያዯረገ 
የዩኒቨርስቲ ማህበረሰብን ያማከሇ ስሌት ኢየሱስ በአገሌግልቱ በተጠቀመባቸው መርሆች ሊይ 
የተገነባ ነው። 

 

ወዯ ክርስቶስ ጥሌቅ ነገር መዴረስ 

ከክርስቶስ ጋር ያሇህን ግንኙነት እንዳት ታዲብራሇህ እና እርሱን ሇላልች የምታንጸባርቀው 
እንዳት ነው? "ከኢየሱስ ጋር ወዯ ጥሌቅ እና ጥሌቅ ግንኙነት ግባ እና ያንን ግንኙነት 
ሇክርስቶስ በመታዜ እና በዘሪያህ ሊለ ሰዎች ባህሪውን በማንጸባረቅ ኑር" (ማር. 1፡7-8)። 

 

የሚገነቡ መሪዎች 

 

ቮን ሇረጅም ጊዛ አገሌግልት ጥራት ያሊቸው መሪዎችን እንዳት ነው የገነባው! “ተማሪዎችን 
ሇመዴረስ ዯቀ መዜሙር ሇማዴረግ ክህልት ያሊቸውን ጎሌማሶች አስታጥቃቸው” (ማር. 1፡16-
20) . 

 

የዯቀመዜሙር ጣቢያ 

ተማሪዎችን መንፇሳዊ ፌቅር እንዱኖራቸው እና ከጓዯኞቻቸው ጋር መንፇሳዊ ተጽእኖ ፇጣሪ 
እንዱሆኑ ማዴረግ እንዳት ትችሊሊህ? “በትንሽ ቡዴን ዯቀ መዚሙርት ግንኙነቶች ከኢየሱስ 
ጋር ባሊቸው ግንኙነት ወዯ ብስሇት እንዱዯርሱ ተማሪዎችን ሇውዴዴር ጋብዜ።” (ማር. 3፡13-
15)። 

 

ወዯ ተማሪዎች ሌቆ መግባት 

ያጋጀሀቸውን መሪዎችና ተማሪዎችህን ወዯ ተማሪው ባህሌ ውስጥ ሌቀው እንዱገቡ 
የሚያበረታታው እና የምታንቀሳቅሰው እንዳት ነው? "ተማሪዎች ጓዯኞቻቸው ወንጌሌን 
እንዱሰሙ እና የክርስቶስን አካሌ በተግባር እንዱያዩ ከባህሌ ጋር ተዚማጅነት ያሊቸውን 
ሌምድችን ፌጠር።” (ማር. 4፡1-2)።" 
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እስቲ እነዙህን ከኢየሱስ ሕይወትና አገሌግልት የተቀደ አምስት እርግጠኛ መርሆችን ትንሽ 
ጠሇቅ ብሇን እንይ። 

 

ወዯ ክርስቶስ ጥሌቅ ነገር መዴረስ (የኢየሱስ ጌትነት) - ኢየሱስ የዯቀ መዚሙርቱን ሌብ ገዚ፣ 
እና በመጨረሻም ሁለም በጌትነቱ ፉት ሰገደ። (ፉሌጵስዩስ 2፡9-l)። እግዙአብሔር ሇእርሱ 
አገዚዜ እንዴንገዚ እና በሕይወታችን እንዱነግሥ ጠርቶናሌ። ይህ በእያንዲንደ ወጣት አንባቢ 
ህይወት ውስጥ  መሆኑ አስፇሊጊ ነው። ተማሪዎችን ማዴረስ የምንችሇው እራሳችን 
እስከሄዴንበት ዴረስ ብቻ ነው። ሇክርስቶስ ጌትነት ስንገዚ፣ ከእርሱ ጋር ባሇን ግንኙነት ማዯግን 
እንቀጥሊሇን። ከክርስቶስ ጋር ያሇን ግሊዊ ግንኙነት እኛ ከምንሰራው ከማንኛውም ነገር ይሌቅ 
ሇተማሪዎች ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ስሊሊቸው ግንኙነት ጮክ ብል ይናገራሌ። 

መሪዎችን መገንባት (የአመራር ቡዴን) - ኢየሱስ ዯቀ መዚሙርቱን ሰበሰበ። እርሱን 
እንዱከተለ እና ላልችን ወዯሱ እንዱመሩ አስተምሯቸዋሌ። (ማቴ 4፡l9)። አንዴ አይነት ግብ 
ሊይ ሇመዴረስ የወጣት መሪዎችን ቡዴን ማስታጠቅ ወሳኝ ነው። የወጣቶች መሪ ሉሆኑ 
የሚችለ በግሌ ብቁ እንዱሆኑ፣ ተማሪዎች ክርስቶስን እንዱያውቁ እና በእርሱ እንዱያዴጉ 
ሇመርዲት ቀጣይነት ያሇው ስሌጠና እና ማበረታቻ አስፇሊጊ ነው። የአመራር ቡዴኑ ያንን 
የቡዴን አካባቢ እና ስሌጠና ሇወጣቶች መሪዎች ይሰጣሌ። 

ተማሪዎችን ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ  (የዯቀ መዚሙርት ቡዴኖች) - ኢየሱስ ብዘ ዯቀ 
መዚሙርት ነበሩት። 

- ከአስራ ሁሇት በሊይ! ያ ቁጥር ከአስራ ሁሇት ወዯ ሰባ ሁሇት፣ ወዯ 120፣ ወዯ 500 ወዯ 
5,000 እና ከዙያም በሊይ አዯገ። (ለቃስ 10፡1-3)። ዚሬ ብዘ የወጣቶች ቡዴኖች ሇመንፇሳዊ 
ነገር ፌሊጎት ባይኖራቸውም፣ የዯቀመዜሙርነት አገሌግልትን ተግባራዊ ያዯረጉ ቡዴኖች 
በመንፇሳዊ ጥሌቀት እና በተሳታፉ ተማሪዎች ቁጥር ጨምረዋሌ። ዯቀመዜሙርነት 
ሇመንፇሳዊና ሇቁጥር እዴገት ቁሌፌ ነው። "ዯቀ መዜሙሩ" ተማሪ ከዯቀ መዜሙርነት ቡዴን 
ጋር ጥሩ ጊዛን በማሳሇፌ ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር ያሇውን ግንኙነት ማሳዯግን ይማራሌ እናም 
ከጎሌማሳ መሪ ጋር ባሇው ግንኙነት በጎ ተጽእኖ ያዴርበታሌ። እነዙህ ተማሪዎች መንፇሳዊ 
ተፅእኖ ፇጣሪዎች መሆን እና ጓዯኞቻቸውን ወዯ ክርስቶስ ማምጣት ይጀምራለ. 

ወዯ ባሕለ ሌቆ መግባት (የግሌ የወንጌሌ አገሌጋይ) - ኢየሱስ ከእነርሱ ጋር ስሇነበር በየቀኑ 
የሰዎችን ሕይወት ይነካ ነበር። (ማርቆስ 1: 12, 17). እንዯ ወጣት መሪዎች እራሳችንን እና 
ተማሪዎቻችንን ከቤተክርስቲያን አጥር አሌፇን ተማሪዎች ጊዛያቸውን ወዯሚያሳሌፈበት ስፌራ 
መሄዴ አሇብን። የወጣቶች መሪዎች ወዯ ካምፓሶች መሄዴ ሲጀምሩ እና ተማሪዎች 
በሚዜናኑበት ቦታ በመሄዴ፣ ግንኙነት ሲፇጥሩ እና ህይወታቸውን ሲነኩ የተማሪ ህይወት 
ይሇወጣሌ። ከዙያም ተማሪዎቻችን ስሇ ኢየሱስ ክርስቶስ ከጓዯኞቻቸው ጋር ሇመነጋገር አዯጋን 
ይጋፇጣለ። ወዯ የተማሪው ባህሌ ሌቆ መግባት ምንፇሌግ ተማሪዎቻችን መንፇሳዊ ተፅእኖ 
ፇጣሪዎች እንዱሆኑ እናስታጥቃሇን። 
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የወንጌሌ ስርጭት/out reach እዴልችን መፌጠር - (የወንጌሌ ስርጭት ጊዛ) ኢየሱስ ብዘ 
ሰዎችን ስቧሌ። (ማርቆስ 4፡1-2ሀ)። በተማሪዎች ሊይ ተጽእኖ ሇመፌጠር፣ ብዘ ሰዎችን መሳብ 
አሇብን። ከሊይ ያለት ሁለም መርሆች በሥራ ሊይ ሲውለ፣ ብዘ ተማሪዎች ወዯ አገግልታችን 
ይሳባለ። ተማሪዎቻችን ጓዯኞቻቸውን ይው እንዱመጡ የትኩረት አቅጣጫ ማቅረብ 
እንችሊሇን። እዙያም የወንጌሌ እውነት እንሰሙና ከኢየሱስ ጋር የግሌ ግንኙነት እንዱመሰርቱ 
እዴሌ ያገኛለ። 

በቀጣይ ክፌሇ-ጊዛያት ኢየሱስ ሊይ ያተኮሩ አምስት ዋና የወጣቶች አገሌግልት መርሆችን 
በዜርዜር እናጠናሇን። ስብዕናን ማዲበር ሇመጀመር እንዱረዲችሁ እግዙአብሔርን ሇምኑት ይህም 
የተማሪዎችን ሕይወት የሚቀይር አገሌግልት እንዱኖር ያዯርጋሌ። 

  

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 2 

1. የማርቆስን የመጀመሪያዎቹን አራት ምዕራፍች አንብብ እና የኢየሱስን የአገሌግልት ስሌት 
መርምር። ከዙያም እያንዲንደን አምስት ዋና መርሆች የሚዯግፈ የተወሰኑ ጥቅሶችን ምረጥ፡- 

 

ከክርስቶስ ጋር ጥሌቅ ግንኙነት ማዴረግ (የኢየሱስ ጌትነት) 

መሪዎችን መገንባት (የአመራር ቡዴን) 

ተማሪዎችን ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ (የዯቀ መዚሙርት ቡዴኖች) 

ወዯ ባህለ ሌቆ መግባት (የግሌ የወንጌሌ አገሌጋይ)፡- 

የወንጌሌ ስርጭት እዴልችን መፌጠር (የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅቶች) 

2. የግሌ ሕይወትህና አገሌግልትህ እነዙህን አምስት ዋና መርሆች እንዳት እንዯሚገሌጹ 
ገምግም። ከእያንዲንደ ክፌሌ ስር አሁን ምን እየሰራህ እንዯሆነና ወዯፉት ምን ማዴረግ 
እንዯምትፇሌግ ይፃፈ። 

 አሁን ሇወዯፉቱ 
ከክርስቶስ ጋር ጥሌቅ 
ግንኙነት ማዴረግ (የኢየሱስ 
ጌትነት) 

  

መሪዎችን መገንባት 
(የአመራር ቡዴን) 

  

ተማሪዎችን ዯቀ መዚሙርት 
ማዴረግ (የዯቀ መዚሙርት 
ቡዴኖች) 
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ወዯ ባህለ ሌቆ መግባት 
(የግሌ የወንጌሌ አገሌጋይ)፡- 

  

የወንጌሌ ስርጭት እዴልችን 
መፌጠር (የወንጌሌ ስርጭት 
ዜግጅቶች) 

  

 

3.ቤተ ክርስትያንህ እንዙህን አምስት ዋና መርሆች እንዳት እየተገበረች እንዲሇች ተመሳሳይ 
ግምገማ አዴርግ። 

 

 

 

 አሁን ሇወዯፉቱ 

ከክርስቶስ ጋር ጥሌቅ 
ግንኙነት ማዴረግ (የኢየሱስ 
ጌትነት) 

  

መሪዎችን መገንባት 
(የአመራር ቡዴን) 

  

ተማሪዎችን ዯቀ መዚሙርት 
ማዴረግ (የዯቀ መዚሙርት 
ቡዴኖች) 

  

ወዯ ባህለ ሌቆ መግባት 
(የግሌ የወንጌሌ አገሌጋይ)፡- 

  

የወንጌሌ ስርጭት እዴልችን 
መፌጠር (የወንጌሌ ስርጭት 
ዜግጅቶች) 

  

 

 

 

4. የሚከተለትን ምስልች በአእምሮህ ሳሌና ከእያንዲንደ መግሇጫ ጎን አንዴ ስም ፃፌ 
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. 

 

የ9ኛ ክፌሌ አስዯሳች መሪ_________________________________________________ 

በችግር ውስጥ ያሇ ሌጅ___________________________________________________  

አትላት______________________________________________________________ 

ዒይን አፊር ሰው_______________________________________________________ 

አሁን የረርከውን እያንዲንደን ሰው እሱ ወይም እሷ ምናሌባት ከአምስት ዒመት በኋሊ ምን 
ሉሆን እንዯሚችሌ በዒይነ ሕሉናህ ዕይ። 

ስሇ እያንዲንደ ሰው የወዯፉት ሁኔታ አጭር ትንበያ ጻፌ። 

 
ስም 

 
ትንበያ 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

5. የረሩት ሰዎች በዙህ ክፌሇ ጊዛ መጀመሪያ ሊይ እንዯ ነበሩት ተማሪዎች ኢየሱስን 
የሚያውቁ፣ ጎሌማሳ እና የኢየሱስ ፌሬያማ ተከታይ እንዱሆኑ ሇመርዲት አንተና ቤተ 
ክርስቲያንህ ምን ማዴረግ ትችሊሊችሁ? መሆን አሇበት ብሇህ የምታበውን አብራራ፡- ሇምን  
እንዯሆንም ግሇጽ። 

 

 

 

 

 

እኔ ማዴረግ ያሇብኝ ነገር፡- 
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ቤተ ክርስቲያንስ ምን ማዴረግ አሇባት? 

 

 

 

6. የማርቆስ ወንጌሌ 1፡ 17ን በቃሌ አስታወሰህ የማርቆስ ወንጌሌ ንባብህን የዕሇት ተዕሇት 
ቀጥሌ። 
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ክፌሇ ጊዛ 3 -ኢየሱስን ጌታ ማዴረግ፣ ክፌሌ 1 

ወዯ መጀመሪያው ሥራህ የመጀመሪያ ቀን መሇስ ብሇህ እስኪ አስብ። ምን ተሰማህ! ሇማዴረግ 
የምትፇሌገውን ሁለ ወዱያውኑ ማዴረግ ችሇህ ነበር? ላሊ ሰው አሰሌጥኖህ ያውቃሌ? * "ወዯ 
ጉዴጓዴ ውስጥ ሇመግባት" ምን ያህሌ ጊዛ ፇጅቶብህ ነበር? 

ኢየሱስን ሇመከተሌ መማርም ጊዛ ይወስዲሌ። ምን ማዴረግ እንዲሇብን በሚያውቅ ሰው 
መሰሌጠን አሇብን። ኢየሱስ የክርስቲያናዊ ጉዝ “አስተማሪያችን” ነው። እርሱ የሕይወታችን ጌታ 
ሲሆን የሌባችን ፌሊጎት ከማንም በሊይ እርሱን መታዜና እሱን ማስዯሰት መሆን አሇበት። 

ኢየሱስን ጌታ ከማዴረጋችን በፉት ግን እርሱን ማክበር አሇብን። እርሱን ሌናከብረው ይገባሌን? 
ሇምንዴነው የሕይወታችን ጌታ ሉሆን የሚገባው? ምክንያቱም እሱ መረጃዎች አለት! 

መረጃ #1 - እርሱ ፇጠረን። ኢየሱስ ሕያው የእግዙአብሔር ቃሌ ነው። ዮሏንስ አንብብ 

1፡1-5 “ቃለ” “ኢየሱስ ክርስቶስን” በመተካት ገብብቷሌ። ይህን የዮሏንስ ክፌሌ ከቆሊስይስ 
ሰዎች 1፡1-16 ጋር አወዲዴር። ኢየሱስ ክርስቶስ ከአብ እና ከመንፇስ ቅደስ ጋር አሇምን 
ፇጠረ፤ እና ፇጥሪያችን ነው። 

እርሱ ስሇፇጠረን፣ ኢየሱስ እንዳት መስራት እንዲሇብን በተሻሇ ያውቃሌ። መዜሙር 139:13-
16ን አንብብ። ኢየሱስ ክርስቶስ ስሇ እኛ ሁለንም ነገር ያውቃሌ። ስሇ እኛ ያሇው የሊቀ 
እውቀት እርሱን ጌታችን ሇመሆን ብቁ ያዯርገዋሌ። 

መረጃ # 2 - ከእኛ ጋር ይሇያሌ። አንዴ ወጣት የማይፇራ ሌዐሌ አገሩን ከክፈ ገዥ እጅ 
ያወጣበትን ታሪክ በአእምሮህ አስብ። ኢየሱስ ያ ወጣት የማይፇራ ሌዐሌ ነበር። ሰው ሆነ፣ 
ከዙያም "ከክፈ መን ያዴነን ንዴ እንዯ አምሊካችንና እንዯ አባታችን ፇቃዴ ራሱን ስሇ 
ኃጢአታችን ሰጠ" (ገሊትያ 1፡4)። 

ኢየሱስ ሰው ሆኖ ሇሰሊሳ ሶስት አመታት የኖረ በመሆኑ በየቀኑ የሚያጋጥሙንን ችግሮች እና 
ፇተናዎች ያውቃሌ። "ከኃጢአት በቀር በነገር ሁለ እንዯ እኛ የተፇተነ ነው እንጂ በዴካማችን 
ሉራራሌን የማይችሌ ሉቀ ካህናት የሇንም" (ዕብ 4፡15)። ኢየሱስ ጌታችን ሉሆን ይገባዋሌ 
ምክንያቱም ከኃጢአት በቀር እኛ የሚያጋጥሙንን ችግሮች ገጥሞታሌ። 

መረጃ # 3 - እርሱ አዲነን። ኢየሱስ ክርስቶስ ዒሇማችንን ወሯሌ። ሇኃጢአታችን ሞተ። እኛም 
በሞቱ ፌጹም የሆነ ሕይወት አገኘን። የሰይጣንን አገዚዜ በዙህ ምዴር ሊይ ሇሊሇም ዯቀቀ። ቤዚ 
ማሇት “ማዲን” ወይም “መዋጀት” ማሇት ነው። ላሊው የመቤዠት ትርጉም “የተጠቀሰውን ዕዲ 
በመክፇሌ ባሇቤትነትን መሌሶ ማግኘት” ነው። ኢየሱስ የሕይወታችንን ባሇቤትነት በሕጋዊ 
መንገዴ ከሰይጣን አግኝቷሌ። በዯሙ ዋጋ ስሇ ገዚን ጌታችን የመሆን መብት አሇው። "እናንተ 
የራሳችሁ አይዯሊችሁም; በዋጋ ተገዜታችኋሌ” (1ኛ ቆሮንቶስ 6፡19-20)። 
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ኢየሱስ የሕይወታችን ጌታ የመሆኑ ማረጋገጫዎች አለት። ታዱያ ይህ ሇእኛ ምን ማሇት 
ነው? “ጌታ”ን እንዳት እንዯሚገሌጸው ይወሰናሌ። በአዱስ ኪዲን ውስጥ ኢየሱስን እንዯ ጌታችን 
የሚገሌጹ ሦስት የግሪክ ቃሊት አለ። እያንዲንደን ቃሌ እና የአማርኛ አቻውን እንይ። 

ዳስፖትስ/Despotes (መምህር) - ይህ ጌታ "ያሌተገዯበ ኃይሌ ያሇው እንዯሆነ" ይገሌጻሌ። 
የኢየሱስ ኃይሌ ገዯብ ስሇላሇው ማንኛውንም ሁኔታ መቆጣጠር ይችሊሌ። 

ባሲላዩስ/ Basileus (ንጉሠ ነገሥት) - ይህ ዒይነቱ ገዥ “ሁለንም ኃይሌ እና ስሌጣን” ያሇው 
ሰው ነው። የንጉሠ ነገሥቱ ቃሌ ሕግ ነው። ኢየሱስ ከላልች ነገሥታት ይበሌጣሌ። 
ምክንያቱም ቃለ ሕግ ብቻ ሳይሆን ሁሌጊዛም እውነት እና ትክክሇኛ ነው። የእሱ ሥሌጣን 
የመጨረሻው ባሇሥሌጣን ነው። 

ኩሪዮስ/ Kurios (ጌታ) - "ጌታ" የሆነ ሰው ባሇቤት ነው. ኩሪዮስ ስሌጣንን ያመሇክታሌ። ነገር 
ግን የጥበብ እና የፌቅር ስሜትን ያስተሊሌፊሌ። ኢየሱስ የሕይወታችን ጌታ ሲሆን እርሱ 
ጥበበኛ እና አፌቃሪ ባሇቤት ነው። 

ሏዋርያው ጳውልስ በኢየሱስ ሞት፣ መቀበር እና ትንሣኤ እግዙአብሔር ባዯረጋቸው ነገሮች 
የኢየሱስን ጌትነት ገሌጿሌ፡- “እግዙአብሔር ኢየሱስን ከፌ ከፌ አዯረገው፣ ከስምም ሁለ በሊይ 
ያሇውን ስም ሰጠው። በሰማይና በምዴር ከምዴርም በታች ያለት ሁለ ሇኢየሱስ ስም 
ይንበረከኩ ምሊስም ሁለ ሇእግዙአብሔር አብ ክብር ኢየሱስ ክርስቶስ ጌታ እንዯ ሆነ ይመሰክር 
ንዴ ነው።” (ፉሌጵስዩስ 2፡9-11)። 

ኢየሱስ ጌታችን ሉሆን ይገባዋሌ። እሱ ማረጋገጫዎች አለት። በሕይወታችን እንዱገዚ 
ከእግዙአብሔር ሥሌጣን ተሰጥቶታሌ። እሱ የሕይወታችን ጥበበኛ እና አፌቃሪ ባሇቤት 
መሆኑን መመሇስ ያሇብን ጥያቄ ቀሊሌ ነው፡ ኢየሱስን በህይወቴ ሇጌትነቱ ሇመገዚት በቂ 
አክብሮት እሰጣሇሁን? ሇጥያቄው የምንሰጠው ምሊሽ ከኢየሱስ ጋር ሇምናዯርገው ግሊዊ 
ግንኙነት ፌፁም ወሳኝ ነው፣ ይህም ላልችን በመንፇሳዊ ሇመምራት ያሇንን ችልታም 
ይወስናሌ። ኢየሱስ የሕይወታችን ጌታ ካሌሆነ፣ ላልችን ከእርሱ ጋር ወዯ ጥሌቅ ግንኙነት 
እንዳት መምራት እንችሊሇን? ከመቀጠሊችን በፉት ይህን በቁም ነገር እናስብ። 
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ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 3  

 

1. “ጌታ” ሇሚሇው ቃሌ ሦስቱን የተሇያዩ ፌቺዎች ተመሌስህ ተመሌከት። ከዙያ 

“ጌታ” የሚሇው ቃሌ ሇአንተ ምን ማሇት እንዯሆነ የራስህ ፌቺ ፃፌ። 

 

 

 

 

 

 

2. ኢየሱስን የሕይወትህ ጌታ እንዱሆን ፌሊጎት ሇመፌጠር አሁን ሁሇት ነገሮችን ማዴረግ 
ትችሊሇህ። በመጀመሪያ ተስፊ መቁረጥ አሇብህ። ማሪው እንዱህ ሲሌ ጽፎሌ:- አምሊኬ፥ 
አምሊኬ፥ ወዯ አንተ እገሠግሣሇሁ፤ ነፌሴ አንተን ተጠማች፥ ሥጋዬ አንተን እንዳት ናፇቀች 
እንጨትና ውኃ በላሇበት በምዴረ በዲ።” (መዜሙር 63፡1) ይንን የተስፊ የመቁረጥ ዯረጃ 
እንዳት መፌጠር ትችሊሇህ? መታመም እና ሲዯክምህ" ስትታከም ህይወቶን በራስህ መምራት፣ 
እግዙአብሔር በራሱ መንገዴ እንዱሰራ ሇመፌቀዴ ፇቃዯኛ ትሆናሇህ። ተስፊ ቆርጠሃሌ? 
ፌሊጎትን ሇመፌጠር ሁሇተኛው መንገዴ በኢየሱስ ሊይ ማተኮር ነው። እሱ ማን እንዯሆነ ባየህ 
መጠን እሱን ሇማስዯሰት እና እሱን ሇማምሇክ የበሇጠ ፌሊጎት ይኖርሃሌ። አሁን፣ ሇኢየሱስ 
ያሇህን ፌሊጎት ገምግም። ታማኝ ሁን። 

  

  

 

 

 

 

3. የክርስቶስን ጌትነት ከፇሇግህ በኋሊ፣ ጌታ እንዱሆን ሇመፌቀዴ መወሰን አሇብህ። ሏዋርያው 
ጳውልስ ወዯ ዯማስቆ በሚወስዯው መንገዴ ሊይ ኢየሱስ ዒይኑን ባየው ጊዛ “ጌታ ሆይ፣ አንተ 
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ማን ነህ?” ሲሌ ኢየሱስም “አንተ የምታሳዴዯኝ እኔ ኢየሱስ ነኝ” ሲሌ ጮኸ። “እየተንቀጠቀጠና 
እየተዯነቀ። ጌታ ሆይ፥ ምን አዯርግ ንዴ ትወዲሇህ? አሇው። ጌታም። ተነሥተህ ወዯ ከተማ 
ግባና ታዯርገው ንዴ የሚያስፇሌግህን ይነግሩሃሌ አሇው።” (የሏዋርያት ሥራ 9፡5-6)። 
ጳውልስ ምን አዯረገ? ወዯ ዯማስቆ ገባ። ሇመታዜ ያዯረገው ውሳኔ ኢየሱስን የሕይወቱ ጌታ 
መሆን ምን ማሇት እንዯሆነ እንዯተረዲ ያሳያሌ። በሕይወትህ ውስጥ ወዯ ኢየሱስ ጌትነት 
ሇመምራት የሚያስፇሌጉህ መውሰዴ የሇባቸው የታዚዥነት እርምጃዎች ምንዴን ናቸው? 

 

እነዙህን እርምጃዎች በእምነት አሁኑኑ ውሰደዴ። እሱን መታዜ በምትቀጥሌበት ጊዛ ኢየሱስ 
ሇጌትነቱ ያሇህን ፌሊጎት የበሇጠ እና ታሊቅ ያዯርገዋሌ። መታዜህን ያከብራሌ። ከዙህ በታች 
ያሇውን መግሇጫ ሙሊ። 

 
በዚሬው፣ (ቀን)____ /_____/_____፣ በሕይወቴ ውስጥ ሇኢየሱስ ጌትነት ምሊሽ ሇመስጠት 
 
የሚከተለትን የታዚዥነት እርምጃዎች ወስጃሇሁ። 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                ፉርማ__________________ 
 
 

4. ሇኢየሱስ ጌትነት ምሊሽ እንዴትሰጥ ሇማበረታታት ፉሌጵስዩስ 2:9-11ን በቃሌህ አስታውስ። 
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ክፌሇ ጊዛ 4 -ኢየሱስን ጌታ ማዴረግ፣ ክፌሌ 2 

በእያንዲንደ አዱስ ዒመት ሰዎች ብዘውን ጊዛ ሇመተው ያሰቧቸውንን መጥፍ ሌማድች እና 
ሇመጀመር ያቀዶቸውን መሌካም ሌማድች የሚያካትቱ ውሳኔዎችን ያዯርጋለ። ነገር ግን እነዙያ 
መሌካም አሊማዎች በጥር ወር አጋማሽ ይረሳለ። ኢየሱስን የሕይወታችን ጌታ ማዴረግ የተሻሇ 
ሇመስራት ከመወሰን እጅግ የሊቀ ነው። 

ኢየሱስ ከእርሱ ጋር በምናዯርገው ጉዝ የሊቀ እንዴንሆን ጠርቶናሌ። ነገር ግን ያ ብሌጫ 
የሚመጣው በመታዚችን የተነሳ በእኛ ውስጥ ከሚሰራው ኃይለ ነው። ይህ ታዚዥነት ምን 
ዋጋ ያስከፌሇናሌ? በቅንነት እንመሌከተው. 

 

ዋጋ መክፇሌ 

 

ኢየሱስ እሱን መከተሌ የሚያስከፌሇውን ዋጋ ሇዯቀ መዚሙርቱ ገሌጿሌ። “ኢየሱስም ሇዯቀ 
መዚሙርቱ፡- ሉከተሇኝ የሚወዴ ቢኖር ራሱን ይካዴ መስቀለንም ተሸክሞ ይከተሇኝ። ነፌሱን 
ሉያዴን የሚወዴ ሁለ ያጠፊታሌና፤ ስሇ እኔ ነፌሱን የሚያጠፊ ሁለ ግን ያገኛታሌ” (ማቴዎስ 
16፡24-25)። ኢየሱስ እርሱን መከተሌ ምን ማሇት እንዯሆነ ሇመግሇጽ በጣም ጠንከር ያለ 
አባባልችን ተጠቅሟሌ። ሇእርሱ ህይወታችንን እንዴናጣ ይጠይቀናሌ። ይህን ማዴረግ 
የምንችሇው እንዳት ነው? 

ራሳችንን ማጣት እራሳችንን መርሳትን ይጨምራሌ። የዙህ ክፌሌ በርካታ ትርጉሞች “ራስህን 
መካዴ” የሚሇውን ሏረግ ይጠቀማለ። ይህም ማሇት ኢየሱስ ክርስቶስን ሇማስዯሰት ባሇው 
ፌሊጎት ራሳችንን በማሰብ እና በግሊዊ ምኞታችን መተው አሇብን። ዒሇም “አንዯኛውን ፇሌጉ” 
ይሊሌ። ኢየሱስ ግን እኛን ሇመንከባከብ ሀሊፉነቱን ወስዶሌና ቁጥር አንዴን ራሳችሁን እርሱ 
ይሊሌ። ስሇራሳችን ህይወት መጨነቅ (ወይም ማሰብ እንኳን) የሇብንም! በግሌ ጥቅማችን 
ስንጠመዴ እነዙያ የግሌ ጥቅሞቻችን ሇአንዴ ነገር ሇመሳሳት ምክንያት እንዯሚሆኑን ያውቃሌ። 

ራሳችንን ማጣት መስቀሊችንን መሸከምን ይጨምራሌ። ሏዋርያው ጳውልስ መስቀለን 
የተሸከመውን ሰው በግሌፅ አሳይቷሌ።  ኢየግዙአብሄር ኢሱስን እንዳት ከፌ እንዲዯረገው 
የሚናገረውን ፉሌጵስዩስ 2:9-11ን በቃሊችን እናስታውሰዋሇን። ነገር ግን ከዙያ በፉት ባለት 
ቁጥሮች፣ ፉሌጵስዩስ 2፡3-8፣ ጳውልስ ኢየሱስ ከፌ ከፌ ከማሇቱ በፉት ያዯረገውን ገሌጿሌ። 
በራሱ ምንም አሊዯረገም። የአገሌጋይነት ባሕርይን ሇብሷሌ። ራሱን አዋረዯ። እስከ ሞት ዴረስ 
የታ ሆነ። ኢየሱስ እንዯ ታዚዥ የአባቱ አገሌጋይ በመሆን መስቀለን አነሳ። እኛም 
መስቀሊችንን በተመሳሳይ መንገዴ መሸከም አሇብን። ራሳችንን ከእግዙአብሔር ጋር ሲነጻጸር 
እንዯ ምንም ነገር እያየን አገሌጋይ ሆነን ራሳችንን እያዋረዴን በሞት ፉት እንኳን መታዜ 
አሇብን። 
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ራሳችንን ማጣት ኢየሱስን መከተሌን ይጨምራሌ። ኢየሱስን መከተሌ ማሇት ከእርሱ ጋር 
አጋር በመሆን ዯረጃ በዯረጃ አብረን መራመዴ ነው። ይህንን ሇማዴረግ ኢየሱስ ሇሕይወታችን 
ካሇው ግቦች ጋር መስማማትና በየቀኑ ሇእነዙህ ግቦች ሇመገዚት ፇቃዯኛ መሆን አሇብን። እሱ 
ምን ያህሌ የታመነ እንዯሆነ ባየን ቁጥር ሇመገዚት የበሇጠ ፌሊጎት ይኖረናሌ። 

ጥቅሞቹን መቀበሌ 

ኢየሱስን የሕይወታችን ጌታ ሇማዴረግ ከፇሇግን ራሳችንን መርሳት፣ መስቀሊችንን መሸከም እና 
ኢየሱስን መከተሌ “የመግቢያ ዋጋ” ይሆናሌ። ነገር ግን ኢየሱስን የሕይወታችን ጌታ በማዴረግ 
ብዘ ጥቅሞችን እናገኛሇን። 

ምርጥ ውሳኔዎችን እናዯርጋሇን። ኢየሱስ 1. ወይም ህይወታችን ሲሆን የምንኖረው 
በእግዙአብሔር ፇቃዴ መሃሌ ነው። በውጤቱም, ውሳኔዎችን በምናዯርግበት ጊዛ. 
እግዙአብሔር የተሇየ መመሪያ ይሰጠናሌ (ምሳላ 3፡5-6)። 

እርካታን እናገኛሇን። በእውነት በተጠማህ ጊዛ አፌህ ምን እንዯሚሰማው አስብ። ኢየሱስ የእኛን 
መንፇሳዊ “ጥማት ያረካሌ” (ዮሏንስ 4፡10-14)። ኢየሱስ “የሕይወት ወንዜ ውሀ” ነው (ከእኛ 
የሚወጣን ፌሊጎታችንን ሁለ ያረካሌ። 

ባህሪያችን ይቀየራሌ። "እግዙአብሔር ሇሚወደት እንዯ አሳቡም ሇተጠሩት በነገር ሁለ ሇበጎ 
እንዱዯረግ እናውቃሇን። ሌጁ በብዘ ወንዴሞች መካከሌ በኩር ይሆን ንዴ አስቀዴሞ 
ያወቃቸው የሌጁን መሌክ እንዱመስለ አስቀዴሞ ዯግሞ ወስኗሌ።” (ሮሜ ፉ፡28-29)። “እንዯ 
ሃሳቡ የተጠሩት” “የሕይወታቸ ጌታ ነው” የሚሇው ላሊው አባባሌ ነው። የሌጁን መሌክ 
እንዱመስለ" ማሇት ኢየሱስ በህይወታችን ባህሪውን ሇመግሇፅ በውስጣችን እየሰራ ማሇት ነው። 

የወዯፉት ህይወታችን ተስፊ አሇው። ብዘ ነገሮች የሚወደትን ሰው እንዯ ማጣት፣ በእምነትህ 
ምክንያት አሇመወዯዴ፣ እንዯ ሥራ ማጣት፣ ወተ. ያለ ከባዴ ነገሮች ሉኖሩ ይችሊለ፡ አሁን 
ምንም ያህሌ መጥፍ ነገር ቢገጥመን ወዯፉት ብሩህ ተስፊ አሇን! በአስቸጋሪው ጊዛያችን ታማኝ 
ከሆንን እርሱ የገባውን ቃሌ የሚፇጽምበት እና ከኢየሱስ ጋር ሇሊሇም የምንነግስበት ጊዛ 
ይመጣሌ። (2ኛ ጢሞቴዎስ 2፡11-12)። 

አሸናፉዎች እንሆናሇን። ኢየሱስ በሕይወታችን አሸናፉ እና በሞት ሊይ ዴሌ አዴራጊ 
ያዯርገናሌ። “ነገር ግን በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ በኩሌ ዴሌ መንሣትን ሇሜሰጠን 
ሇእግዙአብሔር ምስጋና ይሁን!” (1ኛ ቆሮንቶስ 15፡57) ኢየሱስ ጌታችን ሲሆን፣ በዙያ እጅግ 
ተፇጥሯዊ በሆነው ዴሌ ተካፊይ እንሆናሇን! 

በማቴዎስ 1 ፉ፡24-25 ሊይ አተኩር። ነፌሱን የሚያጠፊ ሁለ ያገኛታሌ። በ1955 በኦካ 
ኢንዱያንስ የተገዯሇው ሚስዮናዊ ጂም ኤሉዮት በመጽሔቱ ሊይ እንዱህ ሲሌ ጽፎሌ፡- “እሱ 
ሉያጣው የማይፇሌገውን ነገር የሚሰጥ ሞኝ አይዯሇም” (ሻድው ኦፌ  ኦሌ ማይቲ፣ ኤሌሳቤጥ 
ኤሉዮት፣ ሃርፏር እና ሮው)። 
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በዙህ መንገዴ አስቡት፡- ሇኢየሱስ የህይወታችንን ባድ ወረቀት እንሰጠዋሇን፣ እና ባድ ቼክ 
መሌሶ ይሰጠናሌ። ሇሕይወታችን እሱ የሚፇሌገውን ሁለ በባድ ወረቀታችን ሊይ እንዱጽፌ 
እንፌቀዴሇት። በምሊሹ ከገባሌን ቃሌ በኋሊ የገባውን ባድ ቼክ ሌንጠቀም እንችሊሇን። 
ከተስፊዎቹ መካከሌ ጥቂቶቹን ሇማወቅ ሮሜ 5፡32፣ ኤፋሶን 1፡3 እና 2ኛ ጴጥሮስ 1፡3 
ተመሌከት። 

የአዱስ ዒመት ውሳኔዎች አይጸኑም፤ ህይወታችንን ስሇ ክርስቶስ አሳሌፍ መስጠት ግን 
ይጸናሌ። ይህ እርሱን ሇማስዯሰትና በእርሱ ውስጥ ወዲሇን ሙለ እምቅ ችልታ ሇመዴረስ 
ብቸኛው መንገዴ ነው። 

 

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 4  

1. ሮሜ 12፡1-2ን አንብብ። ኢየሱስን በግሌህ ያንተ ጌታ ሇማዴረግ ተግባራዊ መንገድችን 
ፇሌግ። ከዙህ በታችም ርዜራቸው። 

 

 

 

 

 

2. “አንዯኛ መሆን መፇሇግን” እንዳት ማቆም እንዯምትችሌ መሌሱ በሮሜ 1 2፡ I -2 
ይገኛሌ። ጳውልስ “ሰውነታችሁን ታቀርቡ ንዴ” ሲሌ አእምሯችንን፣ ስሜቶቻችንን እና 
ምኞቶቻችንን እንዱሁም ሥጋዊ አካሊችንን ኢየሱስ አጠቀምበት እንሰጠዋሇን ማሇቱ ነው። 
“ሕያው መስዋዕት አዴርጋችሁ” የሚሇው ሏረግ አሁንም ራሳችንን በእግዙአብሔር ፉት 
እያቀረብን ባሇንባቸው የሕይወታችን ርፍች ሇሳራችን መሞት ማሇት ነው። አሁንም “ቁጥር 
አንዴ መሆን” ከምትፇሌግባቸው ሌዩ መንገድች በአንዲንድቹ ሊይ ሇማሰሊሰሌ ቢያንስ 30 
ዯቂቃዎችን አሳሌፌ። የሚከተለትን ርፍች ተመሌከት፡- 

ሏሳብህ (2 ጢሞቴዎስ 2:22፤ ማቴዎስ 5:27-28) 

ርኩስ አስተሳሰቦችን የሚያነቃቁ መጽሃፍችን፣ መጽሔቶችን ታነባሇህ ወይንስ ፉሌሞችን 
ትከታተሊሇህ? አእምሮህ ወዯ ተቃራኒው የፌትወት ሃሳቦች እንያነብሌ ትፇቅዲሇህ! 
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ግንኙነቶችህ (ማቴዎስ 5፡23-24፤ I›: l 2-1 4) 

ካንተ ጋር የግንኙነት ችግር ያሇባቸውን ሰዎች ስም ርዜር። በማን ሊይ ቂም ይሀሌ? 
ከወሊጆችህ፣ ከትዲር ጓዯኛህ፣ ከሌጆችህ እና ከላልች የቤተሰብ አባሊት ጋር ያሇህ ግንኙነት ጥሩ 
ነው? 

  

  

 

አመሇካከትህ (ኤፋሶን 4:31-32፤ ፉሌጵስዩስ 2:14-15) 

ሇአንተ መጥፍ አመሇካከት ያሇው ሰው አሇ? ቅሬታ አሇህ? ታማርራሇህ? ትተቻሇህ? 
ትዋሻሇህ፣ ትሰርቃሇህ፣ ወይም ታታሌሊሇህ? 

 

 

 

ምኞቶችህ (ማቴዎስ 6:33፤ ቆሊስይስ 3:9-10) 

ሇቁሳዊ ነገሮች (ሌብስ, መኪናዎች, ገንብ) ሊይ ብዘ ትኩረት ትሰጣሇህ? 

 

 

 

ሥጋህ (1ኛ ቆሮንቶስ 6፡19-20) 

ሇሰውነትህ ግዴ የሇሽ ነህ* ሰውነትህን የሚያረክሱ ወይም የሚያዲክሙ ሌማድች አለህ? 
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3. ፉሌጵስዩስ 2፡3-11ን አንብብና አጥና። አንተ የክርስቶስ አእምሮ አሇህ። ሃሳቦችህን, 
ግንኙነቶችህን, አመሇካከቶችህን፣ ምኞቶችህ፣ እና ሥጋዊ አካሌህ ወዯ እሱ ሃሳብ፣ ወዯ እሱ 
ግንኙነት፣ ወዯ እሱ አመሇካከትና ወዯ እሱ ፌሊጎት ሇመሇወጥ መዯረግ አሇበት?? በእያንዲንደ 
ነገር ዘርያ እግዙአብሔር እንዴታዯርግ የሚፇሌገውን አንዴ እርምጃ ጻፈ። መጀመሪያ የትኛውን 
እርምጃ መውሰዴ ያስፇሌግሀሌ? ያንን እርምጃ በመውሰዴህ የተገኙትን ፇጣን ውጤቶች ጻፌ። 

እርምጃ ቅዴሚያ የሚሰጠው ውጤት 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

4. ማቴዎስ 16፡24ን በቃሌህ በማስታወስ በማርቆስ ዕሇታዊ የጽሞና ጊዛህን ቀጥሌ። 

 

 

አስታውስ: ሇራሳችን ስንሞት፣ እግዙአብሔር በምሊሹ የሱን ሕይወት ይሰጠናሌ። 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

ክፌሌ ጊዛ 5 -መሪ መሆን ክፌሌ 1 

ከወጣቶች ጋር በምትሠራበት ጊዛ፣ “ሇምንዴን ነው ይህን የማዯርገው?” ብሇህ ትጠይቅ 
ይሆናሌ። ከተማሪዎች ጋር በምትሰራበት ጊዛ አንዲንዴ ጊዛ የሚያበሳጩህን እንቅስቃሴዎች 
ከዙህ በታች ይመሌከቱ። 

  ከስብሰባ በኋሊ ኩኪሶችንና የሇስሊሳ አገሌገልት መስጠት። 
  በቤተ ክርስቲያን ሪትሪት ፕሮግራም ሊይ ተማሪዎችን ከቁጥቋጦ ማራቅ። 
  የወጣትነት ጉዝዎች ሊይ መስኮቶቹን በሚያናውጡ የሙዙቃ ጩኸት ማሽከርከር 
  በማንኛውም ዯቂቃ። 
  አንዴም ሰው “አመሰግናሇሁ” ሳይሌህ በሪትሪት ፕሮግራም ምግብ ማብሰሌ። 
  እዙያ መገኘት ሇማይፇሌጉ ተማሪዎች የሰንበት ትምህርት ቤት ማስተማር። 
  በእሁዴ ምሽቶች የተሰሊቸ የወጣቶች ቡዴንን መምራት። 
  ሌጆች በማይምሩበት ጊዛ ዜማሬ መምራት። 

"የወጣት አገሌግልት እኔ እየተሇማመዴኩ ካሇሁት የበሇጠ መሆን አሇበት?" ብሇህ አስበህ 
ታውቃሇህ?” እንዯዙያ ከሆነ፣ መሆን የምትፇሌገው ቦታ ትክክሌ ነው።መሪነት ከምግብ 
አብሳይ፣ ከአስተናጋጅ ወይም የአውቶቡስ ሹፋር ከመሆን የበሇጠ ነገርን ይጨምራሌ። እንዙህ 
አገሌግልቶች አስፇሊጊዎች ናቸው። ነገር ግን በቤተክርስቲያንህ በረሃማ ማህበረሰብ ውስጥ 
አንዲቸውም የመንፇሳዊ መሪነትን ቦታ ሉሸፌኑ አይችለም።  

ዌብስተር ዱክሽነሪ ኤርሺፕን (Airship) “ፉት ፉቱ በመሄዴ ወይም ጎን ጎኑ በመሄዴ መንገደን 
እያሳዩ የላሊውን ሰው አካሄዴ ወይም እርምጃ የመምራት ችልታ ነው" ሲሌ ይገሌጸዋሌ። ይህን 
ፌቺ ስንመረምር፣ መሪ መሆንን በተመሇከተ አንዴ ነገር ግሌጽ ይሆንሌናሌ። እኛ እራሳችን 
ወዯዙያ ካሌሄዴን በስተቀር የሚሄዴበትን መንገዴ ሇላሊ ሰው ማሳየት አንችሌም። በላሊ 
አነጋገር የተፅዕኖአችንን መጠን የሚወስነው በሕይወታችን ጥራት ነው። ተማሪዎችን 
ስናገሇግሌ፣ “የመንፇሳዊ ሕይወታችንን ጥሌቀት ከተንከባከብን፣ እግዙአብሔር 
የአገሌግልታችንን ስፊት ይንከባከባሌ” የሚሇውን ፅንሰ-ሀሳብ መያዜ አሇብን።  ባጭሩ መሪነት 
የአኗኗር ይቤ ነው። እግዙአብሔር በላልች ሊይ ተጽዕኖ እንዴናሳዴር ሉጠቀምብን ይችሊሌ፣ 
ነገር ግን ተጽዕኖአችን ከምንመራው የአኗኗር ይቤ ጋር የሚመጣጠን ይሆናሌ። 

ኢየሱስ ትክክሇኛ የአመራር አኗኗር ነበረው። የእሱ የአመራር አቀራረብ በአንተ ዯረጃዎች 
ውስጥ እራሱን ገሌጿሌ። (1) እኔ አዴርጌዋሇሁ (2) እኔ ሳዯርገው ተማሪዎቼ ከእኔ ጋር 
ናቸው። (3) ተማሪዎቼም ያዯርጉታሌ እኔም ከእነሱ ጋር ነኝ። እና (4) ተማሪዎቼ ያዯርጉታሌ  
እኔም ሇማበረታታት ከበስተጀርባቸው ነኝ። በዙህ ክፌሇ ጊዛ የመጀመሪያዎቹን ሁሇት ዯረጃዎች 
እና ላልች ሁሇቱን ዯግሞ በሚቀጥሇው ክፌሇ ጊዛ እንመርምር። 

 

እኔ አዯርገዋሇሁ 
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ኢየሱስ፣ “እኔ ወትር ሁሌጊዛ ዯስ የሚያሰኘውን (እግዙአብሔር አብን) አዯርጋሇሁ” (ዮሏንስ 
8፡29) ብሎሌ። ኢየሱስ እግዙአብሔር እንዱያዯርግ የጠየቀውን ሁለ ሇማዴረግ ሙለ በሙለ 
ቁርጠኛ ነበር። ላልችን በብቃት ሇመምራት፣ ወዯ እግዙአብሔር ተመሳሳይ ዒይነት አቀራረብ 
ያስፇሌገናሌ። 

"ጌታ ሆይ ሁሌ ጊዛ ዯስ የሚያሰኝህን ማዴረግ እፇሌጋሇሁ" አኗኗራችን ላልች ሇመከተሌ 
የሚፇሌጉት ዒይነት መሆን አሇበት። በየቀኑ ከእሱ ጋር ጊዛያችንን በማሳሇፌ፣ቅደሳት 
መጻሕፌትን በማስታወስ፣እምነታችንን በማካፇሌ ወይም ሇላልች ፌቅር በማሳየት 
ከእግዙአብሔር ጋር አብረን ካሌተራመዴን ወይም እግዙአብሔርን ዯስ ሇማሰኘት የማንፇሌግ 
ከሆነ ፣እነዙህን ነገሮች ከምንመራቸው ሰዎች መጠበቅ አንችሌም። እግዙአብሄር አብን 
ስናስዯስተው ላልች እኛን ሉከተለን ይፇሌጋለ። ጳውልስ ከላልች ጋር “የእኔን ምሳላ 
ተከተለ” ሲሌ ከእግዙአብሔር ጋር ባሇው ግንኙነት በቂ እምነት ነበረው። 

(1 ቆሮንቶስ 11:1) እግዙአብሔር እንዴንፇጽመው የሚጠይቀንን ስንታዜ ተመሳሳይ በራስ 
የሆነ መተማመን ሉኖረን ይችሊሌ። 

 

እኔ ሳዯርገው ተማሪዎቼ ይከተለኛሌ።  

ዮሏንስ 13፡1-10ን ሇማንበብ አንዴ ዯቂቃ ውሰደ። እነዙህ ጥቅሶች ኢየሱስ ዯቀ መዚሙርቱን 
ሇማገሌገሌ ፇቃዯኛ የነበረ ሰው መሆኑን ያሳያለ። ያንን ያዯረገው በእውነተኛ ግሌጽነት ነው። 
እግራቸን እንዯማጠብ ባለ የዕሇት ተዕሇት ተግባራቱ ሇዯቀ መዚሙርቱ ያሇውን ትህትና 
አሳይቷሌ። ግሌጽነታችንን በትክክሌ በሚያሳዩ መንገድች ስናገሇግሌ ላልች ከእኛ የበሇጠ 
ይማራለ። 

ኬንት የተባሇ የሁሇተኛ ዯረጃ ተማሪን እየቀጣሁ ሳሇ "ግሌጽነት" የማሳየት አስፇሊጊነት ግሌጽ 
ሆነሌኝ። ኬንት በቤቴ ውስጥ ሶፊዎችን ሇማንቀሳቅስ እንዱረዲኝ ጠየኩት። የመጀመሪያውን ሶፊ 
ከግዴግዲው ሊይ ስናወጣ, ከኋሊው የወዲዯቁ ሁለንም አይነት ቆሻሻዎች አገኘን። (ሕጻናት ሌጆቼ 
ያዯረጉት ነበር) - የሌብስ ማጠቢያ, አንዲንዴ ሻጋታ ቢብ, የተሇያዩ መጫወቻዎች እና ላልች 
ቆሻሻዎች ነበሩ። ወዯ ኬንት ተመሇከትኩኝ፣ እና እሱ ምን እያሰበ እንዲሇ ተረዲሁ፣ “ቆሻሻ; 
በእውነት ቆሻሻ ነው" ይሌ ነበር። 

የመጀመሪያው ሶፊ በነበረበት ቦታ ሇማስቀመጥ መዯበቂያ የሆናቸውን አሌጋ ሇማግኘት 
ዯረጃውን ወረዴን። ቦታው ሊይ ከዯረስን በኋሊ ከፌተን ስናይ ትራስ የሚያክሌ የቆሻሻ ክምር 
መሬት ሊይ ወዯቀ። ኬንት ቆመ የሃፌረት፣ ፇገግታ ፉቱ ሊይ እየታየ ቆሞ ቀረ። “ምን ዒይነት 
ርካሽ ሶፊ ነው” ብል ያስብ እንዯነበር መናገር እችሊሇሁ።  

የምናንቀሳቅሰው አንዴ ተጨማሪ ሶፊ ነበረን፣ በዙህ ጊዛ ግን አንዴ ችግር አጋጠመን። ይህ ሶፊ 
80" x 35" ነበር። የምናሌፌበት የበሩ ስፊት ግን 79" x 29" ነበር። ብዘ ገፊን እኪያሌበን 
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ሞከርን፣ እና ጣቶቻችን ተቀረጠፈ። ስሇዙህ ተበሳጨን እና ተናዯዴን። በግዴግዲው ስዴስት 
ኢንች ሲበሳ ተናዯዴኩ፣ በኋሊም ይቅርታ እንዱያዯርግሌኝ ጠየቅኩት፣ ኬንት  ስታገሌ 
አይቷሌ። * ስቆጣም አይቶ ነበር። ጥንካሬየን እና ችልታን ብቻ ሳይሆን እንዯ ሰው ያሇብኝን 
ጉዴሇትና ዴክመቶቼንም ያይ ነበር። 

አንዴን ሰው ከጎናችን በማምጣት ስንመራ፣ ሁለም ነገር በቁጥጥራችን ስር እንዲሌሆነ 
የሚጠቁመውን ማንኛውንም ነገር ሇመዯበቅ መሞከር ተፇጥሯዊ ዜንባላ ነው። እኛ ግን 
ስሇራሳችን እውነቱን እናውቃሇን። ያንን መዯበቅ አያስፇሌገንም። ላልችን የመምራት ሂዯት 
ንጉሱ ከእነሱ ጋር ተጋሊጭ የሚኮንበት ሂዯት ነው። “ፌፁም ነን” የሚሌ ስሜት መስጠቱ 
ተከታዩን ሰው “እንዱህ መሆን በጭራሽ አሌችሌም” ብል እንዱያስብ ያዯርገዋሌ፣ በላሊ በኩሌ፣ 
ግሌጽ እና ታማኝ ስንሆን ያ ሰው እንዱህ ይሊሌ። “ፌፁም አይዯሇም። ኦ! እኔም እዙያ መዴረስ 
እችሊሇሁ! ስሇዙህ ክርስቶስን መከተሌ እችሊሇሁ።” ይሊሌ። 

ሰዎች በህይወት ሁኔታዎች፣ እስከነ ችግራችን ሁለንም ሲያዩ፣ ያን ጊዛ ጳውልስ “በዴካሜ 
በዯስታ እመካሇሁ” ሲሌ ምን ማሇቱ እንዯሆነ እንገነባሇን። ጳውልስ በዴካማችን የእግዙአብሔር 
ብርታት ፌጹም እንዯሆነ ያውቅ ነበር፣ እኛም  ማወቅ እንችሊሇን። 

መሪነት የአኗኗር ይቤ ነው - የአኗኗር ይቤያችን - ምሳላና አገሌጋይ መሪ መሆን። እንዱህ 
ዒይነቱ አመራር በተማሪዎች ሕይወት ሊይ ሊቂ ተጽእኖ ይኖረዋሌ. 

 

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 5 

 

1. ከዙህ ክፌሇ ጊዛ በፉት፣ እንዯ የወጣቶች መሪነትህ የረርካቸው 3 ዋና ዋና ኃሊፉነቶች 
ምን ምን ነበሩ? ይህን ክፌሇ ጊዛ በማንበብህ ምክንያት ዜርዜርህን መሇወጥ ትፇሌጋሇህ? 

 

 

 

 

2. ዮሏንስ 13:1-10ን አንብብ። ኢየሱስ የገሇጸው የትኛውን የአመራር ይቤ ነው? ያ ያመራር 
ይቤ ሇእኛ አስፇሊጊ የሆነው ሇምንዴነው?* 
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3. ተማሪዎችን "የእኔን ምሳላ ተከተለ" ስትሌ ተመችቶሃሌ! ከተመቸህ ሇምን* ካሌተመቸህ 
ሇምን አሌተመቸህም* 

  

  

 

4. አሁን ብቻህን የምታዯርጋቸው አንዲንዴ ተግባራት ምንዴን ናቸው? አንዲንዴ ተማሪዎችህን 
ማካተት የምትችሌባቸው ተግባራትስ ምንዴን ናቸው? ቢያንስ ሦስቱን ርዜር። 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

5. “ግሌጽ” መሪ ስሇመሆን ምን ይሰማሀሌ? ምንስ ፌርሃት አሇህ? * እነዙህን ፌርሃቶችህን 
ሇማጥፊትስ ምን ማዴረግ ትችሊሇህ? 

 

 

 

 

6. 2ኛ ቆሮንቶስ 1 2፡9ን አስታውሱ እና በማርቆስ ውስጥ ከእግዙአብሔር ጋር ብቻ የእሇት 
መናችሁን ቀጥለ። 
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ክፌሇ ጊዛ 6 -መሪ መሆን ክፌሌ 2 

ካሇፇው ያአመራር ሌምዴህ ማንም ሰው ያሌተከተሇው ሆኖ የተሰማህን ጊዛ አስብ። መሪነት 
እንዯዙያ መሆን እንዯላሇበት ግሌጽ ነው። ስትመራ ሰዎች አንተን መከተሌ አሇባቸው። ሁሇቱን 
መርሆች ተግባራዊ ባዯረግንበት ባሇፇው ክፌሇ ጊዛ ሊይ የኛ ያኗኗር ይቤ የሆነውን እንዱመኙ 
ስሇሚያዯርጋቸው ተማሪዎች እንዯሚከተለን ተወያይተናሌ፣ ከተማሪዎች ጋር ጓዯኝነት 
ስናዲብር፣ የምንናገረውን መስማት ይፇሌጋለ። ምክንያቱም የምንዯግፇው የአኗኗር ይቤ 
ስሊሇን ነው። የመጀመሪያዎቹ ሁሇት የአመራር መርሆች - "እኔ አዯርገዋሇሁ" እና "እኔ 
ሳዯርገው ተማሪዎቼ ይከተለኛሌ" - ወጣቶች በእኛ ስብዕና ምሳላነትና በአገሌጋይ መሪነታችን 
አማካኝነት ከኢየሱስ ክርስቶስ ጋር እያዯገ የሚሄዴ ግንኙነት እንዱኖራቸው ይረዲችዋሌ። 
የሚቀጥለት ሁሇት የአመራር መርሆች ትኩረት ከምሳላነት ወዯ ተማሪዎቻችን ምሳላ እና 
አገሌጋይ እንዱሆኑ ወዯ መርዲት ይቀየራሌ። 

አንዴ ሰው በአንዴ ወቅት “አንዴ ዒሣ በማጥመዴ አንዴን ሰው ሇአንዴ ቀን መመገብ 
ትችሊሊችሁ፤ ወይም አንዴን ሰው እንዳት ዒሣ ማጥመዴ እንዲሇበት በማስተማር ዕዴሜ ሌክ 
መመገብ ትችሊሊችሁ” ብሎሌ። ኢየሱስ የኋሇኛውን ሇዯቀ መዚሙርቱ ጋር አዴርጓሌ። 
በሚቀጥለት ሁሇት የአመራር መርሆች “ተማሪዎቼ ያዯርጉታሌ፣ እኔም ከእነሱ ጋር ነኝ” እና 
“ተማሪዎቼ ያዯርጉታሌ፤ እኔም ሇማበረታታት ከጀርባቸው ነኝ” የሚሇውን በግሌፅ ያሳያሌ። 

ተማሪዎቼ ያዯርጉታሌ፣ እኔም ከእነሱ ጋር ነኝ 

የኢየሱስ ዯቀ መዚሙርት ሲያገሇግሌ ካዩት በኋሊ፣ በራሳቸው የሚያገሇግለበት ጊዛ ዯረሰ። 
በመጀመሪያ ዯቀ መዚሙርት "እንዯ በጎች በተኵሊዎች መካከሌ" ጥንዴ ጥንዴ አዴርጎ እርሱን 
እንዱቀዴሙትና ስሇ መምጣቱ እንዱናገሩ ሊካቸው። (ለቃስ 10፡1-3)። እነሱ “ከዙያ ወጡ” ነገር 
ግን ኢየሱስ ከነሱ ሩቅ አሌነበረም። እንዱያዯርጉ ያስተማራቸውን ነገሮች እንዱያዯርጉ 
የራሳቸው የሆነ ሌምዴ ሰጣቸው። ያስተማራቸውን እውነቶች እና ክህልቶች በስራ ሊይ በማዋሌ 
እነዙያ እውነቶችና ክህልቶች በሌባቸው ውስጥ እንዱጠናከሩ ፇሌጎ ነበር። ተግባራዊ የሆነ 
ሥሌጠና ሰጣቸው። 

ታዱያ ምን እንዱያዯርጉ አስተማራቸው? በእነዙህ አራት የኢየሱስ አገሌግልት ዯረጃዎች 
ውስጥ ያሇው ነገር “እሱ” ምንዴን ነው? ኢየሱስ ምን እንዱያዯርጉ እንዲስተማራቸው ሇመረዲት 
እነዙህን ጥቅሶች እንመሌከታቸው። 

ኢሳይያስ 61:1-3 መሲሐ ሦስት አገሌግልቶችን ሉፇጽም ይመጣሌ፡- 1) ምሥራቹን ሇመስበክ፤ 
2) ሌባቸው የተሰበረውን ሇመጠገን; 3) ምርኮኞችን ነፃ ሇማውጣት። 

በለቃስ 4፡18-l9፣ ኢየሱስ መሲሕ ሆኖ መጥቶ በኢሳይያስ 61፡1-3 ያሇውን ትንቢት ፇጽሟሌ። 
እሱ የመጣው 1) ምሥራቹን ሇመስበክ; 2) ሌባቸው የተሰበረውን ሇመጠገንና 3) የታሰሩትን 
ነጻ ሇማውጣት ነው። በወንጌልች ውስጥ ከገጽ ወዯ ገጽ ብንዲስስ ኢየሱስ ይህንኑ ሲሠራ 
እንመሇከታሇን። ዯቀ መዚሙርቱ ከእርሱ ጋር ሆነው እያንዲንደን እንቅስቃሴውን ይመሇከቱ 
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ነበር። በየቀኑ ሲሰበክ፣ ዒይነ ስውራን ሲያዩ፣ አንካሶች ሲራመደ፣ አጋንንት ያዯረባቸው 
ከአጋንንት ባርነት ነፃ ሲወጡ ያዩ ነበር። 

አሁን ዯግሞ ማርቆስ 6:12-13ን ተመሌከት። አሁን ዯግሞ ይህን እያዯረገ ያሇው ማን ነው? 
ኢየሱስ ሳይሆን ዯቀ መዚሙርቱ ናቸው። 1) ሰዎች ንስሏ እንዱገቡ ሰበኩ 2) የታመሙ 
ሰዎችን ይት በመቀባት ፇወሱ  3) ብዘ (አንዴ ብቻ ሳይሆን) አጋንንትን አወጡ። እነሱ 
የ‘ሱን’ ማሇትም የኢየሱስን አገሌግልት ያዯርጉ ነበር። 

ቀጥል የሚመጣው አብዮታዊ ነው! 1ኛ ዮሏንስ 14፡12 ኢየሱስ እንዱህ ይሊሌ። "...በእኔ 
የሚያምን እኔ ያዯረግሁትን ስራ እርሱ ዯግሞ ያዯርጋሌ ከዙህም የሚበሌጥ ያዯርጋሌ።" 
የኢየሱስን አገሌግልት የሚሠራው ማን ነው! ማንኛውም ሰው! ያ አንተን ይጨምራሌ። 
ውርርዴን ይጨምራሌ! በሚያሳዜን ሁኔታ፣ በብዘ አብያተ ክርስቲያናት ያንን እዴሌ 
ተርፇናሌ። ነገር ግን ያ ቃሌ ኪዲን ሇእኔ እና ሇአንተ ነው! እንዯውም የኢየሱስን አገሌግልት 
ካሌሰራን መሌእክቱን የማያውቁ፣ ሌባቸው የተሰበረና ፇውስ የሚያስፇሌጋቸው፣ የአሌኮሌ፣ 
የአዯንዚዥ ዕፅ እና የወሲብ ሱሰኛ የሆኑ ተማሪዎችን በፌፁም አንዯርስም። ያሇ ኢየሱስ 
አገሌግልት ተስፊ የሊቸውም! "ይህን" ማዴረግ ዯግሞ እንችሊሇን! 

 

የእኔ ተማሪዎች ያዯርጉታሌ፤እኔም ሇማበረታታት ከእነሱ ጀርባ አሇሁ። 

 

ከእርሱ ጋር በነበሩባቸው ሦስት ዒመታት ውስጥ የኢየሱስ ዯቀ መዚሙርት ኢየሱስ 
ያከናወናቸውን ተአምራት አይተዋሌ። ከዙያም በኢየሱስ ሥሌጣን እነዙያን ተአምራቶች 
ሲፇጽም አይተዋሌ። ነገር ግን በመሰቀለ ታሊቅ ብስጭት ገጥሟቸዋሌ። 

ዯቀ መዚሙርቱ ከኢየሱስ ጋር ሌዕሇ ተፇጥሮ የሆነ ኑሮ ተሇማምዯው ነበር፣ የኢየሱስ 
አገሌግልት ከመጠናቀቁ በፉት ሉወሰዴ የሚገባው አንዴ የመጨረሻ እርምጃ ነበር። ኢየሱስ 
ከትንሣኤ በኋሊ ወዯ ሰማይ ሲያርግ፣ መንፇሱ ኃይሌን ሉሰጣቸውና እና ሉያነሳሳቸው 
እንዯሚመጣ ሇዯቀ መዜሙሩ ቃሌ ገባሊቸው። (ለቃስ 24፡48-49፤ ሥራ 1፡8)። ከዙያም 
በምዴር ሊይ አገሌግልቱን በመንፇስ ቅደስ ኃይሌ እንዱያጠናቅቁ አዚቸው። (ማቴ 28፡18-
20)። ኢየሱስ ወዯ መነሻው ሄድ ኃይሌ ሞሊባቸውና አገሌግልቱን አስረከባቸው። ከዙያን ጊዛ 
ጀምሮ አገሌግልቱ በመንፇስ በተሞለት ዯቀ መዚሙርቱ አማካኝነት ተከናውነ። በእነሱ መሪነት 
አሇም በፌጹም አንዯ ቀዴሞው አሌሆነም። እንዱህ አይነት በመንፇስ የተሞለ መሪዎች 
እንሁን! 
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እኛ ራሳችንን ስንሆን፣ እግዙአብሄር እኛን ተጠቅሞ ተማሪዎችን የኢየሱስን አገሌግልት 
ወዯሚያገሇግበት መንገዴ ሲመራቸው ከመመሌከት የበሇጠ ዯስታ አይኖረንም። እንዳት ያሇ 
ዴንቅ መብት ነው! እንዳትስ ያሇ ተግዲሮት ነው! 

  

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 6 

1. መጽሏፌ ቅደስንና ኮንኮርዲንስን በመጠቀም የጴጥሮስን የመሪነት እዴገት ተመሌከት። 
ክርስቶስ በመጀመሪያ በወንጌሌ ውስጥ ሲጠራው ካሇው ታሪክ ጀምር እና እዴገቱን ተከታተሌ 
በሏዋርያት ሥራ ምዕ.2 ከሰበከ በኋሊ 3000 ሰዎች ወዯ እስከተመሇሱበት ዴረስ ያሇውን 
ተመሌከት። (በኮንኮርዲንስህ ውስጥ ካለት ማጣቀሻዎች “ጴጥሮስ” በሚሇው ስር ያሇውን 
ተመሌከት) የራስህንም ዜርዜር ከዙህ በታች ጻፌ። 

 

 

 

 

2. ከጴጥሮስ ሕይወት ጥናትህ ሇሚከተለት ጥያቄዎች መሌስ ስጥ። ጴጥሮስ ኢየሱስን አግኝቶ 
ከመከተለ በፉት ምን እያዯረገ ነበር? 

 

 

ጴጥሮስ ከኢየሱስ የተማረው ምን ዒይነት የአመራር ችልታና ሥሌጠና ነው? 

 

 

 

 

 

ጴጥሮስ መሪ ሇመሆን በውስጡ የተነሳሳው መቼ ነበር? 
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3. በኢየሱስ የአመራር ይቤ መርሆዎችዎ ሊይ አሰሊስሌ። ከዙያም እንዳት መምራት 
እንዯምትፇሌግ ትክክሇኛ መግሇጫ ነው ብሇው የምታስበውን ጻፌ። ሌዩ ሁን። 

 

 

 

 

 

 

4. በወጣት ቡዴንህ ውስጥ ስሊለት ተማሪዎች ሇማሰብ አንዴ ዯቂቃ ውሰዴ። በተሇይ ከእሱ 
ጋር ጥሌቅ ወዲጅነት መመሥረት የምትፇሌገው ሰው አሇ? ያ ሰው ማን ነው? እግዙአብሔር 
መሌካም እዴሌ እንዱሰጥህ አሁኑኑ ቆም ብሊህ ጸሌይ። አምሊክ ያንን ሰው እንዴትመራው 
ቢፇቅዴሌህ ኖሮ ምን ታዯርጋሇህ? (ባሇፈት ሁሇት ክፌሇ ጊዛዎች የተማርካቸውን ነገሮች 
መሇስ ብሇህ አስብ።) 

 

 

 

 

5. ዮሏንስ 14፡1 2ን በማስታወስ እሇታዊ የመጽሏፌ ቅደስ ንባብህን ምሌክት ካዯረግክበት 
ስፌራ ቀጥሌ። 

 

 

 

 



33 
 

ክፌሇ ጊዛ 7 -ተማሪዎችን ወዯ ብስሇት መምራት ክፌሌ 1 

በሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ውስጥ በነበርክበት ወቅት ምን ያህሌ ሰዎች በወጣት ቡዴንህ 
ውስጥ ነበሩ?* በአሁኑ ጊዛ ምን ያህለ ሰዎች ከክርስቶስ ጋር እየተመሊሇሱ ያለ ይመስሌሃሌ? 

ያንተ ግምት ትክክሌ ሉሆንም ሊይሆንም ይችሊሌ። ነገር ግን ከትሊሌቅ የወንጌሊውያን ቤተ 
እምነቶች ውስጥ የወጡ አኃዚዊ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት 
ውስጥ ወዯ ቤተ ክርስቲያን ከሚሄደት ተማሪዎች መካከሌ ኮላጅ ሲገቡ ወይም ወዯ ሥራ 
ሲገቡ ስዴስት በመቶዎቹ ብቻ በመዯበኛነት መከታተሊቸውን ይቀጥሊለ። እንዯነዙህ ያለት 
አኃዚዊ መረጃዎች እንዯሚያመሇክቱት “በቤተ ክርስቲያን ማዯግ” የግዴ ተማሪዎች “በኢየሱስ 
ክርስቶስ ያዴጋለ” ማሇት አይዯሇም። የሆነ ያህሌ ሉጎዴሌ ግዴ ነው! 

አብዚኞቹ የወጣቶች አገሌጋዮች “አንዴ ማይሌ ስፊትና አንዴ ኢንች ጥሌቀት” ናቸው። እነሱ 
የሚጨነቁት ስሇ ፕሮግራሞች እንጂ ስሇ ሰዎች አይዯሇም። በእንቅስቃሴዎች፣ ዜግጅቶች እና 
መዜናኛዎች ሊይ ይሰራለ። ነገር ግን በእርግጠኝነት ተጨማሪ ነገር መኖር አሇበት! ዯቀ 
መዚሙርት ማዴረግን ይጨምራሌ። ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ ሌዩ ነው። ምክንያቱም በእሱ 
አማካኝነት የተሇወጠ ሕይወት እውን ይሆናሌ። 

የተማሪዎች ህይወት የሚሇወጠው ዯቀ መዚሙርት በማዴረጉ ሂዯት ነው። እንዯ ክርስቲያኖች። 
“የሌጁን ምሳላ እንዴንመስሌ” (ሮሜ 8፡29) በላሊ አነጋገር፣ ክርስቶስን እስክንመሰሌ ዴረስ 
በክርስቶስ መጎሌመስ አሇብን። ይህ ከሁለ በተሻሇ ሁኔታ የሚከናወነው ዯቀ መዚሙርት 
ባለበት አካባቢ መሆኑን ኢየሱስም ሆነ ጳውልስ ተገንዜበዋሌ። 

 

ተግባራዊ ዯቀ መዜሙር የማዴረጊያ ግብአቶች -  

ጳውልስ ሰዎችን ዯቀ መዜሙር ማዴረግና ላልችን መገሠጽ ሇመንፇሳዊ እዴገት አስፇሊጊ 
ቁሌፌ እንዯሆነ ያውቃሌ። ሇጢሞቴዎስ ላልችን እንዳት ዯቀ መዜሙር ማዴረግ እንዲሇበት 
አንዲንዴ ተግባራዊ ምክር ሰጥቶታሌ፡- “እንግዱህ፥ ሌጄ ሆይ፥ አንተ በክርስቶስ ኢየሱስ ባሇው 
ጸጋ በርታ። ብዘ ሰዎች የመሰከሩሇትን ከእኔም የሰማኸውን ላልችን ዯግሞ ሉያስተምሩ 
ሇሚችለ ሇታመኑ ሰዎች አዯራ ስጥ።” (2ኛ ጢሞቴዎስ 2፡1-2)። ጳውልስ የተናገረውን ጠሇቅ 
ብሇን እንመርምር እና የዯቀመዜሙርነት መሰረታዊ ነገሮችን እንሇይ። 

ግብዏት #1 መቀበሌ (“ሌጄ ሆይ፣ አንተ በክርስቶስ ኢየሱስ ባሇው ጸጋ በርታ።”) 

በማንኛውም ሁኔታ ውስጥ ጥሩ አካባቢ መፌጠር አስፇሊጊ ነው። በቤት፣ በትምህርት ቤት፣ 
በቤተክርስቲያን ወይም በየትኛውም ቦታ። በተሇይ ዯቀ መዚሙርት በማዴረጉ ረገዴ ተስማሚ 
አካባቢ መፌጠር አስፇሊጊ ነው። እኛ መፌጠር የምንፇሌገው አካባቢ የጸጋ አካባቢ ነው። 
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በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ያዯጉ ብዘ ተማሪዎች መንጃ ፇቃዴ ሲያወጡ ወይም ከሁሇተኛ ዯረጃ 
ትምህርት ቤት ሲመረቁ "እምነታቸውን" የሚተዉት ሇምንዴን ነው? ኢየሱስን መከተሌ 
ሕግጋት፣ሃይማኖት እና ቤተ ክርስቲያን መገኘት እንዯሆነ እንጂ ከየሱስ ጋር የሚዯረግ 
ሀይሇኛና የጠበቀ ግንኙነት እንዲሌሆነ ቤተ ክርስቲያን ሇተማሪዎች ስሊሊስተመረች ነው። “ጸጋን” 
አጥተናሌ። ይህ ጸጋ ምንዴ ነው? ጸጋ በመስቀሌና በትንሣኤ በእኛ ውስጥ ያሇው 
የእግዙአብሔር ሌዕሇ ተፇጥሮ የሆነ ችልታ ነው። ጸጋ ክርስቲያናዊ ሕይወት እንዴንኖር 
የሚያበረታን በውስጣችን የሚኖር የእግዙአብሔር መንፇስ ነው። 

ቤተ ክርስቲያን ሇወጣቶች እንዳት ማወቅ፣ ማሰብ፣ ማዴረግ፣ ማመን እና እንዳት መሆን 
እንዲሇባቸው ትነግራቸዋሇች። አጽንዖቱ በውጫዊ ተነሳሽነት ሊይ ነው። ነገር ግን ጸጋ በአሇም 
አቀፌ ተነሳሽነት ሊይ ያተኩራሌ። ሇተማሪዎቻችን ሇመንፇስ ቅደስን እንዳት መጸሇይ 
እንችሊሇን? ምን ማዴረግ እንዲሇባቸው ከመንገር ይሌቅ፣ “እግዙአብሔር እንዴታዯርግ 
የሚነግርህ ነገር ምን ይመስሌሃሌ?” የሚሇውን ጥያቄ ሌንጠይቅ እንችሊሇን። የራሳቸው የሆኑ 
ውስጣዊ እምነቶችን ያዲብራለ። ህጋዊነት እና ሃይማኖት ተማሪዎች ያንን ሀሊኣፉነት 
እንዱወስደ በፌጹም አይፇቅደም። መንፇስ ቅደስ በሌባቸው ጽኑ እምነትን እንዱገነባ 
የሚያበረታታቸው የጸጋ አካባቢ ብቻ ነው! 

ግብዏት #2፡ ግንኙነቶች ("ከእኔም የሰማኸውን") 

ሉ የመጀመሪያ የዯቀመዜሙርነት ቡዴኔ አባሌ ነበረ። የእኔን የዯቀመዜሙርነት ክፌሌ ካጠናቀቀ 
በኋሊ የአይሁዴ የማረጋገጫ ትምህርቶችን መማር እንዯጀመረ ስሰማ የቡዴን ሌምዲችንን 
እንዯገና መገምገም ጀመርኩ። የእሱ ዴርጊት የኛ ዯቀዚሙርት ቡዴን በእሱ ንዴ እንዲሌዯረሰ 
አሳየኝ። የኛ ቁሳቁስ ጥሩ እንዯሆነ አውቄ ነበር፣ ነገር ግን በክፌሌ ውስጥ እየቀሰቀስን አሌፇን 
ነበር። ነገር ግን ግንኙነት ሇመፌጠር ጊዛ አሌወሰዴንም። 

ምን እንዯተፇጠረ ሇማወቅ ከሉ ጋር ተገናኘሁ። በመዯበኛነት አንዴ ሊይ መሰብሰብ ጀመርን እና 
በሚቀጥለት ሁሇት ወራት ውስጥ ሉ ከእግዙአብሔር ጋር ባሇው ግንኙነት ሊይ ያጋጠሙትን 
አንዲንዴ ችግሮች ፇታን። ወዯ ጉዲዩ በቀጥታ ስንገባ ኢየሱስ ክርስቶስን አሌተቀበሇም ነበር። 
በግንኙነታችን አውዴ ውስጥ፣ ህይወቱን ሇኢየሱስ ሰጠ። በሚቀጥለት ሁሇት ዒመታት ውስጥ 
ሉ ፌሬያማ ዯቀመዜሙር እንዱሆን ሇመርዲት ተጨማሪ ጊዛ ወስዶሌ። ዚሬ ሉ በአሜሪካ 
ውስጥ ትሌቁ የክርስቲያን መጽሔት አጋጅ ነው። 

በዙያ ተሞክሮ፣ ዯቀ መዚሙርት የማዴረጉ ሥራ የሚከናወነው በፌቅር እና ተቀባይነት ባሇው 
መንፇስ ውስጥ እንዯሆነ ተማርኩ። ህይወታችንን ሇላሊ ሰው ስናፇስ እንዯዙህ አይነት ዴባብ 
ሉዲብር የሚችሇው በቅርብ ግሊዊ ግንኙነት ነው። 

 

 ግብዏት #3፡ነጸብራቅ ("... አዯራ") 
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ከዯህንነት-ተቀማጭ ሣጥን ውስጥ የሆነ ነገር ሇማውጣት ወዯ ባንክ ስንሄዴ፣ ብቻችንን ማዴረግ 
አንችሌም። ከቁሌፊችን በተጨማሪ ሣጥኑን ሇመክፇት የባንኩ ባሇሥሌጣን ቁሌፌ ያስፇሌገናሌ። 
“አዯራ” የሚሇው ቃሌ ሁሇት ቁሌፍችን የመውሰዴ እና የዯህንነት-ተቀማጭ ሳጥኑን አንዴ ሊይ 
የመክፇት ሀሳብን ይገሌጻሌ። 

ጳውልስ ሇጢሞቴዎስ “አዯራ” እንዱሰጠው በነገረው ጊዛ ነጥቡ የክርስቶስን ሀብት ከሣጥኑ 
አውጥቶ ሇላሊ ሰው የሚተሊሇፌበትን የታመነ ዜምዴና መመሥረት ነው። ጢሞቴዎስ እንዱህ 
ባሇው ግንኙነት ክርስቶስን ከማስተሊሇፈ በፉት፣ የክርስቶስን ባህሪ ማሇትም አመሇካከቶቹን፣ 
አስተሳሰቦቹን፣ ዴርጊቶቹን እና ሌማድቹን በህይወቱ ውስጥ ማስቀመጥ ነበረበት። 

አማኞች የተጠሩት “የጌታን ክብር በብርሃን የሚያንጸባርቁ” መስተዋቶች እንዱሆኑ ነው። (2ኛ 
ቆሮንቶስ 3፡18)። መግሇጫው ትንሽ ነው። ነገር ግን እውነት “ክርስትና የምንሆነው እንጂ 
የምንማረው አይዯሇም።” እኛ እንዯ መሪዎች ክርስቶስን ሇላልች የምናስተሊሌፌ ከሆነ 
ሕይወታችን ክርስቶስን ሉያንጸባረቅሊቸው ይገባሌ። 

ዯቀ መዚሙርት በማዴረግ ሂዯት ሰዎች እኛን እንዯሚመስለ እኛ፡- 

• እውቀት እንዱያገኙ ማስተማር 

• ችልታ እንዱያገኙ ማሠሌጠን 

• በባህሪያቸው እንዱጠነክሩ መገንባት 

• የክርስቶስን ተሌእኮ እንዱፇጽሙ መሊክ 

 

ግብአት #4፡ እውነታ ("… ብዘ ሰዎች የመሰከሩሇትን") 

ይህ ሏረግ “በእውነተኛ የሕይወት ሁኔታዎች መካከሌ” ማሇት ነው። ሰዎች እውነተኛ ሇሆኑ 
መሪዎች የተሻሇ ምሊሽ እንዯሚሰጡ በተዯጋጋሚ ተረጋግጧሌ። በግላ፣ ራሴን አንዲንዳ ከሰዎች 
ጋር “በቁጣ ቱግ እሊሇሁ።” ነገር ግን በጣም አስፇሊጊው ነገር ሇቁጣ የሚሰጠው ምሊሽ እንጂ 
መቆጣቴ እንዲሌሆነ ተረዴቻሇሁ። እውነተኛ መሆን ሰዎችን ያቀራርባሌ። ገጽ34 

ጳውልስ እውነተኛ መሆንን አስመሌክቶ በተናገረው ሏሳብ ተበረታታ:- “እኔም በዴካምና 
በፌርሃት በብዘ መንቀጥቀጥም በእናንተ ንዴ ነበርሁ። እምነታችሁም በእግዙአብሔር ኃይሌ 
እንጂ በሰው ጥበብ እንዲይሆን፥ ቃላም ስብከቴም መንፇስንና ኃይሌን በመግሇጥ ነበረ እንጂ፥ 
በሚያባብሌ በጥበብ ቃሌ አሌነበረም።” (1ቆሮንቶስ 2፡ 3-5) 

ሇዕሇት ተዕሇት ሁኔታዎች ምሊሽ ስንሰጥ ተማሪዎች በጥንካሬዎቻችን እና በዴክመቶቻችን 
በሁሇቱም ውስጥ ክርስቶስ በእኛ ሲኖር ያያለ። 
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ግብአት #5 መወከሌ ("... ሇታመኑ ሰዎች") 

ዯቀ መዜሙር የምታዯርገው ማንን ነው? በአንዴ ወቅት የተማሪዎች ፕሬዜዲንት ከሆነው 
ታሊቅ የእግር ኳስ ኮከብና መሪ ጋር ሰርቸ ነበር። በውጫዊ መሌኩ ዯቀ መዜሙር ሇመሆን 
ጥሩ እጩ መስል ነበር። እሱ የመቀሊቀሌ ፌሊጎት እንዲሇው ገሌጿሌ፣ ነገር ግን ውስጤ 
አምሊክን እንዲሌራበው ስሇተረዲሁ እሱን አሊስቀምጠውም። ከተመረቀ በኋሊ የእግር ኳስ እና 
የተማሪ አካሌ አመራር የሚሰጠውን ክብር አጥቷሌ። የሴት ጓዯኛው ጣሇው. ራሱን ዜቅ 
አዴርጎ እግዙአብሔርን ከላልች ነገሮች ሁለ መሻት ጀመረ። ያኔ ነው ሇዯቀመዜሙርነት 
የተጋጀው። 

ዯቀ መዜሙር መሆንን በተመሇከተ፣ ተማሪው ከውጪው ከሚመስሇው ይሌቅ በውስጥ ያሇው 
ምንነት የበሇጠ አስፇሊጊ ነው። እምቅ ዯቀመዚሙርት ታ-መ-ተ (F-A-T) መሆን አሇባቸው፡- 

 ታማነኝ/Faithful - እግዙአብሔር የሚፇሌገውን መመኘት 
 መገኘት /Available - ሇማዯግ ጊዛ መውሰዴ 
 ተማሪነት/Teachable - ሇመማር ፇቃዯኛ መሆን 

ጳውልስ ሇተሰልንቄ ቤተ ክርስቲያን ታ-መ-ተ (F-A-T) ዯቀ መዚሙርትን አሰሌጥኖ ነበር፡- 
“በጸልታችን ጊዛ ስሇ እናንተ ስናሳስብ፥ የእምነታችሁን ስራ የፌቅራችሁንም ዴካም በጌታችንም 
በኢየሱስ ክርስቶስ ያሇውን የተስፊችሁን መጽናት በአምሊካችንና በአባታችን ፉት ሳናቋርጥ 
እያሰብን፥ እግዙአብሔርን ሁሌ ጊዛ በሁሊችሁ ምክንያት እናመሰግናሇን።” (1ኛ ተሰልንቄ 1፡2-
3)። 

ግብዏት #6፡ መባዚት ("... ላልችን ዯግሞ ሉያስተምሩ ሇሚችለ") 

ጳውልስ ጢሞቴዎስን በግለ ብቻ ዯቀ መዚሙርት ሇማዴረግ ሳይሆን ከዙያ በኋሊ የሚመጡትን 
የወዯፉት ትውሌድችን ያካተተ የዯቀ መዜሙርነት ራእይ ነበረው። ጳውልስ በ2ኛ ጢሞቴዎስ 
2፡2 ሊይ ስሇ አራት የዯቀመዜሙርነት ዯረጃዎች ጽፎሌ፡- 

o ዯረጃ #1 - ጳውልስ 

 

o ዯረጃ #2 - ጢሞቴዎስ 

 

o ዯረጃ # 3 - የታኑ ሰዎች 

 

o ዯረጃ # 4 - ላልች 
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ዯቀ መዚሙርት ከማዴረግ ረገዴ ይህ ዒይነት የማባዚት ራዕይ ያስፇሌገናሌ። 

ቢሌ ኮላጅ እያሇ አገኘሁትና ዯቀ መዜሙር ማዴረግ ጀመርኩት። በዙያን ጊዛ ቢሌ ጆን ከተባሇ 
ሌጅ ጋር ጓዯኛ ሆነ። በጓዯኝነታቸው፣ ጆን ክርስቲያን ሆነና ኮምኒዜም ከመውዯቁ በፉት 
ሁሇቱም ወዯ ሶቪየት ዩኒየን የዜውውር ብበማዴረግ ሊይ በነበሩበት ወቅት ጆን በቢሌ ዯቀ 
መዜሙር ሆነ። 

አንዴ እሁዴ በሞስኮ ባፕቲስት ቤተክርስቲያን ተገኝተው ከአገሌግልት በኋሊ አንዴ ሩሲያዊ 
ወጣት ቀረባቸው። አሜሪካውያን መሆናቸውን ሰምቶ ነበር፣ እና እንግሉኛ ስሇሚናገር ከእነሱ 
ጋር መነጋገር ፇሇገ። ሲነጋገሩ ቢሌ እና ጆን ወጣቱ ሩሲያዊ ወዯ ቤተ ክርስቲያን የመጣው 
የሕይወትን ትርጉምና ዒሊማ በመፇሇግ እንዯሆነ አወቁ። 

ቢሌ እና ጆን ወዯ ክፌሊቸው ወሰደት።  ቀሪውን ቀን ክርስቶስን ከወጣቱ ጋር ሲያካፌሌ 
አሳሇፇ፣ ነገር ግን ክርስቶስን ሇመቀበሌ ውሳኔ ሇማዴረግ ዜግጁ አሌነበረም። ይሁን እንጂ ከጊዛ 
በኋሊ ጆንን ጽፍ ክርስቲያን እንዯ ሆነ ነገረው። በተአምር የመውጫ ቪዚ ተሰጥቶት ወዯ 
ዩናይትዴስቴትስ መጥቶ በመጽሏፌ ቅደስ እና በኮሙኒኬሽን ስሌጠና ወሰዯ። ከዙያም ሇብዘ 
ዒመታት በየቀኑ ከ10 እስከ 15 ሚሉዮን ሇሚዯርሱ ሩሲያውያን ወንጌሌን የሚሰብክ የሬዱዮ 
ፕሮግራም ነበረው። 

 

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 7 

1. ዯቀመዜሙርነት "ስሊገኙት እውቀት" ብቻ ሳይሆን ስሇ "ህይወታቸው ሇውጥ" ጥቂት 
ዯቂቃዎችን ወስዯህ የ1ኛ ተሰልንቄ የመጀመሪያዎቹን ሁሇት ምዕራፍች አንብብና ማሰብ 
ጀምር። ጳውልስ “ሕይወትን ሇዋጭ” እንዱሆን ያዯረጉትን መሠረታዊ ሥርዒቶች ግሇጽ። 

2.. ከተማሪዎች ጋር የቅርብ የግሌ ግንኙነቶችን ስሇ መገንባት ስታስብ ሉያጋጥሙ የሚችለ 
ምን ምን ችግሮች እና ዕዴልች ይኖራለ? 

  

  

 

3. እስኪ አስብ በቤተክርስቲያናችን ውስጥ ካለ ተማሪዎች ፉት ሇፉት በቅርቡ አንዴ በጣም 
"በተበሳጨህ ጊዛ" ምን ተከሰተ? ያኔ አንተ ምን ተሰማህ! 
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4. አሁን 2 ቆሮንቶስ 12፡ 9ን ስታነብ ሁሌ ጊዛ "ሌሁቅ" ክርስቲያን* (“super” Christian*) 
መሆን እንዲሇብህ ምን ስሇሚሰማህ ስሜት ይህ ጥቅስ ምን ይሊሌ? እግዙአብሔር በህይወትህ 
ውስጥ እና አብሮ በሚሰሩ ተማሪዎች ሕይወት ውስጥ ያሇውን ባሕርይ ሇማሳዯግ አንዲንዴ ጊዛ 
ምን ሉሆን ይችሊሌ?  

 

 

 

 

5. ሇዯቀ መዜሙርህ ማስተሊሇፌ የምትፇሌገው በተቀማጭ የዯህንነት ሳጥንህ ውስጥ ያሇ 
"የክርስቶስ ሀብት" ምንዴን ነው? 

 

 

 

 

 

6. በወጣት ቡዴን ውስጥ አንዲንዴ የታ-መ-ተ (F-A-T) ተማሪዎችን ስም ርዜር። የትኞቹን 
ዯቀመዜሙር ማዴረግ ትፇሌጋሇህ? 

 

 

7. በእውነት ዯቀ መዜሙር ማዴረግ ትፇሌጋሇህ? አዎ ካሌክ ሇምን ወይም አይሆንም ካሌክ 
ሇምን አይሆንም? 

 

 

8. ከእዙአብሄር ጋር ያሇህን የግሌ ጊዛና የ2 ጢሞቴዎስ 2:፡ 2 ዕሇታዊ ምንባብ ማንበብህን 
ቀጥሌ። 
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ክፌሇ ጊዛ 8 -ተማሪዎችን ወዯ ብስሇት መምራት ክፌሌ 2 

በእዴገትህ ወቅት ተጽዕኖ ስሊዯሩብህ ሰዎች ያስብ። ከዙያ በጣም ተጽዕኖ ያሳዯረብህን ሰው 
ሇይተህ አውጣ።  እንዯዙህ ያሇ ተጽዕኖ ያሳዯረብህ ሇምን ይመስሌሀሌ? 

እንዯ መሪዎች በዚሬው ጊዛ በተማሪዎች ሊይ ከፌተኛ ተጽዕኖ ማሳረዴ እንችሊሇን። በላልች 
ሰዎች ሕይወት ሊይ ጥሌቅ እና ሊቂ ተጽዕኖ እንዳት ማዴረግ እንዯምንችሌ ኢየሱስ ነግሮናሌ። 
ማቴዎስ 28: 18-20ን ሇማንበብ አንዴ ዯቂቃ ውሰዴ። በዙያ ምንባብ ውስጥ ቁሌፌ ቃሊት 
ስሇሆኑ "ዯቀመዚምር አዴርጓቸው" የሚለትን ቃሊት አስምር። 

የመጨረሻው ክፌሇ ጊዛ ላልችን ዯቀ መዚሙርት ስናዯርግ ሇአገሌግልታችንን አንኳር የሆኑ  
ስዴስት ነገሮች ይዋሌ።ይህ ክፌሇ ጊዛ ተማሪዎችን በክርስቶስ ወዯ ብስሇት የምናዯርስባቸውን 
የእዯገት ሂዯቶች ይገሌጻሌ። 

 

ዯቀ መዜሙር የማዴረግ ስሌጣን 

 

ዯቀ መዜሙር ሇማረግ የመጀመሪው ነጥብ ስሌጣን ነው። ኢየሱስ “ሥሌጣን ሁለ በሰማይና 
በምዴር ተሰጠኝ” አሇ። (ማቴ. 28፡18) ኢየሱስ ይህን ስሇጣን በመያዜ የሰማይና የምዴር 
ሀብቶችን ሇመጠቀም ፌጹም የሆነ መብት አሇው። ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ ሕይወት 
የመሇወጥ ባሕሪ አሇው። ምክንያቱም የእግዙአብሔር ተፇጥሮአዊ ኃይሌ በሰዎች ሕይወት 
ውስጥ ስሇሚሠራ ነው። በእውነት ላልችን ዯቀ መዚሙርት ከማዴረጋችን በፉት በክርስቶስ 
ከተፇጥሮ በሊይ የሆነ ኃይሌ ስሌጣን ሉኖረን ይገባሌ። 

ኢየሱስ የእግዙአብሔር ሥሌጣን ብቸኛ ተጠቃሚ አይዯሇም። ሇዯቀ መዚሙርቱ "ሥሌጣን 
ሰጥቻቹሃሇሁ" አሊቸው (ለቃስ 10 19) የፌርዴ ቤት ዲኛው ስሌጣን የሚመጣው ከፌ ያሇው 
ባሇስሌጣን ካሇው ኃይሌ ነው። በአማኞችም ንዴ ያሇው መሠረታዊ መርህ ተመሳሳይ ነው። 
የክርስቶስ የውክሌና ስሌጣን አሇን፤ ምክንያቱም ክርስቶስ እኛ ውስጥ ይኖራሌ።   

እኛ የክርስቶስ ሥሌጣን ስሊሇን፡- የሰማይና የምዴር ሀብቶች ሁለ አግኝተናሌ። ታዱያ አንዲንዴ 
ሰዎች በሕይወታቸው ውስጥ የበሇጠ ኃይሌ ሇምንዴነው የማይሇማመደት? ችግሩ 
የሚመነጨው በመንፇሳዊ ብስሇት እጥረት ነው። እግዙአብሔር ሌንጠቀምበት የማንችሇው 
ኃይሌ እንዴንኖር አይፇሌግም። ሇምሳላ መኪናውን መንዲት በተመሇከተ በአባት እና 
በአሥራዎቹ ዕዴሜ ባሇው ሌጅ መካከሌ ካሇው ግንኙነት አስብ። ሌጁ የበሇጠ ስሌጣን 
ይፇሌጋሌ, ነገር ግን የመንዲት ነፃነት በተል እንዲያገኝ ትክክሇኛ ምሊሽ ሇመስጠት የሚያስችሌ 
ብስሇት የሇውም። ስሇዙህ አባቱ መብቶችን ቀስ በቀስ ይሰጠዋሌ።. በተመሳሳይም የኢየሱስን 
ስሌጣን ሇመጠቀም ባሇን የብስሇት ዯረጃ ሌክ ተመጣጣኖ ይሰጠናሌ። አማኞች በበሰለ መጠን 
ኃይለ በእነሱ በኩሌ ሇላልች ይፇስሳሌ። 
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ዯቀ መዚሙርት የማዴረግ ሂዯት 

እንዯ የወጣት መሪዎች "ሂደና ዯቀ መዚሙርቴ አዴርጓቸው።" የተባሇው ሥሌጣን አሇን። ወዯ 
ጉሌምስና የሚያዴጉ ዯቀ መዚሙርት በማዴረግ በጎ ተጽእኖ ሌናዴረግ እንችሊሇን። በዙህ ክፌሇ 
ጊዛ እያንዲንደ የወጣት መሪ ተማሪዎቹ ዯረጃውን እንዱወጡ ሇመርዲት የሚያስችለ አራት 
ዯረጃዎችን እናያሇን። እያንዲንደ ዯረጃ በቀዯመው ዯረጃ ሊይ የተገነባ ነው። 

ዯረጃ 1: - ወንጌሌ መስበክ - ኢየሱስ "ሂዴና ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው" አሇ። 

በተጠቀሰው መግሇጫ ውስጥ አንዴ ተማሪ ወዯ ዯቀ መዜሙርነት ከማዯጉ በፉት በመጀመሪያ 
ራሱ ዯቀ መዜሙር መዯረግ አሇበት የሚሌ ነው። ስሇዙህ ዯቀ መዜሙር - አዴራጊዎች ከሆንን 
በመጀመሪያ አንዴ ሰው ክርስቶስን እንዳት መረዲት እንዲሇበት በመጀመሪያ ማወቅ አሇብን መሪ 
እንዯመሆናችን መጠን የቀዯመውን ቤተክርስቲያን ምሳላ መከተሌ አሇብን። ሚካኤሌ ግሪን 
የተባሇው በኦክስፍርዴ የታወቀ ወጌሊዊና ጸሀፉ የቀዯመችው ቤተክርስቲያን "ወንጌሌን ሰብካሇች" 
ብሎሌ። ኢየሱስ የመወያያ ርዕስ ነበር ምክንያቱም የቀዯመችው ቤተክርስቲያን ሁለም ሰው 
ኢየሱስ ክርስቶስን ሇማወቅ ይፇሌጉ ነበር። 

ኢየሱስ ወንጌሌን ሇመስበክ ያሇውን ጽኑ እምነት በተግባር አሳይቷሌ። “በምኩራቦቻቸው 
እያስተማረ፣ ዯዌን ሁለ እየፇወሰ የመንግሥትን ወንጌሌ እየሰበከ በከተማዎችና በመንዯሮች 
ሁለ ዝረ። ሕዜቡንም አይቶ አነሊቸው፥ እረኛ እንዯላሊቸው በጎች ተጨንቀው ነበርና 
አነሊቸው። ከዙያም ሇዯቀ መዚሙርቱ፡- መከሩ ብዘ ነው ሠራተኞቹ ግን ጥቂቶች ናቸው። 
እንግዱህ የመከሩን ጌታ ወዯ መከሩ እርሻ ሠራተኞች እንዱሌክ ሇምኑት” (ማቴዎስ 9፡35-38)። 

እምነታችንን ሇላልች ማሳወቅ የእሇት ተእሇት አኗኗራችን አካሌ መሆን አሇበት። ይህ ከሆነ 
ዯቀ መዚሙርት በማዴረጉ መንገዴ ሊይ ነን። ካሌሆነ ከእርሱ ጋር የመግባባት ፌሊጎት 
እንዱሰጥህ እግዙአብሔርን ጠይቀው። ከዙያም ክርስቶስን ሇላልች እንዳት ማካፇሌ እንዲሇብህ 
እንዱያሳይህ አንዴ ሰው ጸሌይ። 

ዯረጃ 2፡- መመስረት - ኢየሱስ "እያጠመቃቹኋቸው...ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው" አሇ። 

ኢየሱስ “ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው” የሚሇውን ከ“ማጥመቅ” ጋር ያገናኘበት ምክንያት 
ጥምቀት ሰዎችን በኢየሱስ እንዱታወቁ ስሇሚያዯርግ ነው።ሰዎች ወዱያውኑ ከእርሱ ጋር 
እንዱሆኑ ምኞቱ ነበር።አንዴ ዯቀ መዜሙር ከኢየሱስ ጋር ባሇው አዱስ ግንኙነት በእምነቱ 
እንዱጸና ኢየሱስ “ ዑሊማውን ማንሳት” እንዲሇብን ያውቅ ነበር። ጥምቀት ሇአንዴ ዯቀ 
መዜሙር የውስጣዊው እውነታ ውጫዊ ምሌክት ነው። 

ከጥምቀት በኋሊ እዴገት ይመጣሌ። ትናንሽ ሌጆች ከወሊጆቻቸው ሇቤተሰባቸው ሌዩ የሆኑ 
ሌማድችን እና አመሇካከቶችን ይመርጣለ። በተመሳሳይ መሌኩ የእግዙአብሔር ሌጆች 
የክርስቶስን አመሇካከት እና ሌማድች እንዱያንጸባርቁ እንክብካቤ ያስፇሌጋቸዋሌ። (1ኛ 
ተሰልንቄ 2፡7 1 1-1 2 ተመሌከት)። 
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ይህ የመንከባከብ ሂዯት በሏዋርያት ሥራ 2 ሊይ አዲዱስ አማኞች በጥምቀት የክርስቶስ 
መሆናቸውን እንዱታወቅ በሚያምር ሁኔታ ተካሂዶሌ። የሏዋርያትን ትምህርት በመጠበቅ፣ 
በኅብረት መንፇስ፣ “እንጀራ በመቁረስ” (በመብሊት) በየቀኑ አብረው ይሰበሰቡ ነበር። በእነዙህ 
የእምነት መሠረቶች ውስጥ የተተከለ ዯቀ መዚሙርት የማዯግ እዴሊቸው ከፌተኛ ነው። 

ዯረጃ #3፡- ማስታጠቅ - ኢየሱስ፣ “…እያተማራቹኋቸው፣ ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው… ። 

ኢየሱስ ተከታዮቹ ከሚያኑባቸው መሠረታዊ ነገሮች እንዱወጡ ፇሌጎ ነበር። የእዴገት ሂዯት 
አንደ ክፌሌ "ሇአገሌግልት ሥራ የክርስቶስ አካሌ" ይታነጽ ንዴ መጋጀት ነው። (ኤፋሶን 4: 
12). አዲዱስ አማኞችን በእምነታቸው በትክክሌ ካሳዯግናቸው ቀጣዩ እርምጃ እነሱን ማስታጠቅ 
እና ላልችን እንዱያስታጠቁ መርዲት ነው። 

ዯቀ መዚሙርቱ ሌክ ያሌሌሰሇጠነ አናጺ በሌምምዴ የተካነ የካቢኔት ሰሪ እንዯሚሆን ላልችን 
ሇመርዲት የታጠቁ ሆኑ።  የኢየሱስ ዯቀ መዚሙርት የእሱን ምሳላ ተከታትሇዋሌ፣ ትምህርቱን 
አዴምጠው ትእዚዘን ታዋሌ፤ መንፇሱንም ተቀብሇዋሌ። ታጥቀው ላልችን አስታጥቀዋሌ። 

የጥንቷ ቤተ ክርስቲያን የማስታጠቅን አስፇሊጊነት ተረዴታ ነበር። “መንፇስና ጥበብም 
የሞሊባቸው የታወቁ ሰባት ሰዎች” መረጡ። (ሏዋ. 6፡3)። እነዙህ ሰዎች ላልችን እንዱያሳዴጉ 
ሇመርዲት የታጠቁ ነበሩ። የጤነኛ ዯቀ መዜሙር ዋነኛ ምሌክቶች አንደ ላልችን ማገሌገሌ 
ነው። ተማሪዎቻችን ላልችን እንዱያገሇግለ የምናስተምርበት መንገዴ የኢየሱስን አገሌግልት 
ስንሰራ እንዱያዩ በማዴረግ ነው። (ክፌሌ 17-18 ይመሌከቱ)። 

ዯረጃ # 4፡ መስፊፊት - ኢየሱስ “አሕዚብን ሁለ …ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው” ብሎሌ። 

ኢየሱስ ይህን ያሇው የምዴራዊ አገሌግልቱ ፌጻሜ እንዯዯረሰ በማሰብ ነው። ሥራውን ሁለ 
ሇዯቀ መዚሙርቱ እንዯሚተው ያውቃሌ። ዯቀ መዚሙርቱ ሄዯው አሕዚብን ሁለ ዯቀ 
መዚሙርት ማዴረግና አገሌግልታቸውን ማስፊፊት መማር እንዲሇባቸው ያውቃሌ። በሏዋርያት 
ሥራ 1-5 ቤተክርስቲያን የአባሊቷ ብዚት መጨመሩ ዯቀመዚሙርቱ ከኢየሱስ ጥሩ ትምህርት 
እንዯወሰደ ግሌጽ ነው። ከዙያን ጊዛ ጀምሮ ቤተ ክርስቲያን ተባዜታ ሰፉ እዴገት አሳይታሇች። 

አንዴ ሰው ወዯ መስፊፊት ዯረጃ ሲሸጋገር በዯቀመዚሙር አዴራጊውና እና በዯቀ መዜሙሩ 
መካከሌ ያሇው ግንኙነት ይሇወጣሌ። አንዴ ተማሪ እንዱህ ሲሌ ገሌጾታሌ:- “ሥራ ስንጀምር 
‘የአባትና ሌጅ’ ግንኙነት ነበረን። መሪው የማበረታታት፣ የማስተማርና መመሪያ የመስጠት ስራ 
ይሰራ ነበር። ከዙያም ጊዛ እያሇፇ ሲሄዴ፣ ላልችን የማገሌገሌ ኃሊፉነት ይሰጠኝ ጀመር። 
በዙያን ጊዛ፣ ግንኙነታችን በአመኙ ወዯ ‘አጋር’ ግንኙነት ተዚወረ።  ብዘውን ጊዛ የዯቀ 
መዜሙር አዴራጊው ኃሊፉነት ራሱን ከሥራ ውጭ እያዯረገ መሄዴ ነው ስንባባሌ 
አስታውሳሇሁ።” 

ከተማሪ ዯቀመዚሙርቶቻችን ጋር ወዯ “አጋር” ግንኙነት ስንገባ አገሌግልታችንን ከአንዴ ወዯ 
ብዘነት አስፊፌተናሌ። በዙህ ዯረጃ ስንዯርስ ታሊቁን ተሌእኮ እየፇጸምን ነው ማሇት እንችሊሇን። 
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ዯቀ መዚሙርት በማዴረጉ ሂዯት ላልች ወዯ ጉሌምስና እንዱያዴጉ ስንረዲ፣ በተማሪዎች 
አገሌግልት ከፌተኛ ሌምዴ እናገኝሇን። ከሏዋርያው ጳውልስ ጋር እንዱህ ማሇት እንችሊሇን፡- 
“ተስፊችን ወይስ ዯስታችን ወይስ የትምክህታችን አክሉሌ ማን ነው? በጌታችን በኢየሱስ ፉት 
በመምጣቱ እናንተ አይዯሊችሁምን? እናንተ ክብራችን ዯስታችንም ናችሁና።” (1ኛ ተሰልንቄ 
2፡19-20) 

 

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 8 

1. ዯረጃ #1ን ገምግም፡ ወንጌሌን ማሰራጨት፡- ከተማሪ ጋር ስትሰራ በማቴዎስ 9፡35-38 ሊይ 
የሚታዩት የኢየሱስ ህይወት ባህሪያት ከአንተ ጋር እንዳት እንዯሚገናኙ ጻፌ፡- 

ከላልች ጋር ተገናኘ።___________________________________________________ 

እሱ ራሱ ምስክር ነበር። ________________________________________________ 

ርኅራኄ ነበረው። _______________________________________________________  

ሇሠራተኞች ጥሪ አቀረበ። _________________________________________________ 

እንዴንጸሌይ ጠየቀን። ____________________________________________________ 

 

2. የሏዋርያት ሥራ 2፡41-47ን አንብብ። በመጀመሪያው መቶኛ ክፌሇ መን በቤተ ክርስቲያን 
አዱስ የተሇወጡ ሰዎች ማዯግ የጀመሩት እንዳት ነው? የሚከተሇውን ሥዕሊዊ መግሇጫ 
በመጠቀም የሚመሇከተውን ተግባራዊ 

ጥቅስ(ጥቅሶች) ይሰኩት፡- 
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3. 1 ተሰልንቄ 1:4-10ን አንብብና ከዙህ በታች ያሇውን ሰንጠረዥ ተመሌከት። ጳውልስ 
አማኞችን በእምነታቸው እንዳት እንዲቋቋማቸው ግሇጽ። ዯቀ መዚሙርት ስትሆን እያንዲንደን 
መሠረታዊ ሥርዒት ተግባራዊ የምታዯርግበት አንደ ተግባራዊ መንገዴ ምንዴን ነው! 

(1) ሇምን እንዯሆነ ነገራቸው (ጥቅስ__________) 
____________________________________________________________________ 

 ጳውልስ እነሱን ያነጸበት መንገዴ- 
______________________________________________________________ 

 ይህንን መርህ እንዳት ሌትተገብረው እንዯምትችሌ- 
_______________________________________________________________ 

(2) እንዳት እንዯሆነ አሳያቸው። (ጥቅስ__________) 
____________________________________________________________________ 

 ጳውልስ እነሱን ያነጸበት መንገዴ- 
______________________________________________________________ 

 ይህንን መርህ እንዳት እንዯምትተገብር - 
______________________________________________________________ 

(3) እንዱጀምሩ አዯረጋቸው። (ጥቅስ__________) 
____________________________________________________ 

  ጳውልስ እነሱን ያነጸበት መንገዴ-
_______________________________________________________________ 

  ይህንን መርህ እንዳት እንዯሚተገብሩት - 
_______________________________________________________________ 

(4) እንዱሄደ አዯረጋቸው (ጥቅስ__________) 
____________________________________________________________________ 

  ጳውልስ እነሱን ያነጸበት መንገዴ- 
______________________________________________________________ 

  ይህንን መርህ እንዳት እንዯሚተገብሩት - 
_______________________________________________________________ 

(5) መንፇሳዊ መባዚትን አስተማራቸው (ጥቅስ__________) 
____________________________________________________________________ 
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  ጳውልስ እነሱን ያነጸበት መንገዴ- 
_______________________________________________________________ 

  ይህንን መርህ እንዳት እንዯሚተገብሩት - 
______________________________________________________________ 

 

4. 1 ተሰልንቄ 2:4-12ን አንብብ። ሇመታጠቅ የሚያስፇሌጉ አምስት ቅዴመ ሁኔታዎችን 
ርዜር። ከእያንዲንደ ጎን አንዴን ሰው ሇማስታጠቅ ሇምን እንዯሚያስቡ ያብራሩ። 

 

 
ቅዴመ ሁኔታ 

 
የቅዴመ ሁኔታው አስፇሊጊነት 

 
(1) 

 

 
(2) 

 

 
(3) 

 

 
(4) 

 

 
(5) 

 

 

5. ይህ የዯቀ መዜሙርነት ሂዯት (ወንጌሌ ስርጭት፣ ማቋቋም፣ ማስታጠቅ እና ማስፊፊት) 
በወጣት ቡዴናችሁ ሊይ ምን ተጽእኖ ሉኖረው ይችሊሌ ብሇህ ያስባሇህ? 

 

 

 

6. ቤተክርስቲያናችሁ የዯቀመዜሙርነት ሂዯትን በምን መንገዴ እያከናወነች ነው? ዯቀ 
መዚሙርት የማዴረጉን ሂዯት ያሊከናወነችባቸው መንገድችስ የትኞቹ ናቸው? 

 

 

7. ማቴዎስ 25፡18-20ን በቃሌህ አንብብ። ከእግዙአብሔር ጋር ብቻህን ማሳሇፌህን ቀጥሌ። 
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ክፌሇ ጊዛ 9 -ወዯ ተማሪው ባህሌ ሌቆ መግባት ክፌሌ 1 

የሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ቆይታችሁን አስቡ። በአዕምሯችሁ የሚመጡትን ያኔ የተሇመደ 
የነበሩትን ነገሮች ርዜሩ። ምን ዒይነት ሌብስ ይሇበስ ነበር? ሰዎች ምን ዒይነት መኪኖች 
ይነደ? ነበር? ምን ዒይነት ሙዙቃ ይሰማ ነበር? በአርብ ምሽቶች ምን ይዯረግ ነበር? ምን 
አይነት ፓርቲዎች ነበሩ? “የሞቃት ቀን” ምን ሆነ? ከናንተ የከፇተኛ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት 
ቤት መን አሁን የተሇወጠው ምንዴን ነው? 

እውነቱን ፉት ሇፉት ተጋፇጡት። ተሇውጣቹሀሌ! ነገር ግን እናንተ ብቻ አይዯሊችሁም 
የተሇወጣችሁት። በአከባቢየችሁ የሇውን ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ብትጎበኙ እናንተ 
እንዯተሇወጣችሁ ሁለ የተማሪው ባህሌ እንዯተሇወጠ ታስተውሊሊችሁ። የተሇዩ የፀጉር 
አሠራሮች፣ የተሇዩ ሌብሶች፣ የተሇዩ መኪኖችና የተሇዩ እሴቶች አለ። 

ነገር ግን የተማሪዎች መሠረታዊ ፌሊጎቶች ተመሳሳይ ናቸው። ከእነዙህ ፌሊጎቶች መካከሌ 
አንዲንድቹ ምንዴን ናቸው? እነዙህን ፌሊጎቶች እንዳት ማወቅ እንችሊሇን? 

 

የተማሪዎቹ ፌሊጎቶች 

ተማሪዎች የሚከተለት ጀግና/ heroe ይፇሌጋለ። ይህ የሆነ መንፇሳዊነት የጎዯሇው ነገር 
ይመስሊሌ? ወይስ ታዲጊ ይመስሊሌ? በእርግጥ አይዯሇም። በጉርምስና ወቅት ተማሪዎች 
የራሳቸውን የግሌ እሴቶችና የአኗኗር ይቤዎችን ያዲብራለ። ስኬታማ፣ ስሌ እና በህይወት 
የረኩባቸውን ሰዎች ሇማግኘት ዘሪያቸውን ይመሇከታለ። ወጣቶች ህይወታቸውን እነዙህ 
"ጀግኖቻቸውን" በመከተሌ መምራት ይፇሌጋለ። 

      ተማሪዎች ፌቅር ያስፇሌጋቸዋሌ። በጥሌቅ ዯረጃ፣ የፌቅር ግንኙነት አርአያነት 
ያስፇሌጋቸዋሌ። እንዯ አኃዚዊ መረጃ፣ አማካይ ቤተሰብ ትርጉም ባሇው ውይይት በየሳምንቱ 
ከ38 ዯቂቃ ያነሰ ጊዛ ያሳሌፊሌ። እንዱህ ዒይነቱ የግንኙነት እጥረት ሇተማሪዎች በቂ 
እንዲሌሆኑ ይጠቁማሌ። ብዘ ተማሪዎች ከአንዴ ወሊጅ ጋር ብቻ ይኖራለ፤ እና ከላሊው ጋር 
የተሟሊ እና የበሇጸገ ግንኙነት እንዲይኖራቸው ይሆናለ። ብዘ ወጣቶች የሁሇትም ወሊጆቻቸውን 
ማሇትም የአባታቸውንና የእናታቸውን የፌቅር ግንኙነት እምብዚም አያገኙም። በውጤቱም, ብዘ 
ተማሪዎች እውነተኛ ፌቅር ምን እንዯሆነ አያውቁም። 

      ተማሪዎች ተስፊ ያስፇሌጋቸዋሌ። በዚሬው ጊዛ ብዘ ተማሪዎች በምሳላ 13፡1 2 ሊይ 
“የገየች ተስፊ ሌብን ታሳዜናሇች” የሚሇውን እውነት ያስገነዜባለ። የሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት 
ቤቶች በቤተሰባቸው፣ በጓዯኞቻቸው እና በራሳቸው ህይወት የተናዯደ በሚመስለ ወጣቶች 
ተሞሌተዋሌ። አንዲንድች በአዯንዚዥ ዕፅ፣ በግብረ ስጋ ግንጙነት ወይም ራስን በማጥፊት 
ሇማምሇጥ ይሞክራለ። "የማያሳፌር" ተስፊ ሉሰጣቸው የሚችሇው ኢየሱስ ክርስቶስ ብቻ ነው። 
(ሮሜ 5፡5) 
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      ተማሪዎች ዒሊማ ያስፇሌጋቸዋሌ።  "እኔ ማን ነኝ?" እና  ሇመሳሰለ አነቃቂ ጥያቄዎች 
መሌስ ይፇሌጋለ። "ሇምን እዙህ ተገኘሁ?" እና "ወዳት ነው የምሄዯው?" ሇሚለት ጥያቄዎች 
መሌስ ማግኘት ቀሊሌ አይዯሇም። ተማሪዎች “ከማግኘት” የተሻሇ አማራጭ እንዲሊቸው 
መስማት ያስፇሌጋቸዋሌ። ሊቂ ዒሊማ ዯግሞ የሚገኘው በኢየሱስ ክርስቶስ እንዯሆነ ማወቅ 
አሇባቸው። “ክርስቶስንና የትንሳኤውን ኃይሌ ሲያውቁ” (ፉሌጵስዩስ 3፡10) ሇተሇየ ዒሊማ 
እንዯተፇጠሩ የሚረደት ያኔ ብቻ ነው። 

ኢየሱስ ተመሳሳይ ፌሊጎት ባጋጠመው ጊዛ “መከሩ ብዘ ነው፣ ሠራተኞች ግን ጥቂቶች ናቸው። 
እንግዱህ የመከሩን ጌታ ወዯ መከሩ እርሻ ሠራተኞች እንዱሌክ ሇምኑት” አሇ። (ማቴዎስ 9፡37-
38)። ይህ የኢየሱስ ምክር የተማሪን ባሕሌ በተመሇከተ ዚሬ ካሇው የበሇጠ እውነት ሆኖ 
አያውቅም። ተማሪዎች ከመቼውም ጊዛ በበሇጠ ሇሇውጥ ክፌት እየሆኑ ነው። ይህ ክፌሇ ጊዛ 
በዚሬዎቹ ተማሪዎች በዯረሱ ሰብልች ሊይ "ሰራተኞችን መሊክ" የሚፇሌገውን አንዴ አስዯሳች 
መንገዴ ይመረምራሌ። 

ጠንካራ ግንኙነቶችን መገንባት 

ወዯ ተማሪው ባህሌ ውስጥ ሌቆ ሇመግባት አዋቂዎችን ከተማሪዎች ጋር ማገናኘት አሇብን። 
ግንኙነቶችን መገንባት ዋናው ነገር ነው። በግንኙነት አውዴ ውስጥ፣ በኢየሱስ ክርስቶስ 
የተትረፇረፇ ህይወት ተማሪዎችን ማስተዋወቅ እንችሊሇን። ጠንካራ ግንኙነቶችን ሇመገንባት 
ወዲለበት መሄዴ አሇብን። 

ሌጆች ወዲለበት ቦታ በመሄዴ ግንኙነቶችን የሚገነባ ሰው ባህሪያት ምንዴን ናቸው? 

 

> ከወጣቶች ጋር የመሆን ፌሊጎት (ለቃስ 15፡1-2፤ ዮሏንስ 1፡14)። ተማሪዎችን ማግኘት 
ከፇሇግን፣ ከአስተማማኝና ምቹ ከሆነው የጎሌማሶች ዒሇም ተማሪዎችን ወዯ ምናገኝበት ወዯ 
ትምህርት ቤቱ ግቢ ወይም አካባቢ መሄዴ አሇብን። የሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ካምፓስን 
ከጎበኘ በኋሊ፣ አንዴ ሰው እንዱህ አሇ፣ “ወዯ ክሌሊቸው የመግባት ሀሳብ ትንሽ የሚገርም ነበር። 
ምን ያህሌ ተማሪዎች እንዲለ ስታስብ ትንሽ የሚያስፇራ ይሆናሌ። እነሱ እንዯሚቀበለህ 
ወይም እንዯማይቀበለህ ማሰብ ስትጀምር ዯግሞ የበሇጠ አስፇሪ ይሆናሌ። ነገር ግን እዙያ 
ስዯርስ በተማሪዎች ህይወት ሊይ ሌናዯርገው የምንችሇውን ተፅእኖ ተገነብኩ። በግቢው ውስጥ 
ብቻ ምን ያህሌ አዱስ ግንኙነቶች ሉመሰረቱ እንዯሚችለ ሳውቅ ተገረምኩ።” 

> የወጣቶችን ወዲጅነት የማግኘት ፌሊጎት (1ኛ ተሰልንቄ 2፡8)። ከተማሪዎች ጋር ጊዛ ማሳሇፌ 
ጓዯኝነትን ሇመፌጠር ቁሌፌ ነገር ነው። ተማሪዎች ፌቅርና ጊዛ ይፇሌጋለ። በግሇሰብ ዯረጃ 
ሇእነሱ ተቆርቋሪነታችንን ስናሳይና ፌሊጎቶቻቸው ምን እንዯሆኑ ሇማወቅ ስንሞክር፣ 
ከተማሪዎች ጋር ያሇን ወዲጅነት እየጠነከረ ይሄዲሌ። አንዴ የወጣቶች መሪ፣ “የተማሪውን 
ባህሌ ሌቆ መግባታችን ከቤተክርስቲያናችን ውጪ ባለ ተማሪዎች ሊይ እምነት እንዴናሳዴር 
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ይረዲናሌ። በግቢው ውስጥ መሆናችን ተማሪዎች ሇእኛ አስፇሊጊ እንዯሆኑ እንዱሰማቸው 
ያዯርጋሌ። ትክክሌም ናቸው። አስፇሊጊ ናቸው! ” 

> ወጣቶች ኢየሱስን በማወቅ ሲያዴጉ የማየት ፌሊጎት (ማቴዎስ 4፡19)። ሇወጣቶች ፌሊጎት 
ስሜት ሲኖረንና ስንገኝሊቸው ክርስቶስን በግሌፅ፣ በዴፌረት እና በፌቅር ሇማካፇሌ እዴሌ 
ይሰጠናሌ። አንዴ መሪ እንዲስቀመጠው፣ “ከተማሪው ጋር አንዴ ሇአንዴ ተቀምጦ ስሇ ኢየሱስ 
ክርስቶስ ከመንገርና ስሇኢየሱስ በሕይወቱ እንዱጠይቅ እንዯመርዲት ያህሌ የሚያስዯስት ነገር 
የሇም።” 

ተማሪዎችን ባለበት ሁኔታ እንዲለ የመውዯዴ ፌሊጎት (ለቃስ 5፡12-16)። በዚሬው ጊዛ 
ተማሪዎች ከፌተኛ የመወዯዴ ፌሊጎት አሊቸው። በዴርጊታቸው ሊሇመፌራት፣ በአመፃቸው 
ሊሇመናዯዴ ወይም በግዳሇሽነት ሊሇመበሳጨት እንሞክር። ተማሪዎች በባህሪያቸው ሇእውነተኛ 
ግንኙነት እየጮሁ ነው። በተማሪዎች በአገሌግልት ሊይ መሳተፌ ሇተማሪዎች ያሇንን ስሜት 
ሇመፌታትና እነሱን በእውነት መውዯዴ እንዴንጀምር እዴሌ ይሰጠናሌሌ። ይህን አንዴ የወጣት 
አገሌጋይ እንዱህ ሲሌ ጠቅሇሌ አዴርጎ ገሌጾታሌ:- “በግቢው ውስጥ የአገሌግልቱ አካሌ 
በመሆኔ ሇተማሪዎች ታሊቅ ርኅራኄ እንዲሇኝ ይሰማኛሌ። የሚፇሌጉትን ፌቅር፣ ማበረታቻ እና 
ሇችግሮቻቸው መፌትሄ የሚሰጥ ሰው ነኝ።” 

እስኪ በወጣት አገሌግልታችን ውስጥ ስሊለት ተማሪዎች ሇማሰብ ጥቂት ዯቂቃዎችን 
እንውሰዴ። እግዙአብሔር ሇእነሱ ያሇውን ፌቅር እንዱሰጥን እንጸሌይ። ከተማሪዎች ጋር 
እንዴንገናኝ የሚረደን አንዲንዴ ሌዩ ችልታዎች እና ስጦታዎች ምንዴን ናቸው? እነዙያን 
ስጦታዎች እና ተሰጥኦዎች ተማሪዎችን ሇማገሌገሌ እንዳት መጠቀም እንዯምንችሌ 
እንዱያሳየን እግዙአብሔርን እንጠይቅ። 

 

ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 9 

 

1. በቅርብ ጊዛ የተመሇከትካቸው አንዲንዴ ተማሪዎች ባህሪያት ምንዴን ናቸው? 

 

 

 

 

2. ለቃስ 5:12-16ን አንብብ። ኢየሱስ ሰውየው በሽተኛ ሆኖ እያሇ እንዱነካው ያዯረጉት 
የትኞቹ ባሕሪያቱ ነበሩ? 
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3. ከለቃስ 5፡12-16 የተማሪዎችን ሕይወት ስሇ መንካት ምን ትማራሇህ? 

 

 

 

 

4. ባለበት ሄዯህ ሌታገኛቸው የምትችሇው ተማሪዎች እነማን ናቸው? 

 

 

 

 

5. ከማያምኑ ተማሪዎች ጋር ግንኙነት የመፌጠር ፌሊጎት አሇህ? ሇምን? ካሌሆነስ ሇምን 
አይሆንም? 

 

 

 

 

6. ማቴዎስ 9፡27-38ን በቃሌህ አንብብ። የዕሇት ተዕሇት ጊዛህን ብቻህን ከእግዙአብሔር ጋር 
እና በማርቆስ ማንበብብህን ቀጥሌ። 
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ክፌሇ ጊዛ 10 -ወዯ ተማሪው ባህሌ ሌቆ መግባት፣ ክፌሌ 2 

ወዯ ተማሪ ባህሌ: ሌቆ መግባትን በተመሇከተ ማንኛውንም ፌርሃት ሇማሸነፌ ሏዋርያው 
ዮሏንስ ፌጹም የሆነ መዴኃኒት ሰጥቶናሌ። ፌጹም ፌቅር። “ፌጹም ፌቅር ፌርሃትን አውጥቶ 
ይጥሊሌ” (1ኛ ዮሏንስ 4፡18) የዮሏንስ መግሇጫ ሁሇት የተሇያዩ ተግባራት አለት። 
በመጀመሪያ፣ ሇክርስቶስ ያሇን ፌቅር ተማሪዎችን ወዯ እሱ ሇማምጣት አስፇሊጊውን ሁለ 
እንዴናዯርግ ይገፊፊናሌ። ሁሇተኛ፣ ተማሪዎችን ስንተዋወቅ፣ በጣም ስሇምንወዲቸው በቤት 
ከነሱ ጋር ማሳሇፌ ያስዯስተናሌ ። ከተማሪዎች ጋር ግንኙነት መፌጠር ስንጀምር "ወዯ 
መስመር" ሇመግባት የሚረደን አንዲንዴ ጠቃሚ ምክሮች ከዙህ በታች አለ። 

ጸልት። ክርስቶስ በእኛ ውስጥ ስሇሚኖር ማንኛውንም ነገር ማዴረግ እንችሊሇን! (ፉሌጵስዩስ 4: 
13) ወዯ ትምህርት ቤት ግቢያቸው የመሄዴን የመጀመሪያ ፌርሃት እንዴናሸንፌ የሚረዲን 
ኢየሱስ ነው። የገባውን ቃሌ እና ዜግጅት ጠይቅ፣ እና አዱስ ተማሪዎችን ስታገኝ 
የእግዙአብሔር ሰሊም እንዱሰማህ ጸሌይ (ፉሌጵስዩስ 4፡6-7)። 

አጥብቀህ አስብ። ተማሪዎች ወዯ ቦታ ሇመሔዴ የመጀመሪያ ምሊሻችን “ያ የእኔ ማንነት 
አይዯሇም” የሚሌ ሉሆን ይችሊሌ። ነገር ግን እንዯ ክርስቲያኖች ሁሊችንም “ሰውን አጥማጆች” 
ነን። (ማቴዎስ 4፡19)። አንዴ ዒሣ አጥማጅ ዒሣው ወዯ ጀሌባው ሌል እንዱገባ አይጠብቅም። 
ዒሶች ወዯሚገኙበት ሄድ በኃይሌ ወዯ መረቡ ሉያስገባቸው ይሞክራሌ። ተማሪዎች ባለበት 
መሄዴ የሚያስፇሌገን አንደ ምክንያት ይህ ነው። ሇተማሪዎች “አሳ ሇማጥመዴ” የማይፇሩ 
ወጣት ሠራተኞች ያስፇሌጋለ! 

ተሳታፉ ሁን። ኢየሱስ ኃጢአተኞችን አይፇራም። ከእነርሱ ጋር ተነጋገረ ከእነርሱም ጋር በሊ። 
ከተማሪዎች ጋር ስንገናኝ ፌርሃታችን እንዳት እንዯሚጠፊ ያስዯንቃሌ። በፌርሃታችን ሊይ 
ሳይሆን በእነርሱ ፌሊጎት ሊይ እናተኩራሇን። 

ከተማሪዎች ጋር መተዋወቅ፡ ታሊቁ የመተዋወቅ ተግባር የተከናወነው ኢየሱስ ሰው ሆኖ 
እግዙአብሔርን ሉገሌጥሌን ወዯ ምዴር ሲመጣ ነው። (ዮሏ. 1፡14)። በተመሳሳይ መሌኩ፣ 
ኢየሱስን ሇእነርሱ መግሇጥ እንዴንችሌ ተማሪዎቹ የሚያጋጥሟቸውን ጉዲቶች፣ ችግሮች፣ 
ዯስታ እና ዴልች መሇየት አሇብን። 

በስሜት ምሊሽ ስጥ፡ ኢየሱስ የግሇሰቦችን ሀሳብ የማወቅ አስዯናቂ ችልታ ነበረው። ተማሪዎች 
የሞቀ የማቀፌ አቀባበሌ፣ ከኋሊ መታ መታ የማዴረግ፣ የማሌቀስ፣ ትከሻ መነካካት ወይም 
የሚያምኑት ሰው የሙቀት ንክኪ ሉያስፇሌጋቸው ይችሊሌ። ሇእነሱ እንዱህ ዒይነት ጓዯኛ 
ሌንሆን እንችሊሇን። 

በሌበ ሙለነት ሂዴ፡ እንዯ አገሌጋይ፣ ጳውልስ ላልች ሰዎች እንዯዙያ ይዩትም አይዩትም 
ራሱን እንዯ እግዙአብሔር ተወካይ አዴርጎ ይመሇከት ነበር። (2ኛ ቆሮንቶስ 5፡20)። ማን 
እንዯሆነና ወዳት እንዯሚሄዴ ያውቅ ነበር። ተማሪዎች እኛ የምናዯርገውን ነገር ሁሌጊዛ 
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ሊይረደት ይችሊለ፣ ነገር ግን እግዙአብሔር የክርስቶስ አምባሳዯሮች አዴርጎ እንዯሊከን 
እናውቃሇን። 

ሇሰዎች ትኩረት ስጥ፡ ጳውልስ ህይወቱን በላልች ሰዎች ሕይወት ሊይ በማዋሌ ጊዛ 
አሳሌፎሌ። እናት ሌጇን እንዯምትወዴ ላልችን ይወዴ ነበር። ሇሰዎች ወንጌሌን ብቻ ሳይሆን 
የራሱንም ሕይወት እንዯሰጠ ተናግሯሌ። (1ኛ ተሰልንቄ 1፡2፡7-8)። ከተማሪዎች ጋር 
በምንሰራበት ጊዛ ሇእነሱ ከማሰብና ሕይወትን ከመስጠት የበሇጠ አስፇሊጊ ነገር አይኖርም። 

እርምጃ መውሰዴ 

አንዳ እነዙህን መርሆች ከተማሪዎች ጋር መሇማመዴ ከጀመርን ፌርሃታችን ወዯ እውነተኛ 
የተማሪዎች ፌቅር ሲሇወጥ እናገኘዋሇን። ታዱያ እንዳት ወዯ የተማሪው ዒሇም ሌቀን 
መግባት እንጀምራሇን? 

ዯረጃ #1 - ፇቃዴ ጠይቅ። ከምንም የምንጀምር ከሆነ ወዯ ትምህርት ቤቱ መሄዴ 
ያስፇሌገናሌ። ማን እንዯሆንን እና ምን ማዴረግ እንዯምንፇሌግ ሇማስረዲት ከትምህርት 
ቤቱ ርእሰ መምህር ጋር ቀጠሮ መያዜ አሇብን። ሇተማሪዎች እንዯምንጨነቅ እና 
እነርሱን መርዲት እንዯምንፇሌግ በመንገር መጀመር እንችሊሇን። ጥበብ በተሞሊው 
መንገዴ ሇመርዲት ቅረብ። ወሊጅ ከሆንክ በሩ ክፌት ነው። ካሌሆነ ይህ አካሄዴ በሩን 
ይከፌትሌሀሌ። እንዯ መጽሏፌ ቅደስ ጥናት ወይም ስብሰባ ሊሇ ተገቢ ዒሊማም ቢሆን 
ጥያቄ ወይም ሀሳብ ማቅረብ ጥሩ አይሆንም። ይህን አታዴርግ። 

ትምህርት ቤቱ ከግቢ ውጭ ሇሆኑ ጎብኝዎች ክሌክሌ ቢሆንም፣ ይህ አካሄዴ አሁንም ይሰራሌ። 
ከትምህርት ቤት ውጭ ያለ የተማሪ እንቅስቃሴዎችን (የእግር ኳስ ሌምምዴ፣ ተማሪዎች ወዯ 
ቤት በሚሄደበት ጊዛ፣ የአካባቢ አብሮነት፣ የኳስ ጨዋታዎች፣ የመምራን ሌምምዴ፣ 
የዴራማ ሌምምድች፣ ወተ) የመሳሰለትን በተመሇከተ አዲዱስ አማራጮችን ከፇሇግን 
ከተማሪዎች ጋር መገናኘት በጣም ቀሊሌ ነው። ተማሪዎችን በሚውለበት ቦታ የምንገናኝበትን 
መንገዴ አይጠፊም። 

ዯረጃ #2 - በጣም የተሻሇውን ጊዛ ምረጥ። ይህንን በእሇታዊና ሳምንታዊ መርሏግብርህ ውስጥ 
አካትተው። 

አንዲንዴ የጊዛ አማራጮች፡- 

> ከትምህርት በፉት - ተማሪዎች ወዯ ትምህርት ቤት ሲሄደ ሉፌትስጣቸው። ወይም ወዯ 
ትምህርት ቤት ሲሄደ አግኛቸውና ከነሱ ጋር በእግር አብረሀቸው ሂዴ። 

 

> የምሳ ሰአት - በትምህርት ቤት ካፌቴሪያ ውስጥ ካለ ተማሪዎች ጋር። ከቤተክርስቲያናችሁ 
ከአንዴ ወጣት ጋር ሇመብሊት ቀጠሮ ያዜ። ይህ እንዴትሄዴ ጥሩ ምክንያት ይሆንሃሌ። ከዙያም 
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ከጓዯኞቹ ጋር ሉያስተዋውቅህ ይችሊለ። ወይም ተማሪዎችን በቡዴን ሇምሳ ውሰዲቸው። ነገር 
ግን ፇቃዴ ማግኘታቸውን አረጋግጥ። 

> ከመዯበኛ የትምህርት ጊዛ ውጭ ባለ እንቅስቃሴዎች - የክሇብ ስፖንሰር፣ የትምህርት ቤት 
ስፖርት አሰሌጣኝ፣ የቡዴን አገሌጋይ፣ ወተ. መሆን ትችሊሇህ። አዎ፣ ግጥሚያዎች፣ 
ስብሰባዎች፣ ጨዋታዎች እና ላልች የት/ቤት ተግባራትን ተከታተሌ። 

> ከትምህርት በኋሊ/ምሽት - በአከባቢው አብሮነት ሊይ “መዯበኛ” ተካፊይ በመሆን እዙያ ካለ 
ተማሪዎች ጋር ጊዛ አሳሌፌ። 

ዯረጃ #3 - ግንኙነትህን በጸልት አጅበው። ያሇማቋረጥ መጸሇይ አሇብን። ከተማሪዎች ጋር 
ከመገናኘትህ በፉት፣በምትገናኝበት ጊዛ እና ከተገናኘህ በኋሊ በመጸሇይ ሊይ አተኩር። ጸልት 
ፌርሃታችንን ሇማቃሇሌ ብቻ ሳይሆን የተማሪዎችን ፌሊጎት ሇማሟሊት እንዴንጋጅ 
እግዙአብሔር እዴሌ ይሰጠናሌ። 

ዯረጃ # 4 - ከአዲዱስ ተማሪዎች ጋር መገናኘትህን ቀጥ። ዜንባላው ከምናውቃቸው እና 
ከምንወዲቸው ተማሪዎች ጋር መጣበቅ ነው። በዙህ ወጥመዴ ውስጥ አትግቡ። ከተሇያዩ 
ቡዴኖች ጋር ጊዛ እያሳሇፌን አዲዱስ ሰዎችን በቋሚነት ከመገናኘት እራሳችንን መገሠጽ 
አሇብን። 

ዯረጃ #5 - የትምህርት ጊዛ ወይም መገሌገያዎችን አይጠይቁ። ፇተናው ሇአምሌኮ ወይም 
ሇክርስቲያን ክበብ የሚሆን ክፌሌ ሇማግኘት ወይም ሇጉባኤ ጊዛ ሇመጠየቅ መሞከር ነው። 
ፇተናውን ተቃወሙ! በመጀመሪያ ከትምህርት ቤቱ አመራር ጋር የመተማመን ግንኙነት 
ፌጠር። ሁሌጊዛ በግቢው ውስጥ ሇመገኘት ምክንያት ይኑርህ። ትምህርት በሚሰጥበት ጊዛ 
በአስተዲዯሩ ፇቃዴ ካሌሆነ ወይም ሇሌዩ ስብሰባዎችና ላልች ሇሕዜብ ክፌት ሇሆኑ ዜግጅቶች 
ካሌሆነ በስተቀር አትሂዴ። 

በት/ት ቤት ግቢ ውስጥ ብንሆንም ባንሆንም የሚከተለትን መሰረታዊ ምክሮች አስታውስ። 

  ተማሪዎችን ሇማገሌገሌ መንገድችን ፇሌግ። 
  የማትወዯውን ጭዋታም ቢሆን ተጫወት። 
  እራስህን ሁን። 
  ስዴብና ስሊቅ ያሌሆኑ ቀሌድችን ተጠቀም። 
  በዙያ መገኘት። 

ዜምዴና መስርት፣ ቤተ ክርስቲያንን አታስተዋውቅ። በግቢው ውስጥ ስሇ ክርስቶስን 
አታካፌሊቸው፣ ነገር ግን ያንን ሇማዴረግ ተማሪዎችን ወዯ ገሇሌተኛ መቼት ውሰዲቸው። 
የትምህርት ቤቱን እና የተማሪዎቹን ፌሊጎቶች አገሌግሌ። 

በፌቅር፣ በመቀበሌ እና በመተማመን ሊይ የተመሰረተ ጓዯኝነት ከፇጠርን ተማሪዎች 
የምናውቀውን ማወቅ ይፇሌጋለ! ከዙያ እኛ ማዴረግ ያሇብን ሇእነሱ መንገር ብቻ ነው። 
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ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 10 

1. በዙህ ክፌሇ ጊዛ የተገሇጹትን የቅደሳት መጻሕፌት መርሆችን በመጠቀም፣ አማኝ ካሌሆኑ 
ተማሪዎች ጋር እነሱ በሚኖሩበት ቦታ ሊይ የመሆን ማንኛውንም ፌርሃት እንዳት ማሸነፌ 
ትችሊሇህ? 

 

 

2. በየሳምንቱ በግቢው ውስጥ ወይም በአካባቢው ካለ አንዲንዴ አማኞች ጋር ሇመገናኘት ምን 
እርምጃዎች መውሰዴ ያስፇሌግሀሌ! 

 

 

 

 

3. ስሇ አካባቢያችሁ ትምህርት ቤትና ተማሪዎች የሚከተለትን መረጃዎች ሇማጠናቀር አሁን 
ጀም። 

በትምህርት ቤት ውስጥ ያለ ተማሪዎች ብዚት፡- 

የተማሪ መሪዎች ስም፡- 

የአስተዲዯር መሪዎች ስም፡- 

የአትላቲክስ ፕሮግራሞች፡- 

 

የአሰሌጣኞች ስም፡- 

ከመዯበኛ ትምህርት ውጭ ያለ እንቅስቃሴዎች; 

 

ሇጎብኚዎች የሚሆኑ ዯንቦች፡- 
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የትምህርት ቤት አማካሪዎች ስም፡- 

ክሇቦች፡- 

 

የአካባቢ ጉባኤዎች 

  

  

4. በአካባቢያችሁ የሚዯረጉት እንቅስቃሴዎችና የሚዯረጉበት ጊዛ ግንኙነቶችን ሇመመስረት 
ሇአንተ ተስማሚ ናቸው? 

 

 

 

 

5. የምታውቃቸውን ሦስት አማኝ ያሌሆኑ ተማሪዎችን ስም ጻፌ። ስሇ እያንዲንደ ሌጅ ከስሙ 
ጎን ትንሽ መረጃ ፃፈ። 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

6. በቀሪው ሩብ ጊዛ ውስጥ ከተማሪዎች ጋር ያዯረካቸውን ስብሰባዎችን መዜግብ። 
የሚከተሇውን መረጃዎች አካትት። 

የተማሪው ስም 
 

ቀን ሰዒት ቦታው የተነጋገራችሁት ነገር 
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7. 1ኛ ተሰልንቄ 2፡8ን አስታውስ። እሇታዊ የጊዛ መዯብህን ከእግዙአብሔር ጋር ብቻ አሳሌፌ። 
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ክፌሇ ጊዛ 11 -ክርስቶስን ሇተማሪዎች ማዴረስ 

ስሇምታውቃቸው ተማሪዎች አስብ። አስዯሳች ሆነው ያገኛሀቸውን ከመዯበኛ ትምህርት ውጭ 
ያለ እንቅስቃሴዎችን ርዜር። ምናሌባት ዜርዜሮችህ “ወዯ ቤተ ክርስቲያን መሄዴ”ን 
የሚጨምሩ ሊይሆኑ ይችሊለ! በእርግጥ የሚያከብሩት ሰው እንዱሄደ ካሌጠየቃቸው ወይም 
ቤተ ክርስቲያን “ሌትሄደበት የተገባ ቦታ” የሚሌ ስም ያሊት ካሌሆነ በስተቀር ብዘ ጊዛ ወዯ 
ቤተ ክርስቲያን መሄዴ ተማሪዎችን አይማርክም። 

ማንኛውም ቤተ ክርስቲያን “ሉሄደበት የተገባ ቦታ” ሉሆን ይችሊሌ። ኢየሱስ ሇሕዜቡ ሲናገር 
አስዯሳች የሆኑ ነገሮችን አዴርጓሌ። ትኩረቱን ጠብቆ የተመሌካቾችን ክብር አግኝቷሌ። አብያተ 
ክርስቲያኖቻችንም በተመሳሳይ መንገዴ ሇኢየሱስ ክርስቶስ ተማሪዎችን ማግኘት አሊባቸው። 
የቤተ ክርስቲያን ስብሰባዎችን አስዯሳች ካዯረግን ክርስቲያን ተማሪዎች የጠፈ ጓዯኞቻቸውን 
ሇማምጣት አይፇሩም። ስሇዙህ እነዙያ የጠፈ ጓዯኞች መምጣት ዯስ ይሊቸዋሌ። 

የማያምኑ ተማሪዎችን በኢየሱስ ክርስቶስ ወንጌሌ ሇመዴረስ የወንጌሌ ስርጭት እዴልችን 
መፌጠር አስዯሳች መዴረክ ይሰጣሌ። 

 

የወንጌሌ ስርጭት ዴርጊት ምንዴን ነው? 

 

የወንጌሌ ስርጭት ክስተት ስሇ ክርስቶስ ሇስዎች የሚነገርበት ስብሰባ ነው። ኢየሱስ ራሱን 
ሇላልች ሇማቅረብ ያለበት የሕይወት ሁኔታ ተጠቅሟሌ። በጉዴጓደ አጠገብ ሊሇችው ሴት 
"የሕይወት ውሃ" ነበር፤ ሇእንዴርያስ እና ሇጴጥሮስ (ዒሣ አጥማጆች) “ሰዎችን አጥማጅ” ነበር። 
እሱ “መሌካሙ እረኛ” እና “ታሊቁ ሏኪም” ነበር። ስሇዙህ ዚሬ ኢየሱስ ተማሪዎች ሉረደት 
በሚችለት እና ከሕይወታቸው በሚዚመዴ መሌኩ መቅረብ አሇበት። 

የወንጌሌ ስርጭት ክስተት የተማሪዎችን ቡዴን ያካትታሌ። ኢየሱስ በሄዯበት ሁለ ብዘ ሰዎች 
ወዯ እሱ ይስብ ነበር። ማርቆስ እንዱህ ይሇናሌ:- “ዯግሞም በባሕር ዲር ሉያስተምር ጀመረ። 
እጅግ ብዘ ሰዎችም ወዯ እርሱ ስሇ ተሰበሰቡ እርሱ በታንኳ ገብቶ በባሕር ሊይ ተቀመጠ፤ 
ሕዜቡም ሁለ በባሕር ዲር በምዴር ሊይ ነበሩ።” (ማር. 4፡1) የወንጌሌ ስርጭት ተግባር “ብዘ” 
ተማሪ መሰብሰብን ያካትታሌ። 

የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅት አማኝ ተማሪዎች አማኝ ያሌሆኑ ጓዯኞቻቸውን እንዱያመጡ 
ያበረታታሌ። ኢየሱስ ቀረጥ ሰብሳቢውን ላዊ እንዱከተሇው እና ዯቀ መዜሙር እንዱሆን 
ጠራው። በኋሊ፣ ላዊ ሁለም ጓዯኞቹ ኢየሱስን ማግኘት እንዱችለ በቤቱ አስዯሳች ዜግጅት 
አዯረገ። “ላዊም በቤቱ ታሊቅ ግብዣ አዯረገሇት፤ ከእነርሱ ጋር በማዕዴ ተቀምጠው የነበሩ 
ከቀራጮችና ከላልች ሰዎች ብዘ ሕዜብ ነበሩ” (ለቃስ 27-29) በተመሳሳይ መሌኩ፣ የወንጌሌ 
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ስርጭት አማኝ ተማሪዎች አማኝ ያሌሆኑ ጓዯኞቻቸውን ይው እንዱመጡ አስዯሳች ዕዴሌ 
ይሰጣቸዋሌ። 

 

የወንጌሌ ስርጭት ተግባር ሇምን አስፇሊጊ ሆነ? 

 

የወንጌሌ ስርጭት በወጣቶች አስተሳሰብ ሊይ የተመሰረተ ስብሰባ ያጋጃሌ። የወንጌሌ ስርጭት 
ዜግጅት የቤተክርስቲያኒቱን ቦርዴ፣ የዱያቆናት ወይም የላሊን የእዴሜ ቡዴን ፌሊጎት 
ሇማሟሊት መታቀዴ የሇበትም። (ምንም እንኳን የእነዙህ ሰዎች ዴጋፌ አስፇሊጊ ቢሆንም)። 
ወጣቶች በአካባቢው ሁኔታ ምቾት ሲሰማቸው ጓዯኞቻቸውን ሇመጋበዜ የበሇጠ ጉጉ ይሆናለ። 

የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅት ወንጌሌን ሇላልች በማዴረስ ሊይ ያተኩራሌ። ጊዛህን እና ገንብዎን 
ሇላሊ መዜናኛዎች ከአማውጣት መሌስና ሇማያምኑት ወንጌሌን ሇማዴረስ ወዯ ተጋጀ 
የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅት ፇሰስ አዴርግ። ይህ የአገሌግልትህ በወንጌሌ ስርጭት ሊይ እንዱሆን 
ያዯርጋሌ። 

አንዴ የወንጌሌ ስርጭት ክርስቲያን ተማሪዎችን ያበረታታሌ። የወንጌሌ ስርጭት ሇተማሪዎች 
ጥሩ ጊዛ እንዱያሳሌፈ እና ስሇ ኢየሱስ ክርስቶስ እንዱናገሩ እዴሌ ብቻ ሳይሆን ጓዯኞቻቸው 
ክርስቶስን ሲያውቁ የሚያዩበት ወቅት ነው። የወንጌሌ ስርጭት በዯቀመዜሙርነት ቡዴኖች 
ውስጥ ሊለ ተማሪዎች ጓዯኞችን ሇማግኘት በጣም ጥሩ እዴሌ ይሰጣቸዋሌ። ዯቀ መዜሙር 
እየሆኑ ያለ ተማሪዎች ጓዯኞቻቸውን ወዯ እነርሱ ማምጣት፣ ማገሌገሌ፣ መምከር፣ ክርስቶስን 
እንዱቀበለ መርዲት እና ከዙያም እነርሱን መከታተሌ ይችሊለ። 

የወንጌሌ ስርጭት የአምስቱን ዋና መርሆች ገጽታ አንዴ ሊይ ያመጣሌ። የጎሌማሶች መሪዎች 
(የአመራር ቡዴን) ተማሪዎችን ሲዯርሱ (ወዯ ባህለ ጥሰው ሲገቡ)፣ እና ተማሪዎች 
በእምነታቸው እያዯጉ ሲሄደ (የዯቀመዜሙር ቡዴኖች ሲመሰረቱ)፣ ያኔ የወንጌሌ ስርጭት 
ወጣቶችን ወዯ ኢየሱስ ክርስቶስ ሇመሳብ ሃይሇኛ መሳሪያ ይሆናሌ። 

የወንጌሌ ስርጭት ስኬት ውጤት አውቶማቲክ አይዯሇም። እኛ የምንቀርብበት መንገዴ ስኬቱን 
ወይም ውዴቀቱን ይወስናሌ። አንዴ ሁሇት ነገሮች ከመጀመሪያው ሉያጠፈት ይችሊለ። 

የጎሌማሳ ምዕመናን መሪዎች የጠፈ ተማሪዎችን አያውቁም። የክርስቲያኖች ስብሰባ ብቻ ከሆነ 
የወንጌሌ ስርጭት የወንጌሌ ስርጭት ሉሆን አይችሌም። መሪዎቻችን ኢየሱስ ክርስቶስን 
ከማያምኑ ተማሪዎች ጋር በመካፇሌ መንገዴ ካሌመሩ፣ የዯቀ መዚሙርት ተማሪዎቻችን ይህን 
አስተሳሰብ ይኮርጃለ። ስሇዙህ ከጓዯኞቻቸው ጋር ሇመገናኘት ምንም ፌሊጎት አይኖራቸውም። 
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አማኝ ተማሪዎች ዯቀ መዚሙርት እየተዯረጉ ካሌሆነ ሇመመስከር ጉጉት አይኖራቸውም። 
እውነቱን ሇመናገር፣ ተማሪዎች ክርስቶስን የሚያካሎቸው ዯፊር እና አማኝ ተማሪዎች ከላለ 
ወዯ ክርስቶስ በፌጹም አይመጡም። ተማሪዎች ዯቀ መዚሙርት ሲሆኑ፣ እምነታቸውን 
የማካፇሌ ችልታን ያዲብራለ፣ መንፇስ ቅደስ በጓዯኞቻቸው ሊይ ተጽዕኖ ሇማሳዯር 
የሚሰጠውን ጉጉት እና ኃይሌም ያገኛለ። በዙህ ጊዛ ብቻ በጓዯኞቻቸው ሊይ በኢየሱስ ክርስቶስ 
ተጽእኖ ያሳዴራለ። 

 

የወንጌሌ ስርጭት መቼ እንጀምራሇን? 

ወጣት ሰራተኞች በቀሊለ ወጥመዴ ውስጥ ሉወዴቁ ወይም ሇክስተቶች ብቻ ሉያቅደ ይችሊለ። 
ምንም እንኳን እነዙህ ክስተቶች ብዘ ወጣቶችን ሉስቡ ቢችለም፣ ያ አካሄዴ ረጅም ጊዛ 
የሚቀጥሌ ይሆናሌ። ምክንያቱም ከእነዙህ ስብሰባዎች አዱስ ጌታን የሚቀበለ ሰዎች በክትትሌና 
በዯቀመዜሙር ትምህርት ወዯ ክርስቶስ አካሌ ብዘም አይካተቱም። ስሇዙህ የወንጌሌ ስርጭት 
ከመታቀደ በፉት የተወሰኑ የግንባታ ስራዎች መቀመጥ አሇባቸው። እነዙያ የግንባታ ብልኮች 
እዙያ ከላለ፣ የወንጌሌ ስርጭት አይሳካም። 

የግንባታ ሕንጻዎች #1 - የአዋቂዎች አመራሮች መሳተፌ አሇባቸው 

 

የአመራር ቡዴኑ አገሌግልቱ መቼ ሇወንጌሌ ስርጭት ዜግጁ እንዯሚሆን ማወቅ አሇበት። እሱን 
ሇማዴረግ ምን ያስፇሌጋሌ? አስፇሊጊውን ገንብ እና ጊዛ ሰራ ሊይ ሇማዋሌ ፌቃዯኞች ናቸው። 
የአምስቱ ዋና መርሆች በትክክሌ እየሰሩ ነው? እነዙህ እና ላልች ጥያቄዎች የአመራር ቡዴኑ 
ውሳኔ ከማስተሊሇፈ በፉት መመሇስ አሇባቸው። 

የግንባታ ብልክ #2 - ተማሪዎች በዯቀመዜሙርነት መሳተፌ አሇባቸው። 

ዯቀመዜሙር ማፌራት ጥሌቀት ያሇው ሕይወትና እና እግዙአብሔርሉያዯርግ ያሇውን ራዕይን 
ይፇጥራሌ። የዯቀመዚሙርት ቡዴኖች እዴገት ላልች ተማሪዎች ክርስቶስን እንዱያውቁ 
ያዯርጋሌ። ንቁ ዯቀ መዜሙር የማዴረግ ሂዯት ተማሪዎች በወንጌሌ ስርጭት ጠንካራ ተሳትፍ 
እንዱኖራቸው ያዯርጋሌ። 

የግንባታ ብልክ #3 - ተማሪዎች እምነታቸውን በማካፇሌ ንቁ ተሳትፍ ማዴረግ አሇባቸው። 

ተማሪዎች የወንጌሌ አገሌግልት ፌሊጎት እስኪያሳዴጉ ዴረስ፣ ጓዯኞቻቸውን ሇወንጌሌ ስርጭት 
ሸክም አይሰማቸውም። ትሌቁ ጥያቄ፡ ተማሪዎቻችን እምነታቸውን እንዱያጋሩ እንዳት 
ማስታጠቅ እንችሊሇን? የሚሌ ነው። 
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የግንባታ ብልክ #4 - መሪዎች እና ተማሪዎች የተማሪውን ባህሌ ሌቀው መግባት አሇባቸው። 

ከእነሱ ጋር ዜምዴና ካሌገነባን የማያምኑ ተማሪዎች በአንዴ የስብሰባ ዜግጅት ሊይ እንዱገኙ 
እንዳት መጠበቅ እንችሊሇን? ወዯ ባህለ ሌቆ መግባት ወንጌሌን ከቤተክርስቲያን ክርስቲያን 
ወዲሌሆኑ ወጣቶች ሇማዴረስ ዴሌዴይ ይሆናሌ። ጎሌማሶች እና ተማሪዎች በግቢው ውስጥ 
ካለ ተማሪዎች ጋር ሲገናኙ፣ ተማሪዎችን ወዯ ወንጌሌ የሚስቡበትን መንገዴ እየከፇቱ ነው። 

 

የግንባታ ብልክ #5 - ቁሌፌ የቤተ ክርስቲያን አመራር ዯጋፉ መሆን አሇበት። 

ፓስተሩ እና የቤተ ክርስቲያን መሪዎች የወጣቶች አገሌግልትን እንዱዯግፈ ማዴረግ 
የእንቆቅሌሹ ወሳኝ ክፌሌ ነው። አንዴ አስተያየት፡ ሙለውን የአምስቱን ዋና መርሆች ስሌት 
(ከ3 እስከ 4 ገፆች) ሇፓስተሩ እና ሇላልች የቤተ ክርስቲያን መሪዎች ሇማቅረብ በጽሁፌ 
አጋጁ። በዙህ መንገዴ የወጣቶች አገሌግልት ወዳት እንዯሚያመራ በትክክሌ ታውቃሊችሁ። 
ራዕይ ስጣቸው! 

የግንባታ ብልክ #6 - ጌታ እንዱመራችሁ ጋብዘት! 

እግዙአብሔር በጊዛ የሚያስፇሌገውን ነገርና ጥቃቅን ዜርዜሮች ሁለ የሚያሳይበት መንገዴ 
አሇው። ምርጥ ያሌናቸው የኛ እቅድች ሊያስኬደን ይችሊለ። ከመጀመሪያው እስከ መጨረሻ 
ጸሌዩ! ወዯ እቅደ ሂዯት ጋብዘት፣ ከዙያም በራሱ በአገሌግልቱ ሊይ በስሌጣን እንዱታይ 
ጠይቁት። 

 

ይህን ማዴረግ ተገቢ ከሆነ። በትክክሌ መስራት ተገቢ ነው! ከመጀመራችሁ በፉት ወጪውን 
አስለ! 
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ተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 11 

 

1. እንዯ ክርስቲያን ያሇህን ሌምዴ አስብ። ሇአንተ በጣም ትርጉም ያሇው "ክስተት" ሊይ 
የተገኘህበትን ጊዛ ታስታውሳሇህ? ትርጉም ያሇው እንዱሆን ያዯረገው ነገር ምንዴን ነው? 

 

 

 

2. በ1ኛ ነገሥት 18፡20-40 ያሇውን ታሪክ በጣም አስዯሳች ያዯረገው ነገር ምንዴነው? 

 

 

 

3. የምታውቀውን የአንዴ የጠፊ ተማሪን ፌሊጎት ገምግም። እሱን ሇመርዲት እንዳት ያሇ 
የወንጌሌ ስርጭት ሉዯረግ ይችሊሌ?  

 

 

 

 

4. በጊዛህ እና ቅዴሚያ በምትሰጣቸው ነገሮች ሊይ ገዯብ እንዲሇብህ ተገንብ። አሁን የወንጌሌ 
ስርጭት ሇቤተክርስቲያናችሁ የሚጠቅም አማራጭ ነውን? ውጤታማ አማራጭ እንዱሆን ምን 
ያስፇሌጋሌ? 

 

 

 

የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅት ሇማዴረግ ስትወስን ሇላልች ተግባራት እና ክንውኖች ቅዴሚያ 
መስጠት ወይም እንዯገና መገምገም የሚስፇሌግህ ሇምንዴነው? 
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5. ዮሏንስ 7፡37-38ን በማስታወስ ከእግዙአብሔር ጋር ብቻ ጊዛህን ማሳሇፌ ቀጥሌ። 
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ክፌሇ ጊዛ 12 -ሁለንም ነገር አንዴ ሊይ ማምጣት 

ባሇፈት አስራ አንዴ ክፌሇ ጊዛዎች ጤናማ፣ ሚዚናዊ የሆነ በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ የወጣቶች 
አገሌግልት ያካተቱትን አስፇሊጊ ነገሮች መርምረናሌ፡ የክርስቶስ ጌትነት፣ የአመራር ቡዴን፣ 
የዯቀመዚሙርት ቡዴኖች፣ የግሌ የወንጌሌ ስርጭት እና የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅቶች 
አይተናሌ። 

አሁን ቆም ብሇን ሁሇት ጥያቄዎችን ሇመመሇስ ጊዛው ነው። 

 “እግዙአብሔር እንዯ መሪ ሇእኔ ያሇው ዒሊማ ምንዴን ነው?” 
 “እግዙአብሔር ሇምናካሂዯው የወጣቶች አገሌግልት ያሇው ዒሊማ ምንዴን ነው?” 

እነዙህ ሁሇት ጥያቄዎች እርስ በርስ ይዚመዲለ። እንዯ እውነቱ ከሆነ እርስ በርስ የተሳሰሩ 
ናቸው። የመሪነትህ አሊማ እና የወጣቶች አገሌግልታችሁ አሊማ አንዴ ሉሆኑ ይችሊለ። 
ኤፋሶን 4፡11-16 ዒሊማውን እንዴንገሌጽ ይረዲናሌ። ምንባቡን አንብቡና ያንን ዒሊማ የሚገሌጹ 
ሀረጎችን ፃፈ። 

 

የፌሬያማ አገሌግልት ውጤቶች 

በኤፋሶን 4፡11-16 ሊይ የተገሇጸውን የአገሌግልታችንን ዒሊማ ስንረዲ እና ወዯ እሱ 
ስንመሇከት የተወሰኑ ውጤቶችን መጠበቅ እንችሊሇን፡- 

 በአጠቃሊይ ቡዴኑ በእምነትና በእውቀት ይታነጽና አንዴ ይሆናሌ። (ኤፋሶን 4፡12)። 
 እያንዲንዲቸው ብሌቶች “ወዯ ክርስቶስ ሙሊት ዯርሰው የበሰለ ይሆናለ” (ኤፋሶን 

4፡13)። 
 የወጣት አገሌግልት መሪዎች የታጠቁ ይሆናለ። (ኤፋሶን 4፡11)። 

o ያኔ የተሳተፈት ሰዎች ሁለ (ወጣት ፓስተሮች፣ በጎ ፇቃዯኞች፣ ወሊጆች እና 
ተማሪዎች) በክርስቶስ የበሰለ ይሆናለ። (ኤፋሶን 4፡13)። 

የብስሇት ምሌክቶች 

“የበሰለ መሆን” ሇውጥን ያመሇክታሌ። ሰዎች ከእንግዱህ “በማዕበሌ እየተገፈ፣ ወዯዙህና 
ወዯዙያ በትምህርት ነፊስ የሚነፌሱ ሕፃናት” አይሆኑም። (ኤፋሶን 4፡14)። “በፌቅር እውነትን 
የሚናገሩ” ይሆናለ። ያ እውነት እና ፌቅር መሊውን ቡዴን (“የዯከመ አካሌ”) “በነገር ሁለ 
እርሱ ራስ ወዯሚሆን ወዯ እርሱ እንዱያዴግ” (ኤፋሶን 4፡15) ያዯርጋሌ። ቡዴኑ 
“የሚጣመረውና የሚያያው” በዙህ መንገዴ ነው። (ኤፋሶን 4፡16)። 

እንዳት ያሇ ዒሊማ ነው! መሪዎችን (አዋቂዎች፣ በጎ ፇቃዯኞች፣ ወሊጆች እና ተማሪዎች) 
በማስታጠቅ እያንዲንደ ግሇሰብ ወዯ ብስሇት እንዱሄዴ እና ቡዴኑ በአጠቃሊይ ወዯ ብስሇት 
እንዱያዴግ ነው። 
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ትኩረት የተዯረገበት ዒሊማ 

ይህ በዙህ ክፌሇ ጊዛ መጀመሪያ ሊይ ወዯ ተነሳው ጥያቄ ይመሌሰናሌ። 

“እግዙአብሔር እንዯ መሪ ሇእኔ ያሇው ዒሊማ ምንዴን ነው?” መሌሱ በጣም ትኩረት 
ተዯርጎበታሌ። መሪዎችን ማስታጠቅ። በአምስቱ ዋና መርሆች፣ ኢየሱስን አብነት በማዴረግ፣ 
በዙህ አሊማ ውስጥ ቦታህን ታገኛሇህ! 

አሁን፣ በጸልት የተወሰነ ጊዛ አሳሌፈ። ላልችን ሇመርዲት ስሊዯረጋችኋቸው ነገሮች 
እግዙአብሔርን አመስግኑት። ኤፋሶን 4፡11-16 በህይወታችሁ እና በቤተክርስቲያናችሁ 
የወጣቶች አገሌግልት ሲፇጸም የማየት ጥሌቅ ፌሊጎት በውስጣችሁ እንዱያሳዴር ጠይቁት። 
አሊማውን ሇማሳካት እነዙህን አምስት ዋና መርሆች እንዳት ከፌ ማዴረግ እንዯምትችለ 
ያሳያችኋሌ። 

 

የተግባራዊ ስራ > ክፌሇ ጊዛ 12 

1. ላልች ጎሌማሶች እንዱሆኑ ሇማስታጠቅ ምን ያህሌ ታጥቀሀሌ? በተሻሇ ሁኔታ ሇመታጠቅ 
ምን ሌዩ እርምጃዎችን መውሰዴ ትችሊሇህ? 

2. ስሇ ቤተ ክርስቲያንህ የወጣቶች አገሌግልት ከኤፋሶን 4፡11-1 6 እና ከአምስቱ ዋና 
መርሆች አንጻር ስታስብ፣ እንዳት ትገመግመዋሇህ? ስትጨርስ መሌሶችህን ሇክፌሌ 2 
የዴርጊት ነጥብ ጥያቄ #2 ከሰጡት ጋር አወዲዴር። 

 
 

 
አሁን ያሇንበት 

ሌንዯርስበት የምፇሌግበት 
ስፌራ 

 
የጌታ መሪነት 

  

 
የመሪዎች ቡዴን 

  

 
የዯቀመዜሙር ቡዴን 

  

 
የነጠሊ ወንጌሌ ምስክርነት 

  

 
የቡዴን ወንጌሌ ስርጭት 

  

 
3. በወጣትነት አገሌግልትህ ውስጥ የሚሳተፈትን ተማሪዎች እንዳት 

ትገመግማሇህ? በአገሌግልትህ ውስጥ የሚሳተፈትን ሁለንም ተማሪዎች 
የመረጃ ቋት አጋጅ። ተመሳሳይ የወሊጆች እና የበጎ ፇቃዯኞች ዜርዜር 
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አጋጅ። እንዯርሚከተሇው ክርስትያኖች፣ ክርስትያን ያሌሆኑና ያሌተረጋገጠ 
ብሇህ ስማቸው ርዜር። 

 
ክርስትያኖች 

 
ክርስትያን ያሌሆኑ 

 
ያሌተረጋገጠ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

በወጣቶ አገሌግልትህ ውስጥ ያለትን ክርስቲያን ተማሪዎች፣ ወሊጆች እና በጎ ፇቃዯኞች 
እንዳት ትመዴባቸዋሇህ? 

 

 

 
ያሊመኑ 

 
ዯቀመዜሙር የሆነ 

 
ላልችን ዯቀመዜሙር የሚያዯርጉ 
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[ይህ እነርሱ ካለበት ወዯ ሚፇሌጉበት ቦታ ሇማንቀሳቀስ መነሻ ይሰጥሀሌ።] 

 

4. ከዙህ በታች ያሇውን የግሌ የዴርጊት መርሃ ግብር ሙሊ። 

የዴርጊት 
መርሀግብር 

የጌታ  
መሪነት 

የመሪዎች 
ቡዴን 

የዯቀመዜሙር 
ቡዴን 

የግሌ ወንጌሌ 
ምስክርነት 

ወንጌሌ 
ስርጭት 

የምናሳካቸው 
ግቦች 

     

ግባችንን 
ምናሳካባቸው 
ጊዛና 
ዯረጃዎች 

     

የመጀመሪያው 
ዴረጃና 
የሚጃመርበት 
ጊዛ 
 

     

የምንጋፇጣችው 
ተግዲሮቶች 

     

ተግዲሮቶችን 
የምወጣበት 
መንገዴ 
 

     

 

5. ኤፋሶን 4: 1 l -13ን አስታውስ። የዕሇት ተዕሇት ጊዛህን ከእግዙአብሔር ጋር ብቻህን ሆነህ 
ማንበብህን ቀጥሌ። 

 

 

 

 

 

 

 

ጠቃሚ ማሳሰቢያ፡ ተማሪዎችን መምራት ወዯሚያስችሌ ስሌጠናና ችልታ 
ከመሄዴህ በፉት በ”የሕይወትና የአገሌግልት ራዕይ” መጽሏፌ ያለትን ሁለንም 
ስራዎች (በየቀኑ በእግዙአብሔር ብቻ፣ የማስታወሻ ጥቅሶች፣ እና ሳምንታዊ 

ጥናቶች እና ፕሮጄክቶች) ማጠናቀቅህን አረጋግጥ።  
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የውይይት መመሪያ 

ቡዴኑን የሚመሩት የተሇያዩ ሰዎች እንዯመሆናቸው መጠን ወዯ ትክክሇኛው የውይይት 
መመሪያ በመጠቆም ሌትረዲቸው ትችሊሇህ። ጥያቄዎቹ እና አስተያየቶቹ ወዯ እያንዲንደ ክፌሇ 
ጊዛ ሌብ እንዱዯርሱ ይረዲቸዋሌ። እነዙህ መመሪያዎች የውይይት ንግግሮችን ወይም 
እዴልችን በምንም መንገዴ አያሟለም። ያ ርዕስ እና በክፌሇ-ጊዛው ውስጥ ያሇው ቁሳቁስ 
ትኩረት እስከሆነ ዴረስ የራስህን ጥያቄዎች ፣ ሀሳቦች እና መተግበሪያዎች አቅርብ። 

 

ክፌሇ ጊዛ I (የቡዴን ፕሮጀክት) 

1. እያንዲንደን ሰው ከሌዩ ስብሰባ በፉት ሇመገኘት ማቀዲቸውን ሇማረጋገጥ አስቀዴመህ 
አነጋግራቸው። 

2. የግማሽ ቀን የጸልት ጥያቄዎችን አስቀዴመህ ሰብስብና በጽሁፌ አጋጃቸው (በግሇሰቦቹ 
ፇቃዴ) ቅጂዎችን በጽልት ሰዏት ታተሰብሳቢዎች ስጥ። “በሚጸሌዩበት” ጊዛ እያንዲንደ ሰው 
በእነዙህ ጥያቄዎች ሊይ እንዱጸሌዩ አበረታታቸው። 

3. ከግማሽ ቀን ጸልት በኋሊ ቡዴኑ እንዯገና በሚሰበሰብበት ጊዛ የሚጠቀሙባቸውን የግምገማ 
ጥያቄዎችን ጻፌ። (“ይህ ጠቃሚ ተሞክሮ ነበር?” “እንዯዙያ ከሆነ ብዘ ጊዛ ጥሌቅ ጸልት 
እንዲንጸሌይ የሚከሇክሇን ምንዴን ነው?” “ይህን አውትረን ማዴረግ የምንችሇው እንዳት 
ነው?’ 

4. በግማሽ ቀን ጸልት ውስጥ ሇቡዴን አባሊት ጠቃሚ የሆኑ ቁሳቁሶችን አጋጅ። (የአስተያየት 
ጥቆማዎችን ሇማግኘት በክፌሌ 1 ሊይ ያሇውን ዜርዜር ተመሌከት።) እንዱሁም ሇእነሱ መጸሇይ 
የሚችለ በቤተክርስቲያናችሁ ውስጥ ያለትን ወጣቶች፣ የወጣት መሪዎች፣ በአካባቢ ትምህርት 
ቤቶች ያለ አስተማሪዎች እና አሰሌጣኞች ስም ዜርዜር ሰብስብ። 

ክፌሇ ጊዛ 2 

1. እያንዲንደ ሰው በጥናት ወይም በቡዴን ክፌሇ ጊዛዎች እግዙአብሔር በህይወቱ ውስጥ 
የሰራባቸውን ሶስት ጉሌህ መንገድች እንዱጽፌና ሇቡዴኑ እንዱገሌጽ አዴርግ። 

2. በአራት ቡዴን ከፊፌሇህ እያንዲንደን ቡዴን ከመጀመሪያዎቹ አራት የማርቆስ ምዕራፍች 
አንደን እንዱያጠኑ መዴባቸው ኢየሱስ በአገሌግልቱ የተጠቀመባቸውን መመሪያዎች 
እንዱፇሌጉ ጠይቃቸው። እንዯገና አንዴሊይ ሰብስባቸውና ሪፖርት እንዱያቀርቡ አዴርግ። 

3. በኢየሱስ ሊይ ያተኮሩ መሠረታዊ ስሌሆነ የአገሌግልት መርሆች ግሇጽሊቸው። አጭር 
ይሁን። ቡዴኑ በሚቀጥለት አሥራ ሁሇት ሳምንታት ውስጥ እነዙያን መሠረታዊ መርሆች 
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ከወጣቶች ጋር ባሊቸው የግሌ ግንኙነት እንዳት ተግባራዊ ማዴረግ እንዯሚቻሌ እንዯሚማሩ 
አሳውቃቸው። 

4. ቡዴኑ በዴርጊት ነጥብ #3 ስር ከተረሩት ተማሪዎች አንደን እንዱመርጡ ጠይቃቸው። 

5. ተወያዩበት፡- በአሁኑ ጊዛ ያሇው የወጣቶች አገሌግልታችን እንዱህ ዒይነት ተማሪ 
የማፌራት ብቃት አሇው? ሇምን? ወይም ሇምን አይኖረውም? 

 

 

6. በኢየሱስ ሊይ ያተኮሩ የአገሌግልት መርሆች ተማሪውን አሁን ካሇበት ቦታ ወዯ ወጣቶች 
መንፇሳዊ ቡዴን መሪነት እንዳት ሉወስደት እንዯሚችለ ተወያዩ። (በአመራር ቡዴን ውስጥ 
ባሳሇፌናቸው አስራ ሶስት ሳምንታት ውስጥ ምን ያህሌ እንዲዯጋችሁ አስቡ።) 

7. በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ አገሌግልት መመሪያዎችን ተግባራዊ ሇማዴረግ የወጣቶች 
አገሌግልታችን ምን መሠረታዊ ሇውጦች ማዴረግ ይኖርበታሌ? 

ክፌሇ ጊዛ 3 

1. ተወያዩ፡ በጥሩ ሁኔታ ሌታዯርጉ የምትችለት ነገር ምን አሇ? በነገሩ እንዳት ጥሩ መሆን 
ቻሊችሁ? (በሌምምዴ፣ በእሱ ሊይ ሙጭጭ በማሇት፣ በተነሳሽነት፣ ወተ.) 

2. ጥያቄ፡ የኢየሱስ “ጥሩ” ተከታይ ሇመሆን ምን ያስፇሌጋሌ? 

3. በሦስት ቡዴን ከፊፌሊቸውና እያንዲንደን ቡዴን ከሚከተለት ምንባቦች በአንደ መዴባቸው።፡ 
ቆሊስይስ 15-16; ዕብራውያን 4:15; 1ኛ ቆሮንቶስ 1፡19-20 እንዯገና ሰብስባቸውና ቡዴኖቹ 
ኢየሱስ ስሊሇው ህይወታችንን የመምራት ችልታ ያወቁትን ነገር ሪፖርት እንዱያዯርጉ 
ጠይቃቸው። 

4. ሁለም ሰው የሏዋርያት ሥራ 22፡1-1 6ን በጸጥታ እንዱያጠና አዴርግ። በሊቸው፡- 
የኢየሱስ ክርስቶስን ጌትነት በህይወታችሁ ስታስቡ፣ “ጌታ ሆይ ምን ሊዴርግ?” ብሊችሁ 
ብትጠይቁ ኢየሱስ ምን ብል የሚመሌስሊችሁ ይመስሊቹሀሌ? ብሇህ ጠይቃቸው። መሌሳቸውን 
ሰብስብና እና ይወያዩበት። 

5. በቡዴን በመሆን ፉሌጵስዩስ 2:9-11ን አንብቡ። ተወያዩበት። ኢየሱስን ታከብሩታሊችሁ፣ 
ከፌከፌስ ታዯርጉታሊችሁ? ተወያዩት> 
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6. ከዙህ ውይይት በኋሊ፡- እርሱ ጌታ እንዯ ሆነ ከራሳችሁ ጏንበስ ብሊችሁ እንዳት በአፊችሁ 
ሌትመሰክሩ ትችሊሊችሁ? በህይወታችሁ በእናንተና እና በኢየሱስ ጌትነት መካከሌ ያሇውን 
ትሌቁን አጥር ፃፈ። 

7. ተነስተህ በቡዴኑ ውስጥ ወዲሇው እያንዲንደ ሰው ሂዴ። ሇእግዙአብሔር በመናዜ 
እያንዲንደ ሰው ስሇዜያ መሰናክሌ በቃሊት እንዱናገር ጠይቅ። እግዙአብሔር እንዱፇታቸው 
ሇእያንዲንደ ሰው ጮክ ብሇህ ትጸሌያሇህ። እያንዲንደን ሰው እግዙአብሔር በመንፇስ ቅደስ 
እንዱሞሊውና ህይወቱን እንዱፇውሰው ጠይቀው። 

 

ክፌሇ ጊዛ 4 

1. እያንዲንደ ሰው ባሇፇው ጊዛ በተግባር ያሊዋሇው አንዴ አስቂኝ ወይም ሌዩ የአዱስ ዒመት 
ውሳኔ እንዱገሌጽ አዴርግ። 

2. የሚከተሇውን ያብራሩ፡- የአዱስ ዒመት ውሳኔዎች እምብዚም አይሰሩም። ምክንያቱም "አዱስ 
ቅጠሌን ስንገሇብጠው" በጀርባው በኩሌ ቆሻሻ ስሇሆነ ነው። ኢየሱስን መከተሌ “የተሻሇ 
መሥራት” ሳይሆን “ራስን መስጠት” ነው። 

3. ሮሜ 1 2፡1-2 አንብቡ። ኢየሱስ የሕይወታቸው ጌታ ሆኖ እንዱቆይ ጳውልስ የሰጣቸውን 
ተግባራዊ እርምጃዎች ሊይ በቡዴን ተወያዩ። 

4. ማቴዎስ 1 6፡24-26ን አንብባችሁ በሚከተለት ጥያቄዎች ሊይ ተወያዩ። 

ራስን መካዴ ማሇት ምን ማሇት ነው? 

መስቀሌህን መሽከም ማሇት ምን ማሇት ነው? 

ኢየሱስን መከተሌ ማሇት ምን ማሇት ነው? 

ኢየሱስ “ነፌሱን ሉያዴን የሚወዴ ያጠፊታሌ፤ ስሇ እኔ ነፌሱን የሚያጠፊ ሁለ ግን ያዴናታሌ” 
ሲሌ ምን ማሇቱ ነበር? 

አሇምን ሁለ ከማትረፌ ይሌቅ ኢየሱስን ጌታህ ማዴረጉ ሇምን አስፇሇገ? 

5. እያንዲንደ ሰው ስሇ ክርስቶስ ጌትነት በህይወቱ አንዴ የተሇየ የጸልት ጥያቄ ማቅረቡን 
እንዱቀጥሌ አበረታታቸው። ከሳምንት በፉት ከነበረው ጥያቄ ጋር ተመሳሳይ ሉሆን ይችሊሌ። 
ከሳምንት እስከ ሳምንት ሰዎች ስሇእነዙህ ጉዲዮች እርስ በርሳቸው እንዱጸሊሇዩ አዴርግ። ሁለም 
ሰው ጥያቄውን በካርድች ሊይ እንዱጽፌና ከዙያም ካርድቻቸውን መሇዋውጥ ይችሊለ። በቡዴን 
ወይም በትናንሽ ቡዴኖች ሇሚወርቡ ጥያቄዎች ጸሌዩ። [ማስታወሻ፡- ማንም ሰው ከመሪነቱ 
ጉዲይ ጋር መታገለን እንዯቀጠሇ ከተመሇከትክ በሳምንቱ ውስጥ ከእሱ ጋር ተገናኝተህ ስሇጉዲዩ 
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አናግረውና ጸሌይሇት። ይህ ጉዲይ ከአንተ አቅም በሊይ ከሆነ ሰውየው መጋቢውን እንዱያነጋግር 
አዴርግ።] 

ክፌሇ ጊዛ 5 

1. ሇሁለም ሰው የወረቀት ሳህን እና አንዲንዴ ጠቋሚ ነገሮችን ስጥ። እያንዲንደ ሰው 
በአማካይ የወጣት ሰራተኛውን ጥምር ምስሌ እንዱስሌ አዴርግና የሳለትን ስዕሌ ሇቡዴኑ 
አብራራ። 

2. ዮሏንስ 5:29ን አንብቡ። የኢየሱስን አካሄዴ በመከተሌ ሰዎች እንዯ መሪ ያሊቸውን ሚና 
እንዳት ማዲበር እንዯሚችለ ተወያዩ። 

3. ዮሏንስ 13፡1-10ን አንብብና የሚከተሇውን ጥያቄ ጠይቃቸው ኢየሱስ “የአገሌጋይ መሪነቱን” 
የገሇጸው እንዳት ነው? እኛም ተመሳሳይ ነገር ማዴረግ የምንችሇው እንዳት ነው? 

4. በዙህ ሳምንት እያንዲንደ ሰው ከቤተክርስቲያናችሁ ውስጥ ካለት ተማሪዎች አንደን ተማሪ 
ጓዯኛ ሇማዴረግ እንዱመርጡ ጠይቃቸው። በዙህ ሳምንት ከዙያ ተማሪ ጋር ይገናኙ። በዙያ 
ስብሰባ ሊይ ኢየሱስ ሇዯቀ መዚሙርቱ ያዯርግ እንዯነበረው እነሱም ሇተማሪዎቹ እንዳት 
አገሌጋይ መሪ መሆን እንዱያውቁ ወዯ እግዙአብሔር ጸሌይ። 

5. እያንዲንደ ሰው ሇምን ከዙያ ወጣት ጋር መገናኘት እንዯሚፇሌግ እንዱያብራራ አዴርግ። 

ክፌሇ ጊዛ 6 

1. እያንዲንደ ሰው ሇመሪነት ብቁ እንዲሌሆነ የተሰማውን ጊዛ ካሇ እንዱናገር አዴርግ። 

2. እንዱህ በሊቸው፡- “ጴጥሮስ ብዘ የግሌ እና የአመራር ዴክመቶች ነበሩበት፣ ነገር ግን እሱ 
ከአሇም ታሊሊቅ መሪዎች አንደ ሆነ። በሏዋርያት ሥራ 2 ሊይ ኃይሇኛ መሪ እስኪሆን ዴረስ 
ጴጥሮስ ኢየሱስን ከመካደ የተነሳ የተሇወጠውን ሂዯት እስኪ እንመርምር።” 

3. “ጴጥሮስ ከውስጡ የሚገፊፊው መቼ ይመስሌሃሌ?” ይህን ጥያቄ ጠይቅና በሚከተለት 
ጥያቄዎች ሊይ እንዱወያዩ አዴርግ፡ አንተስ ውስጥህ ተነሳስቷሌ? ያ የሆነው መቼ? እንዳት 
ሆነ? 

4. በቀዯመው ክፌሇ-ጊዛ የተገሇጹትን የኢየሱስን አራት የአመራር ዯረጃዎች ገምግሙ። ይህን 
መሠረታዊ ሥርዒት እንዳት ተግባራዊ ማዴረግ ትችሊሊችሁ? 

5. በዙህ ሳምንት ውስጥ ከተማሪ ጋር ስሇ ነበራቸው ግንኙነት እንዱናገሩ አዴርግ። 

6. ሇተማሪ እንዳት “አገሌጋይ መሪ” መሆን እንዯሚችለ እንዱገሌጹ አዴርግ። ግንኙነቱን 
እንዱቀጥለ አበረታታቸው። ይህንም ጥያቄ ጠይቃቸው፡ ተማሪውን በአራቱም የአመራር 
እርከኖች ማሳሇፌ የምትችለት እንዳት ይመስሊቹሃሌ? 
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ክፌሇ ጊዛ 7 

2ኛ ጢሞቴዎስ 2፡1-2 ምንባቡን እንዱያነቡና ስዴስቱን የዯቀመዜሙርነት መርህን ሇይተው 
እንዱያውቁ አዴርግ። ያን መርህ በጥቁር ስላዲ ሊይ ወይም በማስታወቂያ ሰላዲ ፃፌ። (በአንዴ 
አምዴ ውስጥ ያለትን መርሆች ርዜር።) ከዙያም የእያንዲንደን መርህ ማዕከሊዊ ትኩረት 
ተወያዩበት። ከእያንዲንደ መርህ ጎን ማዕከሊዊውን ትኩረት ፃፌ። 

2. ከእያንዲንደ መርህ በሚነሱ ጥያቄዎች ሊይ ተወያዩበት፡ 

"መቀበሌ" - ቤተ ክርስቲያንህ በጸጋ ውስጥ አሇች? የአንተ የወጣቶች ቡዴንስ? 

ምን ይመስሊሌ? ያን ሇማምጣት ምን ማዴረግ ያስፇሌግሀሌ? 

"ግንኙነት" - የቅርብ ግንኙነቶችን መፌጠር በጣም ቀሊሌ የሆነው ምንዴን ነው? በጣም ከባዴ 
የሆነው ምንዴን ነው? ተማሪዎችን ዯቀ መዜሙር ሇማዴረግ በምታዯርገው ጥረት ከተማሪዎች 
ጋር መቀራረብ ጠቃሚ የሆነው ሇምንዴነው? 

"ነጸብራቅ" - ከተማሪዎች ጋር ታማኝ ግንኙነት እንዳት ማዲበር ትችሊሇህ? ምን መሰናክልችስ 
ሉገጥሙህ ይችሊለ? 

"እውነታ" - በተማሪዎች ፉት "ያንቧረቅክበት" ጊዛ ታስታውሳሇህ? ያኔ ምን ተፇጠረ? ምን 
ተሰማህ? ያንን ወዯ አዎንታዊ ተሞክሮ እንዳት መቀየር ይቻሊሌ? 

ከተማሪዎች ጋር ግሌጽ ሇመሆንና አብሮ ሇችግር ሇመጋሇጥ ፇቃዯኛ ነህ? 

"መመሌመሌ" - የታ.መ.ተ F-A-T (ታማነኝ/Faithful፣ መገኘት/Available፣ 
ተማሪነት/Teachable) ተማሪዎችን መመሌመሌ አስፇሊጊ የሆነው ሇምንዴነው? 
የምታውቃቸው የF-A-T ተማሪዎች እነማን ናቸው? 

“መባዚት” - በ2 ጢሞቴዎስ 2:1-2 ሊይ የሚገኙትን ስዴስቱን የዯቀ መዜሙርነት መርሆች 
ስትመረምር እግዙአብሔር ተማሪዎችን ዯቀ መዚሙርት ስታዯርግ በሚመጡት ትውሌድች ሊይ 
እንዳት ተጽእኖ ሇማሳዯር እንዯሚጠቀምብህ አስብ። 

3. ዯቀ መዚሙርት ማዴረግ በጣም አስፇሊጊ የሆነው ሇምን ይመስሌሃሌ? ብሇህ እያንዲንደን 
ሰው ጠይቅ። 

ክፌሌ 8 

1. አብራችሁ ማቴዎስ 28:18-20ን አንብቡ። ዯቀ መዚሙርት የማዴረጉን አራቱን ገጽታዎች 
በፖስተር ወይም በሰላዲ ሊይ ጻፈ። 
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2. ማቴዎስ 9:35-38ን በማንበብ ስሇ “ወንጌሌ ስብከት” ዯረጃ ተወያዩ። ጠይቅ ኢየሱስና “እረኛ 
እንዯላሊቸው በጎች የተጨነቁና ረዲት የላሊቸው” ሰዎች ምን አገናኛቸው? አንተስ እንዯ ኢየሱስ 
ከዙህ ሕዜብ ጋር ከሚመሳሰለ ተማሪዎች ጋር ምን ዜምዴና መመስረት ትችሊሇህ? 

3. ዱያግራሙን በመመሌከት "የመታነጽ" ዯረጃዎች ሊይ ተወያዩበት ይጠይቁ: እነዙህ ነገሮች 
ሇምን አስፇሊጊ ሆኑ? ተወያዩበት። ተማሪዎችን በኢየሱስ ክርስቶስ ሊይ ያሊቸውን እምነት 
ሇማነጽ እነዙህን ተመሳሳይ እርምጃዎች ሌንጠቀምባቸው የምንችሇው እንዳት ነው? ብሇህ 
ጠይቅቃቸው። 

4. በሁሇት ቡዴን በመክፇሌ ስሇ "መታጠቅ" ዯረጃ ተወያዩ። አንዯኛው ቡዴን  

1ኛ ተሰልንቄ 1:4-10ን ይመረምራሌ። እምነትን ይመሌከት። ሁሇተኛው ቡዴን  

1ኛ ተሰልንቄ 2፡4-12ን ይመርምር። ጳውልስ በእምነታቸው እንዲስታጠቃቸው ይመሌከት። 

5. የሚከተሇውን ጥያቄ በመጠየቅ ስሇ"ማስቀጠሌ" ዯረጃ ተወያዩ፡ ይህን ዯረጃ በዯረጃ 
ተማሪዎችን የማረም ሂዯት በወጣት ቡዴናችሁ ሊይ ምን ተጽእኖ ይኖረዋሌ ብሇው ያስባለ? 

ክፌሌ 9 

1. ትሌሌቅ መሪዎች በአንዴ ቡዴን እና ወጣት መሪዎችን በላሊ ቡዴን ከፊፌሌ። እያንዲንደን 
ቡዴን በሁሇተኛ ት/ቤት በነበሩበት ወቅት ህይወት ምን ይመስሌ እንዯነበር ይው እንዱመጡ 
ጠይቃቸው። ሇዜግጅት ከአምስት እስከ አስር ዯቂቃዎች ፌቀዴሊቸው። በቀረበው ፕሮፖዚሌ ሊይ 
ፇጠራን አበረታታ። እያንዲንደ አቅራቢ ቢያንስ ሁሇት ዯቂቃ ሉረዜም ይችሊሌ። 

2. ‹ባህለን ሌቆ መግባት› ማሇት ምን ማሇት እንዯሆነ ሁሇቱ ቡዴኖች በጽሐፌ እንዱያቀቡ 
አዴርግ። እንዯገና ሰብስባቸውና ይው የመጡትን ፌች እንዱያቀርቡ አዴርግ። 

3. በእያንዲንደ ክፌሇ ጊዛ ተግባራዊ ስራ ነጥቦች ሊይ ምሊሽ ሇመስጠትና በጥያቄዎች ሊይ 
እንዱወያዩበት አንዴ ሰው መዴብ።  

4.  እያንዲንደ ተማሪ ከሚማርበት ትምህርት ቤት ዒመታዊ መጽሔት፣ ካሊንዯር፣ እና 
የትምህርት ቤት ጋዛጣ እንዱያመጣ ጥይቅ። ሇቀጣዩን ክፌሇ ጊዛ ያቅርቡ። 

5. ሇተማሪዎቻቸው እና ሇሚማሩበትን ትምህርት ቤት በመጸሇይ ስብሰባውን ዜጋ። 

ክፌሌ 10 

1. የዚሬውን የተማሪ ባህሌ ሇመግሇፅ የሚጠቀምባቸውን አምስት ቅፅልችን እያንዲንደን ሰው 
ጠይቅ። 

2. እንዱወያዩበት አዴርግ፡- ታዲጊዎችን መተዋወቅ የሚያስፇራህ ምንዴን ነው? 
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3. እሱ/ሷ ባሕሊቸውን ጥሰው ሇመግባት በጣም ከባዴ ይሆናሌ ብሇው የሚያስቡትን ነገር 
እያንዲንደን ሰው ጠይቅ። ታዱያ እያንዲንደ በጣም ቀሊሌ ነው ብሇው የሚያስቡት የቱ ነው? 

4. የአመታዊ የትምህርት ቤት ማተርያሌ (የቀን መቁጠሪያ እና/ወይም ጋዛጣ)  ተጠቅመህ 
በአካባቢያችሁ ስሊለት ትምህርት ቤቶች በተቻሇህ መጠን መረጃ አጠናቅር። (ኢ ወዯ ትናንሽ 
ቡዴኖች ይከፊፌለ። በትንንሽ ክፌልች መዴባቸው (እያንዲንደን ትምህርት ቤትን ሉወክሌ 
ይችሊሌ።) 

5. አማኝ ካሌሆኑ ተማሪዎች ጋር ሇመተዋወቅ መውሰዴ ያስፇሌጋችሁ የመጀመሪያ እርምጃ 
ምንዴነው? ብሇህ ጠይቃቸው። እያንዲንደ ሰው በዙህ ሳምንት የሚወስዯውን አንዴ እርምጃ 
እንዱገሌጽ አዴርግ። 

6. እያንዲንደ ሰው ሉያውቃቸው የሚችሊቸውን አማኝ ያሌሆኑ ተማሪዎች ስም ይጥቀሱ። 
በተማሪው ህይወት ውስጥ ተሳታፉ ሇመሆን እሱ/ሷ ሉሳተፈበት ስሇሚችለት እንቅስቃሴ 
ይወስኑ። 

ክፌሌ 11 

1. በአሁን ጊዛ የተማሪ ባህሌ መሰረት ተማሪዎች ምን ማዴረግ ይወዲለ? ተወያዩበት። 

2.  የእነዙያን ተግባራት አወንታዊ ገጽታዎች ወስዯን ወንጌሌን ሇተማሪዎች ሇማዴረስ 
ወዯተጋጀው ክርስቶስን ያማከሇ የወንጌሌ ስርጭት ዜግጅት ማሳዯግ እንችሊሇን? ተወያዩበት። 

3. ጠይቅ፡ ወዯ ሞዯም ሌጥፌ በእውነት ሇመነጋገር ምን መሇወጥ አሇብን፣ ዒሇማዊ ተማሪዎች 
[የኢየሱስ ክርስቶስን ወንጌሌ] ይዯግፊለ? 

4. ተወያዩ፡ ቤተ ክርስቲያናችንና የወጣቶች አገሌግልት አመራር ይህንን ሇማዴረግ 
ተጋጅተዋሌ ወይ? 

5. ጠይቅ፡ ኢየሱስ ክርስቶስን ይበሌጥ ማራኪ በሆነ መንገዴ ሇማቅረብ አሁን ባሇንበት መዋቅር 
ውስጥ ምን ሇውጦች ማዴረግ አሇብን? እኛ እንዯ ወጣት መሪዎች ምን እርምጃዎች መውሰዴ 
አሇብን 

እነዙያ ሇውጦች እንዱከናወኑ ማዴረግ? 

6. ከህንፃው ብልክ የሚያስፇሌገው አስፇሊጊ እና የዴጋፌ ዜግጅት፣ (ከገጽ 47-48 ተመሌከት) 
ሇ 47-48 ን ይመሌከቱ። 
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ክፌሌ 12 

1. ኤፋሶን 4፡11-16ን ሇቡዴኑ አንብብሊቸው። ጳውልስ በእነዙህ ጥቅሶች ሊይ የገሇጻቸውን 
ነገሮችን ሇማዴረግ ተጋጅተናሌ? ካሌሆነ እራሳችንን ሇማጋጀት ምን ማዴረግ ይጠበቅብናሌ? 
ተወያዩበት 

2. በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ የወጣቶች አገሌግልትን በተግባር ሊይ ሇማዋሌ ስሇሚኖራቸው "የግሌ 
እቅዴ" እንዱወያዩ አዴርግ። ተግባራዊ ወይም የተሇየ መሆን የማይችለባቸውን ነጥቦች 
ሊይአትኩረህ ሞግታቸው። በመጀመሪያ ስሇሚወስዶቸው ሁሇት ዴርጊቶች መጀመሪያ 
እንዱወስኑ አዴርግ። 

. 

3. የተማሪዎችን የወጣት አገሌግልት ቡዴን አባሊትን መሌሶች በተግባራዊ ስራ ነጥብ ጥያቄ 
ቁጥር 3 በመመስረት ገምግም። (ገጽ 17-18 ተመሌከት) 

4. በኢየሱስ ሊይ ያተኮረ የወጣቶች አገሌግልት በተሇያዩ ርፍች ግምገማ ሊይ ተወያዩ: አሁን 
የት ነን? እና የት መሆን ነበረብን? 

5. ሁለም ቡዴኖች የቤተ ክርስቲያንን የወጣቶች አገሌግልት ራዕይ እንዱገሌጹ አዴርግ። 

6. ያን በቡዴን ሇሚዯረግ ጸልት አቅርብ። በዙህ ሳምንት በየቀኑ ስሇዙህ ጉዲይ እንዱጸሌዩ 
ጠይቃቸው። 


