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iad Pasiunea de-o viata a lui Dr. Barry St. Clair este
i 4 - sa influenteze generatia tdnara sa-L urmeze pe
Isus Cristos. Barry a fondat si condus Reach Out
Youth Solutions timp de 45 de ani. El continua
sa-si' urmeze pasiunea de a echipa si resursa
liderii generatiei tinere prin East-West Ministries
International ca vicepresedinte pentru Global
Youth Engagement. Influenta sa se extinde in
intreaga lume asupra multor lideri de tineret,
parlntl si tineri. Datorita tipului sau de conducere, mii de biserici au
|mplementat strategia Lucrarea de Tineret Focalizata pe Isus. Barry e
_autorul a peste 30 de carti, multe din care au fost traduse in diferite
_limbi. Barry si sotia lui, Lawanna, au cinci copii casatoriti si 14 nepoti
... .Si locuiesc in Atlanta, Georgia. Pentru mai multe informatii accesati:
.+ ~barryst.clair.com

+ ww v . SERIA: PASI SPRE MATURITATE
PESTE 1.000.000 DE CARTI TIPARITE!

s« s wUcenicizarea tinerilor care se-incred in Isus si-L urmeaza va schimba
perceptia lor de viata si va deveni o prioritate maxima a bisericii!
Scrisa pentru adolescenti, seria' Pasi spre maturitate ofera liderilor
ke de tineret resurse esentiale prin care se pot implica intr-un mod activ
" “in'uncenicizare.

Pornind la drum ii ajuta pe noii credinciosii sa inceapa cu succes
umblarea lor cu Cristos.

Pe urmele lui Isus cladesti o fundatie solida pentru orelatie cu Cristos
care iti va schimba viata si pentru a deveni‘un uncenic al lui Cristos.

Timpul de partasie cu Dumnezeu adanceste relatia tinerilor cu Isus,
invatandu-i cum sa petreaca timp cu El.

Facandu-L pe Isus Domn i provoacé pe tineri sa-L asculte pe Isus si
“sa-1 cedeze controlul in' problemele z||n|ee cu care se confrunta.!
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Ghidul Liderului

Barry St. Clair







INTRODUCERE

Pagi spre maturitate este o serie de instruire in cinci
parti ce are ca scop ucenicizarea tinerilor. Lucrarea este
proiectatd ca s3-i gute s devind atat de independent
dependenti de Isus, incat s&-i poata invata si pe altii sa
faca acelasi lucru. Seria aceasta are trei scopuri principale:

1 S&-i instruiascd pe tineri in ce priveste elementele
esentiale ale vietii crestine.

2. S&i gute sd-gi formeze un caracter putemnic,
asemenea lui Hristos

3. S&-i indrepte de la faza de cunoagtere a lui Isus
Hristos la faza de marturisire a Lui.

PE URMELE LU ISUS, prima carte a seriei, 1i
introduce pe tineri in elementele de baza ale ucenicizarii:
ce inseamnd s& devii un copil al lui Dumnezeu, dezvoktarea
unei relati cu lIsus Hristos, descoperirea scopurilor,
dragostei i voiei lui Dumnezeu, deprinderea modului de
citire a Bibliei si de rugaciune, punerea lui Dumnezeu pe
planul intai. Ea contine zece studii biblice, zece cartonage
cu versete de memorat §i o "Figd de rdspuns dupa citirea
zilnicd" ce urmeaz3 s4 fie folosita la studiul zilnic din 1 loan
(vezi lectia 7)

FAMILIA DE UCENICH

Cheia unui studiu reusit al catii Pe urmele lui Isus este
devotamentul. Deci limiteaza grupul de studiu la acei tineri
care vor s& se dedice de buna voie studierii acestei cari si
a Bibliei gi care vor s participe cu credinciogie la fiecare
ntalnire de grup Grupul de tineri devotati si conducatorul
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lor formeaza o familie de ucenici (Deschide la pag 11 din
Pe urmele lui Isus §i citegte indatoririle ce revin fiecarui
membru al familiei de ucenici.)

Facand si pastrand anggamentele acestea, fiecare
membru al familiei de ucenici:

1. Vainvéta s depind de Isus Hristos

2. Va cultiva o disciplind personald in ce priveste
studiul biblic, rugaciunea, marturisirea, stabilirea §i
urmérirea prioritatilor, precum gi ciutarea gi implinirea voiei
fui Dumnezeu.

3. Va experimenta bogata partigie gi dragoste a unei
comunitati crestine pline de interes gi devotament
Tinerii gi liderii care se dedicd acestei instruiri in vederea
ucenicizarii igi vor indrepta atentia spre scopul lui Hristos,
pentru biserics: "desavargirea sfintilor, in vederea lucrrii
de slyire pentru zidirea trupului lui Hristos, pand vom
gjunge toti la unirea credintei §i a cunostintei Fiului lui
Dumnezeu, la starea de om mare, la inditimea staturii
plin&t&tii lui Hristos” (Efeseni 4:12-13)

TU LIOERUL

Pentru a fi liderul unei familii de ucenici, este nevoie ae mai
mult timp §i de o implicare mai profundad decét pentru
studiile biblice sau pentru orele de gcoald duminicald pe
care le-ai condus probabil in trecut Ca membru al grupului
(nu neapdrat ca i lider al lui), trebuie s3 participi la toate
hotararile, activitatile §i sarcinile familiei de ucenici. lats
pentru inceput cateva din lucrurile pe care trebuie si le
faci:
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1. 'Familiarizeaz&te cu seria Pasi spre maturitate (vezi
coperta din spate) si cu rolul tau de lider al unei familii de
ucenici.

2 Citeste inintregime Pe Ummele lui Isus i Ghidul liderului.
Citindu-le, cere-i lui Dumnezeu s&-ti descopere pe acei
tineri care ar putea participa la grupul acesta de studiu.
Roaga-| s&i calduzeasca pagsii in timp ce organizezi si
conduci familia de ucenici.

3. Organizeaza-ti familia de ucenici. Anuntd-i pe tineri in
cadrul bisericii cd intentionezi s& formezi o familie de
ucenici. Explici-le la ce se vor referi intainirile, indatoririle
ce le revin, etc Citeste-le figa de dedicare personald (pag.
11 din Pe Urmele lui Isus) pe care trebuie s-0 semneze toti
participantii. Invit3d-i pe toti cei interesati sa ia legatura cu
tine la o anumitd ord §i intrun anumit loc pentru o
prezentare mai detaliats (vezi lectia 1, pag. 10). Inainte de
intalnire vorbeste personal cu acei tineri care crezi cd ar
putea participa la grup §i incurajeaza-i s3 {i se aldture.
Grupul tiu va avea o eficientd maxima daca va fi format din
4-8 membrii §i nu trebuie nicidecum s& depdseascd 12
persoane Dac3 sunt interesati mai multi tineri, se poate
forma un al doilea grup

4. Procuré-ti toate materialele de care vei avea nevoie cu
mult timp inainte de prima intainire. Fiecare membru al
familiei de ucenici (inclusiv tu) trebuie s& aibd propriul lui
exemplar din Pe urmele lui Isus Toti cei care conduc o
familie de ucenici trebuie s& aibd propriul lor Ghid al
liderului. Asigurd-te ca fiecare membru al grupului are
propria lui Biblie
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5. Stabilegte locul i timpul cel mai potrivit pentru intainire
Cere-le tuturor s3 aduc cu ei la prima intainire orarul de la
gcoald sau programul de la serviciu, astfel incat sd se
poatd decide in cadrul grupului cand §i unde urmeazd
acesta s34 se intdlneascs pentru urmétoarele zece lectii.
Hotarati, daca este posibil, sa tineti intalnirile acestea la
tine acas sau in casa vreunuia dintre membrii grupului.
intainirea Tn atmosfera neprotocolard a unei camere de zi
sau in jurul mesei din sufragerie Ti va gjuta pe cei prezenti
s3 se deschid3 §i s3 participe la discutii.

6. Acorda cel mult doud ore pentru fiecare intainire. Ghidul
liderului sugereazi o impartire a timpului pentru fiecare
parte a intamiri. (Sunt sugerate 60 de minute pentru
intalnirea introductiva (lectia 1) §i 75 de minute pentru
lectiile 2-11) Deoarece acestea nu sunt ore de instruire, ci
intalniri destinate relatiilor i impéntagirii perspectivelor, ele
trebuie s3 fie deschise Dac termini o lectie in 75 de
minute, este bine Dartrebuie s4 ai libertatea sa prelungesti
ntalinirea la 2 ore (niciodata mai mult), daca este necesar.

7. intruneste grupul pentru activitati distractive. Inainte sau
dup4 prima lectie stabileste o activitate distractivd pentru
ca tinerii interesati s& se aldture familiei de ucenici s& se
poata cunogte (un joc cu mingea, o excursie cu bicicletele,
o drumetie, o pizza, un picnic.) Aceasta ii va guta sa se
relaxeze §i s3 se simta mai deggati unul fatd de celdlatt

CONSOLIDAREA RELATIILOR

Rolul tau in familia de ucenici este acela de lider, nu de
invatator. ExplicAnd c3 tu §i membrii grupului sunteti in
procesul de a deveni nigte ucenici mai maturi ai lui Cristos,
te vei incadra mai degrab& ca participant in grup decét ca
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“lider”. Dar fiindca tu esti mai matur decét tinerii din familia
ta de -ucenici in ce priveste varsta §i experienta, el vor
astepta de la tine ca tu s&-i organizezi, s&-i indrumi gi s le
dai exemplu. Daci vor putea vedea ci tu [l iubesti cu
sinceritate pe Dumnezeu, existd o probabilitate mai mare
ca ei s&-gi formeze o relatie solidd, bazata pe dragoste, cu
Dumnezeu, cu tine i intre ei.

1. Intaineste-te cu fiecare membru al grupului. Stabileste o
Tntalnire cu fiecare membru al familiei de ucenici in timpul
primei s3ptdmani sau al primelor doud s3ptdmani. Cauta
s&i cunosti nevoile, preocupdrile si idealurile.
Impértageste-i la randul t3u nevoile, interesele, procupdrile
§i idealurile tale. Aceasta v va gjuta s& va considerati unul
pe cellalt niste persoane unice, importante, cu sentimente
§i idei proprii. Va duce , de asemenea, la discuti mai
semnificative in timpul intalnirilor de grup.

2. Tine un cametel in timpul acestor zece saptdmani de
studiu. Noteaz&-ti in el observatiile n legaturd cu membrii
familiei tale de ucenici. Roagé-te regulat pentru fiecare pe
nume. P3streazd evidenta nevoilor si implinirilor lor
personale. Daci cineva lipsegte de la vreo lectie,
contacteazé-| personal. Ajutd-l cand are probleme in ce
priveste intelegerea vreunui lucru din Scripturd. Vorbeste
cu el cand pare ci-gi incalca anggamentele. Formeaza-lin
aga felincat sa fie pretuit si apreciat de grup

Poti s&i folosest! carnetelul si pentru evaluarea fiecarei
lectii, pentru ceea ce intentionezi s& faci ca i lider si pentru
propriile tale rdspunsuri la studiile din 1 loan, studii care
incep de la lectia 6

3 Informeaza-! regulat pe pastorul tau si biserica.
Concomitent cu stabilirea relatiilor in familia de ucenici,
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stabileste relati §i in cadrul bisericii. Informeaza-l
permanent pe pastorul tu despre ceea ce se intdmpld in
grup Incurajeazd-i pe membrii grupului s3 se implice in
biserica gi s3-si consolideze relatiile cu alti credinciogi - mai
ales cu altii tineri care nu sunt membrii ai unei familii de
ucenici. Membrii grupului trebuie s&-gi formeze relatii
stranse intre ei, dartrebuie s4 evite s devina o “clicd”

4 Limiteazd numarul membrilor Fiindca familia ta de
ucenici va cultiva o incredere bazatd pe experientele
membrilor ei, nu primi membrii noi odatd ce grupul a fost
format (Daca mai multi tineri sunt interesati s& participe,
incepe cu ei la o dat& ulterioard o noud familie de ucenici.)
Dupd incheierea studiului cartii Pe urmele lui Isus,
incurgeaza-| pe fiecare participant s3-gi innoiascd
angajamentul i s& paticipe in continuare impreund cu
grupul la studierea carii Timpul de partdgie cu Dumnezeu

INTALNIRILE €TICIENTE

intalnirea familiei de ucenici se bazeazi pe principiile
biblice de ucenicie. Fiecare lectie are cel putin un obiectiv
pentru viata de grup si unul pentru cresterea spirituald
Este important s& realizezi implinirea ambelor

1 Pregiteste-te pentru lectie incepet pregatirea pentru
fiecare lectie cu cel putin cinci zile inainte Efectueazd
studiul biblic din Pe urmele Ilu Isus dand raspunsuri
personale la intrebari, nu aga cum crez: ca ar rdspunde la
ele membrii grupului. Parcurge apoi studiile din Ghidul
liderului ca s vezi daca trebuie sa faci ceva imediat dupa
aceea Mai tarziu ir cursul sdptdmanii (cu o zi sau doud
inainte de intalnire) finalizeaza-t pregdtirea recapituleazd
materialul din Pe urmele lui Isus $i studiaza sugestiile din
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Ghidul liderului, adaptand activitatile in functie de nevoile
specifice ale grupului tau.

2. incepe la timp. Intrucat intainirile familiei de ucenici pot
dura cel mult dou ore, cere-le tuturor s3 vina la timp sau
chiar cu cateva minute mai devreme. (Cei ce gung mai
devreme pot folosi timpul ca s& se cunoasca unii pe alii
sau s& recapituleze versetele biblice de memorat)

3. Ajuta-i pe participanti si-si respecte angaamentele.
Participantii au obligatia sa-gi faci temele din Pe urmele lui
Isus Tnaintea intalnirii, astfel incat aceasta si poatd fi
consacrata cldirii pe temelia a ceea ce tinerii au invatat
singuri. De aceea, sectiunea Studierea Cuvantului lui
Dumnezeu din cadrul fiecarei lectii nu contine o reluare
cuvant cu cuvant a materialului pentru studiu biblic din Pe
urmele lui Isus Mai degrab3, Ii se d3 tinerilor prilgjul unor
trecerii rapide in revistd a continutului biblic si: a
raspunsurilor pe care si le-au notat Apoi discutia care
urmeaza se va baza §i va consolida ceea ce patticipantii au
invatat la intainirea din saptdmana anterioara.

D& dovad3 de sensibilitate fata de tinerii carora le lipseste
probabil increderea in fortele proprii §i care au nevoie de o
incurgare §i de o motivatie suplimentard pentru a-gi
continua angaamentele. Fii optimist. Adu-ti aminte de felul
in care i-a iubit, i-a incurgat i ia disciplinat Isus pe primii
ucenici; apoi urmeaza exemplul lui Isus cand fi auti pe noii
ucenici.

4. Cultivad-ti méiestria in conducerea discutiilor punand o
‘intrebare, primind un r3spuns §i punand apoi o altd
intrebare. Dar dac iti pastrezi grupul la nigte dimensiuni
reduse, perioada aceasta de intrebari i rispunsuri se va
dezvolta in conversatii de grup, pe masurd ce membrii
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grupului se vor cunoaste mai bine unii pe altii. impartagirea
gandurilor din timpul studiului biblic individual va conferi
Scripturii un impact mai mare in viata fiecirui tanar Pe
masurd ce membrii grupului devin mai deggati cand
vorbesc intre ei despre viata lor in Isus Cristos, se vor
simti mai Tn largul lor §i atunci cand vorbesc cu persoane
din afara grupului. latd cum poti s& pastrezi sub controlul
tau fiecare discutie din cadrul familiei de ucenici, astfel ca
toti membrii s& contribuie la lectie i sainvete pe parcursul
ei

Formuleaza intrebarile clar gi concis Este mai
probabil s& primesti rdspunsuri corecte dac3 pui intrebari
corecte Dupd ce pui o intrebare, lasd timp de gandire
pentru fiecare membru al grupului. Nu te teme de scurtele
perioade de tacere §i nu te grabi cu propriile tale raspunsuri
sau opinii. Nu adu in discutie acele contributii pe care ar
putea s3 le aduc3 altcineva din grup
Respecta comentariile fiecaruia. Incurgeazs-| pe fiecare
participant s& spund ceea ce gandeste, nu numai ceea
ce crede cd ar trebui s& spund Pune intrebari
suplimentare care s3- gjute s&-si dezvolte gandurile gi
treci de la idei la aplicatii.

Ramai aproape de Scripturd Biblia este autoritatea
acestui studiu gi a discutiilor voastre din cadrul grupului
Tncurgjeaza-i pe tinerii participanti s&-si bazeze ideile pe
principii biblice
Contestd rdspunsurile banale sau supefficiale Nu lisa
ca membrii grupului s scape ugor doar cu un raspuns
cligeu sau cu un verset din Biblie Cere-le s& explice la
ce se referd sau s dea un exemplu
Pune intrebdri de recapitulare atunci cand se iveste
ocazia, pentru a giuta grupul s3 analizeze in ansamblu
lucrurile pe care le-au studiat pana in acel moment
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Foloseste timpul acesta in aga fel incat tinerii 83 poata
ridica problemele discutate anterior pe care nu le
stapanesc pe deplin.

Daca unii dintre membrii ezitd s& participe la discutii,
pune-le intrebari directe care s& vizeze propriile lor opinii
sau experienta lor personala. F&i si vadd cd te
interesezi de ceea ce cred .

Daca unii dintre participanti rdspund la toate intrebarile,
incepe s& adresezi intrebari directe, pe nume, pentru ca
toti s& poatd fi ascultati Dacd vreunul dintre tineri
continui s& monopolizeze discutiile, va trebui s& discuti
cu el in particular dupd intalnire. Spune-i c3-| apreciezi
pe el si contributia lui, dar cere-i s3 le dea gi altora
prilgjul sa contribuie la discutii.

.

5 Fa evaluarea fiecarei lecii. In cel mult 24 de ore dupa
fiecare intdinire, f& evaluarea modului in care s-a
desfagurat lectia i noteaz& nevoile membrilor grupului ivite
in ultima vreme Sectiunea Dupa intéinire de la sfargitul
fiecdrei lectii din Ghidul liderului te poate g uta sa faci lucrul
acesta.

In timp ce te pregétesti s conduci fiecare intsinire, roaga-
te ca Dumnezeu s& te gute s3 ai viata unui adevarat
ucenic DA dovadid de entuziasm pentru cresterea ta
spirtuald, gutandu-i pe altii s& creasca si marturisindu-ti
credinta Tnaintea necrestinilor. Buna ta dispozitie poate fi
contagioasd

Daca intainirile de grup sunt plicute §i utile pentru un
membru al familiei de ucenici, el nu numai ca va creste in
relatia lui cu Cristos gi cu ceilalti din grup, dar va fi, de
asemenea, domic si se dedice familiei de ucenici pana
carid se va incheia studiul tuturor celor cinci carti ale seriei
Pagi spre maturitate
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Lectia 1
SA DEVENIM O FAMILIE DE UCENICI

PRIVIRE GENERALA, —- - cmmmmaeeaaen

Conceptul cheie Pentru a beneficia cel mai mult de pe
uma studiului in grup al cadii Pe
ummele lui Isus, trebuie s3 ne anggdm
s respectdm regulamentele familiei de
ucenici

Obiective Cresterea spinituald  S&  accepte
responsabilitdtile §i  angaamentele
familiei de ucenici.

Viafa de grup. Sa stabileascé temelia
unor legaturi de partisie in continua
dezvoltare in cadrul grupului.

INAINTE DE INTALNIRE: - oo

1 Studiazd paginile 1-9 din Ghidul liderului pentru
informatii generale importante .

2 Studiazd paginile 5-11 din Pe urmele Iui Isus si
confectioneazd pliculetul pentru versetele de memorat
care se gaseste la sfargitul cartii.

3 Telefonezd fiecarui tandr care a spus cd va veni la
intainire . Aminteste-i s&-gi aduca orarul de la gcoald sau
programul de la serviciu. Arat3-te interesat de perspectiva
ca el s3 devind membru al familiei de ucenici.
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4. Pe baza cunostintelor tale in legiturd cu cei care vin
pentru prima datd la intalnire, noteazd nevoile fiecéruia.
Roagé-| pe Dumnezeu s& te gute si fansezi o provocare la
ucenicie Tn aga fel incat fiecare tanadr si doreasca s&
studieze Pe umele Iui Isus ca membru al unei familii de
ucenici.
5: Aduna materialele necesare pentru intalnire:

- Biblia

- Pe umele lui isus (¢ate un exemplar pentru fiecare

membru)

- Un pachet cu coli de diferite culori

-Creioane

- Cartonage

-Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA: - ccmm oo

Consolidarea grupului (20 de minute. ‘:;

Pe masurd ce sosegte fiecare tanar, cere-i s&-§i scrie
adresa $i numarul de telefon pe un carton. Apoi cere-i sa
aleagd o coald de hartie coloratd si s3 o rupd sau s o
impétureascd, dandu-i o forma care s& simbolizeze ceea
ce speré c& va face Dumnezeu ca rezultat al participérii lui
la familia de ucenici (ia §i tu parte la activitatea aceasta).
Cere-i fiecarui participant s raspunda la intrebarile de mai
jos, Tnainte de a trece la intrebarea urmatoare -(rdspunde tu
maiintai).

1. Care este numele tauintreg?

2 "Unde locuiegti?

3. Care sunt activitatile tale favorite?

4 Descrie simbolul pe care |ai ales.

Pe urmele lui Isus /11



G ea asupra viefii (5 minute). Q

Intreab: Ce anume poate sa determine ca

apanenenta la o famnhe sa fie o experientd placutd?
incurgj . pértdgia, etc)

Noteazé rdspunsurile

Analiza inde dui (20 de minute). [~e—

Citeste Efeseni 4:11-16 subliniind felul in care putem noi, in
calitate de crestini, s& ne gutdm unii pe aljii s& devenim
maturi Tn Cristos

Descrie seria Pagi spre maturitate §i scopul familiei de
ucenici (pagina 1 din Ghidul liderutu) Exprim&-i
entuziasmul pentru ce poate face experienta acestui studiu
pentru voi toti. Insistd ca devotamentul dlsmphnat fatd de
Dumnezeu gi fata de ceilalti membrii ai grupului este cheia
succesului.

Da fiecArui icipant cate un plar din Pe  urmele lui
Isus. Recapituleaza continutul carii gi citegte Disciplinele
de grup (pag 11) Discuta toate intrebarile pe care le au
tinerii in legaturd cu angagjamenteie care se agteapta de la
ei. Discutd pe scurt timpul necesar pentru studiu (de la o
ord §i un sfert la doud ore pe s3ptdmana in grup, plus
timpul individual de studiu) §i numarul de s&ptdmani (incd
zece). Stabilegte o anumitd ord si un anumit loc de

ntainire 'S
Di ea ii (15 minute). )

. ) O
Recapituleazs avantgele de a face parte dintr-o familie,
avantgele care au fost enumerate mai sus Cere-grupului
83 facd o scurtd analizd a modului in care aceste
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caracteristici se aplicd unei familii de ucenici. Cere fiecarui
participant s& noteze simbolul de hartie coloratd pe care i
l-a ales si acea disciplind de grupin care are cea mai mare
nevoie de fincurgare si spriin din partea grupului.
Tndeamna-| pe fiecare sa citeasc cu voce tare ce a-scris.
(Daca citegti tu primul, grupului Ti va fi mult mai ugor s&
spund dupa tine)

Tndeamna-i pe toti membrii grupului si se gandeascs la
anggarea lorintr-o familie de ucenici §i s se roage pentru
aceasta. Incurgeaza-i s discute. problema aceasta cu
périntii lor. Cine se hotar3ste s& nu faca parte din familia de
ucenici de zece sdptdmani pe care tocmai ai inceput-o
trebuie s&-i comunice decizia lui inainte de intalnirea din
séptdména umatoare §i si-{i inapoieze exemplarul Pe
umele lui lsus. Cei care hotirdsc s3 participe la grup
trebuie s3 vind la intainirea urmatoare cu toate temele de la
Studiul biblic nr. 1 rezoivate. Incurajeaza-i pe tofi s& puna
deoparte un anumit timp in fiecare s3ptimana pentru a-gi
face temele pentru siptdmana urméatoare (preferabil cu
cinci zile. Tnainte). Asta le va lasa cateva zilke ca si
memoreze versetul s$i sd indeplineascid sarcinile
suplimentare care s-ar putea si. le fie date in cadrul
studiului biblic

Roag&-te pentru fiecare tanar pe nume si pentru decizia
lui de a participa la familia de ucenici. Muttumegte-i Iui
Dumnezeu pentru cee4 ce urmeaza sa faca in viata voastr
a tuturor dac4 va dedicati pe voi ingiva Lui i unii altora.

Tema pentru sdptaména viitoare:

Aratd entuziasm atunci cand dai tema de
maijos, folosind propriile tale cuvinte:

1. Citeste paginile 5-10 din Pe urmele Iui Isus, studiaza §i
semneazd dedicarea personald (pagina 11), completeazé
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Studiul biblic nr.1 gi confectioneazd pliculetul pentru
versetele biblice de memorat de la sfargitul carii. Arata
grupului cum sa confectioneze pliculetul.

2 Memoreaza 1 loan 5:11, aga cum se cere la sfargitul
Studiului biblic nr 1

3. Adu la fiecare intainire o Biblie, un stilou sau un creion si
cartea Pe urmele ui Isus

Inainte ca tinerii s& plece de la aceastd prima intainire,
incearca sa stai de vorba cu fiecare in parte Vezi dacd au
vreo intrebare sau vreo problem3 Incurgeazi-i s3 se
aldture grupului §i arats-le c tii la fiecare dintre ei i te
intereseaza procupdrile lor

DUPA NTALNIRE: - oo

1. Fa evaluarea lectiei. S-a implicat fiecare tanar in lectie
impartagindu-si ideile i sentimentele? Cum ai putea s&-i
implici cu mai multd eficienta pe fiecare dintre ei in timpul
discutilor din  s3ptdmana urmmitoare  Recapituleazd
intéinirile eficiente de la pagina 6 din Ghidul lideruiui de
fata. -

2 Séaptdmana aceasta, §i apoi in fiecare s&ptdmana care
urmeaza, incepe sa te pregitesti pentru lectia urmétoare
cu cel putin cinci zile inainte. Completeaza Studiul biblic nr.
1 din Pe urmele lui Isus gi citeste toate sugestiile din
Ghidul liderului.
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Lectia 2

ESTISIGUR?
Studiul biblic 1

PRIVIRE GENERALA: - -~ .

Conceptul cheie  Cresterea spirituaid poate s inceapa
atunci cand avem incredere ci
Dumnezeu ne-a primit ca sicopii ai
Sai. Versetul de'memorat. 1 loan 5:11

Obiective Cresterea individuald. S&-I' cheme pe
Dumnezeu §i s&-i multumeasca pentru
siguranta mantuirii care a fost facutd
posibild prin Isus Cristos
Viata de grup: S& se accepte gi s3 se
recunoascd unii pe alti ca membrii
importanti ai grupului. -

INAINTE DE INTAINIRE - - oo

1 Roagé-te pentru fiecare membru ai grupului pe nume i
cere-i lui Dumnezeu s&-ti dea intelepciune ca s&-i indrumi
pe fiecare in parte spre o viat3 devotata de ucenicie

2 Efectueazd Studiul biblic nr 1 din Pe urmele lui Isus §i
rdspunde la fiecare intrebare Noteazd pe margine alte
observatii pe care doresti s3 le Tmpartasesti grupului sau s3
le discuti cu tinerii

3. Memoreaz4 1 loan 5:11

4 -la legétura cu fiecare tandr care a participat la intalnirea
din s&ptdmana trecutd. Raspunde la toate intrebarile Iui §i
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aminteste-i ora si locul intainini. Dacd, dintr-un motiv
oarecare, cineva a hotirat si nu participe la familia de
ucenici, d&-i- asigurdri in ce privegte dragostea ta
permanentd pentru el §i exprim&-ti speranta ca va putea
participa la un grup viitor
5. Fa o listd cu numele, adresa §i numarul de telefon al
fiecdrui membru al grupului (extrage datele acestea din
cartonagele pe care tinerii le-au completat saptdmana
trecutd) Fa cate o copie a listei pentru fiecare membru
6 Aduna materialele necesare pentru intélnire

- Biblia

- Pe urmele |ui Isus

- Lista cu numele §i adresa membrilor grupului

- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA: - cooeeem e cmeeeee

Consolidarea grup ului (20 de minute) . ‘—_—_—1

Saluta-I pe fiecare participant F&-1 s3 se simt& n largul lui
int4mpina-| ca pe un membru important al acestei familii de
ucenici. Cere fiecdruia s& deschidd figa de “Dedicare
personald” (pag 11 din Pe urmele Iui Isus) Cititro
impreund Cere acelora care incd nu au semnat-o s-0
semneze (ai grid s-0 semnezi §i tu pe a tal) Apoi. ca
simbol al anggamentului §i al spriinului reciproc. cere-le
tinerilor s3 se gute unul pe altul sd-gi semneze figa de
dedicare personald

Cere fiecérui participant s3 spund un cuvant care s
descrie ceea ce crede in legéturd cu anggarea lui intro
familie de ucenici timp de zece s&ptdmani (teamd
nesigurantd, entuziasm. etc) Aratd pe scurt cum pot fi
invinse sentimentele negative Sugereazd ca céfiva
voluntari s& se roage pentru sentimentele exprimate gi s&-1
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ceard lui Dumnezeu s& va dea tuturor o viziune clard in
legéturd cu ceea ce vrea El si faca in vietile voastre in
timpul urmétoarelor nou& s3ptamani.

Asigurd-i cu entuziasm pe tineri de disponibilitatea §i de
dorinta ta de a-i guta pe fiecare s& duca cu succes la bun
sfargit studiul acesta pe tema uceniciei.

[ ea asupra vietii (10 minutg). é

Discutie. Ai facut vreodatd parte dintr-un grup (orchestra,
echipa sportiva, cor, etc) gi te-ai indoit de faptui cé ceilalti
te acceptd ca membru al grupului? Daca da, ce ai simtit?
Cum a fost afectatad contributia ta la grup? Cum te-au facut
indoielile acestea s3 reactionezi fatd de alii in cadrul
grupului?

Araté c& putem avea aceleasi sentimente i reactii fat3 de
Dumnezeu si de alti crestini dacd avem indoieli in legaturd
cu mantuirea noastrd D& un exemplu in acest sens din
propria ta experientd si cere-le catorva voluntari sa dea si ei
exemple

Stircli.

ea C lui 1ui D (35 de minutg).
. )
(NOTA Sectiunea aceasta pormeste in
fiecare s&ptdmana de la activitatea tinerilor pe baza carii
Pe umele lui Isus Intrebarile pentru discutii nu sunt
identice de obicei cu cele din manualul de studiu, dar ele
provin din aceleasi Scripturi si din aceleasgi teme de studiu.
Tehnica aceasta ii gutd pe studenti mai degrabd s
gandeascd ceea ce au studiat decadt sa reproducd
réspunsurile scrise)
Lasa timp ca fiecare s&-gi recapituleze raspunsurile scrise
la Studiul biblic nr.1 din Pe urmele lui Isus Apoi discutd
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1. Ce iai spune cuiva care zice: “M& simt bine aga cum
sunt. De ce s3 devin crestin?’. Réspunsul se poate
intemeia pe ceea ce au scris participantii la sectiunea “Ce
este un crestin?’

in ce directie gasesti ci este greu sa intreprinzi vreunul din
cei cinci pagi spre mantuire enumerati la pag 17? (De
exemplu, cineva ar putea spune c a fost prea mandru ca
s§ admitd ci are nevoie de Cristos pand cand gi-a dat
seama c prin recunoagterea nevoii lui el poate sa devind
cu adevirat ceea ce altfel nu putea decat sa se prefacd a
fi)

3 Cum poti s stii c egti intr-adevér crestin? Fa referire la
sectiunea “De unde stii ¢4 esti al lui Dumnezeu? pag.22 In
rezumat, rdspunsurile pot cuprinde:

1 loan 2'3-6-Credinta adevarata duce la ascultare

3.14-Se dezvolts dragostea pentru altii.

3:24, 4:13-Duhul lui Cristos iti face cunoscut cd este cu
-tine

4:15-Cregstinii le vorbesc altora despre Cristos

5 1-Dumnezeu a promis ca prin credinta in Cristos noi
putem fi copiii Lui.

4 Dintre cele cinci asigurari date in 1 loan, care dintre ele
inseamna cel mai mult pentru tine? De ce? Da fiecaruia
ocazia s& rdspunda

Spuneti in grup versetul de memorat pentru astazi (1 loan
511) Apoi faceti rugdciuni scurte de muitumire pentru
mantuirea pe care ne-a dat-o Dumnezeu prin Fiul Lui, Isus
Cristos

Aplicarea cuvantului lui Di (10 minute) .

Cere fiecarui participant sa rdspundd in scris la
Studiul biblic nr. 1:(1) Ce anume va face in

séptdméana aceasta ca s3-gi afime mantuirea
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(De exemplu: S&-i multumeasca lui Dumnezeu in fiecare zi
cé El ramane credincios promisiunilor Lui; s&-i spuna cuiva
ce inseamnd pentru el a fi crestin) (2) Ce va face
séptdmana aceasta ca s3-§i demonstreze angaamentul
fatd de alti membrii ai familiei de ucenici. (De exempiu: S&-1
transporte cu magina sau cu motocicleta lui pe cineva care
se afld in dificultate, nestiind cum s& gunga la urmétoarea
intainire; s& caute pe cineva in timpul s&ptdmanii doar ca
s&-lincurgeze ca §i coleg de grup)

Tema pentru sdptaména viitoare: # m

Adoptd o atitudine pozitivd atunci cand dai temele
urmatoare. Araté-le tinerilor c& tu crezi in dorinta lor gi in
capacitatea lor de a fi responsabili.

1. Conipleteaz¥ Studiut Biblic nr. 2 din Pe urmele lui Isus.
Nu uita s& inveti pe de rost versetul de memorat

2. Fii pregatit s& comunici rezultatele a ceea ce faci in
sdptdmana aceasta pentru a-{i afirma mantuirea gi pentru
a-ti demonstra anggamentul fatd de cineva din familia de
ucenici din care faci parte

DUPA INTALNIRE: -

1. Evalueaz3 intalnirea. A fost atmosfera relaxatd? S-a
simtit toatd lumea liberd s& participe? Dacd nu, noteazd
céteva cauze posibile $i cateva lucruri pe care le poti face
pentrua Tmbunéatati situatia séptadmana vitoare.

2. Daca cineva a parut nesigurin legaturd cu mantuirea lui,
ai griad sa te intainesti cu el sau s&| suni in cursul
saptamanii
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Lectia 3

MAREA DESCOPERIRE
Studiul biblic 2

Conceptul cheie: - Cregterea sprituald se bazeazd pe
cunoasterea a ceea ce vrea Dumnezeu
ca noi s& facem i s& devenim.
Versetul de memorat: Filipeni 16

Obiective: Cresterea individuald: S& descopere

scopurile lui Dumnezeu pentru copiii
Lui ¢i s& inceapd s& parcurgd pagii
necesari pentru indeplinirea acestor
scopuri.
Viafa de grup. S4 se Incurgieze unii pe
alti in umérirea obiectivelor de
dezvoltare ja unei relatii strAnse cu
Dumnezeu, a unui caracter matur,
asemanator cu cel al lui Cristos, a unei
vieti care s&| reprezinte pe Cristos in
lume.

1. Roagé-te pentru toti membrii grupului pe nume cerandu-i
lui Dumnezeu s&-1 asigure pe fiecare In parte de prezenta gi
dragostea Lui. .

2. Completeaz3 Studiul biblic nr.2 din Pe ummele lui Isus.
Tine minte, ca membru (nu doar ca lider) al familiei de
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ucenici, participd la toate activitdtile de grup si la toate
discutiile, dar fii atent s& nu le domini.
3. Memoreaz4 Filipeni 1:6; recapituleaza 1 loan 5:11.
4. Aduna-ti toate materialele necesare pentru intalnire:
- Biblia
- Pe urmele lui Isus
- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA: — oo

Consolidarea grupului (20 de minute) . ‘:

Cere céatorva tineri care se oferd voluntar s3 spuné ce au
facut saptdmana trecutd pentru (1) a-gi afirma mantuirea. gi
pentru (2) a-gi dovedi dragostea pentru cineva din familia
de ucenici din care face parte. Discuta pe scurt rezultatele
a ceea ce aufacut. Ce ai simtit? Cum au réspuns ceilalti?
Discuta:

1 Aratd care sunt céteva din scopurile vietii pe care se
pare c& le au multi oameni. (S& se distreze, s3 castige
mutti bani, s& rdzbeasc# in viata etc.)

2. Ce anume dovedeste c& multi oameni nu au nici un scop
pentru vietile lor? (Plictiseala, proiectele neterminate,
schimbarea permanenta a planurilor, teama de viitor etc.)

3 Cum s-ar schimba modul lor de comportare daca li s-ar
modifica in mod semnificativ scopul pentru care trdiesc?

Concentrarea asupra vietii (10 minute) . 5
=

Discuta

1. Te-ai intrebat vreodatd “De ce sunt aici? De ce m-am
nascut?”

2 Ce raspunsuri ai dat inainte de a fi fost crestin?
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3. S-au schimbat raspunsurile tale de cand ai inceput s3
studiezi tema pentru sdptdmana aceasta? Cere membrilor
grupului s& faca referire in rispunsurile lor la pag. 28, 30 si
31din Pe umele lui Isus.

4. De ce crezi ci este important s& ai un scop In viatd?

Studierea i lui D (30 de

Cere tinerilor s3 recapituleze in linigte

rispunsurile pe care le-au dat la Studiul biblic nr.2 din Pe
urmele iui Isus. Apoi discuta:

1. Arata cele trei scopuri pe care le are Dumnezeu pentru
vietile noastre. (Stabilirea unei relatii de dragoste cu
Dumnezeu, maturizarea in Cristos §i marturisirea lui
Cristos).

2. Cum ai putea descrie relatia de dragoste a cregtinului cu
Dumnezeu? (Ea incepe cu nagterea din nou; implicd
comunicarea continud cu Dumnezeu)

3. Cum ai putea descrie reiatiile cu Dumnezeu? Fa referire
pentru rispuns la sectiuni care trateazd restaurarea si
mentinerea unei relatii de partagie, sectiuni care se gasesc
n cadrul parii “Primul scop al lui Dumnezeu”, pag 25-28.
(Noi putem s& rupem partagia noastrd cu Dumnezeu prin
pacat; putem s-o refacem prin marturisirea pacatelor
noastre; putem s-o mentinem prin comunicarea cu El etc)
4. Enumerd cateva caracteristici ale unui cregtin “mare”
sau matur. Cere-le participantilor s& deschida la Galateni
5:22-23 gi Romani 12:2. (Este plin de dragoste, de bucurie,
de pace, rabdator, bun etc, priveste lucrurile din punctul de
vedere al lui Dumnezeu, nu din punctul de vedere al lumii)
5. Enumerd cel putin cinci lucruri pe care crezi ci le
folosegte Dumnezeu ca s devenim mai asemanétori cu
Cristos. (Duhul Lui, Cuvantul Lui, evenimentele gi oamenii
dinjurul nostru).
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6. In 2 Corinteni 5:20 Pavel ii descrie pe cregtinii drept
“ambasadorii lui Dumnezeu’. Cu alte cuvinte, noi suntem
ca niste diplomati trimisi dintr-o tard intr-alta suntem trimigi
din Impérdtia lui Dumnezeu ca s&-| reprezentdm pe
pamant. Arati cele douid modalitdti prin care putem sa
implinim misiunea ca ambasadori. F&i pe tineri s& se
refere la cele doud puncte principale de la sectiunea "Al
treilea scop al lui Dumnezeu”. (Prin. atitudinile si actiunile
noastre fatd de altii; prin faptul ca le vorbim altora despre
Cristos si despre impartia lui Dumnezeu)

Aplicarea cuvéntului lui D (15 minutg) .

Solicitd ca fiecare membru al grupului s& se
géndeascd la viata Ilui Tnainte de a fi devenit
crestin i o compare cu viata lui de cand L-a

primit pe Cristos. Cere fiec3rui participant (inclusiv tu) s&
dea un exemplu referitor la felul in care s-a schimbat viata
lui §i la modalitatea in care aceastd schimbare ar putea fi o
marturie pentru Cristos in fata altora.

Lasa timp ca toti sa regapituleze in linigte ceea ce au scris
la pag.33 pentru a-gi descrie scopul in viatd. Spune-le sa
se gandeasc3 la nigte modalitati concrete in care pot
incepe sd actioneze saptdmana urmatoare pe baza
scopulut pe care il au in viatd si s& noteze modalitatea
aceasta in carte. Dac este necesar, sugereaza céteva
posibilitati: cum s&-gi petreacd timpul liber seara sau la
sfarsit de s&ptdmana; cum sé raspunda périntilor cand li se
cere s& facd ceva, despre ce sd vorbeascd atunci cand
sunt cu prietenii; atitudinea lui fatd de tema de casa. Arata
care este scopul tdu in viatd §i cum intentionezi s&
actionezi in saptdmana aceasta. Cere apoi cétorva tineri
care se oferd voluntar s& faca acelasi lucru
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Cere ca doi tineri s34 se roage ca fiecare membru al
grupului s& poatd s3 se indrepte spre scopul lui Dumnezeu
pentru viata lui in saptdmana care vine

Enuntd versetul de memorat al saptamanii (Filipeni 1),
apoi cere-le tinerilor s& il spund impreund cu tine
Recapituleazd 1 loan 5:11 Incurdeaza-i pe membrii
grupului s lucreze in perechi in intervalul dintre intainiri
pentru a se guta unul pe altul s3 memoreze versetele

Teme pentru sdp tdména viitoare: g i ;g

D4 urmatoarele teme

1. Completeaza Studiul biblic nr.3 din Pe urmele lui Isus,
intitulat Mult dragoste .

2. Gaseste unul sau doi membrii din grup cu care s&
memorezi versetele din Scripturd

DUPA INTALNIRE: — o oooemoommoeoeeee

1. Evalueaza intainirea. Au fost discutiile ferite de cligee si
abstractiuni, concentrdndu-se asupra unor idei concrete,
practice, legate de viatd? Daca nu, cere-i lui Dumnezeu s&
te ajute si stii unde s& patrunzi mai adanc in discutiile din
siptdmana urmétoare

2: Dac4 unii membrii ai grupului nu reugesc sa tind pasul
cu temele de cas3, suna-i la telefon in timpul saptamanii.
Incurdeazdi s& ramana in grup. Réaspunde la orice
intrebare pe care ar putea-o avea. Oferd-te s&-i gjuti sa-si
elaboreze un program de lucru.
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Lectia 4

MULTA DRAGOSTE
Studiul biblic 3

PRIVIRE GENERALA: — - oo

Conceptul cheie: Cregterea spirituald igi are originea intr-o
relatie activd de dragoste cu Dumnezeu.
Versetul de memorat: loan 3:16

Obiective Cregterea  individuald S& devind
constienti de caracterul si calitatea
dragostei lui Dumnezeu §i s& analizeze
modalititile de exprimare a dragostei fat4
de Dumnezeu.
Viata de grup' S& exploreze modalitatile
de exprimare a dragostei fatd de
Dumnezeu i a dragostei lui Dumnezeu
unul fatd de altul ca si corp de
credinciogi.

INAINTE DE INTALNIRE: ---ocmmeeoo

1 Roaga-te pentru fiecare membru al grupului §i pentru
dezvoltarea unitatii de grup

2. Completeaza Studiul biblic nr.3 din Pe urmele lui Isus,
studiind toate pasgele din Scripturd mentionate.

3. Noteaza-ti esecuri ale oamenilor in incercarea lor de a
iubi, egecuri despre care ai awzit sau ai citit in cursul
saptamanii. Fii pregatit sa folosesti unul ca exemplu pentru
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a initia discutia In cadrul celei de-a doua activitati a
Tntalnirii.
4. Aduni materialele necesare pentru intainire;

- Biblia

- Pe ummele lui fsus

- Pliculetul cu versetele de memorat

Consolidarea grupwui (20 de minute) . ‘_____l

Cere- grupului s& numeascd cele cinci caracteristici ale
dragostei lui Dumnezeu schitate In Studiul biblic nr. 3 gi s&
le noteze (neconditionatd, jerfitoare, slijitoare, iertitoare,
creatoare). ’ )
Cere-le s& se géndeasci la cazuri concrete, fie din
experientele lor, fie din experientele aktora cAnd dragostea
omeneascd a fost distrusd (prietenii distruse, certug cu
périntii, divort, fugd de acasad etc). Cere-le membrilor
grupului s8 decidd care din cele cinci caracteristici ale
dragostei a fost elementul care a lipsit In primul rand in
cazul particular pe care-i prezinta.

Arat felul In care diferd dragostea lui Dumnezeu de ceea
ce trece adesea drept dragostea in viata de fiecare zi.
(Insufleteste discutia cerandu-le tinerilor sa se gandeasca
la felul In care producstori de reclame folosesc
promisiunea dragostei ca pe un rezultat al folosirii

produselor lor). .
C ea asupra vietii (10 . 5

Discutie: Au fost momente cand ai avut Indoieli In privinta
dragostei lui Dumnezeu fatd de tine? De ce? Cum putem
scéipa de astfel de indoieli? (Concentrarea asupra a ceea
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ce spune Dumnezeu). Apoi spune: Dumnezeu ne iubeste,
dar El doregte ca si noi s&L iubim. Cum putem s&
exprimdm dragostea noastrd fatd de Dumnezeu? S&
vedem.

ea ¢ i Iui D (30 de minutg).

Lasa fiecarui participant cateva minute s3 e
revada continutul rdspunsurilor scrise pe care le-a dat la
Studiul biblic nr. 3 din Pe urmele lui Isus.

Discutd urmatoarele probleme, incurgeaza-1 pe fiecare sd
contribuie cu gandurile lui i s& noteze ideile celoralti
membrii ai grupului.

1. Daca ti-ar spune cineva: “Felul prin care trebuie sa-|
iubesti pe Dumnezeu este prin a merge la biseric3, a citi
Biblia, a te ruga’, ce ai spune? (Acesta este numai
inceputul, 0 mica parte din ceea ce inseamna s&-L iubegti
pe Dumnezeu.)-

2. Din ceea ce cunosti despre viata lui Isus, aratd cateva
modalitdti concrete in care El |-a dovedit lui Dumnezeu
dragostea pe care o avea fatd de El. ($i-a facut timp s& se
roage, a respins ofertele ispittoare ale Iui Satan, L-a
ascultat pe Tatal Lui chiar pand la moarte, i-a hrinit pe cei
fldmarzi, i-a vindecat pe bolnavi, i-a iubit pe aceia pe care
altii -au considerat imposibil de iubit.)

3. Cum se raporteaz exprimarea dragostei lui Isus fata de
Dumnezeu si fatd de oameni la cele cinci caracteristici ale
dragostei lui Dumnezeu schitate in studiul biblic de astazi?
(Ea demonstreaza dragostea lui Dumnezeu)

4 Ce poti face ca sati exprimi dragostea fatd de
Dumnezeu cu inima ta, cu sufletul tdu, cu mintea ta $i cu
trupul tau? Raspunsurile se pot baza pe raspunsurile pe
care participantii le-au scris la: “Aplicatia personald?”
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5. Cum se poate exprima dragostea ta pe fatd de
Dumnezeu prin felul in care iti tratezi familia? prietenii? pe
cel care te enerveazd la gcoald? pe profesorul care este
putin cam aspru cu tine?

Aplicarea cuy i lui Di (15 9..

Discutie:
1. Cum putem noi, ca grup, s& ne exprimam

dragostea noastrd fatd de Dumnezeu?
Sugereaza pianificarea unui timp special de inchinare -
rugéciune §i cAntarea sau recitarea unor imnuri, ca inceput
bun §i ca modalitate de a-i cere lui Dumnezeu rispuns la
aceasta Intrebare.

2. Cum pot relatile noastre unii cu alti s& exprime
dragostea . lui Dumnezeu? Sugereazd ca in timpul
saptadmanii participantii s& enumere céteva modalitati In
care pot face ca relatia lor cu fiecare participart la grup s&
fie mai slyitoare, mai iertdtoare, mai creatoare, mai
jertfitoare, mai neconditionata.

Incurgjaz3-| pe fiecare membru s3 se Indlneasca Intai cu
persoana respectivd. °

Spuneti impreuna versetul de memorat pentru astazi (loan
3:16). Ca raspuns la dragostea jertfitoare a lui Dumnezeu
faté de el, cere fiecArui membru al grupului s& se roage, s&-
i multumeasca lui Dumnezeu pentru dragostea Lui §i sa
ceard cildwzirea Lui atunci cAnd incearcd s&-gi exprime
dragostea fata de Elin saptdmana care urmeaza.

Tema pentru séptdiména viitoare: w

D&-le tinerilor motivatia s&-i faca tema de
casd pentru s3ptimana viitoare, spunandu-le: Iti este
vreodatd greu sa te iubegti. pe tine insuti sau pe altii?
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Studiul biblic de siptdmana viitoare te va guta sa inveti sa
te accepti pe tine g pe attii, punand n practic dragostea
lui Dumnezeu.

1. Completeazad Studiul biblic nr4. Noteaza in scris orice
comentariu, intrebare sau gand pertinent.

2. Trtalneste-te sa3ptdmana urmatoare cu cineva din grup
pentru rugaciune.

DUPA NTALNIRE: oo

1. Evaluare: Domind cumva doi sau trei tineri discutiile la
fiecare intalnirea a grupului? Daci da, dicutd cu ei In
particular. Spune-le ca apreciezi contributiile lor, dar cere-le
sé colaboreze cu tine ca s&i guti pe toti sd ia parte la
discutii.

2. Daca este cineva In grup cu care trebuie sa-ti lsfac: sau
s&i Tntaregti relatia, stabileste un timp i un loc de-
ntainire
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Lectia 5

DRAGOSTE DISPONIBILA
Studiul biblic 4

PRIVIRE GENERALA: —-comomcoooeeemee

Conceptul cheie: Cregterea spirituald implica sa Tnveti sé te
iubegti pe tine insuti si pe alti cu
dragostea lui Dumnezeu
Versetul de memorat. 1 loan 3: 23

Obiective: - Cresterea individuald: S& dobandeascé o
noud ntelegere a valorii personale §i sé
inceap4 s&-gi exprime dragostea mai ales
fat3 de aceia care par imposibil de iubit
Viafa de grup: S& devind o sursd de
acceptare, apreciere §i dragoste unii fata
de alii.

NAINTE DE INTALNIRE: oo ooeeeee

1. Roag3-te ca relatile dintre membrii familiei tale de
ucenici sa fie intarite in timpul saptamanilor urmatoare.
2. Completeaza Studiul biblic nr.4 din Pe urmele lui Isus
3. Scrie ce anume iti place la fiecare persoana din familia
de ucenici pe care o conduci.
4. Aduna materialele necesare pentru intalnire:

- Bibtia

- Pe urmele lui Isus

- Pliculetul cu versetele de memorat
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Consolidarea grupului (20 de minute). ‘:I

Cere catorva tineri care se oferd voluntar s&-si
impértageasca experienta din saptdmana trecuts, cand au
discutat §i s-au rugat cu alti membrii din grup. Ce au aflat in
legatura cu celdlalt? Tn legatura cu ei ingigi? Sugereazi-le
ca toti sa incerce s& se intalneasca cu fiecare membru din
grup in sdptdmanile urméitoare

Spune: La rubrica “Cum s2 te iubegti pe tine insuti” din
Studiul biblic nr. 4 trebuia s& facem dou3 liste: (1) Ce nu-ti
place Ia tine; (2) Ce-ti place la tine. Cati dintre voi ati gasit
c# este mai greu s& hotarati ce anume s treceti in a doua
listd? Deoarece cei mai multi dintre noi am g&sit c3 este
mult mai ugor s& ne gandim la lucruri care nu ne plac la noi’
ingine, sa ne gutdm s& trecem in lista lucruri care ne plac.
Cere fiecarui membru din grup s& spund un lucru care ii
place la fiecare dintre ceilalti membrii ai grupului-incepe tu.
F4 ca timpul acesta s fie placut, relaxant.

C ea

upra vietii (10 minuteg) .

Discutie

1. Ce relatie exista intre ceea ce crezi despre tine §i ceea
ce crezi despre ceilati? Cere-le tinerilor sa faca o listd cu
lucrurile care nu le plac la ceilalti §i s-o compare cu lista
lucrurilor care nu le plac la eiingigi.

2 Cum se raporteazd comparatia aceasta la ce a spus
Isus in Marcu 12:31? (El nu numai c3 ne-a cert si ne
iubim aproapele, El a stiut ca acest lucru este imposibil
daca nu ne iubim §i nu ne pretuim pe noiingine.)
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S ea i lusi D (30

Cere fiecsrui participant s3 recapituleze S~
Studiul biblic nr. 4, “Dragoste disponibild”. Apoi discutati:

1. De ce este important ca crestinii s3-i iubeasca pe ceilalti
oameni? Fa referire pentru raspunsuri la ceea ce se spune
in 1 loan 4:7-19 (Dumnezeu este dragoste, El ne-a iubit
mai intai gi dragostea Lui este desivarsitd prin dragostea
noastra fatd de ceilalfi oameni;Dumnezeu trdieste in noi;
putem s& avem incredere in ziua judec#ii; Dumnezeu
alungé teama; noi nu putem sa-L iubim pe Dumnezeu §i s
nu-i iubim pe ceilalti; Dumnezeu a poruncit-o)

3. Cum putem s&-i iubim pe ceilalti cameni atunci cand nu
simtim dorinta s&-i iubim ? F& din nou referire la 1 loan 4:7-
19. (Cunoscand $i bazandu-ne pe dragostea lui Dumnezeu,
deoarece dragostea vine de la Dumnezeu; Dumnezeu ne
da Duhul Lui care locuiegte in noi i care ne umple cu
dragostea lui Dumnezeu)

4. Care anume a spus Isus c& este modalitatea cea mai
buné ca lumea s stie ci suntem ucenicii Lui? F4 referire la
loan 13:34-35. (Prin exprimarea vizibild a dragostei noastre
unii fata de altii)

5. Cum putem sa incetdm s3 vorbim numai despre
dragostea unii fatd de altii §i s& Tncepem s& iubim cu
adevérat chiar acum? F& referire la sectiunea “Cum s&-i
iubegti pe cei din jurul tdu?” de la pag. 49. (S&-i cerem lui
Dumnezeu dragostea Lui; s& credem c& El ne-a dat-o; s3
facem o fapta buna i plin de dragoste pentru cineva pe
care-| gasim greu de iubit.)
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Aplicarea cuvéntului lui D (15 minyte).

Spuneti in grup versetul de memorat pentru
astdzi (1 loan 3:23). Cere apoi fiecirui participant
s&-si Tmpartdgeascd apoi experienta din
séptdmana trecutd, cand a exprimat dragostea

lui Dumnezeu fat3 de o persoan pe care a considrerat-o
greu de iubit. Raporteazd rdspunsurile lor la “Aplicatia
personald”. Intreab&-i dacs-si dau seama c4 desi incearch
s&-gi arate dragostea fatd de altii, aceasta nu inseamna ci
si ceilali Ti vor iubi la randul lor.

Intreabd. Cum putem s3-i iubim pe ali cand ne simtim
uneori frustrati, supdrati §i descurgati de cei din jurul
nostru? (S& ne cautdm unii pe alti cAnd ne este greu s3
urmam dragostea lui Dumnezeu.)

Incheie intainirea cu rugéciune, cerandu-i lui Dumnezeu s&
va gute pe fiecare in parte s& intelegeti c& aveti dragoste
de dat numai din cauza c3 dragostea lui Dumnezeu are
puterea de a transforma nu numai viata voastra, dar i viata
acelora cu care sunteti in contact in fiecare zi.

_Tema pentru sdptiména viitoare:

D& tema urmatoare expunand-o in cuintele tale §i dand
dovada de entuziasm

1. Completeaza Studiul biblic nr.5

2. Recapituleaz3 toate versetele de memorat si fii pregétit
sé le spui.

3. Citeste “Musafirul care a devenit stapan” de la sfargitul
cartii Pe urmele lui Isus, aga cum se cere in Studiul biblic
nr 5. Mentioneaz3 ca incepand cu Studiul biblic nr. 6
fiecare va avea nevoie de un carnetel unde s&-si noteze
raspunsurile la tema de cas3 ce vizeaza citiea zilnica a

Pe urmele lui Isus / 33



Bibliei din 1 loan. Este posibil ca participantii s& aiba deja
cametele disponibile acas3, pe care le pot folosi. Daca nu,
ofers-te s34 cumperi cate un cametel ieftin pentru toti cei
care au nevoie de unul. Tinerii pot s&-ti restituie banii cand
le aduci cametelele la intalnirea de siptdmana vitoare

Evaluare: A fost atmosfera intainiri relaxantd si
confortabild? Daca nu, de ce? S-ar putea ca incaperea s&
fie de vina, s fie prea clduroasa sau prea friguroasa, s&-i
lipseasca atmosfera caldi de acas3, si aibd o iluminare
proasts sau scaune necomfortabile, ori s3 nu fie protejata
de zgomotul de afard. Cautd modalitdti de imbunatétire a
comfortului Tncaperii sau cautd un loc mai bun de intainire
Daca problema const intr-o dinamica scizutd a grupului,
recapituleazd sugestiile pentru intdinirile eficiente de la
pagina 9 din Ghidul liderului.

2. Dac vreun membru al grupului pare marginalizat (fie ca
nu este acceptat deplin de catre ceilalti, fie c& nu participd
la discutii §i activititi), roagé-te in mod deosebit pentru elin
saptdmana aceasta. Dac3 este posibil, intalneste-te cu el
inainte de intainirea din s3ptdmana ummatoare pentru a-ti
exprima dragostea fatd de el si pentru a-| incurga sa-si
impartaseasca gandurile i ideile
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Lectia 6

CRISTOS IN TINE!
Studiul biblic 5

PRIVIRE GENERALA: - < oceeoe

Conceptul cheie: Cregterea spirituald este posibild prin
puterea transformatoare a |ui Cristos,
care trdieste in noi.

Obiective Cresterea individuald S& descopere ce
fnseamnd “a rdméne” in Cristos, s3
idertifice gi s& dezvolte caracteristicile
vietii in Cristos
Viafa de grup: S&incurgeze dezvoltarea
roadei Duhului Sfant in relatia membrilor
grupului intre ei $i cu familia lor, cu
colegii de clasé si cu altii crestini.

1 Roagéa-te pe nume pentru fiecare membru din familia ta
de ucenici. Cere ca toti s& creasc in intelegerea faptului
-c& a fi ucenicul lui Cristos nu depinde de eforturile lor, ci de
Cristos, care triieste in ei §i va lucra prin ei.

2. Completeaza Studiul nr. 5 din Pe urmele lui Isus, citeste
“Musafirul care a devenit stapan”.

3. Recapituleaz toate versetele de memorat

4. Discutd modalitatile concrete de exprimare a bucuriei,
pacii, rabdarii, bunatdtii, blandetii, amabilitdtii i
autocontrolului fatd de fiecare membru al grupului atunci
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cand vorbesti la telefon sau te intalnesti cu el in s&ptdmana
aceasta.
5. Adund materialele necesare pentru intainire
- Biblia
- Pe ummele lui Isus
- Pliculetul cu versete de memorat
- O planta de casi
- Cametelul pentru notite (cate unul pentru fiecare
membru al grupului care are nevoie - vezi sectiunea
cu temele de sdptdmana trecutid de la pag. 33 din
Ghidul liderului.

INTALNIREA: oo

Consolidarea grupului (15 minute) . f:!

imparte grupul in perechi §i cere-le s se verifice unii pe
altii in ce priveste versetele memorate pand acum
Tncurgeaza-i pe cei ce stiu bine versetele s&-i gute pe cei
ce nu le gtiu, Tntainindu-se cu ei in timpul s3ptdmanii ca s&
le invete. Cere-le unora dintre tinerii care se oferd voluntar
sd arate care sunt avantgele pe care le-au gisit pana
acum in ascunderea lui Isus in inima lor.

Intrucat ati asuns la jumitatea acestui studiu de
ucenicizare, puneti de o parte cateva minute ca sa
recapitulati punctele principale ale primelor patru studii
biblice. Intreaba:

1. Cum putem sti daca suntem crestini adevéarati?

2. Care sunt cele trei scopuri pe care le are Dumnezeu in
vietile noastre?

3. Care sunt cele cinci caracteristici ale dragostei lui
Dumnezeu?

4. De ce este important ca crestinii s&-i iubeasca pe ceilalti
oameni? Cere fiec3rui participant s& spund cel putin un

36 / Ghidul liderului



lucru pe care l-a invatat i care este deosebit de important
pentru viata Iui. Spune-le s& puna intrebari, s& arate ce
probleme au §i sd faca sugestii in legaturd cu familia de
ucenici, cu lucrurile pe care le-ati studiat sau cu intainirile
de grup

In timpul rug&ciunii, reafima devotamentul grupului fata de
Cristos §i unul fatd de altul, cerand indrumare $iintelepcine
pentru rezolvarea tuturor problemelor mentionate in
discutia anterioard si multumindu-i lui Dumnezeu pentru
adevdrurile pe care le-afi Tnvatat pAnd acum 5

C area asypra vietii (15 minute .

Discutie. “Musafirul care a devenit stdpan” de la pagina 120
din Pe urmele Iui Isus

1 Ce anume descriu diferitele incaperi din articol, incaperi
care reprezints viata ta?

2 Ce importantd are faptul ca stii ca Isus este cu tine nu
numai atunci cand esti in bisericd sau cand te rogi ori
citegti Biblia, ci intotdeauna? Incurgeaz-i pe membrii
grupului s& spund cum anume Ti face s3d se simtd
cunoagterea acestui fapt si ce schimbare provoaca sau ar
putea provoca in atitudinea i actiunile lor.

Studierea c: i lui D eu (30 de minute) .

Lasd cateva minute fiecdrui tandr ca sa [
recapituleze restul raspunsurilor la Trtrebéarile date ca tema
pentru Studiul biblic nr 5 din Pe urmeie Iui Isus

Apoi discuta

1 Enumera lucruri pe care pe care poti s3 le faci ca s&|
permiti lui Isus s& aibd un control consecvent in viata ta.
(Sa-t marturisesti pacatele, s& accepti controlul Lui.)
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2 Cum se raporteaz lucrul acesta la ce am Tnvatat despre
restaurarea i mentirea partagiei noastre cu Dumnezeu? F&
referire la Studiul biblic nr. 2, pag 28

3. Ce imagine a folosit Isus pentru a descrie relatia noastrd
cu El ? F3 referire la loan 15:5 (vita §i miaditele) Pentru a
face imaginea aceasta mai concret, arat4 tinerilor o planta
de casd gi amintegte-le de interrelatia dintre fiecare parte gi
planta. Arata-le c& miaditele nu depun efort mare ca si
producé frunzele, florile §i fructele ce caracterizeaza planta
- ele sunt pur si simplu rezultatul natural al faptului cd sunt
parte a plantei. Fructul vine din natura plantei, nu din efortul
fiecarei miadite

4. 1In ce fel sunt vietile noastre in Cristos ca nigte mladite
intr-o plantd? (Puterea gi roada vietii cregtine provin din
Dumnezeu - dacd rdmanem cu El, vom creste §i vom
deveni ca El)

5. 1n ce fel difera vietile noastre de mladitele unei plante?
(Avem libertatea de a rdmane in El sau de a merge pe
propria noastra cale)

F& referire la sectiunea “Explorarea rezultatelor” din Pe
umele lui Isus, pagina 60 Pune urmatoarele intrebari:

1. Ce inseamn4 “a rdmane in"? Dupa ce fiecare participant
a citit rdspunsul pe care |-a dat in scris, incearca s3 rezumi
toate contributiile intr-o singuré propozitie

2 Care sunt rezultatele r3manerii noastre in Cristos §i a
ramanerii lui Cristos in noi? F& referire la loan 15:5-11.
(Vom avea mult rod, rugciunile noastre vor fi ascultate,
Dumnezeu va primi slava, ucenicia noastrd va fi probata;
ascultarea noastra va duce la experimentarea dragostei Lui
pentru noi §i a bucuriei pe care ne-o dé EI).

3. Ce anume face Dumnezeu ca s3 produc in noi mai muit
rod? F3 referire la loan 15:2-3. (Initurd ramurile uscate -
caracteristicile pacitoase care ne fac s& nu aducem roadé;
hraneste roada spirituald.)
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4. Ce instrument esential foloseste Dumnezeu pentru
Tnlturare gi hranire? (Cuvantul Lui)

Trece in revists lista caracteristicilor moarte pe care le da
Pavel in Galateni 5:19-21. (Vezi *Aplicatia personald”, pag
61, din Pe urmele Iui Isus) VerificA dacid sensurile
cuvintelor sunt clare pentru fiecare. Apoi discuta:

1 De ce sunt considerate caracteristicile acestea ramuri
uscate pentru un cregtin? (Deoarece scopul lui Dumnezeu
pentru crestin este ca el sa fie asemenea lui Cristos §i
aceste lucruri nu fac parte din caracterul lui Cristos )

2. Care dintre acestea este cea mai evident la tineri?

3. Cum pot s se exprime aceste ramuri uscate in viata
noastrd? Cere fiecarui participant s3 spunj care este acea
“ramurd uscatd” pe care o vede in viata lui - spune tu mai
ntai.

4. Cum putem s3 ne gutdm unii pe altii s& inl&turdm
“ramurile uscate” din viata noastrd? (S& ne incurgam unii
pe altii; s& fim rdspunzatori unii pentru alii)

Spune: Cand Dumnezeu ne curdteste, El nu las3 goluri in
vietile noastre, astfel incat s3 avem vieti cu asperitati,
urdte  Dimpotriva, el ne vindecd si ne hrineste pentru a
produce roade minunate

Apoi discuta.

1. Ce cuvinte foloseste Pavel ca s descrie viata “rodnics™?
F4& referire la Galateni 5:22-23. (Dragostea, bucuria, pacea,
indelunga rdbdare, bunitatea, facerea de bine,
credinciogia, blandetea, infranarea poftelor.)

2. Cat de proeminente sunt caracteristicile acestea la
oamenii pe care ii cunoagtem la gcoald, la lucru, la biseric
si acasa?.
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3. Care se pare ci este rezultatul cultivarii de catre noi a
acestor caracteristici - bundtatea, blandetea, ribdarea,
etc -gi a exprimarii lor in lumea din jurul nostru?

Aplicarea cuvéntului lui D (15 minute) .

Spune Desi este adevirat ci a-l permite lui
Dumnezeu s& aducé in noi roadele Duhului ne va

face diferiti de cei mai multi oameni gi ne va da

noi confruntari la care s& facem fatd, a avea roadele
Duhului ne va guta de asemenea s3 rezolvdm frustrarile
normale pe care le intainim in viata zilnica

Cere-le membrilor grupului sa revada frustrarile pe care le-
au scris la pag 53 din Pe urmele Iui Isus §i s& se
gandeascd la modalitsti concrete in care Duhul ii va guta
s3 faca fatd acestor frustrari. Las&-le timp s& scrie toate
ideile coi care le vin. Apoi cere-le catorva care se oferd
voluntar s& comunice una sau mai multe idei. (De exemplu
s&-gi exprime mulfumirea fat3 de parinti; s& dea dovada de
stipanire de sine gi de riabdare fatd de fratii §i surorile mai
mici; s&8 dea dovadd de credinciosie in fata
responsabilitétilor de la gcoald sau de la lucru; s& aibd
relatii pagnice cu partenerii de sex opus, s& nu faci
speculati $i s& nu se ingrioreze permanent, sa fie
credinciogi fatd de prieteni in momente grele, s& dea
dovada de stapanire de sine pentru a invinge gandurile
actiunile si obiceiurile rele.)

Treci in revistd sectiunea “Cum s&-i predai controlul lui
Isus?” de la pagina 58

Spuneti apoi cu totii versetul de memorat (loan 155)
Continud cu un moment de rugiciune in ticere in care
fiecare s&-i ceard lui Dumnezeu calduzire in acele domenii
ale vietii lui in care are probleme in momentul de fatd
incheie multumindu-i lui Dumnezeu pentru prezenta Lui
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permarentd, pentru controlul §i puterea Lui fn vietile
noastre.

Teme pentru sdptdména viitoare:

Da umatoarele teme:

1. Completeaz Studiul bibtic nr. 6

2 Petrece cel putin zece minute pe zi in studiu biblic,
conform explicatiilor date la sfargitul Studiului biblic nr. 6.
Dacé ai adus cametelele pentru ca tinerii s& le poata folosi
la tema aceasta, da-le acum. (Vezi Lectia nr. 5: “Teme
pentru saptdmana vitoare”).

3. Adu cametelul si la celelalte intainiri ca s& ne comunici gi
noua ceea ce te invatd Dumnezeu din 1 loan.

DUPA INTALNIRE: -

1. Evaluare: Se intdmpld s& dai mai multe rispunsuri la
intrebari decat tinerii? Dac3 da, probabil c& nu le dai timp
suficient ca s&-gi adune gandurile. Daca existd un moment
de tacere dupé ce se pune intrebarea, nu-i gribi cu sugestii
sau cu rdspunsuri. D&-le timp tuturor sa se gandeasca la ce
te referi gi lasé-i s3 o spund. Tine minte, ca gi lider al unei
familii de ucenici, tu Ti Tndrumi pe membrii grupului sa
descopere realitdti biblice pentru ei ingigi si s& le
impéartageasca. Desi trebuie s& corectezi orice interpretare
gresita, nu trebuie sa tii prelegeri

2 Fii atent la toti cei care trebuie s& vorbeascd numai cu
tine. Pe masurd ce temele de studiu biblic si aplicatiile
concrete la viatd sporesc, s-ar putea ca unii membrii sa se
simta prea presati sau s& aibd prea multe probleme pe care
nu le pot rezoiva
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Lectia T

DUMNEZEU VORBESTE
Studiul biblic 6

PRIVIRE GENERALA: - ceomommee

Conceptul cheje. Cregterea spirituald este hrinits de citirea
regulatd a Cuvantului lui Dumnezeu.
Versetul de memorat: Psalmul 119:9

Obiective Cregterea individuald: S& inceapd si
studieze Biblia in fiecare zi gi s aplice la
viata lor de zi cu zi ceea ce au studiat.
Viafa de grup ' S& se incurgeze unul pe
attul sd studieze zilnic Cuvantul lui
Dumnezeu gi s&-gi aminteascd unul altuia
ceea ce auinvitat

INAINTE DE NTALNIRE: - --ooooome

1 Roagé-te ca fiecare tanar s&-si facd timp s studieze
zilnic Biblia in s3ptdmana aceasta gi ca Dumnezeu s&-i
vorbeasca fieciruia intr-un mod special.

2 Completeaza Studiul biblic nr. 6 din Pe urmele lui Isus,
inclusiv studiile biblice speciale din 1 loan.

3. Géandeste-te la lucrurile pe care le-ai invatat singur si la
lucrurile pe care ti le-au spus altii i care te-au gutat sa-ti
dezvolti obiceiul de a studia Biblia Fii pregatit s3 le
impértasesti §i grupului in cadrul Tntalnirii
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4. Vorbeste cu mai multi membrii ai grupului Tn timpul
s&ptadmanii ca s-i incurgezi sa studieze Biblia §i ca si le
spui ci iti pasa de ei.
5. Aduna materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Pe urmele lui Isus

- Carioca sau creioane colorate

- Coli de hartie

- Carnetelul cu notite asupra lui 1 loan

- Pliculetul cu versete de memorat

INTALNIREA: - cmomoe oo oo

Consolidarea grupului (15 minute) . ‘:,

Cere-le tinerilor s& fac un raport cu privire la cele zece
minute de studiu biblic zilnic, aga cum este el descris la
sfargitul Studiului biblic nr6 din Pe ummele Iui Isus
Intreabd. Ai putea si stabilesti un anume timp? Ai gasit un
loc linigtit unde s& poti fi singur? Ai fost in stare si te
concentrezi? Ai gasit c& este ugor si copiezi “Fisa de
raspuns dupd citirea zilnicd” §i s-o folosesti in carnetelul
tau? F& ca timpul acesta s& fie o ocazie ca membrii s&
Impartageasca diferite modalitati de depagire a anumitor
dificultati sau probleme Tn respectarea unui timp de studiu
biblic D& exemple din propria ta experientd Cere catorva
tineri s& impartdgeascd un aspect important pe care lau

aflat 1n urma studiului din 1 loan.
C area asupra vietii (10 minute) . Q

Referindu-te la Tnceputul Studiului biblic nré din Pe urmele
lui Isus, intreabd
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1. Ce putem invata in legaturd cu faptul cd Isus a studiat
Cuvantul lui Dumnezeu, fapt care reiese din intalnirea Lui
cu Satan, relatatd de Matei 4:1-10? (El a cunoscut
Scriptura gi a folosit-o ca s& se impotriveasca ispitei.)

2. Care ar fi rispunsul celor mai multi oamenii la oferta
péainii dupa ce au stat 40 de zile fard s& manance nimic?
(Multumesc frumos! Mor de foame)

3. Care ar fi fost rdspunsul lor la oferta intregului tinut care
li s-ar fi infatisat privirii de pe varful unui munte? (Uaul)
Spune: Fiindcad Isus L-a cunoscut pe Dumnezeu i
Cuvantul Lui atat de bine, El a gtiut ce s&-i spuna lui Satan.
A putut s3 recunoasca faptul cA Satan [l ispiteste. Studiind
Biblia, Dumnezeu ne poate face mai congtienti de ceea ce
se intdmpld in jurul nostru §i s ne dea intelegerea si
intelepiciunea de care avem nevoie ca si facem fata vietii
reale.

Studierea i lui D (40 de minute) .

Lasa fiecsruia cateva minute ca sd —
recapituleze ceea ce a lucrat in timpul studiului biblic pentru
staptdmana aceasta. Apoi dicutati:

1 De ce este Biblia 0 sursa atat de importantd de autor
pentru noi atunci cand ciutdm controlul lui Dumnezeu
asupra vietilor noastre? F& referire fa: “Cum sa contezi pe
Cuvantul lui Dumnezeu” de la pagina 66. (Ea este inspiratd
de Dumnezeu ca s invete, sa cerceteze, s instruiasca si
s& ne echipeze; este viu §i poate s ne schimbe atitudinile,
gandurile, starea de spirit i sufletul; are autoritate - ne
spune voia lui Dumnezeu; este adevarul - §i adevarul ne
face liberi ca s tr3im cu adevarat viata in plintatea ei)

2 Aratd céteva avartge pe care le dobandim in uma
studierii i ascultarii Cuvantului lui Dumnezeu. Fa referire la
“Cum s3 descoperi beneficiile Cuvantului lui Dumnezeu” de
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la pagina 68. (Maturitate, prosperitate, Intelepciune,
Tntelegere, lumina, ciliuzire, 0 viatd curatd, dragostea lui
Dumnezeu gi partagia (prietenia) Lui, credints, capacitatea
de a-L asculta pe Dumnezeu.)

3. Dacl este adevdrat tot ce am discutat pand acum, si
este, atunci una din priorititile de bazd ale vietii noastre
trebuie s& fie studiul Cuvantului lui Dumnezeu. Dar cum
putem s& cunoagtem Cuvantul lui Dumnezeu? Vezi “Cum
s3 experimentezi beneficiile Cuvantului lui Dumnezeu” de la
pag. 70. (Ascultand, citind, studiind, memorand, meditand }
Spune ce inseamnd “a awzi” Cuvantul lui Dumnezeu.
Incurgeaza-i pe membrii grupului s4 participe regulat la
serviciile din bisericd, s& ia notite ale mesgelor transmise
de pastor $i alti invatatori ai Bibliei gi s& scrie ce pot face ca
s aplice fiecare mesg la viata lor.

Discuté diferenta dintre “a citi’ Cuvantul lui Dumnezeu $i “a-
| studia”. Degi fiecare tanar din familia de ucenici studiaza o
micd parte din Scriptury in fiecare zi, incurgeazi-i s
citeascd capitole sua carti intregi ca s& dobandeascd o
viziune de amsamblu asupra Cuvéantului lui Dumnezeu.
Deschide la 1 loan, la tema de studiu biblic zilnic de la
pag.127 din Pe urmele lui Isus. Selecteaza unul din primele
cinci pasaje date gi analizeaza-1impreund cu tinerii, punand
urmétoarele intrebari: Cine? Ce? Cand? Unde? De ce? Ce
se spune? Ce inseamnd? Cum mi se aplicd mie? Ce voi
face in privinta aceasta?

Trtreabd daca Studiul biblic nr6 a clarificat scopul
memordrii Scripturii pe care o fac de cinci s3ptdmani. Cere
fiecdruia si spund pe de rost unul din versete,
personalizadndu-l prin introducerea propriului sdu nume
acolo unde sunt pronume sau cuvinte ca ‘lumea” sau
“omul. (De exemplu: “Eu sunt vita, loana este miadita.
Dacé loana va raméne in Mine §i Euin ea, va aduce multd
road4; fard Mine, loana nu poate face nimic’, loan 15:5).
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Da fiecéruia cate o foaie de hartie §i ceva de scris. Apoi
cere-le tinerilor 83 facd un desen care s ilustreze Psaimul
1:1-3. Nu acorda pentru aceasta mai mult de cinci minute.
Pune-i s&gi arate lucrarea gi discutd modul in care
exercitiul acesta simplu i-a gutat s3 pétrundd mai adanc
sensul versetelor gi s aplice la viata lor ceea ce se spune
nele.

Aplicarea i lui D (10

Tncurgjeazi-| pe fiecare tanar sa continue studiul

de zece minute din loan, aga dupd cum se

sublineaza la pag. 72. Daca cineva are probleme

cu planificarea timpuiui, oferd-te s&-1 gjuti dup intainire s&-
$i intocmeascd un program. Spune-i: Tine minte, scopul
studierii Cuvéntului lui Dumnezeu, nu este numai ca sa
putem rdspunde la toate intrebarile de la Intalnirile noastre
s#@ptdmanale. Cuvantul lui Dumnezeu trebuie s& devind o
parte din ceea ce suntem. Trebuie s&-| folosim, 83 vorbim
despre el, s& ne incredem in el, s&-| marturisim, s&-1 l4s3m
s& afecteze fiecare domeniu din viata noastri. C& si se
intample lucrul acesta, trebuie 83 cultivdm obiceiul de.a ne
gandi la Cuvantul Lui Dumnezeu in fiecare situatie. De
exemplu, cand suntem descurgati de note sau de felul in
care am lucrat, dacd suntem supérati pe cineva sau ne
este teama s le spunem altora despre Dumnezeu, trebuie
s& ne intreb&m: Ce ar spune sau ar face Isus in situatia
aceasta? Ce pasg da un principiu care se aplic la situatia
aceasta? Amintindu-ne in mod congtient Scriptura, mintea
noastrd se va indrepta in primul rind spre ea atunci cand
avem nevoie de indrumare sau de incurgare. $i Dumnezeu
ne va aduce aminte pasagele din Scripturd care si ne
cdlduzeascd in multe situatii zilnice. (Pentru intéinirea
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acestei afirmatii, rostiti impreund versetul de memorat
pentru astazi. Psalmul 119:9).

Cere cétorva tineri care se oferd voluntar sa incheie cu
rugiciune; cere-le s se roage pentru perseverentd in
studierea Cuvantului lui Dumnezeu.

Tema de casd pentru sdptaména viitoare:

Incurajeaza-i pe membrii grupului:
1. S& completeze Studiul biblic nr.7
2. S& continue studiul biblic din 1 loan gi s& inceapa timpul
zilnic de rugéciune, aga cum este el explicat la sfargitul
Studiului biblic nr.7.

Fii disponibil la plecarea membrilor grupului ca s&-I auti pe
oricine are nevoie de sugestii pentru planificarea timpului
regulat de studiu biblic (s& se scoale putin mai devreme, s&
renunte la o parte din timpul petrecut in fata televizorului
etc)

DUPA INTALNIRE: -

1. Evaluare: A participat fiecare liber la toate activitatile
grupului? Daca unii membrii par s& fie §i acum la marginea
vietii de grup, cere ca unul sau doi dintre membrii cei mai
maturi ai grupului s& je acorde un spriin §i o tovardsie
speciald in timpui s3ptdmanii vitoare. De asemenea,
gandeste-te la cateva modalitati prin care s&-i faci sa se
simt3d mai integrati in grup in timpul intainirilor (cere-le sa
citeascd Scriptura, spune-e din cand in cand pe nume etc)
2. Gasesc unii membrii ai grupului ca studiul biblic zilnic gi
rugciunea zilnicd sunt mai mut o povoard decit o
bucurie? Pentru dezvoltarea unei relatii cu Dumnezeu este
nevoie de devotament, hotdrare §i autodisciplind. Studiul
biblic §i rugaciunea trebuie s& fie o experientd care sa faca
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placere - nu nigte ritualuri care trebuie indurate. Incearcs s&
vorbesti cu fiecare in timpul urmatoarelor dou# s&ptamani
ca s&i guti s&si rezolve problemele pe care le-ar putea
avea in domeniul acesta.
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Lectia 8

DE VORBA CU DUMNEZEU
Studiul biblic T

PRIVIRE GENERALA: ~- cmcmemcccmmmeeeee

Conceptul cheie: Cregterea spirituald este stimulatd de
comunicarea cu Dumnezeu  prin

rugéciune zilnica.
Versetul de memorat: loan 16:24
Obiective: Cresterea individuald: Sa cerceteze

importanta rugdciunii ca parte a vietii
ucenicului §i s& Tnceapd si se roage
zilnic.

Vafa de grup: S3 inteleaga de ce este
rugiciunea o parte importantd a
dragostei fatd de alii si s& se simtad
ncursjati s4 se roage pentru attii in mod
regulat

NAINTE DE NTALNIRE: ——— oo

1. Roag&-te pentru fiecare membru al familiei de ucenici pe
nume i cere ca fiecare s3 dea dovada de o relatie mai
stransé cu Dumnezeu §i -0 cultive.

2.-Completeaza Studiul biblic nr. 7 din Pe urmele lui Isus,
incluzand studiul biblic zilnic din 1 loan gi timpul de partagie
cu Dumnezeu.

3. Noteaza anumite sugestii pentru rugéciune pe care sé le
Impartagesti celorialti.
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4. Aduna materialele necesare pentru intainire:
- Biblia
- Pe urmele lui Isus
- Caietul cu notitele tale din 1 loan
- Pliculetul cu versete de memorat
- Intalnirea

INTALNIREA:

Consolidarea grupului (15 minute . ‘:'

Foloseste primele cinci minute pentru discutarea
intrebarilor, problemelor sau observatiilor pe care membrii
grupului doresc s3 le impartdgeascd in legaturd cu
experienta lor din timpul partasiei zilnice cu Dumnezeu §i al
studiului biblic

Cere fiecaruia s numeasca o caracteristicd a unei prietenii
strinse. Sugereazi-le si noteze fiecare caracteristicd
mentionatd. Dup& ce au amintit toti cate o caracteristica,
intreabd. Care dintre caracteristicile acestea poate fi
identificatd ca reald pentru relatia ta cu Dumnezeu. Care
dintre ele nu pot? De ce? In ce privintd poate s difere
relatia ta cu cel mai bun prieten al tdu de relatia ta cu
Dumnezeu?

Concentrarea asupra vietii (10 minute) . Q

Discutie Crezi c& rugiciunea schimbd cu adevarat
lucrurile? De ce? Numeste o experientd de-a ta.cand ai
simtit ca rugaciunea nu ti-a fost ascultatd. Cum te-ai simtit?
Crezi ¢ Dumnezeu iti rdspunde Tntotdeauna la rugaciune?
Cineva a spus’Rugéciunea nu schimbd lucrurile,
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rugéciunea schimb3. oamenii.” Egti de acord cu aceasta
sau nu? De ce?

i i Iui D (20 de

Las3 cateva minute ca membrii grupului s3 —
recapituleze Studiul biblic nr.7 gi rispunsurile pe care le-au
scris. Apoi discuta:

1. Cand este timpul cel mai bun pentru rugiciune?
(Oricand, tot timpul.)

2. Ce stare de spirit trebuie s4 ai ca s te rogi eficient? (Nu
conteazd, starea de spirit nu afecteaza eficienta rugéciunii -
cere-le participantilor 84 dea exemple din viala lui David;
Dumnezeu vrea s& ne asculte cand ne simtim bine, cand
ne simtim descurgjati sau cand avem nevoie de g utor.)

3. Enumerati cAteva lucruri pentru care ne putem ruga. Fa
referire la Matei 6:9-14. (Nevoile ziinice, iertare, caiswzire,
izbavire §i protectie, s& se facs voia lui. Dumnezeu, 83 | se
aduc glorie lui Dumnezeu.) )

4. Conform loan 14:13; 157 gi 1625, ce a promis
Dumnezeu c& va face ca rdspuns la rugéciunile noastre?
(C4 ne d4 orice cerem )

5. Care sunt conditiile legate de promisiunea aceasta?
(Trebuie s& cerem In Numele Lui i potrivit voiei Lui; trebuie
s8 ascultdm Cuvantul Lui §i 83 ne rugdm avand In minte
interesul lui Dumnezeu gi impartia Lui)

6. De ce este importantd rugaciunea pentru noi ca ucenici
ai lui Cristos? (Este una dintre cele doud modalitati de
cunostere §i de comunicare cu Domnul si Invatétorul - cu
Dumnezeu. Studiul biblic este modalitatea cealalta )
Discutati gi spuneti cu totii versetul de memorat pentru
astézi (loan 16:24).
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Aplicarea i lui D (30 de minutg.

Este important sa invatdm despre rugéciune, dar

este $i mai important s3 ne rugdm. Folositi timpul

rdmas la aceasta int&lnire pentru rugdciunea in

grup Imparte timpul de rug&ciune in trei pari:

1 Rugéciune de multumire. Cere fiecdruia s3
impartdgeascd grupului un lucru pentru care este
recunoscator astazi. Apoi cere ca cineva care doregte, s3
se roage mulumindu-i Ilui Dumnezeu pentru lucrurile
mentionate §i pentru tot ce Ti vine Tn minte

2 Rugéciune pentru nevoile personale Cere ca fiecare s&
Tmpéartageascd nevoile lui personale pentru care trebuie sa
se roage (incepe tu) si petreceti iardgi un timp de rugaciune
cand tofi cei prezenti care doresc s& se poata ruga pentru
nevoi. Sugereaza ca toti s& scrie nevoile pe care le auin
spatiul de la pag 83 din Pe urmele lui Isus, astfel incat s&
se poatd ruga unul pentru altul in timpul saptamanii
vitoare.

3. Rugéciunea pertru altii. Cere fiecdruia s& sugereze o
nevoie de rugAciune pentru ceilalfi oameni - pentru biserica
locald, pentru autorititile locale, pentru problemele
nationale sau pentru probleme precum foametea, pacea §i
dreptatea. Dac4 cunosc un anumit misionar sau o anumiti
lucrare misionard; include-le §i pe acestea Incheie
adunarea, cerdndu-i fiecaruia s se roage pentru una din
nevoile mentionate

s
Temd de casd pentru sdptdmana viitoare. fw 4
Manifesta entuziasm cand le amintesi studentilor

1 S& completeze Studiul biblic nr.8
2 Sa continue studiul biblic zilnic gi timpul de partasie
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3. Amintegte-le toate versetele biblice de memorat.

Dac3 vreun membru al grupului numegte vreo problema
semnificativd atunci cand isi imparntiseste nevoile pentru
rug&ciune, incearca s& vorbesti cu el inainte de a parasi
intalnirea sau suni-| la telefon a doua zi. Asigurd-l ca te vei
ruga pentru el §i c3 stai la dispozitia lui ca s&| auti daca
poti.

DUPA INTALNIRE: - oo

1. Evaluare:S-au simtit membrii grupului deschigi si relaxati
unii fat4 de altii in timpul rugciunii? Au existat dovezi ale
dragostei i interesului lor Unul pentru celdlatt in timp ce
discutau nevoile de rugdciune $i lucrurile pentru care sunt
muttumitori? Planifica, in cadrul intainirilor pentru rugaciune
de la inceputul sau de la sfargitul ultimelor trei intainiri
modalitati de variere a timpului de rugéciune. De exemplu:

a) Faceti rugiciuni scurte dintr-o singura propozitie, in
cadrul carora fiecare tanar s& adauge ceva la ce a spus cel
dinaintea lui.

b) Cere-le tuturor sa-si dea unul altuia méana. Fiecare
se roagd cand ii vine randul gil strAnge de mana pe cel
care urmeaz3 dupa ce termini el. Daca cel care ummeaza
.la rand nu doreste s se roage cu voce tare, il strAnge de
mana pe urmétorul.

2 Noteaza in timpul sdptamanii diferitele rdspunsuri la
rugiciunile facute astizi. Comunicd-le Tn timpul partagiei
din saptdmana urméitoare
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Lectia 9

DUPA CHIPUL LUI
Studiul biblic &

PRIVIZE GENERALA: -« e

Conceptul cheie  Cresterea spirituald este permanentd
dacd Ti suntem devotati lui Isus,
indiferent de pret
Versetul de memorat. Matei 4:19

Obiective Cresterea individuald: S& descopere ce

inseamnd s3 fie ucenici i sd se
hotdrasca s&-L urmeze pe Cristos in
fiecare zi ca §i ucenici ascultatori.
Viafa de grup Sé invete pretul urmarii
lui Cristos ca uncenici §i s& inceapa s&-
si dea seama de avantgele pe care le
are un grup format din prieteni iubitori,
atenti §i iertdtori, care merg toti pe
aceeasi cale

INAINTE DE NTALNIRE - oo

1. Roagé-te ca fiecare membru al grupului s& aiba o dorinta
puternica $i continud de a-L urma pe Cristos, indiferent de
pret

2 Comipleteaza Studiul biblic nr 8 si continué studiul biblic
$i rugaciunea zilnica.

3 Dac# primesti s3ptdmana aceasta vreuh telefon de la
cineva din grup care a guns cu studiul la pag 92 din Pe
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urmele lui Isus, considerd cid este o prioritate s3 te
intalnesti cu el in aceeagi zi.
4. Aduné materialele necesare pentru intainire:

- Biblia

- Pe urmele lui Isus

- Cametelul (cu notite din 1 loan)

- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNREA: - oo

Consolidarea grupului (20 de minute) . f::

Cere-le membrilor grupului s3 comunice experienta pe care
au avut-o in timp ce-au continuat studiul biblic gi timpul de
pértagie zilnica. (De exemplu: o intelegere deosebita a lui 1
loan, raspunsuri la rugéciune, noi aprecieri privind timpul de
studiu §i de rugdciune de siptdmana trecutd. Ar dori si
aiba un timp de rugaciune similar inainte sau dup4 fiecare
intalnire séptdmanal3? Daca da, programeaz s-1 incepeti
de saptdmana vitoare.

Lasa grupului coteva minute ca s3 se gandeasci la diferii
oameni care le-au influentat viata crestind. Acestia pot fi
membrii familiei, prietenii sau cunogtintele lor, autorii unor
carti, personalitdti radio-TV etc. Cere fiecdruia si spund
numele unei persoane §i cum sau de ce la influentat
persoana respectivd in umblarea lui crestind. (Fii pregéatit

s& comunici cel dintai exemplul tau.)
[« ea asupra vietii (10 minute) . Q

Spune: Aproape toti oamenii cauti acceptare sau apreciere
din partea vreunei persoane sau & vreunui grup. De
exemplu, gandeste-te la unele grupuri din gcoald ta. Cum
poti s&-ti dai seama cdrui grup ii apartine cineva? (Cu cine
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se intalneste, cum se comportd, cum se imbracd, unde se
duce etc)) Gandeste-te la societate ca intreg De unde igi
dobandesc cei mai multi oameni parerile referitoare la ce
84 faca, cum si facd, cum s& se imbrace, ce s& creadd si
ce s& spund? Dupi cine se iau oamenii i de cine ascultd
imediat? (Vedetele TV si de cinema, personalititile
sportive, politicieni, cantareti, disc jockey etc) Este greu
s& gasesti pe cineva care nu-gi comformeazi viata la
cineva sau ceva. Chiar §i oamenii care pretind c& “fac ce
vor ei” urmeazi o filozofie care se datoreaza muttor cameni
binecunoscuti. Deci problema nu este atat de mult dac3
vrem s3 urmam pe cineva, ci pe cine alegem s& urmam
Cine este demn de a fi urmat

ea c i lui Di eu (30 de minute).
Lasa cateva minute ca membrii grupului s& C—
recapituleze Studiul biblic nr. 8 §i rdspunsurile pe care le-au
dat la el. Apoi discuta.
1 Din ceea ce ai studiat s3ptdmana aceasta, ce este un
ucenic? Cere-le s citeasc3 definitiile pe care le-au dat
Apoi rezum&. Ucenicul este cineva care invata, care face
ce ainvétat gitransmite mai departe §i altora
2 Care sunt semnele sigure ci esti ucenicul lui Cristos? Fa
referire la lista de caracteristici din Evanghelia lui loan, pag
87. (Credinta, cunoasterea Cuvantului lui Dumnezeu,
ascultarea, dragostea, unitatea cu alti ucenici, roada
Duhului, gria fatd de alti oameni etc.)
3 Cum devenim ucenicii lui Cristos? F& referire la lista
Coloseni 2:6; Evrei 11:6. (Prin credint&, crezand in El)
4 Toti am facut pasul acesta cand am devenit cregtini. Dar
cum continudm pe calea uceniciei fir3 s3 ne abatem de la
ea? Vezi Coloseni 27. (Trebuie s3 fim inrddicinati in
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Cristos, ziditi in Cristos, intarifi in credintd i foarte
multumitori.)

5 Sunad bine, nu-i aga? Dar ce inseamna in viata reald
cuvintele acestea pentru noi? Cum devenim “inrédacinati in
Cristos™? (Prin studiu biblic, prin rugdciune i prin meditatie
personald etc. - “sistemul subteran de rad&cini al unei
credinte crestine” puternice.) Ce putem face ca s fim “ziditi
in Cristos™? (“A zid" inseamné “a cregte”. Crestem aplicand
Cuvantul lui Dumnezeu la viata noastra §i permitandu-i s
ne facd mai aseménétori lui Cristos. Care sunt, corform
Coloseni 3:12-16, céteva din calitatie care ne fac
asemenea Iui Cristos? (Mila, blandetea, umilinta,
bunitatea, rdbdarea, iertarea, capacitatea de a aduce
pacea gi de a fi multumitori, intelepciunea)) Cum suntem
noi intariti in” credinta? (ntainindu-ne cu altii crestini,
ascultdnd Cuvantul lui Dumnezeu, predicat §i discutat,
citind cari despre viata gi gandirea cregtind etc). Ce se va
intampla cand vom fi “multumitori Tn inima noastrd™? (Le
vom spune altora despre Cristos §i despre viata noastréi In
El, vom fi o sursd de incurgare gi de tdre pentru aki
ucenici, 1| vom slavi pe Dumnezeu.)

6. Enumerati citeva din piedicile care ar putea sa fach si
fie greu s& rimai pe calea uceniciei. Cere-le membrilor
grupului s& faca referire la rspunsurile pe care le-au dat la
Intrebarile de la pag.91. Cum pot fi acestea Infrante? (Prin
puterea lui Cristos )

7. Cristos a promis cu sigurantd cé viata de ucenicie va fi
demné de efortul depus si plind de avantgje, dar nu a spus
nciodaté cé va fi ugoard. Care a spus El ci este, conform
Luca 9:23-26, pretul pentru ucenicie? F4 referire la pagina
92

8. Gandegte-te la exemplele pe care le-am dat anterior In
legaturd cu cregtinii care ne-au fncurgjat s& continudm s&-|
urmam pe Cristos. In ce fel arat3 vietiile lor ca ei au platit
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pretul unei ucenicii ascultitoare? Ce putem invata din
exemplele lor ca s&-t urmam pe Cristos, indiferent de pret?

Aplicarea cuvéntului lui Di eu (15 minutg .

Spuneti cu totii versetul de memorat pentru

astdzi (Matei 4.19) Apoi spune: Cristos ne

cheamd s&-L urm3m ca ucenici devotati. Cum

vom raspunde rioi? Nu cerem raspunsuri verbale Las3 in
schimb céateva minute de linigte pentru ca fiecare
participant s& se poata gandi la implicatiile acestui studiu gi
s se roage pentru angagamentul lui de a fi 100% un ucenic
al lui Cristos.

Fa referire la sectiunea “Aplicatie personald” de la pagina
96 Cere fiecarui tandr s&-si vadd rdspunsurile la tema a
treia gi sa scrie care sunt cdile concrete prin care vaincepe
s3 pund in practicd acele calitidti despre care crede cd
Dumnezeu vrea s& le zideascd in viata lui. Cere apoi
cétorva tineri sa citeasca cu voce tare rdspunsurile pe care
le-au dat la tema a patra - modul in care poate s&-i
foloseascd Dumnezeu in calitate de ucenici pentru a le
mérturisi altora despre viata lor Apoi discutati in grup
modalitatile in care puteti s& puneti lucrurile acestea in
practica in siptdmana aceasta

Arata entwiasm cand dai urmétoarea tema

Tema pentru sdptaména viitoare: % .
e N\
1 Completeaza Studiul biblic nr. 9

2 Completeaz3 studiul biblic gi partagia zilnica

3 Recapituleaza toate versetele de memorat

4 Vorbeste cu un necrestin despre viata ta in Cristos
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Evaluare: Cum a rdspuns grupul la studiul acesta? Existd
un sentiment de entwziasm? Existd semne de teama? de
nesigurantd? de plictiseald? Care sunt sentimentele tale?
Cum crezi c3 vor afecta sentimentele tale rispunsurile
membrilor grupului? Roagé-te ca Dumnezeu s&-{i dea un
entwziasm contagios pentru cresterea ta ca ucenic $i pentru
Tmpartagirea credintei tale cu altii.
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Lectia lO:

SCHITA PENTRU UCENICIE

Studiul biblic 9

PRIVIRE GENERALA. -« oeveeeeee e

Conceptul cheie: Cregterea spirituald este o aventurd

Obiective

atunci cand inveti s iei decizii pe baza
voiei lui Dumnezeu.

Versetul de memorat Proverbe 3:5-6
Cresterea  individuald. S& invete
principiile care ne gutd sa cunoagtem
voia lui Dumnezeu i pe care trebuie s&
le folosim atunci cand ludm decizii.

Viafa de grup S inteleagd ce important
devine sfatul altor crestini atunci cand
ludm decizii, 3 Tnceapd s3 le ceard
acestora s& se roage pentru el si sé le
solicite sfatul atunci cand se afld in fata
unei decizii grele

INAINTE DE INTALNIRE: - --on oo

1 Roagé-te pentru fiecare membru al grupului pe nume,
cerandu-i lui Dumnezeu s&-| cilduzeascé in orice decizie
cu care se confrunta in saptdmana aceasta

2 Completeazd Studiul biblic nr9 din Pe urmele lui Isus i
continud studiul biblic §i partagia zilnicd

3 Recapituleaza toate versetele biblice de memorat
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4. Vorbegte unei cunostinte care nu este crestind despre
viata ta in Cristos Fii pregétit sa-{i impartasesti experienta
aceasta cu grupul
5 Dacé familia de ucenici a fost de acord s se intalneasca
pentru rugdciune nainte de intainirea siptdmanald, d&-i
telefon fiecaruia in parte ca s&-i aduci aminte s4 vina cu 15
minute mai devreme .
6 Aduna materialele necesare pentru intalnire

- Biblia

- Pe urmele lui Isus

- Cametelul (cu notite din 1 loan)

- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA -~ oo

Consolidarea c i (15 minute) . ‘:

Cere mai multor membrii ai grupului s& spuna céte unul din
versetele biblice de memorat Continud astfel pana cand
fiecare spune cél putin doud versete

Cere acelora care se oferd voluntar s& povesteascd
experienta pe care au avut-o saptdmana trecutd, cand le-
au vorbit altora despre viata lorin Isus Cristos (r .vestegte-
le si tu experienta ta gi intreabd Ce ai spus? Ce a rdspuns
persoana respectivd® Ce ai simtit inainte §i dupd aceea?
Ce te-a invatat experienta aceasta in legéturd cu
importanta de a le vorbi altora despre Cristos? S-ar putea
s existe tineri care nu gi-au facut tema aceasta fiindca le-a
fost teamd, altii s-ar putea sa fi avut o experientd nelacuta
incurgeaza-i spunandu-le cd pe masurd ce cresc in
Cristos, experienta de a-L impartisi altora devine mai
naturald i mai ugoara Mentioneaza celelalte cart din seria
Pasi spre maturitate. Sublineaza modul in care il va guta
fiecare carte s&-gi dezvolte relatia lor cu Dumnezeu,
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precum si capacitatea gi increderea in ceea ce privegte
maérturisirea lui Cristos in fata altora (Vezi coperta din

spate a acestui ghid al fiderului.)

Concentrarea asupra vietii (15 minute) Q

Cere fiecarui tanar s3 imparnaseasca o decizie importanta
pe care a luat-o in trecut, s& spund cum a luat-o gi ce s-a
intdmplat dupa aceea. Intreabd. Ai convingerea c3 decizia
ta s-a bazat pe voia lui Dumnezeu? Nu esti chiar atat de
sigur? Esti sigur ca nu? De ce crezi lucrul acesta?

Intreabd’ Crezi c4 Iui Dumnezeu i pas3 intradevar de
toate detaliile §i de toate deciziile vietii noastre? S& citim
Psalmul 139, Proverbe 5:21 gi Matei 6:25-34 ca s& vedem

Rezum# pe scurt continutul fiecarui pasg Ce se intdmpla
daca luZm o hotarére gregitd?

€a C lui lui D eu (25 de minutg).

9

Cere-le tuturor sa recapituleze Studiul Q

biblic nr 9 Apoi discutd

1 Tindnd seama de studiul biblic de s&ptdmana aceasta,
care anume crezi ca este voia lui Dumnezeu pentru fiecare
crestin? (S& fie mantutt - s& priveascd la Cristos i sa
creada in El, s& fie sfintitr - s3 tréiasca o viatd sfantd si
onorabild sa fie umplut de Duhul, s& sufere fiindcd face
binele §i s&-1 facd cum se cuvine, s& se supund lui
Dumnezeu - s3 asculte de voia Lui scris3, cunoscutd.)

2 Cum poti s3 afli ce viea Dumnezeu sa faci intr-o anumit
situatie? Fa referire la Proverbe 3:58 (ncrede-te in
Dumnezeu; analizeaz3 toate alternativele gi adu-le inintea
lui Dumnezeu; lasd problema in ména lui Dumnezeu;
petrece un timp singur cu Dumnezeu in rugéciune §i in
studiu biblic, ciutand in mod special voia Lui in problema
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respectivd, ia hotdrarea care iti dd pace inaintea lui
Dumnezeu)

3 La ce te gandesti de obicei cand vorbesti cu allii despre
“Voia lui Dumnezeu pentru viata mea*? (Un plan de viatd, o
carierd profesionala etc.)

4. Ce crezi ci vrea s& spund Biblia atunci cand vorbeste
despre “voia lui Dumnezeu” pentru viata ta? (S3 iei decizia
zilnica de a-L urma gi de a-L asculta pe Dumnezeu, s& nu
te ingrjorezi pentru viitor.)

Cere-le tuturor s& citeascd cele s$apte indicii pentru
cunoagterea voiei lui Dumnezeu care se gédsesc la pag
108 sub titlul “Nu uita”. Discutati-le pe scurt pe fiecare in
parte

Aplicarea ¢ i Tui D (20 de minutg).

Cere-le cétorva tineri s& imparntigeasca la libera

lor alegere unele decizii cu care se confruntd

acum. Pe méasurd ce fiecare tandr descrie

decizia pe care trebuie s-o ia, cere-le altor membrii ai
grupului s3 sugereze alternative, si mentioneze texte din
Scripturd care se aplica situatiei, s&-gi prezinte propriile lor
experiente in situatii similare si s3 dea incurgjare Dupé ce
doi, trei, sau patru membrii au primit sugestii la situatia lor
concretd, solicitd ca fiecare s recapituleze ce a scris la
sectiunea "Aplicatie personald”, paginile 105-109, referitor
la decizia pe care trebuia s-o ia. Incuraeazs- pe fiecare
tandr s& scrie toate ideile noi pe care le-a dobandit in
timpul intalnirii i care il vor guta sé ia o decizie.

Spuneti cu tofii versetul de memorat pentru astdzi
(Proverbe 3:5-6). Incheie apoi intalnirea cu rugiciune,
cerandu-le catorva membrii ai grupului s& se roage in
special pentru deciziile despre care au discutat.
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Tema pentru sdp tiména viitoare: % o
&% z

Exprim&-ti aprecierea pentru devotamentul

fiecarui tandr din grup, amintindu-le tuturor ce trebuie sd
faca inainte de intélnirea de saptdmaéna viitoare

1. Completeaza Studiul biblic nr.10

2. Continua studiul biblic zilnic §i timpul de partdgie zilnica
Dac4 ati terminat studiul din 1 loan, probabil c& veti dori s&
incepeti studiul Evangheliei dup& ioan intr-un ritm pe care
vi-l impuneti singuri.

3. Recapituleaz toate versetele de memorat

DUPA NTALNIRE

Evaluare: S-a implicat fiecare tandr in discutiile de azi? A
existat o atmosferd calda, atenta gi de interes real atunci
cand membrii grupului au prezentat decizile cu care se
confruntd? I-ai lasat pe membrii grupului s& se sfatuiascd
unii pe alii, fara s treci prea repede la sugestiile tale?
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Lectiall

BUN.MAI BUN, CEL MAI BUN

Studiul biblic 10

PRIVIRE GENERALA: - -<cmeomem oo

Conceptul cheie

Obiective.

Cregterea spirituald este intensificatd
atunci cand ne stabilim priorit3ile pe
baza scopurilor lui Dumnezeu pentru
viata noastra.

Versetul de memorat: Matei 6:33
Cregterea individuald. S& hotdrasca
obiective concrete pentru cregterea lor
spirituald, sa stabileasca pagii necesari
pentru a duce la indeplinire obiectivele
respective §i s& fnceapd s& parcurgd
pasii acegtia.

Viafa de grup. S& hotdrasca obiective
pentru grup §i s stabileascid modul de
a le indeplini; s& se Tncurgeze unii pe
alfi in ce priveste obiectivele
individuale

INAINTE DE NTALNIRE: --- oo

1 Roagé-te pentru fiecare membru al grupului, cer8ndu-i lui
Dumnezeu s&| calduzeascd in timp ce-gi stabilegte
obiectivele si priorititile pentru viata lui. Roagi-te ca grupul
intreg s& rAmana si pe mai departe un corp de credinciogi
n cregtere, in maturizare
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2 Compieteaza Studiul biblic nr 10 din Pe urmele lui Isus si
continud studiul biblic §i partasia zilnica
3 Sun&-l la telefon pe ficare tanar n timpul s3ptdmanii gi
cere-i sd se gandeasc la obiectivele pe care i-ar place s3
§i le stabilileascd grupul pentru a progresa. Cere-i s3 se
roage pentru innoirea angajamentului pe care la ficut, ca
s4 ramana in familia de ucenici §i pentru studiul carii
urmatoare
4 Enumer3 obiectivele pe care ai vrea ca grupul s3 le
atingd in s&ptadmanile urmatoare
5. Aduna materialele necesare pentru intélnire

- Biblia

- Pe urmele lui Isus

- Cametelul (cu notitele tale din 1 loan)

- Pliculetul cu versete de memorat

- Timpul de partagie cu Dumnezeu

INTALNIREA. ------o-- e

Consolidarea grupului (20 de minutg). ‘:_,

Deoarece aceasta este ultima fintdlnire din studiul
introductiv pentru ucenicie, cere-le membrilor grupului s&
impéartageascd lucurile concrete pe care le-au apreciat in
legatursd cu participarea lor la familia de ucenici. Apoi
Trtreab-i ce le-a pldcut cel mai mult i cel mai putin la
cartea Pe urmele lui Isus, la intalnirile de grup, la temele de
casé etc Adund ideile lor ca s3 le poti include in evaluarea
pe care o faci acestei a zecea saptdmani de studiu si a
modului in care studiul poate fi Tmbunatdtt (Vezi
chestionarul de la pagina 72 din Ghidul liderului,)

Dupé ce tinerii gi-au comunicat gandurile, petreceti un timp
in rugaciune mukumindu-i lui Dumnezeu pentru ci a
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Tng&duit ca fiecare din voi s luati parte la grupul acesta si
pentru c3 v-a invatat toate adevérurile importante .

Recapituleazd punctele principale din cele noud studii
biblice anterioare, punand urmatoarele intrebari:
1 Cum putem sti daca suntem cu adevérat cregtini?
2 Care sunt cele trei scopuri pe care le are Dumnezeu
pentru vietile noastre?
3 Care sunt cele cinci caracteristici ale dragostei lui
Dumnezeu?
4. De ce este important ca crestini s&-i iubeasca pe ceilalti
oameni?
5. Care sunt urmarile faptului c& Cristos trdieste in noi si
noiin EP?
6 Care sunt cele cinci lucruri pe care le putem face ca sa
cunoagtem Cuvantul lui Dumnezeu?
7. De ce este rugiciunea o parte importantd a vietii
cregtine?
8. Care sunt semnele sigure ale calitétii de ucenic?
9. Cum putem afla voia lui Dumnezeu in situatii concrete?
Spuneti impreuna cele noud versete memorate

Q

Concentrarea asupra vietii (10 minutg
Spune: Esti vreodata coplesit de lucrurile pe care trebuie s&
le

faci in fiecare siptdmana? Ti-ai fi dorit vreodata si ai zile
formate din 30 de ore gi saptdmani din 8 zile? Toti avem
acelagi numar de ore in fiecare zi, deci diferenta intre
cineva care realizeaz4 multe lucruri in viata lui §i cineva
care abia reusegte s supravietuiasca trebuie s& consteain
modul ales de fiecare ca s&-si petreacs timpul. S3 vedem
cum trece timpul pe care il avem, verificAnd ce am fécut in
cele 168 de ore ale saptamanii trecute
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Cere-le tuturor sa scrie cite ore au petrecut dormind, la
gcoald, mancand, studiind etc. Apoi cere-le s& fac totalul
orelor. Cei mai multi dintre voi vor avea injur de 20 de ore
neluate in evidentd Sugereazd cd modul in care petrec
timpul acesta neluat in evidentd va determina dacé isi vor
indeplini obiectivele pe care §i le-au propus pentru
sdptdmana aceasta de studiu biblic

ea cu i lui D eu (25 de minutg) .

Las3 fiecaruia cateva minute ca s S’
recap‘nuleze Studiut biblic nr 10 §i raspunsurile pe care le-a
dat in scris. Apoi discutati:

1 Aratd cteva definitii-pe care le d& Iumea notiunii de
“succes”. (Obtinerea bogétiei, celebritatii sau puterii))

2 Care este definitia pe care o dai tu succesului? (Cere-le
s4 faca referire la raspunsurile date in scris la pagina 112)
3. De unde gtim c3 am avut succes? (Dacd ne atingem
obiectivele stabilite, dac3 ne respectdm prioritdtile.)

4_Care artrebui sa fie prima noastr3 preocupare ca ucenici
cand incepem s3 stabilim obiective pentru vietile noastre?
(S4 afldm care sunt obiectivele lui Dumnezeu pentru noi.)

5 Enumerd céteva obiective pe care le are Dumnezeu
pentru noi ca ucenici. (S& ciutdm impardtia Lui, s& ne
conform3m chipului S3u; s& facem totul spre siava Lui, s&-1
cunoagtem pe Cristos, s& devenim ca gi Cristos )

Cere ca doi tineri s& spuni care este obiectivul vietii lor pe
care kau notat la pag 114. (Spune tu primul) Discutie. Ce
inseamné obiectivul acesta in viata ta de zi cu zi? Cum va
afecta el felul in care tréiegti? Ce obiceiuri va trebui s&
schimbi ca s3-| realizezi?

Discuta felul in care anggamentul §i obiectivele indeplinite
de familia de ucenici pe parcursul ultimelor 10 saptamani
le-a schimbat tinerilor viata. Ardtati cateva lucruri care s-au
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intamplat ca urmare a petrecerii unui anumit timp in fiecare
zi in studiu biblic gi in rug&ciune. Ce anume te-a incurgat
s doresti s&-ti faci temele inainte de fiecare intalnire? Cum
ai rezolvat conflictul atunci cand a existat o altd activitate in
acelagi timp cu intainirea familiei de ucenici?

Arat3 clar grupului ci studiul din aceastd siptdmana se
refers la obiectivele vietii, angajamentul vietii, schimbarea
vietii - nu la activitatile pe termen scurt Aratd c& acum, ca
urmare a respectarii anggamentelor lor fatd de grup si a
atingerii obiectivelor stabilite, ei au o temelie pozitivd pe
care s&-gi stabileasca obiectivele vietii.

Aplicarea cuvantului lui D eu (20 de minute).

Prezinta lista de prioritdti de dinainte $i de dupa

ce L-ai pus pe Cristos pe primul loc in viata ta

Explica de ce ai facut schimbdrile pe care le-ai

facut Tntreaba daci mai este cineva care ar dori s3 spuna
care este lista lui de prioritati sau dacd are cineva vreo
intrebare la modul de stabilire a prioritatilor Spune  Toate
partile vietii noastre - mentald. spirituald, sociald i fizica -
sunt importante pentru Cristos A juca baschet, a invata s&
canti la pian, a studia franceza, a ne intaini cu rrieteni, a
merge la plimbare - tot ce facem poate fi facut spre slava
lui Dumnezeu. El ne-a fcut aga cum suntem ca s& putem
face toate lucrurile acestea i s& avem partagie cu El
Spuneti Tmpreund versetul de memorat pentru astazi.
(Matei 6:33)

Deoarece aceasta este ultima saptdmana din acest studiu,
cere-le membrilor grupului s& sugereze obiective de viitor
pentru grup Doresc ei sa continue ca si “familie®? Descrie
cartea urmatoare din seria Pagi spre maturitate, Timpul de
partdsie cu Dumnezeu. Sugereazd cd studierea ei
impreund va fi o modalitate bund de cladire pe temeliile
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stabilite in timpul acelor s3ptdmani de munc3 i studiu care
au trecut. Cum poate grupul, ca parte a trupului lui Cristos,
s3 indeplineasca obiectivele pe care le are Dumnezeu
pentru el? S& caute Impar3tia Lui, s&L cunoascd pe
Cristos, s&-L faca de cunoscut)

intreabs-i dacs vor sa-gi innoiascd anggamentul fatad de
familia de ucenici sau s& renunte la intiniri. Dac# hotarasc
s& continue, indeamna-| pe fiecare in parte s3 fie
credincios fati de Dumnezeu §i fatd de grup

Stabilegte cat mai repede unde §i cand doresc ei sa
inceapa studiul Caii 2. (Probabil ci vor dori s& mai
astepte o lund sau doud, dar intre timp se pot intaini in
fiecare saptamana pentru rugiciune) Verificd dacd gi-au
facut toate temele de casa din Pe urmele lui Isus Tnainte de
a incepe studile biblice din Timpul de péart3gie cu
Dumnezeu.

Incheie intalnirea cu cateva momente de rugiciune. Cere
sugestii concrete pentru rugacine, apoi solicitd cétorva
tineri care doresc si se roage

Tncearcs sa vorbesti cu fiecare in parte inainte de a parasi
locul de intainire Multumegte-i fiecaruia pentru credinciogia
lui fati de grup si incurajeaza-| sa continue sa participe la
tot ceea ce familia de ucenici hotiriste s facd De
asemenea, incurgeazd-l si continue studiul biblic si
rugdciunea personald

Nu se d& tem3 de casa
DUPA INTALNIRE: —cocmim o
1. Evaluare Scoate cu atentie pagina 72 din Ghidul

liderului gi folosegte-o pentru evaluarea experientei tale din
timpul acestor 10 siptdmani impreund cu familia de
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ucenici. Trimite-ne imediat prin postd comentariile tale
Réspunsul tau este important pentru noi.

2. Dac3 grupul a stabilit o datid cand s& inceapé studiul
cartii Timpul de partasie cu Dumnezeu, nu uita sd iei
legatura cu fiecare in timpul saptdmanii §i sd le aduci
aminte cand $i unde urmeaza s aiba loc intdInirea
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lubit lider al unei familii de ucenici,
Dup ce ai inchiat studiul biblic in grup din Pe urmele lui

Isus, completeaza te rugdm urmétoarea fig4 de evaluare i
trimite-o la adresa maijos mentionata.

1. Ti-a placut tie i tinerilor studiul acesta? De ce?

2 Caéti tineri ai avut in familia de ucenici?

3. Ce avantge si dificultati ati cunoscut ca gi familie de
ucenici?
Avantge

Dificuttati

4. Intentionati s& continuati seria ca §i familie de ucenici?
De ce?
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5. Ce le-a placut tinerilor cel mai mult la manualul acesta?
Dar cel mai putin?
Cel mai mult

Cel mai putin.

Care sunt calitatile si neajunsurile acestui Ghid al liderului?
Calitati:

Negunsuri.

LIBRARIA BETANIA
B-dul. 1848, Nr. 15
Targu-Mures, 4300
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Pentru fiecare carte dinseria PASE SPre. MAtUFItate. esisti un shid al liderului. Acesta oferd un ple
de swdiu biblic complet pentru ficearc capitol al cartii. Cartile din aceasta seric se pot studia in grup sau cu t
pricten

Cartea 1: Pe urmele lui Isus

Cum & gasesti siguranta mantuirii Cum s asculfi de Cuvéntul Iui Dumnezeu
Cum & descoperi planul lui Dumnezeu pentru viata ta Cum i comunici prin rugdciune
Cum s primesti dragostea lui Dumnezen Cum sé infeleg ce este ucenicia
Cum s te ubesti pe tine insuti i pe cei. din jurul tau Cum s cunogti voia lui Dumnezeu pentru viafa te

Cum s beneficiezi de viata lui Cristos in tine Cum sa-ti stabilesti prioritafile

Cartea 2: Timpul de partisie cu Dumnezeu

Descoperd e inseamnd timpul de partasie cu Dumnezen  Petrece timp laudand pe Dumnezeu
Invatd sa petreci timp de partasie cu Dumnezeu Petrece timp in mulfumire

Petrece timp in studiul Bibliei Petrece timp in mérturisirea pacatelor
Pune timp deoparte pentru memorarea Scripturii Petrece timp in rugdciunea de cerere
Petrece timp in rugiciune Petrece timp in rugaciunea de mijlocire

Cartea 3: Predare totald lui Isus Cristos

Descoperd ce a facut Isus Schimbarea atitudinilor tale

Priveste la preful i la beneficiile ascultarii ste prin puterea Duhului Sfant
Experimenteazi mérefia lui Isus Di la o parte piedicile

Cregterea in credintd Imbunétateste calitatea gandurilor tale
Cunoaste adevarul Alegerea este ata

Cartea 4: fn1p(irtd,vireu credintei

Cum & recunosti nevoia Cum sé depui o mirturie personala
Cum s invingi teana Cum & prezinti adevarul Evanghelici
Cum sa impartasesti prin Duhul Sfint Cum sa-1i ajufi prictenii sa ia o hotarare

faci prieteni pentru Cristos Cum sa raspunzi la intrebarile puse de necrestini
cepi 0 conversatie Cum si ajuli pe un cregtin nou convertit s creas:

Cartea 5: Cresterea spirituali

Cum i recunogti pe oamen eare sufera Cum s slujesti intr-un mod altruist

Cum sa raspunzi la chemarea lui Dumnezeu Cum'sa daruim dupd voia lui Dumnezeu
154 te rogi in mod eficient Cum s te ingrijesti de semen

Cum i fubesti pe altii Cum si te multiplici n alfi

Cum sa-fi descoperi darul spiritual Cum sa-i elaborez o strategie pentru lucrare
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INTRODUCERE

Pasi spre maturitate este o serie de instruire pentru
ucenicie in cinci parti dedicata tinerilor. Ea este proiectata
ca si-i gute s& devind atat de independent dependenti de
Isus Hristos, incat s&-i poatd invita si pe aftii si facd
acelasi lucru. Seria aceasta are trei obiective principale’

1. S&-i instruiasca pe tineriin ce priveste elementele
esentiale ale vietii cregtine.

2. S&i gute pe tineri sa-gi formeze un caracter
puternic, asemenea lui Hristos

3. S&-ifndrepte pe tineri de la cunoagterea lui Isus
Hristos la mérturisirea Lui naintea attora.

Timpul de pdrtigie cu Dumnezeu, a doua carte din
serie, ii va calduzi pe tineri Tn procesul respectdrii unui timp
de partagie personald cu Dumnezeu. Membrii grupului tdu
vor descoperi scopul si avantagele individuale ale timpului
de partagie zilnicd cu Dumnezeu, importanta studiului biblic
$i @ memordrii Scripturii, precum §i elementele unei vieti
eficiente de rugaciune (lauda, multumirea, cererea si
mijlocirea)

Celelalte patru carti de studiu din seria aceasta §i
materialele asociate sunt descrise pe ultima copertd a
acestui ghid al liderului

FAMILIA DE UCENICH
Cheia unui studiu de grup incununat cu succes, a cardii
Timpul de partasie cu Dumnezeu este devotamentul. Deci

limiteaza grupul de studiu la acei tineri care se vor devota
studiului acestei cari si Bibliei §i vor participa cu
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credinciogie la fiecare intainire a grupului. Grupul acesta de
tineri devotati, impreuna cu liderul lor se numeste o familie
de ucenici. (Deschide la pag 11 din Timpul de partasie cu
Dumnezeu si citeste anggamentele care se cer respectate
de cétre fiecare membru))

Facand si respectand anggamentele acestea, fiecare
familie de ucenici:

1 vainvéta s depinda de Isus Hristos

2 va cultiva' o disciplind personald in ce priveste
studiul biblic, rugaciunea gi memorarea Scripturii.

3 va experimenta bogata partagie §i dragoste a unei
comunitati crestine devotate plind de atentie.

Tinerii gi liderii care se anggeaz3 in aceastd pregétire
pentru ucenicie se vor indrepta spre obiectivul Iui Hristos
pentru bisericd. “desadvargirea sfintilor, in vederea lucrarii
de sluire, pentru zidirea trupului lui Hristos, pand vom
aunge toti la unirea credintei $i a cunostintei Fiului Ilui
Dumnezeu, la starea de om mare, la inaltimea staturii
plindtatii lui Hristos ” (Efeseni 4:12-13)

TU LIOER UL

A fi liderul unei familii de ucenici va necesita mai muit timp
$i mai multa implicare personald decat maoritatea studiilor
biblice gi a lectiilor de $coald duminicald in cadrul carora ai
predat probabil in trecut. Ca membru al grupului (nu numai
ca lider al lui) trebuie sa participi la toate angagjamentele,
activitatile si la toate temele date pentru acasa familiei de
ucenici. Pentruinceput, iata céteva lucruri pe care va trebui
s le faci:
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1. Familiarizeaz&-te cu seria Pagi spre maturitate (vezi
coperta din spate) si cu rolul t3u de lider al unei familii de
ucenici

2 Citeste in intregime Timpul de péartigie cu
Dumnezeu gi Ghidul liderului. la legitura cu fiecare
membru din grupul anterior, Pe urmele lui Isus, descrie-i
obiectivul Caii 2 i Tntreabd-1 dacd intentioneazi s&
continue seria Pagi spre maturitate. Explicd-i ci este
necesar sd-gi innoiascd anggamentul pentru incid zece
saptamani.

3 Organizeaza-ti familia de ucenici. Roagite lui
Dumnezeu s&i detemmine pe cei care au nevoie s&
continue seria si-gi ia anggamentul acesta. Dacad sunt
tineri care au parcurs singuri Pe urmele lui Isus sau au
participat la o altd familie de ucenici, d3-le prilgjul sa se
aldture grupului tiu, dacd mai este loc Grupul tiu va avea
o eficientd maxima daca are intre 4-8 memobrii i nu trebuie
s& depageascd 12 membrii. Dacd sunt interesati mai multti
tineri, formeaza un al doilea grup

4. Procurd din timp materialele de care vei avea
nevoie la prima intainire. Toti cei care conduc o familie de
ucenici trebuie s& aibd un exemplar propriu din Ghidul
liderului. Fiecare membru al familiei de ucenici (inclusiv tu)
trebuie sa aibd cate un exemplar al cadii Timpul de
partisie cu Dumnezeu, o Biblie, un cametel gi un set de
anexe la Timpul de partigie cu Dumnezeu. Liderul trebuie
s& asigure materialele pentru toatd lumea la prima intainire
si s& le ceard tinerilor s&i pliteascd totul siptimana
urmatoare
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5. Stabileste timpul §i locul cel mai bun pentru
intalinire. Cere-le tuturor s3 aducd la prima intainire orarul
de la gcoald sau programul de la serviciu ca s poata hotan
n cadrul grupului cand §i unde urmeaz3 si se intaineasca
pentru urmatoarele zece lectii. Daca este posibil, stabiliti s&
va intalniti in casa ta sau in casa vreunui membru al
grupului. Tntainirea in atmosfera neoficiald a unei camere
de zi sau in jurul unei mese in sufragerie, i va ajuta pe
tineri s& se deschida gi sa participe la discufii.

6 Acorda cel mult dous ore pentru fiecare intalnire Tn
acest ghid al liderului este sugerata o distribuire a timpului
pentru fiecare parte a intainirii. Pentru intélnirea
introductiva este sugerat un total de 60 de minute, pentru
lectiile 2-11 sunt sugerate 75 de minute. Deoarece acestea
nu sunt ore de instruive, ci Tntalniri destinate consolidarii
relatiilor i impartagirii ideilor, ele trebuie s& fie deschise
Dacé termini lectia in 75 de minute, foarte bine Dar trebuie
sd ai libertatea s& prelungesti intainirea la 2 ore, daca este
necesar (niciodatd mai muit)

7. Tntruneste grupul pentru activititi distractive Tnainte
sau dupd Lectia nr.1, programeaza o activitate distractiva
pentru tinerii din familia de ucenici (un joc cu mingea, o
excursie cu bicicletele, o drumetie, o pizza, un picnic, etc.)
Aceasta ii va guta sa-si innoiasca relatiile pe care le-au
stabilit intre ei.

8 Planificd o jumitate de zi de rugdciune la
incheierea studiului manualului Timpul de partasie cu
Dumnezeu. Sugestii detaliate pentru activitatea aceasta se
gésesc la pag 68, dar stabileste data din timp
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CONSOLIDAREA RELATILOR

Rolul t&u in familia de ucenici este acela de lider, nu de
profesor. Explicand ci tu si toti ceilalti membrii ai grupului
sunteti in procesul de a deveni nigte ucenici mai maturi ai
lui Hristos, vei incepe s& te plasezi mai degraba ca un
membru al grupului decét ca ‘invatitor”. Dar deoarece esti
mai matur in ce priveste varsta gi experienta decét tinerii
din familia de ucenici, ei vor astepta ca tu s&-i organizezi,
s&-i Tndrumi §i s4 le dai un exemplu.

1. Intalneste-te cu fiecare membru din familia ta de
ucenici in prima sau in a doua s3ptdmana. Consolideaza-ti
relatiile cu fiecare persoand. Intereseazi-te de nevoile,
interesele, preocupdrile si idealurile pe care i le-a propus
fiecare ca urmare a studiului Timpul de partagie cu
Dumnezeu. Marturiseste aceleasi lucruriin ce te priveste.
Aceasta va va guta s& va considerati unii pe alii niste
persoane unice, importante, cu sentimente §i cu idei
proprii. De asemenea, va duce la discutii semnificative in
timpul intainirilor voastre in cadrul grupului.

2. F&-i un caiet de notite pentru studiul acesta de 10
séptdmani. Pe langa temele date tinerilor, noteaz in el si
observatiile tale in legaturd cu membrii familiei de ucenici.
Roaga-te regulat pentru fiecare pe nume. Urmareste
nevoile si realizarile individuale ale tinerilor. Dac3 cineva
lipsegte de la vreo intainire, contacteaza-| personal. Ajuta-|
cand are probleme cu intelegerea a ceva din Scriptura. Stai
de vorba cu el dacd se pare c3-si incalcd angaamentele
Cere-i opiniile in timpul intalnirilor Formeaza-l in aga fel
incat sa fie apreciat de grup. De asemenea, poti si-fi
folosesti caietul de notite ca s& notezi evaluarea fiecarei
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lectii, precum si planul pe care trebuie s3-I realizezi ca s4 iti
imbunatatesti activitatea de lider.

3. Informeaz&-| periodic pe pastorul tau si biserica. In
timp ce consolidezi relatii in cadrul familiei de ucenici,
continud s consolidezi gi relatiile in biserica. Informeaza-1
periodic pe pastor despre ceea ce se intampla in grupul
tau. Incurgeaza-i pe membrii grupului s se implice in
bisericd gi sa-si intdreasc relatiile cu alti credinciogi - mai
ales tineri care nu fac parte dintr-o familie de ucenici
Membrii grupului trebuie s& continue relatiile solide pe care
le-au stabilit unii cu altii, dar trebuie s evite sa devina o
“clicad”

4 limiteazd num&rul membrilor din grup. Tinerii care
formeaza grupul acesta trebuie s& provin dintre acei care
au studiat cu tine Pe urmele ui Isus i doresc s4 se alature
grupului. Deoarece familia ta de ucenici va cultiva acea
incredere care se bazeazi pe experienta impartasits, nu
primi membrii noi odats ce gruput a fost stabilit: Trebuie in
acelasi timp s& ai gria ca toti cei care au decis s& participe
la grupul acesta sa fi dus la indeplinire angajamentele
anterioare ale grupului. Cine s-a retras dintun grup
anterior nu trebuie s& meargd mai departe pan cand a
terminat de studiat Pe urmele fui Isus Dup& ce tinerii
termind studiul cadii Timpul de partasie cu Dumnezeu,
indeamnd-! pe fiecare in parte s&si innoiasca
anggamentul §i si continue impreund cu. grupul studiul
cartii Predare totald lui Isus Hristos (Cartea 3 din seria
Pagi spre maturitate)
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INTALNIRILE €ICIENTE

Intalnirile familiei de ucenici se bazeaza pe principiile
biblice de ucenicie. Fiecare lectie are cel putin un obiectiv
pentru viata de grup §i unul pentru cresterea individuala.
Este important s3 le realizezi pe amandoua.

1. Pregiteste-te pentru fiecare lectie. Incepe-ti
pregdtirea pentru fiecare lectie cu cinci zile finainte.
Completeazd studiul biblic din Timpul de partasie cu
Dumnezeu, rdspunzand personal la intrebari nu aga cum
crezi cd ar rdspunde tinerii. Cauta apoi in ghidul liderului
sugestii ca sa vezi daci este ceva ce trebuie si faci
imediat Mai tarziu in timpul s&ptadmanii (cu o zi sau dou3
inainte de intalnire) finalizeaz&-{i pregétirea: Recapituleaza
materialul din Pe urmele lui Isus gi studiaza sugestiile din
Ghidul liderului, adaptand activititiile la nevoile specifice
ale grupului.

2 lIncepe la timp. Deoarece indinirile din cadrul
familiei de ucenici duyreazad cel mutt doud ore, cere-le
tuturor s& vind la timp sau chiar cu’ cateva minute mai
devreme. (Cei ce gung mai devreme pot folosi timpul
recapituldnd impreund cu alti membrii ai grupului versetele
de memorat )

3. Ajutad-i pe tineri s3-si respecte anggamentele
Membrii grupului au obligatia s& completeze studiul biblic
inaintea intalnirii, astfel incat intainirea s3 poatd fi
consacrata cladirii pe ceea ce tinerii au invatat singuri. De
aceea, sectiunea “Studierea Cuvantului lui Dumnezeu’ de
la fiecare lectie nu contine o reluare cuvént cu cuvant a
materialului din studiul biblic continut in Timpul de partagie
cu Dumnezeu. In schimb, tinerilor le este dat3 psibilitatea
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de a trece repede peste continutul studiului biblic i peste
raspunsurile pe care le-au dat. Discutia care urmeaza dupa
aceea dezvoltd §i consolideaz3 ceea ce tinerii au invatat
singuri in timpul saptdmanii dinaintea intainirii. Membrii
grupului trebuie de asemenea s aibd un timp regulat in
fiecare saptdmana cand s3 facid cunoscut rezultatele
timpului lor de partasie personald cu Dumnezeu.

Da dovada de sensibilitate fatd de membrii grupului cirora
s-ar putea sa le lipseasca autodisciplina §i care au nevoie
de incurgdri si de motivatii suplimentare pentru a-gi
respecta anggamentele Fii optimist. Adu-ti aminte de
modul in care i-a incurgat gi i-a disciplinat Hristos pe primii
ucenici; apoi urmeaza exemplul Lui atunci cand ii ajuti pe
noii Lui ucenici s& creasca.

4. Continud s&{i cuttivi maiestria in conducerea
discutiilor. latd cateva modalititi de a controla discutiile
familiei de ucenici, astfel incat fiecare sa poata contribui i
invata in timpul fiecarei lectii:

* Formuleaza intrebarile clar gi concig. Este mai probabil s
primesti rdspunsuri concrete daca pui intrebari concrete.
Dupa ce pui o intrebare, las3 timp ca membrii grupului s&
se gandeasc3. Nu te teme de scurtele perioade de ticere.
$i nu te grabi cu raspunsurile sau cu parerile tale. Nu adu
in discutie o contributie pe care ar putea s-o aduci
altcineva din grup .,

* Respectd comentariile fiec&ruia. Incurgeaz-1 pe fiecare
s& spund ce gandeste, nu ceea ce crede c3 trebuie si
spund Pune intrebari suplimentare care si-1 ajute si-si
dezvotlte gandurile i sa treaca de la idei la aplicatii.

* Ramai aproape de Scripturd Biblia este autoritatea
acestui studiu si a discutiilor voastre in cadrul grupului.
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Incurgeazd-i pe membrii grupului s&-si bazeze ideile pe
principiile biblice

* Nu accepta rdspunsurile banale sau superficiale. Nu-i
|&sa pe tineri sa scape numai cu un réspuns cligeu sau cu
un verset din Biblie. Cere-le s explice ce vor s spund si
s& dea un exemplu.

* Pune intrebdri de recapitulare cand se iveste ocazia, ca
s& guti grupul s& se mai gandeasca o data la lucrurile pe
care le-au studiat pand in momentul respectiv. Foloseste
timpul acesta pentru ca membrii grupului si se refere la
subiectele discutate anterior §i cu care mai au incd
probleme. :

* Daca unii tineri ezitd sa participe la discutii, pune-le
intrebari directe care si se refere la parerea sau la
experienta lor personald. F&-i sa gtie ci iti pasa de ei §i de
ce cred ei

* Daca sunt tineri care rdspund la toate intrebérile, incepe
s& pui Tntrebarile in mod nominal, astfel incat s& poata fi
ascultati toti. Dacd vreunul dintre ei continud sa
monopolizeze discutiile, ar fi bine s& vorbesgti cu el in
particular dupa intalnire Spune-i c&| apreciezi pe el si
contributiile lui, dar cere-i s& le dea si altora posibilitatea de
a participa la discutii.

5. Evalueaz fiecare lectie. in primele 24 de ore dup3
fiecare intinire, evalueazd cum s-a desfagurat lectia si
noteaza nevoile membrilor grupului care s-au ivit intre timp
Sectiunea "Dupa intdInire" de la fiecare lectie din Ghidul
liderului te va gjuta s faci lucrul acesta
In timp ce te pregéatesti sa conduci fiecare intalnire, roagé-
te ca Dumnezeu sa te gute sa-ti formezi viata unui- ucenic
adevarat - mai ales atunci cand este vorba de timpul de
partdsie D& dovadad de entuziasm pentru cresterea ta
spirituald, g utandu-i si pe altii s& creasca gi marturisindu-ti
credinta fnaintea necrestinilor Starea ta de spirit poate fi
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contagioasd. Daca intalnirile in cadrul grupului sunt pldcute
si utile pentru membrii familiei de ucenici, nu numai ci ei
vor creste in relatia lor cu Dumnezeu $i cu restul grupului,
dar probabil c& vor fi nerdbdatori s& se dedice familiei de
ucenici pana la terminarea studiului tuturor celor cinci cari
din seria Pagi spre maturitate
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lubite lider al familiei de ucenici,

Dupad ce inchei studiul carii Timpul de partagie cu
Dumnezeu in cadrul grupului, completeaza te rog figa de
evaluare gi trimite-ne-o la adresa datd maijos Multumim
pentru rdspunsul tau!

1 Ti-a pldcut tie i tinerilor studiul acesta?
De ce?

2 Cétitineri ai avut in familia de ucenici?

3 Cati dintre ei au patticipat inainte la o familie de ucenici?

4. Ce avantge gi ce dificultdti ati intainit ca si familie de

ucenici?
Avantge

Dificutsti

5 Intentionati & continuati seria ca §i familie de ucenici?

De ce?

6 Ce anume le-a placut tinerilor cel mai mult la manualul
de studiu? Dar cel mai putin?
Cel mai muk
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Cel mai putin

7. Care sunt calitatile si care sunt negjunsurile acestui Ghid
al liderului?
Calitati

Negjunsuri

8. Au fost utile Anexele la Timpul de partdsie cu
Dumnezeu?

Cum pot fi ele imbunétatite?

Alte comentarii:

Trimiteti pagina aceasta la adresa

Librdria Betania
B-dul 1848, Nr 156
4300 Targu-Mures
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Lectia 1

SA CONTINUAM IN FAMILIA DE
UCENICI

PRIVIRE GENERALA - oo

Conceptul cheie Pentru a beneficia cel mai mult de pe
urma studiului cadii Timpul de partasie
cu Dumnezeu, trebuie s3 ne dedicdm
iarasi disciplinei familiei de ucenici.

Obiective Cresterea individuald Sa accepte
responsabilitidtile i avantgele familiei
de ucenici pentruincad 10 saptamani.
Viata de grup. S& continue legaturile
stranse de partasie din cadrul grupului,
legaturi care au fost stabilite Tn familia
de ucenici in timpul studiului biblic din
Pe urmele lui Isus

INAINTE DE INTALNIRE - --ooooamemaoaoe

1 Studiaza pag 1-10 din Ghidul liderului pentru informatii
generale importante

2 Studiazd pag 5-11 din Timpul de partasie cu Dumnezeu
$ asambleazé pliculetul cu versete de memorat de la
sfargitul carii

3 la legatura cu toti cei care au spus cd vor veni la prima
intalnire  Grupul tdu trebuie sa fie format din membrii
familiei de ucenici care au studiat in cadrul unui grup Pe
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urmele lui Isus sau care au parcurs singuri Pe urmele lui
Isus Cere-le tuturor s aduc# cu ei orarul de la gcoald sau
programul de la serviciu
4 Fi pregatit s& prezinti grupului scopul si structura seriei
Pagi spre maturitate Pune accent deosebit pe continutul
carii Timpul de partagie cu Dumnezeu.
5 Adund materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Timpul de partagie cu Dumnezeu

- Cartonage

- Instrumente de scris

- Pachetelul cu versete de memorat

- Materiale pentru tineri (Un exemplar din Timpul de
partagie cu Dumnezeu, Anexele la timpul de partasie cu
Dumnezeu; un caiet cu file detagabile pentru fiecare
participant)

INTALNIREA oo ommmmommecceeeecee e

Consolidarea grupului (20 de minute) ‘——_-—l

Saluts-1 clduros pe fiecare tandr pe masurd ce soseste gi
cere-i s&-si scrie numele, adresa gi numérul de telefon pe
un cartonag (in cazul in care nu ai deja informatiile acestea
de la familia anterioara de ucenici.)

Cand a venit toatd lumea, cere fiecarui participant sé se
gandeasca la trei cuvinte, care sa-| descrie Pune-l pe

fiecare sa spuna grupului cele trei cuvinte
Ci ea asupra vietii (5 mil é

Discutie Care sunt factorii din viata noastra care determina
ce fel de oameni vom deveni? (Parintii, invatatorii,
capacitatile noastre naturale etc) Prin ce miloace ne
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modeleazd Dumnezeu pe fiecare din noi ca s& devenim
aga cum vrea EI? (Scriptura, incercérile credintei, partagia
cu alti cresgtini etc) Noteazd rdspunsurile la intrebarea
aceasta ca s3d le folosesti mai tarziu, la "Discutarea
alegerii".

Anali; di I '(20de- iNULY

Cere ca cineva care se oferd voluntar si .citeasca
1 Corinteni 12:12-20, 27. Spune grupului c& Dumnezeu a
planuit trupul lui Hristos in asa fel incat cregtinii s& aiba
nevoie unii de altii. Prin partagie, membrii trupului lui
Hristos igi oferd unul altuia cunoagtere, spriin gi incurgare.
Subliniaza ca a fi parte dintr-un grup mic cum este familia
de ucenici este 0 modalitate excelentd de a creste ca si
parte a trupului lui Hristos.

Recapituleaza scopul seriei Pagi spre maturitate si functia
familiei de ucenici (pag. 1 din Ghidul liderului). Cere fiecarui
tanar s& continue ce a invatat sau a experimenrtat in timp
ce participa la fosta familie de ucenici. Subliniazd
necesitatea devotamentului fat3 de Hristos si fata de ceilalti
tineri pentru ca familia de ucenici sa fie eficienta.

Da fiec3ruia cate un exemplar din Timpul de partisie cu
Dumnezeu. Recapituleaza subiectele ce urmeaza si fie
discutate §i citeste indatoririle grupuiui (pag. 11). De
asemenea, inmaneaza caietele de notite §i Anexele la
Timpul de partasie cu Dumnezeu, dar aratd c& nu vor fi
folosite pané la lectia de saptdmana viitoare). Da-le tinerilor
ocazia sa pund intrebari in legaturd cu anggamentul sau
cu responsabilitétile implicate

NOTA: Chiar daca grupul doreste s& continue ca §i familie
de ucenici dupd incheierea studiului cartii Timpul de
partadgie cu Dumnezeu, li se cere sd aibd in vedere un
anggament numai pentru urmatoarele 10 s&ptamani)
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Recapituleaza pe scurt durata $i numarul intainirilor (de la o
ord si un sfert la doud ore pe siptdmana intainirea cu
grupul, plus timpul de studiu individual, pentru urmatoarele
10 s&ptdmani) Apoi cere-le tuturor sa-gi consulte orarul gi
s& decida un anumit timp si loc de intalnire De asemenea,
programeaza datele pentru actnvnétlle distractive (vezi pag

4) si pentru 0 jumétate de zi-de rug&ciune (vezi pag 4,68)

dar nu faceti planuri concrete pentru acestea

Discutarea alegerii (15 minute)

>

Recapituleazi lista pe care ai intocmit-o mai devreme cu
lucrurile pe care le foloseste Dumnezeu ca s influenteze
vietile noastre intreab grupul care din modalitatile acestea
le poate folosi Dumnezeu ca s3 dea indrumare in vietile lor
prin familia aceasta de ucenici

indeamna-i pe tineri s& se gandeasca i sa se roage ca sa
poata face un anggament fatd de familia de ucenici pentru
incd 10 saptdmani la toate masurile necesare ca ei s&
inteleagd ca in timpul acesta se asteapta de la ei s& aiba
un timp zilnic de partasie cu Dumnezeu. Cine hotaréste sa
nu participe la familia aceasta de ucenici trebuie sa te
anunte inainte de intainirea viitoare si s&-ti inapoieze setul
lui de materiale, neinsemnate Cei ce aleg sa se aldture
grupului trebuie s& completeze Studiul biblic nr. 1 din
Timpul de partdsie cu Dumnezeu inainte de intalnirea
viitoare [ncuraeazs-| pe fiecare sa pund deoparte un
anumit timp in fiecare sdptdmana ca s& completeze studiul
biblic ce urmeaza s& fie discutat la intainirea viitoare a
familiei de ucenici.

NOTA" Sectiunea cu tema de cas3 de la fiecare studiu
biblic nu trebuie completatd decét dupd ce s-a discutat
materialul  studiului in cadrul familiei de ucenici. De
exemplu, tema de casd pentru sdptdmana aceasta va fi
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completarea studiului biblic (care se incheie cu sectiunea
"Aplicatie personald”) ca pregétire pentru intalnirea familiei
de ucenici de saptdmana vitoare. Dupd intainirea de
sé&ptdmana viitoare tinerii trebuie s& completeze Tema de
la sfarsitul Studiului biblic nr.1, precum si Studiul biblic nr.2.
Incheie cu rugaciune prin care sa ceri intelepciune pentru
toti cei care se hotardsc sa participe la familia de ucenici.
Multumeste-i lui Dumnezeu pentru ce va face in vietile
voastre ale tuturor pe masura ce va veti dedica Lui §i unul
altuia 7

Tema de casd pentru sdptimana viitoare.

Acelora care hotardsc s& se aldture familiei de ucenici, d&-
le umétoarele teme de casa.

1 Cititi pag. 2-10 din Timpul de partasie cu Dumnezeu,
studiati $i semnati figa de angagament personal (pag.11),
completati Studiul biblic nr.1 (pa4nad la sectiunea
Angaament personal) §i asamblati pliculetul pentru
versetele de memorat de la sfargitul cadii (aratd grupului
pliculetul tdu asamblat deja)

2 Memorati Marcu 1:35, aga cum se cere la sectiunea
"Aplicatie personala” de la Studiul biblic nr. 1

3 Aduceti la fiecare intalnire o Biblie, un instrument de
scris, Timpul de partasie cu Dumnezeu i caietul de notite
pentru Timpul de partasie cu Dumnezeu.

Aminteste grupului s& aduca saptdméana viitoare i banii pe
care trebuie sa ti-i inapoieze pentru caietul de notite.

*Cand tinerii se pregatesc de plecare incearci s& vorbesti
cu fiecare in parte. Vezi dacd au intrebari sau probleme.
Incurgeaz-i sa se aldture grupului i aratd-le c3 tii la
fiecare dintre ei gi te intereseaza preocuprile lor.
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DUPA INTALNIRE oo

1. Evaluare: S-a implicat fiecare exprimandu-si ideile si
sentimentele? Cum poti s&-1 implici mai eficient pe fiecare
tandr in discutia de s3ptdmana viitoare? Recapituleaza
“Intalnirile eficiente” de la pag. 7 a acestui Ghid al liderului.
2 Incepe pregitirea pentru saptamana viitoare cu cel putin
§ zile inainte (procedeaza asa in fiecare siptimana)
Completeaza Studiul biblic nr.1 din Timpul de partasie cu
Dumnezeu si citeste sugestiile din Ghidul liderului.
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Lectia 2

INCEPE SA-L CUNOSTI!
Studiul biblic 1

PRIVIRE GENERALA ~ -

Conceptul cheie Timpul de partisie cu Dumnezeu
stimuleazd  cresterea  noastrd
spirituald. Versetul de memorat:
Marcu 1:35

Obiective. Cregterea individuald: S& deprindd

disciplina ce trebuie practicats tot
restul vietii: petrecerea unui timp de
partagie cu Dumnezeuin fiecare zi.
Viata de grup: Si fie de acord s se
sprjine unii pe altii ca i familie de
ucenici pentru umétoareie 10
s&ptadmani.

INAINTE DE NTALNIRE -

1. Roagé-te pentru fiecare tanar care a venit la intainirea
anterioard, cerdndu-i lui Dumnezeu s3-i dea fieclruia o
dorintd fierbinte de a petrece un timp de partasie cu
Dumnezeu.

2. Efectueaza Studiul biblic nr. 1 din Timpul de partagie cu
Dumnezeu, dand in scris rspunsuri personale la fiecare
intrebare. Noteazad pe margine in fiecare s3ptdmana alte
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observatii sau experiente personale care au legiturd cu
lectia gi prezintd-le in timpul int4lnirilor din grup
3. Memoreaza Marcu 1:35
4. Telefoneaz&-i fiecarui membru al grupului §i amintegte-i
locul gi timpul intainirii. R&spunde la orice intrebare ‘pe care
ar putea-o pune tinerii. Dacid cineva a hotdrdt sd nu
participe la familia de ucenici, asigurd-l ca tii la el si
exprima-ti speranta ci va putea participa la un grup viitor
5. Fa o listd cu numele, adresele gi numerele de telefon ale
tuturor membrilor grupului (din cartonagele completate
siptdmana trecutd). Fa suficiente exemplare pentru ca
fiecare s& aiba céate unul.
6. Analizeaza propriul tdu timp de partisie cu Dumnezeu
Roagé-te ca timpul tdu devotional si fie intarit prin
motivatie §i perseverenta.
7. Adund materialele necesare pentru intainire
- Biblia
- Timpul de partagie cu Dumnezeu
- Lista cu numele, adresele §i numerele de telefon ale
membrilor grupului.
- Pliculetul cu versetele de memorat
- Caietul de notite pentru Timpul de partasie cu
Dumnezeu.
- Cate o coald de hartie A5 pentru fiecare membru al
grupului

INTALNIREA - -ooooomiomi
Consolidarea grup ului (15 minutg ‘:1

Salutd-| pe fiecare participant intampind-l ca pe un
membru important a grupului. Confirma c prin prezenta lui,

fiecare spune: "Da, doresc s3 fac parte din familia de
ucenici” Cere ca fiecare s3 deschidd manualul fa
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"Anggjamentul personal (pag 11 din Timpul de partisie cu
Dumnezeu). Citegte-1 cu voce tare, apoi spune-le celor care
n-au ficut-o incd s&-si semneze figa de angaament
personal (Ai gria s& o semnezi §i tu pe ataf)

Cere ca cineva sj citeasci Evrei 10:24-25. Apoi cere-le
cétorva tineri care se ofera singuri s& arate cum cred ei c3
s-ar putea aplica versetele acestea la familia de ucenici.
Indeamn&-i pe membrii grupului s& se incurgeze unul pe
altul - in ce priveste timpul lor de partisie cu Dumnezeu,
marturia lor crestind la gcoal i relatiile lor cu alti oameni.
Las# un timp ca tinerii care doresc, s3 se roage, cerandu-i
lui Dumnezeu: (1) s& intareascd anggamentul fiecaruia
fatd de Hristos gi fat3 de familia de ucenici §i (2) sa cultive
o apropiere intre membrii grupului astfel incat s& inceapa

s4 se incurajeze unii pe alfii.
C ea asypra vietii (15 minute) . é

Discutie: A existat vreodatd cineva pe care si vreti s&-
cunoagteti cu adevarat? Ce ati facut pentru aceasta? Ce
intrebari ati pus? Ce i-ati spus despre voiingiva?

Ce a facut Dumnezeu ca s& ne incurgeze s&-1 cunoagtem?
(Ne-a dat Biblia; L-a trimis pe Isus, ne-a oferit marturia
crestind etc.)

Cum putem rdspunde la initiativa lui Dumnezeu? (Primindu-
| pe Hristos ca Mantuitor; petrecand timp cu Domnul in
rug&ciune; citind Biblia etc.)

Subliniaz ca timpul de partagie cu Dumnezeu nu trebuie
considerat o datorie sau o povard, ci mai degraba un prilej
de a-L cunoaste maiindeaproape pe Domnul universului.
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S ea ] i Iui D (20 de mii ).

(NOTA: Sectiunea aceasta pomeste in S
fiecare sdptdmand de la munca individuald a tinerilor pe
baza cadii Timpul de partasie cu Dumnezeu. Intrebarile ce
umeaz3 sa fie discutate nu sunt de obicei identice cu
acelea din manual, dar ele provin din aceeasi Scriptura si
din aceleagi teme de cas3. Tehnica aceasta ii gutd pe
tineri mai degraba sa gandeasc# ceea ce au invatat decat
sé repete raspunsurile scrise)

Las&-le timp participantilor s& recapituleze raspunsurile pe
care le-au facut la Studiul biblic nr. 1 din Timpul de partasie
cu Dumnezeu. Las¥i s& pund intrebdri si s& faci
observatii. Discutati apoi urméatoarele ntrebari:

1.1n ce feluri poate s patrundd Cuvantul lui Dumnezeu in
vietile noastre, potrivit textului din Evrei 4:12? Ce avantge
vor rezulta din petrecerea unui anumit timp studiind
Cuvantul lui Dumnezeu? (Motivatile devin mai clare;
vedem cum gandurile noastre se raporteaza la standardele
{ui Dumnezeu etc.)

2. Ce fel de oameni doreste Dumnezeu s& i se inchine,
potrivit loan 4:23? Cum doreste el s& se inchine oamenii
acegtia? (In duh si in adevd Cum se aplica versetul
acesta la timpul de partagie cu Dumnezeu? (Trebuie s3-i
fim dedicati lui Dumnezeu din toatd inima, dorind s3
ascultdm ceea ce spune El, sa fim deschigi §i sinceri cu EI)
3. Cere ca cineva s citeasci Osea 6:6. Ce-l face fericit pe
Dumnezeu? (Faptul c&-1 cunoagtem). Cum poate s&-i faca
placere timpul nostru de partasie cu EI?

Pentru a afirma anggjarea fiecarui t4nar de a incepe un
timp de partdgie cu Dumnezeu, spuneti impreuna versetul
de memorat (Marcu 1:35)

22/ Ghidul liderului



Aplicarea Cuvéntului lui D (20 de

Cere-le membrilor grupului s3-gi aducd toate
problemele pe care le-au avut cand au incercat

s& se roage, s& asculte de Dumnezeu sau s3

studieze Biblia. Solicitd ca cineva care doreste s&-si
impartaseasca luptele lduntrice. (Incepe cu experienta lui
Victor descrisd la pag. 19 in Timpul de partagie cu
Dumnezeu sau comunic3 o experientd din viata ta). Arata
apoi cum poate timpul de partagie cu Dumnezeu sa previna
inconsecventele acestea in viata membrilor grupului tau.
Cere ca fiecare si scrie pe o bucata de hartie: (1) un hucru
pe care il va face saptdmana aceasta ca s&-i fie mai ugor
s& petreacd un timp de partasie cu Dumnezeu. (Exemple:
sd se culce mai devreme, sd pund doud ceasuri
desteptatoare s& sune dimineata, s gaseasca un loc ferit,
unde s& nu fie derarjat) (2) un lucru pe care il va face
séptdmana aceasta pentru a-lincurga pe un alt membru al
familiei de ucenici s aiba si el un timp de partasie cu
Dumnezeu; (Exemple: S&I intrebe in fiecare zi despre
timpul pe care Fa petrecut in partagie cu Dumnezeu; s&-i
dea telefon la o ord din dimineatd care a fost stabilitd
dinainte pentru a vedea dac3 s-a trezit.)

Cere fiecarui membru al grupului s& se roage pentru cel din
dreapta lui, ca aceasta sa poata incepe s& aib& un timp de
partagie regulat cu Dumnezeu, care s3 ducd la mai multd
consecventd in umblarea lui cu Domnul. (Dac& membrii
grupului sunt prea timizi ca s& se roage cu voce tare,
vorbegte cu fiecare in parte gi incurgeaza-! s& contribuie la
rugéciunile in grup.)
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Tema de casd pentru sdptimadna viitoare:

Fii optimist cand dai urmatoarele teme # %I
1. Completeazd tema de la sfarsitul A
Studiului biblic nr. 1 din Timpul de partasie cu Dumnezeu.
(Citeste tema impreuna cu grupul.)

2 Completeazd Studiul biblic nr 2 Nu uita sa inveti
versetul de memorat si s& parcurgi textele pentru citirea
Scripturii enumerate acolo

3. Tncepe caietul de notite cu sugestiile pe care le-ai scris
n timpul intalnirii familiei de ucenici. Pune ideile acestea in
practicd sdptdmana aceasta si fii pregatit sa spui care a
fost rezultatul.

DUPA NTALNIRE - -oomoooeeee

1. Evaluare A fost atmosfera relaxatd? A participat la
discutii toatd lumea? Dacd nu, noteaza céteva lucruri pe
care le poti face ca s& imbundtatesti urméatoarea intainire
de grup Dacé vreunul dintre tineri a fost deosebit de tacut,
ar fi de dorit s& te intalnesti cu el sdptdmana aceasta ca
s&-1 cunosti mai bine ’

2. Familiarizeaz&-te cu ceea ce trebuie sa stii in legatura cu
jumatatea de zi programat3 pentru rugdciune la sfargitul
celei de-a zecea saptdmani de studiu (vezi pag 45) incepe
sd te rogi de acum pentru ziua aceasta speciald
Aminteste-o zilnic in timpul t4u de partagie cu Dumnezeu

3. Incepe sa programezi o iegire cu grupul (un picnic, o
plimbare cu bicicletele, un inot etc.) pentru a le da tinerilor
posibilitatea sa aib4 partagie in afara intainirilor regulate ale
familiei de ucenici.

4. Daci este posibil, intainegte-te s3ptdmana aceasta cu
mai multi membrii ai grupului separat sau cu doi sau trei
deodaté - pentru consolidarea relatiilor
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Lectia 3

CLADESTE RELATIA
Studiul biblic 2

PRIVIRE GENERALA - o mmemeomeeeee

Conceptul cheie: Petrecerea cu consecventd a unui
timp de partdsie cu Dumnezeu
duce la o relatie tot mai strénsd

cu El. Versetul de- memorat:
2 Timotei 3:16
Obiective: Cregterea individuald:  S&

descopere §i s34 pund In practicd
un plan concret pentru petrecerea
zilnicd a unui timp de partasie cu
Dumnezeu.

Viafa de grup: S& se incurgeze
unii pe altii s& fie credinciogiin ce
priveste petrecerea unui timp de
partagie cu Dumnezeu.

NAINTE DE NTALNIRE —-oooomee e

1. Roagé-te pentru fiecare membru al grupului pe nume,
cerandu-i lui Dumnezeu s te fac congtient de navoile lui
specifice

2 Completeaz4 Studiul biblic nr. 2 din Timput de partigie
cu Dumnezeu si temele din Studiul biblic nr. 1.

3. Memoreaza 2 Timotei 3:16.
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4. Trimite prin postd cate o ilustrat3 fiecarui membru al
grupului, in care s&-i amintesti de rugaciunile tale pentru el
§i s&-1incurgezi s&-si continue timpul zilnic de partisie cu
Dumnezeu.
5. Adund materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Timpul de partagie cu Dumnezeu

- Pliculetul cu versete de memorat

- Caietul de notite pentru Timpul de partdsie cu

Dumnezeu

INTALNIREA -

Consolidarea grupului (15 minute) . !:I

Cere ca mai multi care se oferd voluntar s& impartageasca
ce au facut saptadmana trecutd ca s& (1) devind motivati sa
petreacd un timp de partadsie cu Dumnezeu si (2) s&-
incurgeze pe un alt membru al grupului s& faca acelagi
lucru, apoi discutati imtpreuna: Ai fost vreodata indrigostit
sau ai crezut ca esti? Ai adus lucrul acesta la cunogtinta
persoanei in cauz4? Ce ai simtit cand ai vizut ca persoana
respectivd se apropie de tine pe coridor gi cand ai stiut ca
vei avea ocazia s&i vorbesti? Crezi cd ai putea avea
vreodatd aceeasi dorintd nerdbdatoare si aceeasi emotie
cand urmeaza s vorbegti cu Dumnezeu? De ce da sau de
ce nu?

Concentrarea asupra vietii (20 de minut¢ é
Ai vorbit vreodata cu cineva §i ai simtit c& acesta nu te
ascultd? Ce anume ai simtit? Cum iai raspuns? Cum ne

vorbeste Dumnezeu de cele mai multe ori? (Prin Biblie) Ai
ascultat? Poti sd te gandesti la o imprejurare cand ai
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ascuttat? Ce anume s-a intamplat? (D3 posibilitatea
acelora care doresc s raspundd.)

Cercetarea Cuvéantului lui D (25 de minutg)

Las&-le timp membrilor grupului s&-si =
recapituleze raspunsurile gi comentariile la Studiul biblic nr.
2 din Timpul de partagie cu Dumnezeu. D&-le voie s& pun3
intrebdri gi s& facd observatii. Apoi discutati impreuna
intreb&rile urméatoare

1.Tn leremia 29:12-14 Dumnezeu spune c4 ne va asculta §i
ne va lasa s&-L gasim. Dar sunt céteva lucruri pe care
trebuie sa le facem pentru a ne insusi promisiunea
aceasta. Care sunt ele? (S3-L chemam; s&-L ciutdm din
toat inima.)

2. Ce crezi ca inseamn s&-L cauti pe Dumnezeu cu toata
inima ta? (S&-L faci prioritatea cea mai importanta din viata
ta) Cum se raporteaz# lucrul acesta la petrecerea unui
timp de partagie cu Dumnezeu i la studierea Bibliei?

3. Ce spune 2 Timotei 3:16 despre Biblie? (ntreaga
Scriptura este insuflatd de Dumnezeu; ea este de folos
pentru invataturd; ea mustrd; ea corecteazi; ea ne invata
neprihdnirea.) Care sunt avantaele pe care le avem cand fi
permitem lui Dumnezeu s ne corecteze, s& ne mustre, s&
ne invete si sa ne educe prin Scripturd? (Vezi 2 Timotei
3:17. Devenim echipati pentru orice lucrare buna.)

Spuneti cu toti 2 Timotei 3:16

Aplicarea Cuvdi i lui D (10 minute

Solicita-i pe membrii grupului s& vorbeasca
despre prima s3ptdmana petrecutd de ei in
partdgie cu Dumnezeu. A fost aceasta o
experientd nepldcuta sau una benefica (ori ambele)? A fost
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greu si se intaineascd cu Dumnezeu in fiecare zi? A
pierdut cineva o zi sau doud? Cu ce probleme s-au
confruntat membrii grupului?

Fa o listd cu problemele acestea gi apoi discutd cu grupul
modalitdti de a le invinge Lasd membrii grupului si se
gute unii pe altii cat mai mult cu putintd s&-si rezolve
problemele

Organizeaza-i pe tineri in perechi §i spune-le celor doi
parteneri din fiecare pereche s se roage unii pentru atii,
cerdndu-i Iui Dumnezeu s&-i dute sa invingd obstacolele
concrete care stau in calea unei partdgii cu Dumnezeu
incunatd cu succes

(NOTA: Nu toate lectiile din Ghidul liderului vor contine o
discutie in grup cu privire la timpul de partasie individual.
Dar liderul trebuie s& intrebe regulat despre partagia zilnica
cu Dumnezeu ca s& vad3d daca existd cineva care are
dificultati sau are nevoie de gutor. Incearcd si petreci
céteva minute pe saptdmana facand lucrul acesta))

e

1. Completeaza tema de la sfarsitul Studiului biblic nr. 2 din
Timpul de partdsie cu Dumnezeu. (Citeste tema impreuna
cu grupul. Asigurad-te c3 toatd lumea intelege cum si
completeze pagina pentru raspunsuri  biblice  Apoi
aminteste-le ca trebuie sa completeze cate unain fiecare zi
din saptamana viitoare )

2. Completeazad Studiul biblic nr. 2 Nu uita s3 inveti
versetul de memorat

3. Fii pregatit s& comunici ce ai facut ca sa invingi
obstacolele personale care ti-au stat in cale cand era vorba
s& petreci un timp de partisie cu Dumnezeu

Temd de casd pentru sdptdmana viitoare:
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DUPA NTALNIRE -

1. Evaluare: Continua grupul s3 cultive relatii stranse intre
ei? S-au sim{it membrii grupului relaxati §i in largul lor? Au
participat la discutii? Daca nu, poate ca ar fi de gutor niste
lucruri simple precum o b&uturd ricoritoare sau o cacao
nainte de Tntainire. Daca existad membrii noiin grup, ai grid
ca ei s& se simta integrati.

2. Vin membrii grupului cu temele de cas3 rezoivate? D3
incurgare, cadnd este nevoie, prin telefon, printr-o ilustrata
sau printr-o vizitd

3. Dacad cineva pare coplesit de nceputul timpului de
partagsie cu Dumnezeu, d&-i un telefon sau viziteaza-l in
cursul acestei saptamani.

4. Continud sd pregitesti o iesire a grupului in cursul
urmétoarelor doud s3ptdmani gi jumatatea de zi de
rug&ciune de dup3 Lectia nr. 11
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cere cuiva din grup s3 dea unul. Lasa timp ca membrii
grupului s3 incerce s& gaseascd rispuns la intrebarile
acestea inainte de a continua. Apoi srune—le s& deschida
Biblia la Evrei 412 gi lacov 1:23-24. Intreabd "Ce putem
descoperi in legaturd cu noi ingine in Cuvantul lui
Dumnezeu™ (Adeviratele noastre atitudini §i ganduri)
Subliniaz3 c& Biblia este ca o oglind4 care ne arat3 cine
suntem noi cu adevarat

Ce ne reveleazd Biblia in legaturd cu Dumnezeu?
(Caracterul Lui de-a lungul veacurilor; dragostea Lui pentru
lume si faptul ca L-a trimis pe Fiul Lui; calititile Lui
perfecte, cum s-a implicat Elin preocupérile oamenilor de-a
lungul istoriei.)

Studierea C lui Iui D eu (30 de minutg .

Las&-le timp membrilor grupului s3-si &
recapituleze rdspunsurile si comentariile la Studiul biblic nr.
3 din Timpul de partagie cu Dumnezeu. D&-le voie s& puna
intrebari gi sa faca observatii.

Apoi discutati impreuna urmatoarele

1. Aratd cateva consecinte ale petrecerii unui timp in studiul
Cuvantului lui Dumnezeu. (Ajungi s& te cunosti mai bine pe
tine Tnsuti; il cunosti mai bine pe Isus, te maturizezi ca si
crestin, ai o viatd rodnicd, ai capacitatea de a face fatd
ispitei.)

2 Defineste "viata rodnica". F4 referire la Ps 1 1-3

3 Psalmul 1:3 se refera la "un pom s&dit lang& un izvor de
ap4". leremia 17:8 descrie mai departe caracteristicile unui
copac sadit 1angd apd Cum se aplicd pasaele acestea la
viata crestind? (S& Nu te temi cand te confrunti cu ispite gi
cu ingriordri; s& nu te ingrjorezi cand imprejuririle par
nefavorabile; estiin stare s3 aduci “roada" )
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4. Care sunt cateva din motivele intainite in Studiul biblic
nr. 3 pentru care ne putem increde in Biblie? (Autorii umani
au fost martori oculari ai evenimentelor despre care au
scris - 2 Petru 1:16 i 1 loan 1:1-3; autorii au cercetat
faptele inainte de a scrie - Luca 1:1-4; Biblia este inspirata
de Dumnezeu - 2 Timotei 3:16; intreaga Biblie, degi a fost
scrisé de diferiti autori umani, care au triit la intervale de
sute de ani intre ei, se potriveste ca o singura expresie a
adevarului lui Dumnezeu - Psalmul 119:160). Spuneti cu
totii losua 1:8, evidentiind atat poruncile, cat i promisiunile
care sunt incluse in versetul acesta

Aplicarea Cu i lui D (10 minute)

Cere unui tanar care se oferd voluntar s& spund

2 Timotei 3:16 (versetul de memorat de
saptamana trecuts) Apoi cere fiecarui participant

s& facd doud coloane in caietul iui de notite, purtdnd
titlurile "Educare in neprihdnire" i "Domenii unde este
nevoie de indreptare”. Orice caracteristicd personald pe
care crede ca trebuie s-o cultive va fi trecutd in prima
coloand

Orice obicei sau atitudine rea care trebuie corectatd
urmeaza s fie trecutd in coloana a doua.

Dupd ce au completat lista aceasta, cere fiecaruia si
selecteze caracteristica pe care doreste cel mai mult s-o
dobandeasca sau obiceiul pe care doreste cel mai mult s&-1
imbunatiteascd. Incheie cu un moment de rugiciune in
linigte pentru ca Dumnezeu s& schimbe domeniile acestea
n viata fieciruia
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Tema de casd pentru sdptdména viitoare:

1. Completeazd tema de la sfargitul W
Studiului biblic nr. 3 din Timpul de partagie '
cu Dumnezeu. (Citeste téma impreuna cu grupul.)

2. Completeaza Studiul biblic nr. 4. Nu uita sa inveti
versetul de memorat

DUPA NTALNIRE .

1. Evaluare. Domina cineva discutiile in grup? Daca da,
sugereaza-i cu mult tact sa le dea §i membrilor mai tacuti
posibilitatea sa vorbeasca

2. Daca cineva mai vine inca nepregétit sau este lenes in
ce priveste temele de casd, intaineste-te cu el saptdmana
aceasta §i vezi daca il poti gjuta in vreun fel.

3. legirea speciald a grupului trebuie sd aibd loc in
siptdmana acesta sau in s3ptdmana urmatoare
Pregéteste-o bine si foloseste timpul pentru consolidarea
relatiilor.

4. Continua sa te rogi pentrujumatatea de zi de rugaciune
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Lectia 5

ASCUNDE CUVANTUL
Studiul biblic 4

PRIVIRE GENERALA: «-om e

Conceptul cheie  Memorarea Scripturii ne echipeaz sa
facem fata cerintelor vietii.
Vérsetul de memorat:Psaimul 119:9-11
Obiective Cregterea individuald: S& descopere
importanta faptului de a avea Cuvantul
lui Dumnezeu n inim& giin gand $i sa
inceapd o disciplind pe viatd a
memordrii Scripturii.
Viafa de grup:  S& cultive o atitudine
pozitiva fatd de memorarea Scripturii.

INAINTE DE INTALNIRE —--ooooo

1 Roagé-te ca Dumnezeu s&-i dea fiecarui tanr bucurie §i
consecventd pentru memorarea Scripturii:
2 Completeaza Studiul biblic nr. 4 din Timpul de partagie
cu Dumnezeu gi temele zilnice din Studiul biblic nr. 3.
3 Memoreaza Psalmul 119:9-11
4 Aduna materialele necesare pentru intainire
- Biblia
- Timpul de partdsie cu Dumnezeu
- Pliculetul cu versete de memorat
- Caietul cu notite pentru Timpul de partagie cu
Dumnezeu
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- Doué hari rutiere - una intacta i una géurita in mai
multe locuri
- Concordanta biblica

INTALNIREA

Consolidarea grup ului (20 de minute) ‘:I

Imparte grupul in doud. D& primului grup harta rutierd
intactd Celuilalt grup d&-i o hartd identica, dar care este
gauritd in cateva locuri. Cere-le ambelor grupuri sa traseze
ruta cea mai buna de la un orag important la altul.

Dupé cinci minute, cere cuiva din fiecare grup s& descrie
ruta pe care a mers grupul lui. (Al doilea grup trebuie s&
descrie o rutd mult mai complicata, datoritd deturnarilor la
care i oblig¥ golurile din harts) Discutie. in ce fel este
Biblia o harta rutier3 pentru vietile noastre? Ce se intampla
cand incercdm s& ne planificdm vietile avand o cunoagtere
incompletd a Cuvantului lui Dumnezeu? (Viata noastrd
devine inutil de complicatd))

C ea asupra vietii (15 mij Q

Discutd urmatoarele intrebari:

Ai fost confruntat vreodata cu o decizie dfficild, cand nu'ai
stiut ce sa faci? (D& un exemplu personal sau cere altcuiva
s3 dea unul)

Cum ai luat in cele din urmé& decizia? (Presiuni din partea
prietenilor; dupa sfatul parintilor; ai dat cu banul; nu ai facut
nimic etc.)

Ar fi avut vreo importanta faptul de a fi cunoscut un pasg
din Biblie care s se refere la situatia respectiva?
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Studierea Cuvéntului lui D (25 de minute).

E——

Las&-le timp tinerilor s&-si recapituleze

raspunsurile §i comentariile la Studiul biblic nr. 4 din Timpul
de partdgie cu Dumnezeu. D&-le posibilitatea s& punid
intrebari §i s3 facd comentarii, Apoi discutati Tmpreund
urméatoarele

1. Aratd cateva lucruri importante pe care le realizeaza
memorarea Scripturii pentru tine? (Face ca Biblia s& devina
vie; te face puternic din punct de vedere spiritual in fiecare
zi; te gutd sa cresti din punct de vedere spiritual; te guta
sd invingi ispita; te autd sa fii un martor eficient pentru
Hristos; schimba felul tau de a gandi.)

2. Care dintre aceste avantge inseamnad cel mai mult
pentru tine §i de ce?

3. Care sunt cele trei motive pentru care putem s3
memordm Scriptura? (Memoria noastrd este bund, este
importanta o atitudine corectd; avem ce ne trebuie.)

4. Cere ca tinerii care se oferd voluntar s arate cum au
completat propozitia. "Pot s& memorez Scriptura pentru
cd." de la pag 56 din Studiul biblic de s3ptdmana
aceasta. Solicitd grupul s& spuna cu toti Psalmul 119:9-11
si s& sublinieze motivele date in versetele acestea pentru
care trebuie s& cultivdm disciplina memorarii Scripturii.

Aplicarea Cuvéntului lui D (15 minutg).

Faceti impreuna lista problemelor cu care se
confruntd de obicei tinerii. Alege una care este
cea mai des intalnitd la tinerii din grupul tau.
Foloseste o concordantd biblicd pentru a gisi pasaele
biblice care se aplicd direct problemei respective, cerandu-
le membrilor grupului s3 citeascd cu voce tare fiecare
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pasg. (Verifich daci toti stiu s& foloseasca o concordantd)
Incurgeaz&-i pe tineri s& foloseasca metoda aceasta ori de
céate ori se confrunts cu probleme in vitor Daca problema
lor se repetd, indeamna-i s& memoreze versetele Apoi
cand e va ivi iar problema respectivd, ei vor avea ‘cu ei
Cuvantul lui Dumnezeu ca s le dea indrumare

Tema de casd pentru sdptdména viitoare:

1. Completeazd Tema de la sfargitul Studiului biblic nr. 4
din Timpul de partagie cu Dumnezeu. (Citeste tema
impreuna cu grupul.)
2 Completeaza Studiul biblic nr. 5 din Timpul de partagie
cu Dumnezeu si fii pregatit s3 spui pe de rost versetul de
memorat, loan 15:7.

DUPA INTALNIRE - cmamimm e

1 Evaluare. Sunt entuziasmati tinerii grupului de
memorarea Scripturii?

Daca vreunul dintre ei pare indiferent, stabileste un timp ca
s& discuti cu el gi sa afli de ce

2 Le dai membrilor grupului timp suficient ca s& comunice
sau domini tu intlnirile de grup?

3 incearcd sa petreci un timp s3ptdmana aceasta
impreuna cu doi sau trei membrii ai grupului $i cAutati s& va
cunoagteti mai bine unul pe altul

4. Pregateste-te ca la intéInirea vitoare s& anuntijuméatatea
de zi de rugaciune
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Lectia 6

VORBESTE CUDUMNEZEU

Studiul biblic 5

PRIVIRE GENERALA. - - ccommmomm e

Conceptul cheie

Obiective

A vorbi cu Dumnezeu in rugaciune este
un privilegiu care ne permite s&-L
cunoastem mai bine

Versetul de memorat. loan 15:7
Cregterea individuald. Sainceapd s&-L
cunoasca pe Dumnezeu mai bine prin
faptul c& petrec un timp de partdsie cu
El

Viafa de grup® S& recunoascd
importanta rugaciunii ca mjloc de a se
slyi unul pe altul

INAINTE DE INTALNIRE ----cooooooao

1. Petrece un timp in rugaciune, cerandu-i lui Dumnezeu sa
faca din timpul tdu de partagie cu El o parte vitald a
existentei tale, in aga fel ca tinerii s3 poatd vedea cét este
de important3 pentru tine

2. Completeaza Studiul biblic nr 5 din Timpul de partagie
cu Dumnezeu si temele zilnice de la Studiul biblic nr. 4

3. Memoreazi loan 15:7

4. Aduna materialele necesare pentru intalnire:

- Biblia

- Timpul de partagie cu Dumnezeu

Timpul de pértasie cu Dumnezeu/ 39



- Pliculetul cu versete de memorat
- Caietul de notite pentru Timpul de partdsie cu
Dumnezeu.

INTALNIREA - ccmmomo

Consolidarea grup ului (25 de minute). ‘::

Cere ca cine doregte dintre tineri s& spund pe de rost loan
15:7.
Spune-le acelora care au spus versetele s& arate felul in
care a aplicat Dumnezeu versetul acesta la situatiile
concrete cu care s-au confruntat saptdmana aceasta
Fiindcd aceastd intdlnire marcheazd parcurgerea a
jumétate din intalnirile de ucenici, cere-le membrilor
grupului s3 evalueze intalnirile de panad acum: ce le-a
placut cel mai mult, ce le-a placut cel mai putin etc
Recapituleaza punctele principale ale studiilor biblice din
cele patru sdptdmani trecute, punand urmétoarele intrebari:
1. Care este scopul partagiei cu Dumnezeu? (Vezi Studiul
biblic nr.1)
2. Aratd cateva actiuni pe care trebuie si le faci sau
atitudini pe care trebuie s le ai pentru a stabili o relatie cu
Dumnezeu. (Vezi Studiul biblic nr 2)
3. Care sunt consecintele faptului c& petreci un anumit timp
in Cuvéantul lui Dumnezeu? (Vezi Studiul biblic nr. 3)
4 Care sunt avantgele memorérii Scripturii? (Vezi Studiul
biblic nr. 4) '

Spuneti cu toti versetele de memorat din primele patru
studii
Cere-le membrilor grupului s& se roage Tn rugaciuni scurte
prin care s&-gi inoiasca angajamentul fatd de Dumnezeu gi
unul fatd de aftul pentru urmétoarele cinci saptdmani.
Tncheie rugaciunea cerandu-i lui Dumnezeu s3 continue s3-
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| cidlduzeascd pe fiecare tanar intr-o viatd de ucenicie

devotata
C rarea asupra vietii (15 minute) . Q

Discutie. Ai cunoscut vreodatd pe cineva care si facd o
promisiune $i apoi s-o incalce? Ce ai sim{it? Ce ai
rdspuns? Cum ai reactionat mai tarziu in fata promisiunilor
pe care ti le-a facut persoana respectivd? La ce ne putem
astepta cand Dumnezeu face o promisiune? (Solicitd ca
mai multi tineri care vor s& dea exemple din viata lor care
s& se refere la modul in care Dumnezeu $ia tinut
promisiunea.)

Te ajuta credinciogia lui Dumnezeu din trecut s3 te increzi
mai mult in EI?

Explicd grupului c& Dumnezeu este singurul in care poti
avea incredere deplind. El nu ne va dezamagi niciodata. S-
ar putea ca El s& nu ne dea raspunsul la care ne agteptdm
noi sau s& nu faca exact ceea ce am dori noi, dar El nu-gi
va incdica niciodatd promisiunile §i nu ne va parasi
nicicand

ea Cuvantului lui D eu (25 de minute).

Lasd timp membrilor grupului s& _c
recapituleze raspunsurile pe care le-au dat $i comentariile
pe care le-au facut la Studiul biblic nr 6§ din Timpul de
partdgie cu Dumnezeu Discutati apoi impreuna
urmétoarele intrebari:

1. Care sunt scopurile rugaciunii?

2 Cere ca cineva s& citeasca 2 Petru 3:18 Ce anume
continea rugdciunea lui Petru pentru oamenii carora le-a
scris? Cum crezi ca reugim noi s& “crestem in harul §i in
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cunogtinta Domnului §i Mantuitorului nostru"? (In primul
rand prin rugéciune si prin studiu biblic)

3 Ce raspunsuri ne poate da Dumnezeu cand ne rugdm?
De ce raspunde Elintr-unul din modurile acestea?

4 Isus spune ca unul din obiectivele rugciunii este ca "s3
ramaneti in Mine i Cuvantul Meu s& rdméana in voi" (loan
157) Cum ne poate guta timpul de partdsie cu El s&
rdmanem in EI? Spuneti cu totii loan 157 gi observati
rezultatul rdmanerii in Hristos

Aplicarea Cuvéntului lui D eu (10

Cere ca fiecare participant s& noteze in caietul

de notite pentru Timpul de partasie cu Dumnezeu
preocupérile din viata lui pe care le aduce de

obicei Tnaintea Domnului in rugaciune Dé&-le posibilitatea
cétorva tineri s& spund care sunt cererile lor pe care le-au
enumerat Tn caiet

Subliniaza lucrurile obignuite de fiecare zi care nu sunt pe
lista si pe care probabil ei le considera de ia sine intelese
(hrana zilnic&, haine bune, parinti iubitori etc ) Aminteste-le
tinerilor ca rugéciunea este importanta in fiecare detaliu al
vietii lor gi indeamna-i s& se roage saptdmana aceasta
pentru toate lucrurile pe care le-au trecut in caietul lor

Tema de casd pentru sdptamana viitoare.

1. Completeazs Tema de la sfarsitul &ﬁ‘&

Studiului biblic nr 5 din Timpul de partagie cu Dumnezeu
(Citegte tema impreuna cu grupul.)

2 Completeazd Studiul biblic nr 6 Nu uita s& inveti
versetul de memorat

3 Roaga-te in timpul de partagie din saptdména aceasta,
amintindu-ti s& te rogi pentru lucrurile marunte, precum i
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pentru preocupdrile "maore" din viata ta. (Acum este
momentul s& anunti jumatatea de zi de rugiciune de la
sfargitul Studiului nr. 10 din Timpul de parasie cu
Dumnezeu. Descrie pe scurt evenimentul care va avea loc
si verificd daca data pe care ai stabilit-o este convenabild
pentru fiecare membru al grupului.)

DUPA NTALNIRE - oom o

Evaluare' Care pare s& fie reactia grupului fatd de lectia
aceasta despre rug&ciune? Au tinerii o atitudine favorabild
sau vad ei rugdciunea ca pe o povard? Se simt ei in largul
lor atunci cand li se cere s& se roage cu voce tare? Dacd
nu, incurgeazd-i si participe din cdnd in cand Ia
rugdciunile scurte de o propozitie. incearcd s3 creezi
prilgjuri ca ei s& se roage in cadrul grupului, fiind supusi la
0 presiune cat mai mica.

Invata-i prin exemplul tdu. Daca rug&ciunile tale sunt de
obicei lungi §i elaborate, tinerii pot fi intimidati cand li se
cere s& se roage. ’
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Lectia 7

LAUDA-L PE DOMNUL

Studiul biblic 6

PRIVIRE GENERALA: - cceommeee e

Conceptul cheie

Obiective

Lauda trebuie s fie o parte integranta
a vietii zilnice a ucenicului §i un
element cheie al timpului siu de
partagie cu Dumnezeu.

Versetul de memorat Psalmul 146:1-2
Crestere individuald: S& descopere c&
e important s&-L laude zilnic pe
Dumnezeu §i s& cultive aceastd
atitudine de laud3, care trebuie si le
pétrunda toata viata

Viafa de grup. S& practice lauda in
cadrul familiei de ucenici, astfelincét
aceasta sd devind ceva firesc la nivel
individual

INAINTE DE INTALNIRE - --ooooooo oo

1. Roag&-te pentru nevoile individuale ale membrilor
grupului. Cere-i lui Dumnezeu sa ii dea fiecaruia o atitudine
de lauda care s& rezulte din intelegerea caracterului S3u.

2. Completeaza Studiul biblic nr. 6 din Timpul de partisie
cu Dumnezeu i temele zilnice din Studiul biblic nr. 5

3. Memoreaza Psalmul 146:1-2
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4 Concentreazé-te asupra laudei in timpul de rugéciune
personald gi de studiu biblic din séptdmana aceasta.
5. Aduna materialele necesare pentru intalnire

- Biblia

- Timpul de partdsie cu Dumnezeu

- Caietul de notite pentru Timpul de partasie cu

Dumnezeu
- Ré&coritoare

INTALNIREA e oo

Consolidarea grup ului (20 de minut¢ ‘:

Salutd-| pe fiecare de indatd ce soseste. Serveste
ricoritoarele si incepe cu cinci minute de partagie
informationala. Tncepe apoi intalnirea cerandu-le unor tineri
care se oferd voluntar s& spuna ce au inteles eiin legétura
cu rug&ciunea in timpul ultimelor s&ptdmani $i'sau ce-au
facut pentru a-i incurgja pe colegii lor de grup ca s&-gi
imbunétateasca timpul de partdgie cu Dumnezeu. Solicita-i
apoi pe toti membrii grupului s& arate o caracteristicd a
celui din stanga lor. Dupa ce au vorbit toti, intreaba: "Ce ai
simtit cand ai fost laudat pentru calitatile tale?” Enumerd
céteva din caracteristicile pentru care Dumnezeu meritd s&
fie (Audat (Dupa ce membrii grupului rdspund, cere unui
tanar care doreste sa citeascd Apocalipsa 4:11)

Concentrare asupra vietii (10 minute) §

Discutati urmatoarele Tntrebari:

1 Cand te-ai simtit cel mai bine s&ptadmana trecutd? Cum |-
ai rdspuns atunci lui Dumnezeu gi celor dinjurul tu?

2 Cand te-ai simtit cel mai nefericit siptdmana trecutd? Ce
te-a facut sa te simti astfel? Cum l-ai rdspuns atunci lui
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Dumnezeu si celor din jurul t3u? iti este greu s-L lawzi pe
Dumnezeu cand lucrurile nu merg aga cum vrei tu?

Aratd c3 desi s-ar putea ca Dumnezeu s nu fi cawzat in
mod direct situatiile nepldcute, El le poate folosi pentru
binele nostru. Secretul de a-L putea lduda pe Dumnezeu
intotdeauna il reprezintd cunoasterea a ceea ce este EL. E|
este intotdeauna credincios §i caracterul Lui nu se schimba
niciodata, ddki nu ne va dezamdgi niciodata.

Studierea Ci i lui D (35 de minutg).

Lasd-le timp membrilor grupului s& S
recapituleze rdspunsurile pe care le-au dat §i comentariile
pe care le-au facut la Studiul biblic nr. 6 din Timpul de
partagie cu Dumnezeu. D&-le prilejul s3 pund Intrebari gi si
facs observatii.

Apoi discutati impreund urmétoarele intrebdri:

1. Cum poate sa afecteze lauda modul in care ne rezolvdm
problemele? (F& referire la sectiunile “Arunci o
privire/privesti insistert’ din studiul pentru s3ptimaéna
aceasta)

2. Enumerati cateva din elementele laudei intainite Tn
Psaimul 105:1-4? (F& referire la subcapitolul: "Lauda: cum
se exprim4 ea".) Care dintre elemertele laudei este cel mai
important pentru tine? De ce?

3. Un lucru care ne poate gjuta s3-L lduddm pe Dumnezeu
cand suntem Tn dificultate este s& ne amintim cum a lucrat
Elin vietile noastre in trecut. Arata cateva modalitétiin care
Dumnezeu a iesit biruitor in perioadele dificile prin care ai
trecut )

Spuneti cu toti pe de rost versetul de memorat (Psalmul
146:1-2) ca pe un anggament de a-trdi cu o atitudine de
multumire si de lauda la adresa lui Dumnezeu.
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Aplicarea C lui lui Di (10 minute) .

Cere fiecarui membru al grupului s enumere in

caietul lui de notite lucrurile pe care le-a facut
Dumnezeu pentru el in ultimele luni. Apoi pune-|

s8 scrie o rugiciune personald de laudd la adresa lui
Dumnezeu (in Studiul biblic nr. 7 membrii grupului vor
descoperi ci lauda se indreaptd spre caracterul lui
Dumnezeu §i multumirea spre actiunile Lui. Rugdciunile
acestea scrise trebuie s3 se concentreze asupra
caracterului lui Dumnezeu.)

Cand toti au terminat de scris rugdciunea, cere-le tinerilor
s arate un fucru rdu care li s-a intdmplat in ultimele luni.
Pot s rosteasca rugéciunea pe care tocmai au scris-0 cu
referire la experienta aceasta neplicutd? Caracterul Iui
Dumnezeu nu se schimba Indeamnd-l pe fiecare
participant s&L laude pe Dumnezeu pentru orice
Tmprejurare din viata lui, fiindca de obicei evenimentele rele
sunt cele care duc la cresterea spirituald (lacov 1:4-6; 2
Corinteni 12.7-10)

Tncheiati cu rugiciuni scurte de lauda, munummdu-l lui
Dumnezeu pentru ceea ce este El

Tema de casd pentru sdp tdména viitoare:

1. Completeaza tema de la sfargitul Studiului biblic nr. 6 din
Timpul de partigie cu Dumnezeu. (Citeste tema impreuna
cu grupul)

2 Completeazd ‘Studiul biblic nr. 7. Nu uita s& inveti
versetul de memorat.

DUPA INTALNIRE -~
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1. Evaluare: Raspund membrii grupului sincer la intrebari,
sau dau ei raspunsuri conventionale? Daca descoperi c3
dau raspunsurile despre care stiu ci sunt “bune”;
indeamn&-i la intainirea urmétoare s fie sinceri cu grupul
$i cu eiingisi.

2. Daci cineva nu participa la intalniri sau are o atitudine
negativa, intalneste-te cu el in particular in siptimana
aceasta.
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Lectia &

MULTUMESTE-] LUI DUMNEZEU
Studiul biblic 7

PRIVIRE GENERALA: - oo

Conceptul cheie: O atitudine de multumire pentru
darurile  lui Dumnezeu reflecta
maturitate spirituala.

Versetul de memorat
1 Tesaloniceni 5:18

Obiective Cresterea individuald: S& cultive o
atitudine de multumire pentru
darurile gi actiunile lui Dumnezeu.
Viata de grup.: S&-si exprime fatd
de Dumnezeu multumirea pentru
membrii familiei de ucenici.

INAINTE DE INTALNIRE ----ooommmeoeo

1. Roagéte pentru fiecare membru al grupului,
mulfumindu-i lui Dumnezeu pentru calitdtile pe care le
formeaza in viata fiecdruia. Cere-|I s3 va dea intelepciune
s& va gjutati unii pe altii s& cultivati o inim& multumitoare.
2 Completeazd Studiul biblic nr. 7 din Timpul de partagie
cu Dumnezeu §i temele zilnice de la Studiul biblic nr. 6.
3. Memoreaza 1 Tesaloniceni 5:18
4. Aduna materialele necesare pentru intainire:

- Biblia

- Timpul de partasie cu Dumnezeu
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- Pliculetul cu versete de memorat

- Coli de hartie

- Caietul cu notite pentru Timpul de partagie cu
Dumnezeu

INTALNIREA - oo

Consolidarea grupului (20 de minute). f:!

Discutd asemandrile dintre laudd §i multumire Aratd ca
termenii sunt folositi adesea unul in locul celuilalt, dar noi
facem distinctie intre caracteristicile lui Dumnezeu (pentru
care trebuie s&-L ldudam) si darurile Lui (pentru care
trebuie s&-1 multumim)

Faceti, in cadrul grupului, o lista a atributelor lui Dumnezeu
pentru care trebuie s&-L [Auddm Apoi, pentru fiecare
atribut, faceti o listd cu darurile pe care ni le dd ca umare a
fiecérei caracteristici in parte. Cere ca grupul s3 fac3
rugdciuni scurte de o propozitie prin care s&-|
multumeascd lui Dumnezeu pentru darurile pe care le-a
dat

C -area asupra vietii (10 minutg). Q

Discutie: Gandeste-te la persoana pe care o intéinesti zilnic
la gcoald sau la servici. Are aceasta tendinta de a fi
mulfumitor? Explica rdspunsul pe care |ai dat. Crezi ca esti
o persoand multumitoare? n ce fel te-a gutat studiul din
séptdmana aceasta sa devii mai multumitor?
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Studierea Cu tui lui D (30 de

—
Lasd timp membrilor grupului s& S
recapituleze rdspunsurile pe care le-au dat i comentariile
pe care le-au facut la Studiul biblic nr. 7 din Timpul de
partdsie cu Dumnezeu. D&-le ocazia s3 discute gi sa facd
comentarii. Apoi discutati impreund urmatoarele intrebari:
1. Enumera céteva lucruri pentru care putem fi intotdeauna
multumitori. (F& referire la sectiunea din Studiut biblic nr. 7
intitulata "Multumirea. O atitudine!”)
2. Care a fost raspunsul lui lov cand prietenii lui au incercat
s&-1 determine s3 se pociiasca de pacate pe care nu le-a
facut? (lov 13:15). Ce cuvant din versetul 15 descrie
atitudinea lui lov fatd de Dumnezeu? (Speranta sau
increderea) inseamn3 aceasta c4 lov nu s-a intrebat
niciodata ca s-a intamplat cu el?
Aratd ci desi tragedia +a lovit pe lov, el a fost totugi
increzétor in Dumnezeu. lov a stiut c& nu conteaza cét de
rdu aratd Tmprejurdrile, el poate s3 se fncreadd in
Dumnezeu §i nu i-a fost teama sa intrebe: "De ce?" Arata
c&d Dumnezeu doreste onestitate din partea noastrd i
putem si-L intrebdm pe El dacd nu intelegem ce se
Tntadmpla cu noi
Ca angaament de. pastrare a unei atitudini mulfumitoare in
toate imprejurdrile vietii, spuneti cu toti versetul de
memorat, 1 Tesaloniceni 5:18

Aplicarea Cuvéntului lui D eu (15 minute) .
Facultativ 1. Cere ca fiecare membru al gruputui
s scrie Tn caietul de notite pentru Timpul de
pértagie cu Dumnezeu: (1) Un lucru pentru care

este deosebit de muttumitor séptdmana aceasta $i un lucru
pentru care’ i-a fost greu s3 fie mulumitor (o fiintd
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neplacuta, o trisaturs fizics etc) Incurgeazs- pe fiecare
s&-| multumeascd Iui Dumnezeu s3ptdmana aceasta
pentru ambele lucruri pe care le-a mentionat §i (2) un lucru
pe care-| va face ca s&-gi demonstreze multumirea fata de
un alt membru al familiei de -ucenici (De exemplu: s&-i
trimita un biletel prin care s&-i spuna de ce il apreciaza, s3-i
mulfumeasca pentru ceva ce a facut etc.)

Cere-le tuturor participantilor s& faci o listd a lucrurilor
pentru care gasesc cé le este greu s3 se roage Indeamna-i
pe toti s& inceapd s3-i multumeasca totusi lui Dumnezeu
pentru lucrurile acestea Tn cadrul timpului de partdgie din
sdptdmana aceasta

Tema de casd pentru sdptdména viitoare: _

1. Completeaza tema de la sfargitul Studiului biblic nr. 7 din
Timpul de partagie cu Dumnezeu. (Citeste tema impreuna
cu grupul.)

2. Completeaza Studiul biblic nr. 8 si invatd vesetul de
memorat.

3. Incepeti s& va rugati in timpul  péartdsiei voastre cu
Dumnezeu pentrujumétatea de zi de rugéciune.

4 Daci este posibil, intalneste-te siptdmana acesta cu
mai multi membrii ai grupului - separat sau cu doi sau trei
deodata - pentru consolidarea relatiiior :
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Lectia 9

TRAIESTE CURAT
Studiul biblic 8

PRIVIRE GENERALA: - --cccoeommmamaaeao o

Conceptul cheie: Marturisirea pacatelor duce a
iertare gi la libertate.
Versetul de memorat. 1 loan 1:9
Obiective Cregterea individuala: S&
cunoasca libertatea care vine de
la  marturisiea  continud a
pécatelor cunoscute.
Viafa de grup: Sa invete si se
ierte unul pe altul, cum ne-a iertat
Hristos

INAINTE DE INTALNIRE -

1. Roag&-te ca membrii grupului s& intelagd conceptul
iertdrii lui Dumnezeu n aga fel incat s&-1 poatd aplica la
viata lor de zi cu zi.

2. Completeaza Studiul biblic nr. 8 din Timpul de partagie
cu Dumnezeu si temele zilnice de la Studiul biblic nr. 7.

3. Memoreaz4 versetul de memorat 1 loan 1:9

4. Cerceteaza-ti viata s& vezi dacd existd vreun péacat
nemarturisit. Este cineva pe care trebuie s&-1 ieri? Este
ceva de care crezi c& Dumnezeu nu te-a iertat? Dacé da,
aplicd personal 1 loan 1:9 inainte de intalnirea de
s#ptdmana viitoare a grupului.
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5. Aduna materialele necesare pentru intainire:
- Biblia
- Timpul de partasie cu Dumnezeu
- Pliculetul cu versete de memorat
- Caietul de notite pentru Timpul de partasie cu
Dumnezeu
- Un cui mare sau o agchie
- Chibrituri
- Un recipient rezistent la foc, cum ar fi un container
metalic pentru gunoi sau un farag pentru cenusa

INTALNIREA

Consolidarea grup ului (15 minute ‘::

Tncepe cu intrebarea dac3 discutia de s3ptamana trecutd
despre ‘multumire a avut vreo influentd asupra relatiei
membrilor grupului cu Dumnezeu. Recapituleaza, timp de
citeva minunte, ideile principale de siptimana trecuta.
Apoi discutati: Ai avut vreodata o "ceartd" cu un prieten, in
care ati fost atat de nebuni incat s8 nu mai vorbiti unul cu
altul? Ce ai simtit dupd céteva zile? Ce a trebuit sa faci ca
s& rezolvi situatia? Intreaba: Ai facut vreodata ceva care sa
rdneascd pe cineva apropiat tie §i chiar i dupd ce tiai
cerut iertare, lucrurile nu mai erau ca tnainte? Ai céstigat
vreodata increderea persoanei respective? Cum? 5

Concentrare asupra vieti (30 de minutg
Discutie: Te-ai simfit vreodata ca §i cum L-ai fi supérat cu
adevarat pe Dumnezeu? Cum? Ce ai fdcut ca s indrepti

lucrurile? Cum a r3spuns Dumnezeu? Ar fi raspuns
majoritatea oamenilor in felul acesta?
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Tine ridicat un cui mare sau o agchie in timp ce citesti Isaia
53:3-6 (foloseste o versiune intr-un limbg modem). Apoi
spune-i fiecarui membru al grupului s& caute un loc unde
s fie singur gi s3 mediteze timp de cateva minute la pretul
pe care a trebuit s&-| plateasca Isus ca s&-i ierte pacatele.
De asemenea, cere ca toti sa citeascd Psaimul 103:10-12
$i s se gandeascd la caracterul total al lertarii fui
Dumnezeu.

Adund grupul iardgi §i discutati impreund umatoarele
intrebari:

(1) Ce pret a pldtit Isus ca s3 fim iertati? A fost acesta
suficient ca s& acopere toate pacatele noastre?

(2) Ai obiceiul s&i aduci aminte de picatele tale §i sa te
simti vinovat mult3 vreme dupa ce Isus te-a iertat?

Aratd cd Dumnezeu .ne-a promis iertare gi dacd ne
maérturisim picatele, suntem iertati!

Studierea Cuvdntului lui D (20 de

Las3-le timp membrilor grupului s g’* —
recapituleze rdspunsurile pe care le-au dat §i comentariiie
pe care le-au facut la Studiul biblic nr.8 din Timpul de
pértasie cu Dumnezeu. D&-le prilgjul s3 puna intrebari gi s&
faca observatii. Apoi discutd cu eiintrebarile de maijos:

1. Ce inseamna s&-ti marturisesti pacatele? (F& referire la
Studiul biblic nr. 8, subintitulat "Cum s&-ti marturisesti
pécatele”)

2 Ce atitudine a avut David cand si-a marturisit pAcatele?
(Psalmul 51:17; inima lui a fost predat4 lui Dumnezeu.)

3 Psalmul 51 este marnturisirea Regelui David. El i-a cerut
lui Dumnezeu ca s& se intAmple cateva lucruri concrete ca
urrhare a faptului ci a fost iertat.

Enumerd céteva din cererile lui (F3 referire la subcapitolul
"Care este rezultatul marturisirii?” din Studiul biblic nr. 8.)
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Parafrazeazd in caietul tdu de notite pentru Timpul de
partagie cu Dumnezeu rugdciunea iui David, folosind
propriile tale cuvinte. Dac3 esti congtient ca in viata ta este
vreun pacat nemarturisit, f3 ca parafrazarea aceasta s fie
marturisirea ta personala.

Cand tinerii au terminat, spuneti cu totii 1 loan 1:9

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (10 minutg).

Cere fiecarui membru_ al grupului s& scrie. pe o

foaie de hartie separati toate pacatele pe care

le-a facut si pentru care se simte Tnca vinovat

Arata cd lista aceasta va rimane confidentiald Cand toti au
terminat de scris, cere-le s& impéatureasca foaia de hartie
pentru a ramane secretd. Apoi pune toate aceste foi intr-un
contairer din metal sau intr-un firag mare pentru cenusga si
da foc listelor.( Asigura-te ca poti s& faci lucrul acesta in
deplind 'sigurantd Ar fi mai bine sd iesi afard pentru
activitatea aceasta) In timp ce listele cu p3catele
marturisite in ele ard, cere-le membrilor grupului s&-i
mérturiseasca lui Dumnezeu, in ticere pacatele lor Aratd
cd Dumnezeu a iertat toate pdacatele care au fost
maérturisite Dac3 unele dintre aceste p&cate au implicat §i
alti oameni, membrii grupului trebuie s& indrepte situatia cu
persoanele respective Daca pacatul a fost impotriva unui
alt membru al grupului, incurgjeaza-i pe cei implicati s
rezolve problema inainte de a pleca de la
intainire

<
Tema de casd pentru sdptdmana viitoare: W/

1. Completeaza tema de la sfarsitul Studiului biblic nr. 8 din
Timpul de partagie cu Dumnezeu (Citeste tema impreund
cu grupul.)
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2 Completeazd Studiul biblic nr9 si invatd versetul de
memorat

3. Continuad s& amintesti in rug&ciunile tale din timpul de
partasie cu Dumnezeu de jumétatea de zi de rugaciune

DUPA INTALNIRE - - oo

1 Evaluare Observi vreun cligeu la membrii familiei de
ucenici? Dacd da, incearcd s&-i organizezi pe tineri in
perechi inainte i dupa intainire, ca sa intaresti relatiile mai
slabe

2 Respecta toti membrii grupului timpul zilnic de partasie
cu Dumnezeu? Isi fac ei temele s&ptdmanale si
memoreaza ei versetele de memorat? Cand ii intalnesti in
sdptdména aceasta pe unii dintre membrii grupului,
vorbegte cu ei despre materialul anterior ca sa te convingi
c& retin ceea ce invatd

3 Incepe s& stabilesti detaliile concrete pentru jumatatea
de zi de rugéciune (locul, materialele necesare, transportul
etc) Fii gata sa delegi anumite sarcini unora dintre membrii
grupului care doresc s dea §i ei gutor
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Lectia 10

ROAGA-TE PENTRU TINE
Studiul biblic 9

PRIVIRE GENERALA: - oo

Conceptul cheie: Dumnezeu este un tatd iubitor
care ne va da ce ne trebuie daca
aducem cererile noastre inaintea
Luin rug&ciune. Versetul -de
memorat: Matei 7:7-8

Obiective Cresterea individuald: Sa
descopere privilegiul de a aduce
la cunogtita Ilui Dumnezeu
nevoile lor personale i de a
accepta grija Lui pentru ele.
Viafa de grup: S& ceard in
rugdciune, in calitate de grup,
binecuvantarile  lui Dumnezeu
asupra familiei de ucenici.

INAINTE DE INTALNIRE - --oomioo

1 Roagé&-te ca fiecare membru al grupului sa inteleagd
importanta cererii si privilegiul de a se apropia de
Dumnezeu ca un Tata iubitor, care doreste s ne satisfaca
nevoile

2 Completeaza Studiul biblic nr. 9 din Timpul de partagie
cu Dumnezeu si temele zilnice din Studiul biblic nr. 8

3. Memoreaza Matei 7:7-8
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4 Adund materialele necesare pentru intalnire
- Biblia
- Timpul de partdsie cu Dumnezeu
- Pliculetul cu versetele de memorat
- Caietul cu notite pentru Timpul de partagie cu
Dumnezeu

INTALNIREA - -l emee

Consolidarea grupului (15 minute) . f:x

Discutati in cadrul grupului urmétoarele

Descrie modul in care ti lai imaginat pe Dumnezeu cand
erai mic Ce tr3saturi de caracter avea EI? Ti s-a parut
vreodatd ci este ca un Mog Craciun invizibil? Ce fel de
rug&ciuni i-ai adresat lui Dumnezeu la varsta aceea? S-au
schimbat de atunci rugaciunile tale? in ce fel? Cum s-a
schimbat imaginea ta despre Dumnezeu dupa ce ai crescut
mai mare?

Concentrarea asupra vietii (15 minute) . §

Cine a avut gria de nevoile tale zilnice cand

erai mic? (Parintii sau tutorii) Te-au impiedicat ei vreodata
in mod intentionat s& ai ceva de care aveai nevoie Cu
adevarat? A insemnat aceasta cd nu trebuia sd ceri
niciodatd nimic? (Desi parintii iubitori vor s& le asigure
copiilor lor tot ce le trebuie, uneori ei nu stiu ce vor acestia
Alteori ei agteapta ca copii s le ceard, caci aceasta ii face
e copii congtienti de nevoile lor)

Intrucat Dumnezeu stie deja ce ne trebuie, de ce este
important s&-i cerem lucrurile respective in rugaciune?
(Cererea li arata lui Dumnezeu c& avem incredere c3 va
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avea grid de noi §i ne aminteste cd nu suntem
independenti.)

ea Cuvéntului lui D eu (35 de minutg) .

Lasa-le timp membrilor grupului s& (=
recapituleze raspunsurile pe care le-au dat §i comentariile
pe care le-au facut la Studiul biblic nr.9 din Timpul de
pértasie cu Dumnezeu. D&-le prilgjul s& pund intrebari i s3
facd observatii. Apoi discutati Tmpreund umiatoarele
Tntrebari:

1 Cum poti s8 definesti in propriile tale cuvinte termenul
cerere? .

2 Care sunt condiiile in care sunt ascultate. rug&ciunile
noastre? (S& credem ca Dumnezeu ne aude, s3 ne rugadm
in Nume:e Domnului [sus, s& Amanem in Hristos )

3 De ce uneori Dumnezeu respinge cererile noastre?
(Fiindca cerem dintr-un motiv gresit, din cauza necredintei;
facem rugaciuni care nu sunt in concordantd cu caracterul
gi scopurile Lui. Vezi Studiul biblic nr 5)

4. Ce inseamnd s& cer "In Numele lui Isus"? (Vezi
subcapitolul: “Petitia a cere") Va schimba oare faptul ca
trebuie s&-te rogi in Numele Iui Isus modul in care te-ai
rugat pand acum? De ce da sau de ce nu?

5 Biblia contine mii de promisiuni pe care poti s&-i ceri lui
Dumnezeu sa le aplice la viata ta. Aratd cateva promisiuni
din Scripturd pe care vrei s&| rogi pe Dumnezeu s3 le
implineasca in saptdmana viitoare

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (10 minute
Tncheie cu un moment de rugaciune cand toti

vor face in gand rugéciuni de cerere Spune-le
tinerilor s& se roage ca Dumnezeu s3 le satisfacs
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nevoile lor specifice. Apoi incurgjeaz-i s3 se roage pentru
familia de ucenici ca intreg Enumerati citeva din nevoile
grupului Tnainte de a incepe s& va rugati. Incheiati
momentul de rugdciune spundnd cu toti versetele de
memorat, Matei 7:7-8 Inainte de plecare, aminteste-le
tinerilor de jumé&tatea de zi de rugéciune (care trebuie sa
aib4 loc imediat dup3 intalnirea viitoare). D& responsabilitati
concrete tinerilor care doresc s& te gute (s& pregiteascd
transportul; sa aduca materialele necesare etc.)

Tema de casd pentru sdptdaména viitoare:

1. Completeazd Tema de la sfargitul ke

Studiului biblic nr. 9 din Timpul de partagie cu Dumnezeu
(Citegte tema impreuna cu grupul.)

2. Completeaza Studiul biblic nr 10 gi invata versetele de
memorat

3. Recapituleazd materialul studiat pan& acum din Timpul
de partdgie cu Dumnezeu si versetele de memorat
Noteaz toate Tntrebérile pe care le ai.

DUPA INTALNIRE -

Evaluare Poti si vezi o diferentd in viata membrilor
grupului de cand s-au dedicat disciplinei rugaciunii,
studiului biblic $i memorarii Scripturii in aceste 9 séptamani
care au trecut? Daci observi ci s-ar putea ca anumite
subiecte sa nu fie clare pentru grup, fii pregatit s le discuti
in timpul intainirii vittoare

2. Dacd stii c& un membru al grupuIUI are probleme in
legaturd cu un subiect ridicat in timpul studiului carii
Timpul de partdsie cu Dumnezeu, vorbeste cu el
séptdmana aceasta despre ceea ce-| preocupd
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3 Trimite céte o carte postala fiecarui membru al grupului,
amintindu-i cd s3ptimana vitoare va avea loc ulima
intalnire i s& recapituleze toate versetele de memorat pe
care le-au avut de memorat Asigurd-i pe tineri de
rugaciunile tale, de prietenia i de dorir{a ta de a-i gjuta In
orice mod iti sta In putinta.

4 Finalizeaza planurile pe care le-ai facut pentru jumitatea
de 2zi de rugiciune
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Lectia 11

ROAGA-TE PENTRU ALTII

Studiul biblic 10

PRIVIRE GENERALA: - -«

Conceptul cheie

Obiective

Rugé&ciunea de mijlocire este ama
cea mai puternica pe care o au cregtinii
pentru influentarea vietii altora.

Versetul de memorat:2Corinteni 10:4-5

Cresterea individuald: S& cunoascd
bucuria de a vedea cd Dumnezeu
lucreazd in ceilalfi oameni ca urmare a
rug&ciunii lor de milocire.

Viafa de grup S& aleagd cétiva
membrii ai grupului pentru care sd se
roage in saptdmanile care urmeaz
dupd aceastd ultima intainire a familiei
de ucenici.

INAINTE DE INTALNIRE - oo

1 Roag&-te pentru fiecare membru al grupului pe nume §i
cere-i lui Dumnezeu s&-i dea fiecaruia dorinta §i disciplina
necesara ca sa se roage pentru altii.

2 Completeaza Studiul biblic nr 10 din Timpul de partasie
cu Dumnezeu i temele zilnice din Studiul biblic nr 9

3 Memoreaza 2 Corinteni 10:4-5

4 Aduna materialele necesare pentru intainire:

- Biblia
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- Timpul de partigie cu Dumnezeu

- Pliculetul cu versete de memorat

- Caietul cu notite pentru Timpul de partasie cu
Dumnezeu.

INTALNIREA - comcomo

Consolidarea grup ului k15 minute. ‘:

Dupa ce soseste toat3 lumea, cere ca tinerii care doresc,
s& impartageasca rezultatele pe care le-au obtinut in urma
rugdciunilor lor de cerere din siptdmana trecuts. Pentru ce
s-au rugat? Ce promisiune au revendicat? Au primit
raspu s la vreo rugiciune? (Nu uitati ca nu si agtepta sunt
$i acestea raspunsuri la rugaciune )

Dupa yodai rispuns la intrebarile lor referitoare la
rugdciunca de cerere, solicitd ca cineva s3 citeascd
introducerea la Studiul biblic nr. 10, pan& la subcapitolul
"Cum lucreazd mijlocirea". intreab&-i pe membrii grupului:
Aiavut vreo experienta de felul acesta, {i s-a cerut vreodata
gutor gi nu ai gtiut ce sa faci? Ce ai facut totugi?

Discutati impreuna timp de céateva minute experientele
tinerilor. Poate c& rug&ciunea a fost o reactie fireascad a
unora dintre ei. Daca da, intreab&i dacd s-au rugat cu
deplingd incredere cd Dumnezeu va lucra, sau dac3
rugdciunea lor a fost mai mult rezuitatul disperdrii sau din
cauz3 cd nu au stiut ce altceva sa faca.

Ai gri ca toate exempiele discutate s apartind trecutului.
Sectiunea viitoare se va referi la problemele curente
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Concentrarea asupra vietii (10 minutg). 5

Discutati urméatoarele intrebdri:

Cunogti pe cineva a carui viatd ai vrea s-0

vezi schimbaté intr-o directie pozitivd? (Cere-le tinerilor s&
se gandeasca la cineva din afara grupului). Ce schimbare
ai dori s& vezi? (S& renunte la un obicei pacatos, s devina
cregtin, sa inceap si mearg4 la biseric3 etc.)

Ai incercat s& faci ceva ca s3 o determini pe persoana
respectivd s& se schimbe? Ce ai facut? Care au fost
urmarile? Dupa ce ai terminat de studiat lectia aceasta, te-
ai rugat pentru persoana respectivd?

Studierea Cuvéntului lui D eu (20 de

Lasd-le timp membrilor grupului sa C— 2
recapituleze rdspunsurile pe care le-au dat si comentariile
pe care le-au facut la Studiul biblic nr.10 din Timpul de
pértasie cu Dumnezeu. D&-le ocazia s& pund intrebari i s3
faca observatii. Apoi discutati impreund intrebarile de mai
jos:

1. De ce sunt rugaciunile tale importante in lucrarea lui
Dumnezeu de atingere a vietii attora? (Chiar daca cealaltd
persoand nu se roagd, Dumnezeu va awzi rugdciunile
noastre de mjlocire.)

2. Care este rolul Duhului Sfant in rugaciunea de mjlocire?
(El patrunde in viata persoanei pentru care va rugati atunci
cand efortul vostru personal nu are succes.)

3. De cate ori trebuie s3 va rugati pentru cineva? (Vezi 1
Samuel 12:23)

4. De ce este bine s& se roage mai multi pentru acelagi
lucru? (Vezi Matei 18:18-20)

5 Enumerati cativa pagi care trebuie facuti in vederea unei
rugdciuni eficiente de milocire. (F& referire la subcapitolul
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"Pagi in rugéciunea de mijlocire” din Studiul biblic nr. 10).
Spuneti cu totii versetul de memorat (2 Corinteni 10:4-5).
Aminteste-le tinerilor c orice rezistentd poate fi Tnfrants
dacé fac neincetat rugaciuni de mjlocire

Aplicarea Cu i lui D (30 de minutg) .

Cere-le tuturor membrilor grupului s& scrie in
caietele lor de notite numele persoanei din afara
grupului pentru care ar vrea s se roage. Apoi

imparte grupul in perechi gi cere fieciruia s adauge in
caietul lui de notite: (1) numele partenerului lui §i (2)
numale persoanei pentru care doregte s& se roage
partenerul ui. Deci fiecare trebuie s& aibd in total trei
nume Cere-le apoi tuturor s se roage pentru cele trei
nume . pe lista lor timp de 30 de zile. incurgeaza-i pe
partenerii de rugdciune s& ia legatura cel putin o datd pe
sdptdmand pentru a vedea ce progrese s-au facut
Petreceti apoi cateva minute ca s3 recapitulati materialul
acoperit in Timpul de péartdgsie cu Dumnezeu. Foloseste
pentru aceasta urmatoarele intrebari:

1. Cum a afectat partdsia zilnicd cu Dumnezeu viata ta in
uttimele saptamani?

2 Ce aiinvatat in timpul studierii Cuvantului lui Dumnezeu?
3. Te-au gjutat versetele pe care le-aiinvatat pana acum sd
invingi situatiile dificile?

4. A raspuns Dumnezeu afirmativ la vreuna din rugéciunile
tale recerte?

5 A raspuns El prin nu sau asteaptd? Poti s& intelegi de
ce?

6. De ce trebuie s3-L lawzi pe Dumnezeu? Ce legaturd are
lauda cu felul Tn care faci fata problemelor vietii?

7. Aiinceput s&-fi marturisesti cu regularitate pacatele? Ce
a promis Dumnezeu c va face dacé le marturisesti?
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8. Care este diferenta dintre laudd si multumire? De ce
putem fi multumitori chiar dacd suntem in mijlocul luptei
sau nenorocirii?

Apoi daca permite timpul, recapituleaza cu tinerii cele 10
versete de memorat din Timpul de partagie cu Dumnezeu.
Cere-le participantilor sa facd rugdciuni scurte de o
propozitie prin care s&-i multumeasca lui Dumnezeu pentru
ceea ce au invatat pana acum si s3-i ceard sa continue s&-i
invete Cand inchei rugiciunea, cere-i lui Dumnezeu sa-|
indrume pe fiecare tanar spre o viaté de ucenic devotat.
Inainte ca tinerii s3 pardseascd intainirea, da-le urmatorul
indemn. aratd c& desi au incheiat Timpul de partasie cu
Dumnezeu, partdsia zilnicd cu Dumnezeu, studiul biblic gi
memorarea Scripturii trebuie s& continue. (Sectiunea cu
Tema din Studiul biblic nr. 10 contine restul Evangheliei lui
loan) Acum c& sgiau implinit anggamentul de 10
saptamani, incurgeaza-i s& facs un anggjament pe viata in
ce priveste partasia lor zilnicad cu Dumnezeu.

Una din modalititile cele mai bune de a-gi pastra
anggamentul personal este aceea de a-l sustine prin
spriinul grupului. Prezinta si descrie Predare totald lui Isus
Hristos, cartea urméatoare din seria Pagi spre maturitate.
Stabileste o intalnire pentru organizarea noii familii de
ucenici ¢i incurgeazad-i pe toti tinerii s&-si innoiasca
angg amentul fata de grup

Convinge-te c4 toatd lumea stie cénd si unde va avea loc
juméatatea de zi de rugdciune §i ce anume trebuie s3
aduca. Raspunde la toate intrebarile tinerilor

Nu se da tema de casd
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Materialele necesare

Esentiale

- Biblia

- Caietul de notite pentru Timpul de partagie cu Dumnezeu
- Instrumente de scris

- Un ceas

Utile

- Scrisori prin care se cer rugaciuni specifice pentru anumiti
misionari

- O pung4 cu mancare

- Cartonagele cu versetele de memorat

- Carti devotionale/de rugaciuni

Facultative

- Un calendar pentru anul in curs

- O lista cu obiective/idealuri personale

- O lista cu deciziile personale ce trebuie luate
- O carte cu cantari.
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Pentru fiecare carte dinseria. PUSL SPre MATPIALE. oxista un ghid al hderulur. Acesta oferd un
de studin biblic complet pentru ficcare capitol al i Cartile din aceastd serie se pot studia in grup sau cu
pricten.

Cartea 1: Pe urmele lui Isus

Cum s gasesti siguranta mantuirii Cum sa asculti de Cuvantul lui Dumnezeu
Cum sd descoperi. planul lui Dumnezeu pentru viaja ta Cum sd comunici prin rugiciune

Cum sa primesti dragostea lui Dumnezeu Cum s infelegi ce este ucenicia

Cumsi te iubests pe tine insufi 1 pe cei din jurul tau Cum s cunosti voia lui Dumnezeu pentru viata
Cum sa heneficiezi de viata tui Cristos in tine Cum sa-fi stabilegti prioritatile

Cartea 2: Timpul de pdrtisie cu Dumnezeu

Descoperd ce inseamnd timpul de partasic cu Dumnezeu  Petrece timp laudand pe Dumnezeu
invata sa petrevi timp de partasic cu Dumnezeu Petrece timp in mulfumire

Petrece timp in studiul Biblici Petrece timp in marturisirea pacatelor
Pune timp deoparte pentru memorarea Scripturii Petrece timp in rugdcitnea de cerere

Petrece timp in rugaciune

Cartea 3: Predare totald lui Isus Cristos

Descoperd ce a facut Isus Schimbarea atitudinilor tale

Priveste la pretul si la beneficiile ascultarii “Traieste prin puterea Duhului Sfant
xperimenteaza méretia lui Isus Di la o parte piedicile

Creterea in credinga Imbunatdtegte calitatea gandurilor tale

Cunoagte adevarul Alegerea este a ta

Cartea 4: Impartdsirea credintei

Cum sa recunogti nevoia Cum s depui 0 mérturie personald

Cum s invingi teama Cum sa prezinti adevarul Evangheliei

Cum sa impartasesti prin Duhul Sfant Cum sé-fi ajuli prictenii 4 ia o hotardre

Cum sa-{i faci pricteni pentru Cristos Cum sé raspunzi la intrebdrile puse de necrestini

Cum sa incepi o conversafie Cum sa ajuli pe un crestin nou convertit si creas:

Cartea 5: Cresterea spirituald

Cum si-i recunogti pe oamenii care sufera Cum sa slujesti intr-un mod altruist
Cum sa rispunzi la chemarea Jui Dumnezeu Cum sa daruim dupa voia lui Dumnezeu
Cum s te rogi in mod eficient Cum sa te ingrijesti de semen

Cum sa-i iubesti pe altii Cum sa te multiplici in altii

Cum sa-ti descoperi darul spiritual Cum sa-i elaborezi o strategie pentru lucrare
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INTRODUCERE

Pagi -spre maturitate este o serie de instruire ce
vizeaza ucenicia tinerilor, serie formata din cinci pari. Ea
are scopul de a-i guta pe tineri s3 devind. atdt de
independent dependenti de Isus Cristos, incat s&i poatd
invata pe altii s& facd acelasi lucru. Seria aceasta are trei
obiective principale:

1. S&-i instruiasca pe tineri in ceea ce priveste elementele
de baz ale credintei crestine.

2. S&-i diute pe tineri s3 cultive niste caractere puternice,
ca al lui Cristos.

3. S&-iindrepte pe tineri de la cunoasterea lui Isus Cristos
la marturisirea Lui inaintea altora.

Predare totala lui Isus Cristos, cea de-a treia carte a seriei,
fi va indemna pe tineri s&-gi predea complet vietile lui Isus
Cristos. Membrii grupului vor privi in mod realist calificacile
lui Isus pentru calitatea de Domn, vor cantari pretul ‘i
avantgele uceniciei i igi vor examina vietile pentru a gasi
domeniile care nu sunt inca sub stipanirea lui Cristos
Celelalte patru carti ale seriei §i materialele auxiliare sunt
descrise pe coperta din spate a Ghidului liderului.

FAMIMLIA DE UCENICT

Devotamentul este cheia pentru un grup de studiu
incununat de succes al cartii Predare totald lui Isus Cristos
Asadar limiteazd grupul la acei tineri care se vor devota
studierii individuale a Bibliei gi vor patticipa cu crediciogie la
fiecare intalnire. Grupul acesta de tineri devotati si liderul
lor se numeste o familie de ucenici. ( Deschide la pag. 11
din Predare total lui Isus Cristos i citeste anggamentul
personal care se cere de la fiecare participant.)
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Facand si respectdnd anggamentul acesta, fiecare
membru al familiei de ucenici:

1. Vainvata s& depind& de Isus Cristos

2 Va dezvolta o disciplind a studiului biblic, rugaciunii i a
memordrii Scripturii

3. Va experimenta bogata partdgie §i dragoste a unei
comunnitati crestine pline de devotament i de atentie
Tinerii gi liderii care se vor dedica studiului acesta in
vederea uceniciei se vor indrepta spre scopul lui Cristos
pentru biserica. “des&dvargirea sfintilor, in vederea lucrarii
de slyire, pentru zidirea trupului lui Cristos, panad vom
aunge toti la unirea credintei §i a cunostintei -Fiului lui
Dumnezeu, la starea de om mare, la indlftimea staturii
plintatii lui Hristos” (Efeseni 4 12-13)

TU LIDERUL

A fi liderul unei familii de ucenici va necesita mai mult timp
$i mai multa implicare personald decét cele mai multe lectii
de $coald duminicald pe care le-ai predat probabil. Ca
membru al grupului (nu numai ca lider al lui) trebuie sa
participi la tcate anggjamentele, activititile si temele
familiei de ucenici latd pentru inceput cateva lucruri pe
care arfi bine s4 le faci:

1 Familiarizeaza-te cu seria Pasi spre maturitate (vezi
coperta din spate) si cu rolul tadu ca lider al familiei de
ucenici.

2. Citeste in intregime Predare totald lui Isus Cristos $i
Ghidul liderului. la legatura cu fiecare membru din fosta
familie de ucenici, descrie-i scopul Carii 3 si intreaba-|
dac3 intentioneaza s continue seria Pagi spre maturitate
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Explica-i c& pentru aceasta este necesar s&-gi inoiasca
angagamentul pentru urmatoarele 10 s&ptadmani.

3 Organizeaza-ti familia de ucenici . Roagé-te ca Domnul
s&-i determine pe cei care trebuie s& continue seria sa fac
anggjamentul acesta. Daca unii dintre tineri au parcurs
Cartea 1 si Cartea 2 singuri sau intr-o attd familie de
ucenici, da-le ocazia s& participe la grupul tiu, dacé este
loc Grupul tau va fi cel mai eficient daca este format din 4-
8 membrii §i nu trebuie s& depageasca 12 persoane Daca
se aratd interesati mai multi tineri, formeaza un al doilea
grup

4 Procurd materialele de care vei avea nevoie inainte de
intélnire Toti cei care conduc o familie de ucenici trebuie
s aiba propriul lor exemplar din Ghidul liderului. Fiecare
membru al familiei de ucenici (inclusiv tu) trebuie s3 aiba
propriul lui exemplar din Predare totala lui Isus Cristos, o
Biblie, un caiet de notite cu file detagabile, un set de Anexe
pentru Timpul de partdgie cu Dumnezeu §i o rezerva de
hartie. Liderul trebuie s& asigure materialele tuturor inca de
la prima intalnire gi s& le ceard tinerilor s&-i restituie banii
laintalnirea urméatoare

5 Stabileste locul si timpul cel mai bun pentru intainire
Cere-le tuturor s&-si aducd la prima intdinire orarul de la
scoald sau programul de la serviciu ca sa poata decide in
cadrul grupului unde §i cand se vor intalni pentru
urmétoarele 10 s&ptdmani. Dac este posibil, programeaza
intéInirile la tine acasd sau in casa unuia dintre membrii
grupului. Intainirea in atmosfera neprotocolard a unei
camere de ziinjurul unei mese de sufragerie ii va guta pe
tineri s& se deschida si sa participe la discutii
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6. Intainirile trebuie s& dureze cel mult doua ore. in Ghidul
liderului este sugeratd o imparire a timpului. Pentru lectia
introductivd sunt sugerate 60 de minute (Lectia nr. 1), iar
pentru lectiile 2-11 sunt sugerate 75 de minute. Fiindca
acestea nu sunt lectii de comunicare de cunostinte, ci
nt&lniri  destinate consolidarii relatiilor $i comunicarii
gandurilor personale, ele trebuie s fie deschise, sa nu aiba
un timp limitat. Daca inchei lectia in 75 de minute, e bine.
Dar trebuie s3 ai libertatea s& prelungesti intaInirea la doua
ore dac3 este necesar (dar niciodatd mai mutt)

7. Intruneste grupul pentru o activitate distractiva 1nainte
sau dup4 Lectia nr. 1, programeaza o activitate distractiva,
cand membrii grupului au posibilitatea s& se cunoasca (un
joc cu mingea, o excursie cu bicicletele, o drumetie, o
pizza, un picnic). Aceas‘aii va guta s&-gi innoiasca relatiile
pe care le-au cultivat intre ei.

CONSOLIDAREA RELATIILOR

Rolul tau in familia de ucenici este acela de lider, nu de
Tnvatdtor ExplicAnd ca tu $i toti membrii grupului tdu sunteti
in procesul de a deveni niste ucenici mai maturi ai lui
Cristos, vei incepe s3 te plasezi mai degrabd ca un
membru al grupului decat ca ‘invatator”. Dar fiindca esti
mai maturin ceea ce priveste anii gi experienta decat tinerii
din familia ta de ucenici, ei vor accepta ca tu s&-i
organizezi, s&-i indrumi gi s3 le dai exemplu.

1. Intaineste-te cu fiecare membruin parte Programeazi o
ntalnire cu fiecare membru al grupuluiin timpul primei sau
primelor doua sdptadmani. Cauta s& afli care sunt nevoile,
interesele, preocupdrile lui §i care sunt obiectivele pe care
i le-a stabilit ca urmare a studiilor anterioare Marturiseste-
i §i tu aceleasi lucruri despre tine Aceasta va va guta s&
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vd considerati unul pe altul nigte persoane unice,
importante, cu sentimente si idei proprii. Va duce,
deasemenea, la discutii mai semnfficative in timpul adundrii
in cadrul grupului.

2 Pastreaza timpul de partagie pe tot parcursul ceior zece
saptamani. Pe langa temele de casa, noteaza-ti in caietul
de notite i observatiile referitoare la familia de ucenici pe
care o conduci. Roaga-te regulat pentru fiecare pe nume
Tine evidenta nevoilor gi implinirilor lui personale. Daca
cineva lipseste de la vreo lectie, contacteaza-l personal.
Ajutd-l cand nu reuseste sa inteleagéd-ceva din Scripturd.
Vorbeste cu el dacd pare ca-si incalcd anggamentele.
Cere-i parerea in timpul intalnirilor. Formeaza-i in aga fel
incét s& fie apreciat si pretuit de grup Poti sa-ti folosesti
caietul de notite si pentru evaluarea fiecarei lectii, precum
$i pentru planurile tale privind progresul tau ca lider

3 Informeaza-i regulat pe pastorul tau i biserica. In timp
ce consolidezi relatiile in cadrul familiei de ucenici, continua
s& consolidezi relatiile §i in cadrul bisericii. Incurgeaza-i pe
membrii grupului s& se implice in bisericd §i s&-si
consolideze relatiile cu alti credinciogi, mai ales cu tinerii
care nu fac parte dintr-o familie de ucenici.

Tinerii trebuie s& continue relatiile stranse pe care le-au
stabilit intre ei, dar trebuie sa evite sa devina o “clica”.

4 Limiteazd numarul membrilor grupului.Tinerii care
formeaza grupul acesta trebuie sa provind dintre cei care
au terminat de studiat Cadile 1 gi 2 si probabil si alti care
au terminat de studiat carile acestea gi doresc sd se
alature grupului. Fiindca familia de ucenici va cultiva acea
incredere care se bazeazd pe experientd impartasita, nu
primi membrii noi odata ce grupul a fost stabilit Trebuie ca
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n acelagi timp s& ai grja ca cei care au decis sa participe
la grupul acesta sa fi dus la indeplinire toate anggamentele
anterioare ale grupului. Cine s-a retras dintr-un grup
anterior nu trebuie s& meargd mai departe pana cand a
terminat de studiat manualul corespunzator grupului pe
care l-a abandonat . Dupa ce tinerii termind studiul carii
Predare totald lui Isus Cristos, indeamna-I pe fiecare in
parte s&-gi innoiasca angajamentul $i sa continue impreund
cu grupul studiul cartii impartasirea credintei (Cartea 4 din
seria Pasi spre maturitate)

INTALNIRILE ETICIENTE

Intalnirile familiei de ucenici se bazeaza pe principiile
biblice ale uceniciei. Fiecare lectiei are cel putin un obiectiv
pentru viata de grup i unul pentru cresterea individuald
Este important s3 le realizezi pe amandoua

1. Pregiteste-te pentru fiecare lectie. Incepe pergétirea
pentru fiecare lectie cu cel putin cinci zile inainte
Completeaza studiul biblic, dand rdspunsuri personale la
intrebari, nu asa cum crezi ca ar rdspunde tinerii Cauta
apoi in Ghidul liderului sugestii ca s& vezi daca este ceva
care trebuie sa faci imediat Mai tarziu in timpul s&ptdmanii
(cu o zi sau doud Tnainte de intdlnire) finalizeaza-ti
pregédtirea: Recapituleazd materialul gi studiazd sugestiile
din Ghidul liderului, adaptand activitatile la nevoile specifice
ale grupului.

2.Incepe latimp Deoarece intalnirile familiei de ucenici pot
dura cel mult doua ore, cere-le tuturor s& vina la timp, sau
chiar cu cateva minute mai devreme (Aceia care gung mai
devreme pot folosi timpul ca s& discute cu alti membrii ai
grupului sau sa recapituleze versetele de memorat.)
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3. Ajutd-i pe tineri s3-gi respecte anggjamentele. Tinerii au
obligatia s& completeze studiul biblic inaintea fiecarei lectii,
in aga fel ca lectia s& poata fi consacrata clidirii pe ceea ce
tinerii au Tnvatat singuri. De aceea, sectiunea “Studierea
Cuvantului lui Dumnezeu’ de la fiecare lectie nu contine o
reluare cuvant cu cuvant a materialului din studiul biblic. Tn
schimb, tinerilor li se d& posibilitatea s3 treaci repede
peste continutul studiului biblic §i peste r3spunsurile pe
care le-au dat in scris. Apoi discutia care urmeaza dezvoltd
$i consolideazd ceea ce au invatat singuri fTnainte de
intalnire  Deasemenea, trebuie sa existe in fiecare
saptdmana o anumita perioada de timp cand tinerii pot sa
impartaseasca cate ceva despre timpul lor de partasie cu
Dumnezeu

D& dovada de sensibilitate fatd de membrii grupului c3rora
s-ar putea s le lipseascd autodisciplina gi‘care au nevoie
de incurgidri §i motivatii suplimentare pentru a-si respecta
angagamentele. Fii optimist Adu-ti aminte de modul in care
i-a iubit, a incurgat si ia disciplinat Cristos pe primii
ucenici; apoi urmeaza exemplul Lui atunci cand ii guti pe
noii ucenici sa creasca

4. Continua s&-ti cultivi maiestria in conducerea discutiilor.
latd cateva modalititi de a controla discutiile familiei de
ucenici, astfel incat fiecare s poatd contribui gi invata in
timpul fiecarei lectii.

- Formuleazd intrebarile clar gi concis. Este mai
probabil s& primesti raspunsuri concrete daca pui intrebari
concrete
Dupa ce pui o intrebare, lasa timp ca membrii grupului s&
se gandeasca. Nu te teme de scurtele perioade de tacere.
$i nu te grabi cu raspunsurile gi cu parerile tale. Nu adu in
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discutie o contributie pe care ar putea s-o faca altcineva
din grup

- Respectd comentariile fiecdruia Incurdeazi-| pe
fiecare s& spuna ce gandeste, nu ceea ce crede cé trebuie
s spund Pune intrebdri suplimentare ca s3-1 guti sa-gi
dezvolte gandurile §i s& treaca de la idei la aplicatii.

- R&mai aproape de Scripturd. Biblia este autoritatea
acestui studiu gi a discutiilor voastre in cadrul grupului.
Incurgeaza-i pe membrii grupului sa-si bazeze ideile pe
principiile biblice

- Nu accepta rdspunsuri banale $i supefficiale Nu-i
|asa pe tineri s& scape numai cu un raspuns cligeu sau cu
un verset din Biblie Cere-le s3 explice ce vor s& spund si
s4 dea un exemplu

- Pune intrebari de recapitulare cand se iveste ocazia,
ca s& guti grupul s& se mai gandeasca o data la lucrurile
pe care le-au studiat pand in momentul respectiv
Foloseste timpul acesta pentru ca tinerii s3 se refere la
subiectele discutate anterior §i cu care mai au inci
probleme

- Daca unii tineri ezita s& participe la discutii, pune-le
intrebdri directe care s& se refere la parerea sau la
experienta lor personald Fa-i sa stie ca it pasa de ei gi de
ce cred ei

- Daca sunt tineri care raspund la toate intrebarile
incepe sa pui intrebari in mod nominal, astfel incat s&
poata fi ascultati toti. Dacd vreunul dintre ei continud sa
monopolizeze discutiile, ar fi bine s& vorbesti cu el in
particular dupd intainire Spune-i c&- apreciezi pe el §i
contributiile lui, dar cere-i s3 le dea i altora posibilitatea de
a participa la discutii

5 Evalueazi fiecare lectie In primele 24 de ore dup#
fiecare intalnire, evalueazd cum s-a desfasurat lectia si
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noteaza nevoile membrilor grupului care s-au ivit intre timp
Sectiunea "Dupa intalnire” de la fiecare lectie din Ghidu!
liderului te va gjuta sa faci lucrul acesta

In timp ce te pregatesti si conduci fiecare intainire, roaga-
te ca Dumnezeu si te gute sa-ti formezi viata unui ucenic
adevarat - mai ales cand este vorba de timpul de partasie
cu Dumnezeu. D& dovada de entuziasm pentru cregterea ta
spirituala, ajutandu-i pe altii s& creascad si marturisindu-ti
credinta inaintea necregtinilor Starea ta de spirit poate fi
contagioasd

Dacé intainirile din cadrul grupului sunt placute si utile
pentru membrii familiei de ucenici, nu numai ca ei vor
creste in relatia lor cu Cristos §i cu restul grupului, dar
probabil vor fi nerabdatori s& se dedice familiei de ucenici
péna la terminarea studiului celor cinci carti din seria Pasi
spre maturitate
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lubite lider al familiei de ucenici,

Dupa ce inchei studiul cadii Predare totald lui Isus
Cristos Tn cadrul grupului, completeaza, te rugam, fisa de
evaluare si trimite-ne-o la adresa datd mai jos. Multumim
pentru rdspupnsul tau!

1. Tia pldcut tie si tinerilor studiul acesta? De ce?

2 Caétitineri ai avut infamilia de ucenici?

3 Cati dintre ei au participat inainte la o familie de ucenici?

4 Ce avantge si ce dfficultati ati intainit ca gi familie de
ucenici?
Avantage

Dificuttati
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5 Intentionat) s& continuati ca §i familie de ucenici? De ce?

€ Ce anume le-a pldcut tinerilor cel mai mult Ia manualul
de studiu? Dar cel mai putin?

Cel mai mult

Cel mai putin

7. Care sunt calitatile i care sunt negjunsurile acestui ghid
al liderului?

Calitatile

Neajunsurile
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8 Au fost utile anexele la Timpul de partasie cu
Dumnezeu? Cum pot fi ele imbunatétite?

9 Alte comentarii

Trimite paginile acestea la:
Libraria Betania.
4300 TG-MURES, B-dul. 1848, Nr. 15
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Lectia |

SA CONTINUAM CU FAMILIA DE
UCENICI

PRIVIRE GENERALA.

Conceptul cheie Pentru a avea cat mai multe avantge ir
urma studiului Predarea totald Iui Isus
Cristos, trebuie s& ne anggam si
respectam disciplina familiei de ucenici

Obiective Cresterea individuald  S& accepte
responsabilitatile §$i  anggamentele
famiiliei de ucenici pentru o perioadd de
incé 10 saptamani
Viata de grup Sa continue partasia
strdnsd din cadrul grupului, partagia
stabilita in timpul familillor anterioare de
ucenici

INAINTE D¢ INTALNIRE

1 Studiaza pag 2-11 din Predarea totala Iui Isus Cristos i
asambleazd pliculetul cu versete de memorat care se
géseste la sfargitul carii

2 la legatura cu toti cei care au spus cd vor participa la
prima intainire Grupul tau trebuie sa fie format din tiner:
care au parcurs Pe urmele lui Isus i Timpul de partasgie cu
Dumnezeu in cadrul familiei de ucenici, sau care au studiat
singuri aceste canti Cere-le tuturor s& aduca cu ei orarul
de la gcoald sau programul de la serviciu

14 / Ghidul liderului



4 Fii pregétit s& prezinti grupului scopul §i continutul seriei
Pagi spre maturitate Pune un accent deosebit pe
continutul cartii Predare totald lui Isus Cristos
5 Aduna materialele necesare pentru intalnire
- Biblia
- Predare totala lui Isus Cristos
- Cartonage
- Coli de hartie, preferabil colorata
- Instrumente de scris
- Pliculetui cu versete de memorat
- Materialele pentru tineri (cate un exemplar din
Predare totald Iui Isus Cristos, un set de Anexe la
timpul de partasie cu Dumnezeu pentru fiecare tanar)

INTALNIREA: <o

Consolidarea grupului (20 de lriinut@. ‘:}

Salutd-| cu caldura pe fiecare de indatd ce ajunge §i cere-i
s&-gi scrie numele, adresa si numéarul de telefon pe un
cartonasg (in cazul in care nu ai informatiile acestea din
familia anterioara de ucenici)

Dupa ce au ajuns toti, d&-i fiecaruia o coald de hartie si
cere-i sa deseneze sau sa scrie un paragraf despre ceva
foarte important pentru viata lui. S-ar putea sa fie un bun
personal, o altd persoana, un scop in viatd, un hobby sau o
activitate, orice - inclusiv relatia lui cu Dumnezeu. (Participa
i tu la activitatea aceasta) Cere-i fiecaruia sa explice ce a

desenat sau ce a scris (Explicd tu maiintai.)
Concentrarea asupra vietii (5 minute). g
Discutie Cine a avut influenta cea mai puternica asupra ta?

Cum si de ce? (Da-le catorva tineri prilejul s& raspunda pe
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scurt) De ce este important cine are influentd asupra
noastrd? (Avem tendinta de a deveni asemenea acelora
care ne influenteazd, sa preludm valorile §i conceptiile lor
despre viatd, chiar i comportamentul lor) Scrie
raspunsurile membrilor grupului i folosegte-le mai tarziu, la
rubrica “Discutarea alegerii”

Studierea il lui (20 de minute) . [—

Cere ca unul dintre tineri care se oferd singur s citeascd
Coloseni 2610 Insista ca aga cum grupul gi-a inceput viata
cu Cristos prin credinta, ei trebuie s& continue sa trdiasca
cu El prin credinta, bazandu-gi tot mai mult viata pe El
Recapituleaza scopul seriei Pagi spre maturitate si rolul
unei familii de ucenici ( pag.1 din Ghidul liderulu) Cere
fiecarui tanar sa spuna ceva ce a invatat i a experimentat
in cadrul famililor de ucenici anterioare Sublineaza
necesitatea devotamentului fiecaruia fatd de Isus §i unul
fata de celdlalt pentru ca familia de ucenici sé fie eficienta
D4 fiecaruia cate un exemplar din Predare totald Iui Isus
Cristos. Trece in revista temele ce urmeaza sé fie discutate
§i citeste angajamentul personal (pag 11) Discutd toate
intrebarile pe care le au tineriiin leg&turd cu angajamentele
care se cer de la ei.

Da-le, de asemenea céte un exemplar din Anexele pentru
Timpul de partdsie cu Dumnezeu Arata ca se asteapta din
partea lor s&-gi continue partasia zilnicd cu Dumnezeu §i s&
invete s&-si predea viata Iui Isus Indeamna-i s& studieze
singuri ca&t mai mult, in asa fel incat sa citeasca in
intregime Evanghelia dupd Marcu. Discutd pe scurt durata
$i numarul intainirilor (de la o ord §i un sfert la doud ore in
cadrul grupului, plus timpul de studiu individual, pentru o
perioada de incd zece s&ptadmani) Apoi cere-le tuturor s&-
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§i consulte orarele si s& stabileasca timpul si locul
intalnirilor ¢

3

Discutarea alegerii (15 minute /
bl

Recapituleaza tinerilor lista pe care ai intocmit-o mai
devreme, care ii contine pe aceia care iau influentat
puternic pe membrii grupului $i de ce Cere-le s& se
gandeascad in linigte dacd doresc cu adevarat ca Isus
Cristos s fie influenta nr 11n viata lor
Indeamna-i s& se gandeasca gi sa se roage in legétura cu
perspectiva de a face un angajament de inca 10 saptdmani
fata de grupul de ucenici. Cine se hotaraste s& nu participe
la aceasta familie de ucenici trebuie sa-ti comunice lucru!
acesta Tnainte de intainirea viitoare i sa-ti returneze
exemplarul lui din Predare totald lui Isus Cristos, fara nici
un fel de insemnare personald, si Anexele. Cei care se
hotérdsc sa faca parte din familia de ucenici trebuie s&
completeze inainte de intdlnirea din saptdmana viitoare
Lectia nr. 1 din Predare totald Iui Isus Cristos.
Incurgeaza-i pe toti sa puna deoparte o anumitd perioada
de timp in fiecare sdptdméand ca sa completeze studiul
biblic ce urmeaza a fi discutat in cadrul vitoarei intainiri a
familiei de ucenici. (NOTA' Sectiunea cu Tema de cas3 de
la fiecare studiu biblic nu trebuie completatad decat dupa ce
materialul lectiei a fost discutat impreund cu familia de
ucenici. De exemplu, tema de casad va consta saptdmana
aceasta din completarea Lectiei numéarul 1 - care se
incheie cu sectiunea “Aplicatie personald”. Dupa ntdInirea
viitoare, tinerii trebuie s& completeze tema de la sfargitul
Lectiei nr.1, precum si Lectia nr.2)
Incheie cu rugdciune pentru fiecare tanar pe nume.
Multumeste-i Iui Dumnezeu pentru membrii grupului si
cere-| s&-i dea fiecaruia dorinta de a-$i preda viata lui Isus

Predare totala lui Isus Cristos / 17



Tema pentru sdp tdména viitoare:

D3 acelora care se hotdradsc sa participe la familia de
ucenici urmétoarele teme de casd

1 Citeste paginile 5-11 din Predare totald Iui Isus Cristos gi
semneazd figa de “Anggament personal’ (pag.11)
Completeaza Lectia nr.1 (pana la sectiunea cu Tema) si
asambleaza pliculetul cu versete de memorat de la
sfarsitul carii (arata-le tinerilor pliculetul tdu, ca sa vada
cum aratid asamblat) Aminteste-le tuturor s& memoreze
Psalmul 63:1, care face parte din Lectia nr.1

2. Adu cu tine la fiecare intainire Biblia. un instrument se
scris i Predare totala lui Isus Cristos

Aminteste-le, de asemenea tinerilor s& aduca la intalnirea
urmatoare banii pe care trebuie sa ti-i inapoieze pentru
caietele de notite si pentru Anexe

inainte ca tinerii s& p&riseasca intalnirea, incearcd sa
vorbesti cu fiecare personal. Vezi daca au vreo intrebare
sau vreo problem . Incurajeazi-i s& se aldture grupului §i
arata-le ca egti interesat de ei §i de preocupérile lor

DUPA NTALNIRE

1. Evaluare: S-a implicat toatd lumea in discutii,
dezvaluindu-gi gandurile §i sentimentele? Sunt tineri care
trebuie impingi de la spate ca sa participe la discutii?
Recapituleaz “Intainirile eficiente” de la pag 6 din Ghidul
liderului.

2. incepe s#iptimana aceasta, §i apoi in fiecare
s&ptdmana, s& te pregatesti pentru lectia urmatoare cu cel
putin cinci zile inainte. Completeaza Lectia nr.1 din Predare
totala lui Isus Cristos si citeste in intregime Ghidul liderului
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Lectia 2

PE LOCURIFITI GATA!
Studiul biblic 1

PRIVIRE GENERALA: - -

Conceptul cheie Isus Cristos este indreptatit sa fie
Domnul nostru
Versetul de memorat: Psalmul 63:1

Obiective Cresterea individuaid: S& se anggeze
s&-L faca pe isus Cristos Domnul lor.
Viata de grup: S4 fie de acord si se
sustind unii pe alti ca familie de
ucenici  pentru  urmétoarele 10
saptamani.

INAINTE DE INTALNIRE: - -oocceeeoam

1 Roagéa-te pentru fiecare tanar care a fost la intainirea
trecutd, cerandu-i lui Dumnezeu s3-i dea dorinta s3
accepte s& se predea total lui Isus Cristos

2 Completeaza Studiul biblic nr. 1 din Predarea totald lui
Isus Cristos, dand propriile tale radspunsuri la fiecare
intrebare. Noteazd pe margine alte observatii sau
experiente personale care au legaturd cu lectia si
aminteste-le in timpul intalnirilor cu grupul.

3 Memoreaza Psalmul 63:1

4 la leg&tura cu fiecare tanar care a fost la lectia trecutd
Adu-i aminte cand si unde va avea loc vitoarea intainire si
raspunde la intrebarile pe care s-ar putea sa le aibd. Daca
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cineva a hotdrat si nu fac3 parte din familia de ucenici,
asigura-1 ca esti interesat totusi de el i exprima-ti speranta
¢4 va putea participa la un grup viitor
5. Fa o listd cu numele, adresele si numerele de telefon ale
tuturor membrilor grupului, pe care le poti lua de pe
cartonagele completate de tineri saptdmana trecutd F3
suficiente exemplare pentru ca fiecare membru al grupului
s& poata avea propriul lui exemplar
6 Incepe s& te gandesti la acele domenii din viata ta care
nu sunt aduse incd sub stapanirea lui Isus Cristos Este
bine s& fii congtient ca, desi esti lider al unei familii de
ucenici, nu ai guns Tnca “desadvarsit * din punct de vedere
spiritual.
7. Aduna materialele necesare pentru intalnire

- Biblia

- Predare total4 lui Isus Cristos

- Cate o copie pentru fiecare cu numele adresele,

numerele de telefon ale membrilor grupului (cate una

pentru fiecare tanar)

- Pliculetul cu versete de memorat

INTALNIREAN: - oo

Consolidarea grup ului (15 minutg f::

Saluta-| pe fiecare tan&r cu caldurd Intampina-! ca pe un
membru important al grupului.

Spune ca fiecare, prin prezenta lui, spune “ Da. vreau s3
fac parte din familia de ucenici” Cere ca toti sa deschida
catile la fisa de “Anggament personal’ (pag 11 din
Predare totala lui Isus Cristos) Cititi-l impreuna Apoi cere-
le acelora care n-au semnat inca figa s-o semneze (Ai gria
$-0 semnezi $i tu pe atal)
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Cere-le tinerilor care au parcurs primele doua familii de
ucenici (Pe urmele Iui Isus §i Timpul de partagie cu
Dumnezeu) s&-gi aducd aminte ce au simtit cand sgiau
semnat fisele de Angaament personal. (Teama?
Sperantd? Indoiald?) Spune-le s vorbeascd pe scurt
despre felul in care ia gutat Dumnezeu s& rdmana
credinciogi angajamentelor fata de familia de ucenici g'sau
modul in care i-a ridicat atunci cand au cazut. Marturiseste
situ din experienta ta

Asigura-i pe tineri ca stai la dispozitia lor ca s&-i guti s&-si
respectele anggamentele fata de familia ucenici. Lasa timp
ca cine vrea, s& se roage cu voce tare in rugaciuni scurte
(1) pentru intelepciunea de a intelege ce inseamna s&-L
faca pe Isus Domnul vietii; si (2) pentru curgjul de a-L face
Domn peste fiecar= aspect al vietii lor. .

Concentrarea asupra vietii (15 minute) . g

Discutie Daca ti-ar cere cineva sa dovedesti c& stii s&
conduci 0 magind, cum ai proceda? (l-ai arata permisul tau
de conducere, l-ai invita s facd o plimbare cu tine cu
magina, le-ai cere pdrintilor si prietenilor tai sd depuna
marturie in favoarea capacitatii tale de a conduce, i-ai arata
adeverinta care atestd ca ai trecut examenul de conducere
etc ) Enumerati cateva lucruri pentru pentru care dorim sa
vedem atestarea oamenilor (Doresti sa te asiguri ca
medicul care urmeaza sa te opereze are diploméa de medic,
ca dentistul care urmeaza sa-t scoatd maseaua a absolvit
intr-adevar facultatea de stomatologie, c& profesorul tdu de
limba romand stie sa scrie corect o propozitie, cé
predicatorul tdu cunoaste Biblia etc) Ce atestare astepti
din partea unor astfel de oameni? (Diploma, recomandarea
altora, experienta ta personald in ce priveste calificarea

lor)
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Aratd ca atunci cand Isus Cristos pretinde c& este Domn
asupra vietilor noastre, El ne aratd arestarea Lui si
dovedeste c3 are capacitatea de a deveni Domn

Cercetarea Cuvantului lui D (30 de minute)

(NOTA: Sectiunea aceasta se bazeaza in (S
fiecare sdptdmana pe ceea ce au studiat tinerii acasa din
Predare totald lui Isus Cristos Intrebarile de discutat nu
sunt de reguld identice cu acelea din manual, dar ele provin
din aceeasi Scriptura si din aceleagi teme de casa Tehnica
aceasta 1i gutd pe tineri mai degrabd s& gandeasca in
profunzime ceea ce au Tnvatat decat sa reproducd doar
raspunsurile scrise)

Lasd-le timp membrilor grupului s& recapituleze
raspunsurile pe care le-au dat in scris la Studiul biblic nr.1
din Predare totald lui Isus Cristos Dé&-le ocazia s& puna
intrebari gi s& faca observatii. Apoi discutati impreund

1. Te surprinde s& citesti ca Isus Cristos a fost prezent la
crearea lumii gi la crearea ta? Cum te gjuta faptul acesta s&
cunosti mai multe despre EI? (Arata ca El este Dumnezeu;
cé a existat inainte de a exista lumea, ca existd inca si
acum; ca El este interesat indeaproape de vietile noastre.)
2 Evrei 4.15 arata ca Isus S-a confruntat cu toate ispitele
cu care ne confruntdm si noi. Care sunt ispitele despre care
ne vine greu s& credem ca Isus S-a confruntat cu ele?
(Fiindca Isus a fost perfect, ne vine greu sa credem ca El
S-a confruntat cu ispitele sexuale, cu ispita de a se
imbogati rapid, ispta de a aduna in El amé&rciune si
resentimente. Probabil ca cel mai greu ne vine sa ne
imagindm-ca El S-a confruntat cu acelasi lucru care ne
prinde pe noi cel mai des in capcand) Ce importantd are
faptul c& El a trecut prin toate ispitele acestea? (El ne
intelege; nu ne priveste cu dispret din cauzd ca am fost
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ispititi, nu trebuie s& ne fie teama s&| vorbim despre
defectele noastre)

3 Care este urmarea faptului c3 Isus ne-a rdscumpérat sau
ne-a salvat? (Acces la Dumnezeu fard nici o barierd din
partea pacatului; asigurarea dragostei Lui fatd de noi;
asigurarea cd El ne va ierta greselile noastre viitoare,;
dreptul de a ne numi copiii lui Dumnezeu etc.)

4. Care sunt cateva din domeniile vietii noastre in care este
necesar ca Isus sa aiba putere? (in Toate! Onestitatea,
pastrarea unor relatii curate, rezistenta in fata ispitei,
corectarea unor obiceiuri rele, rezolvarea temerilor etc)
Cand Isus este cu adevdrat Domn in vietile noastre, Elva
avea, in schimb responsabilitatea pentru aceste domenii
din viata noastrd

Invité-i pe tineri s& spund ce definitii au dat ei cuvantului
“Domn” (la subcapitolul “Responsabilitatile lui Isus ca
Domn” din Predare totala lui Isus Cristos). Folositi in cadrul
grupului parile cele bune din definitiile tinerilor ca s3
elaboratl impreund o definitie. Apreciazd contributiile
tuturor

Subliniaza lista domeniilor concrete pe care mai trebuie s |
le predai lui Isus. (‘Aplicatia personald” de la sfargitul
Studiului nr. 1) si sugereaz&-le tinerilor s& incercuiasca
acele domenii care cred ca le va fi cel mai greu sa le
supund domniei lui Cristos

Aplicarea Cuvantului lui D eu (10 minute) .

Cere-le participantilor la intalnire s reciteasca in
tacere raspunsurile date la intrebarile de la
sectiunea “Pasul nr 1 Doreste”. Da-le
posibilitatea  s&-gi  modifice sau  s&-i
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suplimenteze raspunsurile. Citegte cu voce tare rugiciunea
pe care ai scris-0 §i prin care ii ceri lui Dumnezeu s&-ti dea
dorinta de a te preda total lui Isus.

Incurgjeazd-i pe membrii grupului care nu au putut semna
declaratia de la “ Pasul nr. 2 : Decide” s3 o mai analizeze o
data i s& o semneze acum, daca doresc. Asigurd-i cd vei fi
bucuros s& discuti §i s te rogi cu ei daca au nevoie de
gutor i ceea ce priveste luarea deciziei. Sublineazad ca
decizia lor trebuie luata prin credintd (nu prin sentimente)
Asigurd-i pe tineri cid chiar dacd nu au semnat incd
declaratia, Dumnezeu va lucra in viata lor in timp ce
participa la familia de ucenici gi Duhul Iui[i va ajuta. Este
mai bine s3 ia o decizie bine gandita gi fard graba decat sa
o semneze fard nici o ezitare §i s& n-o poatd respecta!

Tema pentru sdptdmana viitoare: ggﬁ@é i }

D4 dovada de optimism cand faci temele de
maijos. Spune-le tinerilor ca ai incredere in ei gi in dorinta
lor de a-i preda viata lui Cristos.

1. Petrece un timp de partagie zilnicdA cu Dumnezeu in
saptdmana aceasta, folosind textele biblice de la sfargitul
Studiul biblic nr. 1 giTndrumarile de la “Cum s& petreci timp
singur cu Dumnezeu” ( din Anexa la Timpul de partagie cu
Dumnezeu.)

2. Compleaza Studiul biblic nr. 2 din Predare totala lui Isus
Cristos. (Nu uita sa inveti versetul de memorat.)

Dac4 ai si alte ganduri in legaturd cu ceea ce inseamna s&-
ti predai viata lui Isus Cristos, noteaza-le in caietul tau de
notite pentru partagia cu Dumnezeu
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DUPA INTALNIRE: —- oo

1. Evaluarea intalnirii: Au fost tinerii relaxati sau a fost
atmosfera incércatd? S-a simtit toatd lumea liberd s&
participe la discutii? Daca atmosfera nu a fost aga cum ai fi
dorit tu, noteaza cateva cauze posibile §i cateva lucruri pe
care le poti face ca s& imbunatatesti situatia saptdmana
viitoare

2 Dacéd vreunul dintre tineri a pus intrebari sau a ridicat
probleme deosebite, intaineste-te cu el saptdmana aceasta
sau d&-i un telefon.
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Lectia 3

NU-I CASTIG FARA DURERE
Studil biblic 2

PRIVIRE GENERALA. ----

Conceptul cheie  A-L avea pe Isus ca Domn al vietii tale
este adesea un lucru care se plateste
scump, dar rasplata este mai mare
decat pretul platit
Versetul de memorat Matei 16 24

Obiective Cresterea individuald S& identifice
pretul individual pentru predarea vietii
lui Isus, mai ales in ce priveste bunurile
lor materiale $i s& aprecieze marile
avantge pe care le au in urma predarii
lor totale lui Isus Cristos
Viafa de grup Sé se incurgeze unul pe
altul sa continue sa ramana cu Cristos
in credintd, in ciuda pretului ce trebuie
platit

INAINTE DE INTALNIRE -

1 Roaga-te pertru fiecare tandr pe nume, cerdndu-i lui
Dumnezeu s&-i gjute sa se gandeasca bine la pretul si la
rasplata urmarii lui Isus.

2 Completeaza Studiul biblic nr2 din Predare totald lui
Isus Cristos. Adu-ti aminte c&, in calitate de membru (nu
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neapérat de lider) al familiei de ucenici, trebuie sa participi
la toate activitétile si discutiile, dar fii atent s& nu le domin:
3. Memoreaza Matei 16:24
4. Aduna materialele necesare pentru intalnire
- Biblia
- Predare totala |ui Isus
- Doua obiecte (de exemplu, doud ceasuri de mana,
dou3 aparate de radio, doua calculatoare) - unul foarte
ieftin, celalalt vizibil mai scump
- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA

Consolidarea grun:lui {15 minute} . #

Saluta-| cu caldurd pe fiecare tanar care

soseste, mai ales pe cei care sunt noiin grup i cu care nu
aiinca relatii foarte bune

Solicitd ca tinerii care doresc, s&-si impartaseasca
gandurile cu privie la ce inseamnd s&-L faci pe Isus
“Domnul” tau

Discutie

Da exemple de alti “"domni” pe care-i au oamenii, in afard
de Isus (Banii, celebritatea, popularitatea, realizarea in
sport sau la gcoald etc) De ce nu sunt “domnii” acestia la
fel de buni ca Isus? (Nu vor dainui, nu ne satisfac cu
adevérat, nu ne pot gjuta cand ne aflam in fata mortii etc)
Ce poti s& faci cand iti dai seama ca “domnul” fals caruia |
te-ai inchinat nu meritd devotamentul tau? (Sa-| parasesti si
sé& te indrepti spre Isus cu credinta - E! vrea intotdeauna s&
te primeasca.)
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Concentrarea asupra vietii (10 minute) .

Arat&-le tinerilor cele dou? obiecte pe care le-ai &5

adus (unufTeftin, cel3lalt mai scump) intreab

Care dintre ele valoreazd mai mult? (Las&-i pe tineri s&
rdspundd.) De ce crezi aceasta? (De obicei presupunem cd
dacd ceva costd mai mult este mai bun decét ceva care
costd mai putin. Pretul mai mare reflectd o lucrdturd mai
bund, materiale mai bune, o garantie mai bund Desi este
adevdrat c& multe dintre lucrurile bune din viatd sunt
gratuite $i ca unele lucruri scumpe sunt furate, in general
un pret mai mare indica o calitate mai bund) Ce legaturd
are faptul acesta cu studiul biblic pe care lai avut de
pregatit din Predare totala lui Isus Cristos? (A-| face pe Isus
Domrul tdu cere un pret mai mare, dar acesta este
deoarece calitatea acestei relatii este atat de mare )

Cercetarea Cuvantului lui D eu (30 de minute)

Lasd-le timp membrilor grupului s&-si —
recapituleze raspunsurile date la Studiul biblic nr 2 din
Predare totald Iui Isus Cristos Da&-le prilejul s& pund
intrebari gi s& facd observatii. Apoi discutati impreund
urmétoarele intrebari

1 Te-afacut capitolul acesta sa te simt) putin nelinistit in ce
priveste predarea vietii tale lui Isus Cristos? (Este probabil
c& multi tineri se vor simti putin nelinistiti in ce priveste
predarea vietii tale Iui Isus Cristos? (Este probabil ca multi
tineri se vor simti putin nelinigtiti din cauza ca pretul platit
pentru a-L urma pe Isus este atat de mare incurgeaza-i pe
tinerii care ezitd sau se rdzgandesc.)

2. Ce anume ne face s& nu dorim s& platim pretul pentru a-
L avea pe Isus ca Domn? (Teama, dorinta de a ne baza pe
ambitiile personale; indoiala c& Domnul nu va avea gria de
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noi dacd vom renunta la toate drepturile asupra noastrd
ingine, ezitarea c& vom arta ca nigte ‘fanatici religiogi”.)

3. Tn studiul biblic Tn discutie se cere sa citesti Filipeni 2:5-
11 Ce mangaiere gasim noi in pasajul acesta in legaturd
cu pretul pe care trebuie sa-l platim dacd-| umam pe
Cristos? (Las3 timp ca tinerii s3 deschida Biblia la Filipeni
2:5-11 i s citeascd pasgul. Isus a platit deja cea mai
mare parte a pretului, mai mult decat am fi putut pléti noi:
Dumnezeu insugi a devenit fiintd umana, ia sliit pe
pacétosi si a fost umilit $i ucis ca cel mai de jos criminal.)

4. Ce altd mangdiere i gutor putem gasiin Galateni 2:20?
(“A fi rastignit cu Cristos” nu este sfargitul: Isus va trai apoi
n noi. Agsa cum rastignirea Lui nu a fost sfargitul, ci a fost
urmata de invierea Lui, tot aga gi noi primim o viatd nou -
viata Lui - daca murim fata de noiingine .}

5 Studiul biblic a numit cinci “Avantae” pe care le ai daca
Isus este Domnul vietii tale Pe care dintre ele le-ai
exprimat deja in umblarea ta cu Dumnezeu? (Dupa ce li s-a
dat tinerilor posibilitatea s& raspunda impartaseste §i tu din
propria ta experientd.) Pe care dintre ele ai vrea s le ai
mai mult Tn viata ta i de ce? (S-ar putea ca cineva care se
afld in fata unor decizii personale si aibd nevoie de
“Avantaul nr 1”. Cine este st&panit de un obicei pacétos ar
putea s& aibd nevoie de “Avantgul nr 3. D& si tu un
exemplu din viata ta)

Aplicarea Cuvéantuiui lui D (15 minute) .

Spune “Ai vazut deja ci deoarece Isus a fost
ascultdtor pana la moarte, Dumnezeu L-a inaltat
(Filipeni 2:5-11) Esti gata sa platesti pretul de a-
L avea pe Cristos ca Domn al vietii tale pentru a putea fi
inaltat, aga cum a fost Isus inaltat? De ce da sau de ce nu?
(Insista ca decizia finald revine fiecaruia Noi hot&rdm cine
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va fi stdpan peste vietile noastre. Isus nu igi impune
domnia asupra noastrd cu forta. Aceasta este o ocazie
bund pentru tine ca, in calitate de lider, s& vorbesti pe scurt
despre luptele spirituale pe care le-ai avut cand ti-ai predat
viata lui Isus) La sectiunea “Aplicatie personald” de la
Studiul biblic nr. 2 tinerii au marcat cu 0 bunurile materiale
Da-le ocazia s& prezinte cateva rdspunsuri din figa pentru
Schimbarea vietii. Nu-i obliga ins3 s3 le spund cu voce
tare, fiindcé figa pentru. Tinerii trebuie s& aiba libertatea de
a da réspunsuri sincere

Cere ca cineva s3 se roage cu voce tare §i s&-i
multumeascad Ilui Dumnezeu fiindca ne-a dat un Mantuitor
care meritd orice pret pe care trebuie sa-l platim ca s&-L
urmam

Teme pentru saptimana viitoare. "{ \

Da urmétoarele teme

1 Completeazd Studiul biblic nr 3 din Predare totald lui
Isus Cristos

2 Continuad sa folosesti textele biblice propuse pentru
partasia zilnicd cu Dumnezeu.

3 Nu uita s& memorezi 1 Petru 115-16 Recapituleaza
Psalmul 63 1 gi Matei 16.24

DUPA INTALNIRE - . L

1 Evaluarea intdlnirii Au inteles tinerii pe deplin atat
consecintele posibile ale faptului de a-L urma pe Isus cat
$i certitudinea rasplatei pe care o vor primi?

2 Este cineva care ezitd sa-si predea viata lui Isus? Fa
efortul de a petrece un timp oarecare cu el in saptdmana
aceasta, incurgéand.-l da-i un telefon sau fa-i ¢ vizitad
acasa
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Lectia

CARE ESTE DIFERENTA?
Studiul biblic 3

PRIVIRE GENERALA. -« omomooo

Conceptul cheie Isus este intr-adevdr Dumnezeu si el
meritd dedicarea §i anggjarea noastrad

suprema
Versetul de memorat 1 Petru 1 15-16
Oviective Cresterea individuald S& intelegem ca

Isus datoritd  faptului ¢3  este
Dumnezeu, meritd angajarea noastrd
totala

Viata de grup Sa fie cu totii de acord sa
impund intre ei standardele lui
Dumnezeu in ce priveste prietenia cu
tinerii de sex opus gi relatiile sexuale

INAINTE DE INTAINIRE: - oo oo

1 Roaga-te pentru fiecare membru al grupului, mai ales in
legatura cu ispitele i problemele lor in domeniul sexualitatii
i al prieteniei lor cu tinerii de sex opus

2 Completeazad Studiul biblic nr 3 din Predare totald lui
Isus Cristos Chiar daca esti casatorit de mai multi ani gi
“curtarea " poate parea o problema de domeniul trecutului,
nu sari peste figa pentru Schimbarea vietii fard s-o
completezi cu raspunsurile tale personale
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3 Memoreazad 1 Petru 1 15-16 si recapituleaza versetele
de memorat anterioare
4. Aduna materialele necesare pentru lectie

- Biblia

- Predare totala lui Isus Cristos

- Pliculetul cu versete de memorat

INTALNIREA. -----. .

Consolidare grup ului (10 minute). ‘:\

Saluta-| cu céldura pe fiecare tanar pe masurd ce sosegte
Daca stii ca s-a intamplat ceva deosebit in viata cuiva
sdptamana trecutd, discutd despre evenimentul respectiv
(un test un premiu, un eveniment sportiv o boald in
familie)

Cere-le si altor tineri s& spuna ce s-a intamplat in viata lor

Concentrarea asupra vietii (15 minuteg) é

intrebare Ce anume din ceea ce ai tu are o

valoare speciald pentru tine (Da-le timp tinerilor sa
raspundd) De ce este lucrul acesta special? (Fiindca este
unic intr-o privinta, datoritd persoanei care {i l-a dat. datorita
modului in care |-at dobandit etc) Cine este cu adevarat
important in viata ta? De ce este persoana respectiva
importanta? (Exemplul pe care ti-l d& gutorul special pe
care ti l-a dat in trecut, fiindca aveti cevain comun etc)

Studierea C lui lui D eu (35 de minutg
Cere ca toti tinerii s& recapituleze Studiul

biblic nr 3 din Predare totald Iui ISus S
Cristos Solicita-i s& puna intrebari sau sa
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facd observatii in legaturd cu studiul. Apoi discutati
impreuna

1 Ce importantd are pentru viata ta s3 stii c& Dumnezeu
este mare? Sau ti se pare c& maretia lui Dumnezeu este un
concept foarte indepartat, care nu are prea mare legturd
cu viata de fiecare zi? (Dumnezeu este mai mare decét
orice problema, El stie totul i poate sa faca orice, deci este
congtient de fiecare detaliu al vietii noastre gi poate s& ne
aute in orice problema.)

2 Te-ai increzut vreodata in cineva sau ceva care te-a
dezamgit apoi? Care au fost urmérile si ce-ai simtit
atunci? De unde stii c& Dumnezeu este demn de
incredere? (Din Cuvantul Lui, din promisiunile pe care Le-a
implinit, din credinciogia Lui in viata cregtinilor mai in
varsta, care au avut incredere in El timp de multi ani)

3. De ce a-L numi pe cineva “sfant” sau “Sfantul lonel’ sun&
ca o insultd? (inseamn c3 persoana aceea crede ci este
mai bund decat alti) Ce inseamnd in realitate a fi sfant?
(Pus deoparte i separat, pur i special)

Biblia spune ca Dumnezeu este sfant (de exemplu, Isaia
6:3) si c& noi trebuie sa fim sfinti (de exemplu, in versetul
de memorat pentru sdptdména aceasta, 1 Petru 1:15-16)
Care este diferenta dintre sfintenia lui Dumnezeu si
sfintenia noastrd? (Dumnezeu este sfant in si prin Sine
Citeste citatul din AW Tozer de la subcapitolul “Cum arat3
Dumnezeu?” (Calitatea nr 3) Citeste apoi Evrei 10:10
Intreabd “Care este legatura dintre Isus si sfintenia
noastra? (Isus a murit ca sa ne aduca inapoi la Dumnezeu.
F&ra El am fi inc3 credinciogi propriilor noastre cai egoiste
El face posibila apartenenta noastrd de Dumnezeu si ca s3
fim pusi deoparte pentru Dumnezeu). Subliniazd ci
Dumnezeu ne-a facut sfinti cand a rezolvat problema
p&catului nostru pe cruce Sfintenia noastrd nu este un
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ideal vag abstract Sfintenia noastrd se realizeazi si se
manifesta in diferite domenii ale vietii noastre Schita de la
“A fi pus deoparte” aratd mai multe feluri in care se poate
manifesta sfintenia in viata membrilor grupului. F&
observatia ca fiecare modalitate implica a “dezbraca” ceva
§i a imbraca” altceva $i aratd cd Dumnezeu d3 de fiecare
data un motiv pentru care este necesard schimbarea

4 De ce sunt ‘vorbirea nebuneascd” si ‘“cuvintele
nechibzuite” tot atat de rele ca “imoralitatea sexuald” sau
“furtul? (Toate exprima o lipsa de sfintenie - o viata pusi
deoparte mai degrabd pentru tine insuti decét pentru
Dumnezeu) Tot asa, unele semne de sfintenie ne pot
parea “mari” in timp ce altele par “mici’, insa toate arat3 ca
suntem pugi deoparte pentru Dumnezeu

Aplicarea Cuvéntului lui D eu (14 minutg)

Spune Dumnezeu este special. este Persoana =

cea mai speciald dintre toate Si noi suntem

speciali pentru El, atat de speciali, incat L-a dat

pe Insusi Fiul Lui pentru noi si ne-a pus deoparte Fiindcd
suntem “pusi deoparte” pentru El, [| intereseaza cum traim
El vrea s& schimbe acele aspecte ale vietii noastre care nu
sunt in conformitate cu standardele Lui sfinte Figa pentru
Schimbarea vietii de saptdmana aceasta se concentreaza
asupra vietii sexuale gi prieteniei cu cineva de sex opus Nu
trebuie s& spui nimic din ceea ce nu dorest.. dar ce ai
descoperit studiind cele doua pasge din Scripturd? (D&-le
tinerilor posibilitatea s& rdspund&) Ctegte 2 Corinteni 6 14,
7:1 §i discutad problema prieteniei cu cineva de sex opus
care nu este cregtin. (Dumnezeu vrea ca amandoi
partenerii unei casdatorii sa fie crestini, astfel incat s& poata
indeplini impreuna obiectivele Lui pentru viata lor El vrea
ca relatiile noastre fizice gi spirituale s fie curate)
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Citeste apoi 1 Tesaloniceni 4:3-8 Rezuma. Dumnezeu a
intentionat ca sexul si fie ceva bun. El vrea ca viata
noastrd sexuald s3 fie de cea mai buna calitate Pasgjul
acesta ne vorbeste despre planul lui Dumnezeu care face
ca aceasta si fie intr-adevar de cea mai buna calitate
Réspunsul este foarte simplu: asteapti pana la casatorie
Ceea ce Dumnezeu considerd ca este cel mai bine pentru
viata ta de prietenie cu cineva de sex opus §i pentru viata
ta sexuald este sd nu te ingeli pe tine insuti si pe alii
(versetul 6) Ce trebuie s faci ca s fii de acord cu ceea ce
doreste Dumnezeu de la tine in privinta prietenei cu un
tanar de sex opus §i a vietii tale sexuale?

NOTA: Dac ai un grup mixt format din fete si baieti, ar fi
bine s&-i desparti pe sexe pentru a face ca aceastd
conversatic sa fie cat se poate de sincerd si de deschisd

Fii atent la starea de spirit a tinerilor din grup in aceasta
problema. Sunt ei deschigi pentru o discutie pe tema vietii
sexuale i a prieteniei cu tinerii de sex opus sau se inchid
n ei ingisi $i sunt starjeniti? Continua discutia atata timp
cét sunt deschigi gi lasd-le timp s& se roage pentru
calauzire §i putere din partea lui Dumnezeu in aceste
domenii atat de importante ale vietii lor

Teme pentru sdp tdmana viitoare: 'ﬁ%ﬁ ;@

D& urmatoarele teme de casa

1 Completeazd Studiul biblic nr4 din Predare totald lui
Isus Cristos

2 Memoreazd Evrei 11.1 Dacd nu reugesti sa inveti
versetele din Scripturd. gaseste pe cineva din grup ca s3
memoreze versetele impreund. Putet: sa va verificati §i s
va gutati unul pe altul
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3. Petrece cel putin 15 minute pe zi in partasie cu
Dumnezeu, folosind textele biblice sugerate la sfargitul
Studiului biblic nr.3

1. Evaluarea intalnirii: S-au simtit tinerii relativ deggjati in
timpul discutiilor despre prietenia cu tinerii de sex opus i
despre viata sexuald? Se simt ei in largul lor in relatiile
dintre ei?

2. Daca cineva din grup are o relatie serioasd cu un
necrestin, cautd o modalitate fireasca de a discuta cu el /
ea despre relatia aceasta, fara a forta nota
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Lectia 5

INCREDERE DEPLINA
Studiul biblic 4

PRIVIRE GENERALA. - -coooeooooo

Conceptul cheie Fiindcd Dumnezeu este credincios,
putem s& ne punem incredereain El.
Versetul de memorat: Evrei 11:1

Obiective Cresterea individuald. S&-gi predea viata
lui Dumnezeu, prin credinta
Viafa de grup' S& se incurgeze unii pe
altii ca s& pund in actiune increderea pe
care o au.

INAINTE DE INTALNIRE: <--comoee

1.Roagé-te pentru fiecare membru al grupului i ca s3 dai
dovada de sensibilitate in fata nevoilor lui si a luptelor lui
spirituale in timp ce-gi preda viata lui Isus

2 Completeaza Studiul biblic nr 4 din Predare totala lui
Isus Cristos

3. Gandeste-te la o imprejurare cand ti-ai pus in mod
deliberat in actiune increderea, chiar dac ai simtit c4 este
oincredere mica Fii pregatit s& prezinti experienta aceasta
in fata grupului

4. la legatura cu fiecare membru al grupului care ar putea
s& aibd nevoie de atentia ta speciald in siptimana
aceasta

5. Memoreaza Evrei 11:1
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6 Adund materialele necesare pentru intainire
- Biblia
- Predare totald lui Isus Cristos
- Pliculetul cu versete de memorat

INTALNIREA - - L

Consolidarea grup ului (10 minute). f:

intrebare Enumerati cateva lucruri in care aveati incredere,
dar despre care ati aflat mai tarziu ca nu sunt adevarate?
(Mos Craciun, iepuragul etc)

Cum ti-ai dat seama c4 te-aiingelat? (Cel mai probabil este
ca credinta lor a fost supusa la incercari si nu a rezistat De
exemplu, poate ca unul dintre tineri l-a spionat pe Mos
Craciun si a descoperit ca in spatele mitului se gasea tata))

Concentrarea asupra vietii (10 minutg §
=

Alege doi tineri care se oferd din proprie

initiativa - un tanar puternic i solid, celdlalt mar mic Cere-i
celui mai mic s stea cam la trei pasi distantd de cel solid
(amandoi cu fata orientata in aceeasi directie) La semnalul
tau, cel din fatd, (mai mic) trebuie sa inchida ochii i sa se
lase pe spate, daca are credintd ca celdlalt il va prinde
Dupa ce persoana respectivd s-a lasat s& cada pe spate
(sau a ales s& n-o facd) discutd asemanarile care existd
intre exercitiul acesta simplu $i credinta in Dumnezeu a
membrilor grupului. (Cel mai mic dintre e nu la putut
vedea pe cel mai mare, care trebuia sa-1 impiedice sa
cada, el trebuia sa creada ca celdialt are capacitatea fizica
de a-l sustine, trebuia s& creadd ca celdlalt va dori s3-
prinda et:)
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Rezumat Tan&rul mai mic (spune-i pe nume) ar fi putut s&-
si exprime toata increderea in tanarul mai solid (numeste-I)
Dar el nu gi-a putut dovedi increderea pana cand s-a lasat
pe spate si s-a lasat prins

Studierea Cuvéntului lui D eu (35 minutg) .

Cere-le tinerilor s& deschidd manualul la s
Studiul biblic nr 4 si s& recapituleze raspunsurile pe care
le-au scris Da-le posibilitatea sa puna intrebari i sa faca
comentarii. Apoi discutati impreund

1 Unii oameni spun ca nu are importantd ce crezi, atata
vreme cét crezi in ceva Dar ce ar fii dacd ai crede in
Dumnezeu si El nu ar exista cu adevarat? Ce efect ar avea
asupra vietii tale? (Oamenii ar avea incredere ca El va face
anumite lucruri, dar acestea nu se vor intdmpla niciodata
Viata lor s-ar baza pe o auto-amagire Nu ar exista nici o
sperantd pentru dupa moarte)

2 Dar fiindcd Dumnezeu existd cu adevarat si ne putem
bizui pe El, ce trebuie sa facem? (Putem s3 ne incredem
pe deplin in El) A existat un moment cand ai hotarat in
mod deliberat s te increzi in Dumnezeu §i s3 pui
increderea ta in actiune chiar dacad tu nu te-ai simtit in
stare s-0 faci sau ti-a fost team&? (Las3-le tinerilor
posibilitatea sa dea exemple D3 si tu un exemplu din
propria ta experienta )

3 Citeste Luca 16°10 intreab3d Ce ne reveleazi versetul
acesta in legatura cu increderea in Dumnezeu in situatiile
marunte §i in situatiile dificile? (Felul in care ne comportadm
in situatile marunte este acelagi cu felul in care ne
comportam in situatiile complexe) Aratd o situatie cand
este mai ugor sd nu te increzi in Dumnezeu (Cand
ascundem un obicei rdu cu 0 micd minciuna, cand profitdm
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de eroarea profesorilor atunci cand ne dau note. cand
incéicam o reglementare de-a parintilor etc.)

4 Evrei 13'7 ne incuraeza sa ludm exemplul de la liderii
nostri $i sa imitdm credinta lor Gandeste-te la o persoana
cunoscutd a carei credintd o admiri. Ce vezi la credinta
persoanei respective care ti-ar place cel mai mult sa ai gi
tu? (Perseverentad, pace launtricad in situatii de presiune,
capacitatea de a ierta gi de a l|asa lucrurile in mana lui
Dumnezeu etc ) Daca este posibil, pregateste o discutie cu
persoana pe care ai numit-o in legaturd cu fetul in care
aceasta a crescut in credintd Dar nu fii surprins sa afli ca
persoana respectivd nu este perfectd si cad mai are inca
luptele sale spirituale

Aplicarea Cuvantuiui lui Dumnezeu (15 mirut:)

Tntrebare Tn ce domenii ale vietii tale ai cele mai é"
mari lupte spirituale cand este vorba s te increzi |’<

pe deplin in Dumnezeu? (Da-le tinerilor
posibilitatea s&-si scrie rdspunsurile) Aratd un pas mic
prin care poti s& incepi sa te increzi in Dumnezeu in
domeniul respectiv? Aminteste-t! Luca 16 10 - dacd esti
credincios Tn lucrurile mici, vei fi credincios si ir lucrurile
mari (D&-le timp tinerilor s& se gandeasca si s&-gi noteze
raspunsurile n scris.)

Petreceti cateva momente de rugéciune - cea mai mare
parte poate fi in tacere - prin care sa-l dedicati Domnului
domeniile acestea dificile

inncheiere, imparte grupul in perechi si cere-le tinerilor sa
discute cu partenerul lui figa pentru Schimbarea vietii. care
are ca tema “Prietenia”
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Temd pentru sdp tdména viitoare:

Cand dai temele de mai jos. subliniazd c& Studiul biblic
pentru s3ptdmana aceasta este al cincilea, ceea ce
inseamna cé ati guns deja lajumatatea familiei de ucenici.

1 Completeaz& Studiul biblic nr 5 din Predare totald lui
Isus Cristos, memoreaza loan 14:21 si continua citirea
zilnica a Scripturii

2 Gandeste-te la progresul pe care Fai facut in aceastd
prim& jumé&tate a familiei de ucenici. Ce schimbéri s-au
petrecut in viata ta? (Orice schimbare in bine, nu conteaza
cét de mica, este un lucru bun.)

DUPA INTALNIRE: - oo oo

1 Evaluarea intalnirii. Se simt tinerii in largul lor cand
trebuie s& se roage cu voce tare? Domini tu cumva prea
mult timpul de rugdciune sau le dai si tinerilor o gansa de a
se ruga? Nu te teme de perioadele de tacere din timpul
rugaciunii

2 Esti multumit cu ambianta inc&perii in care au loc
intainirile grupului? Ce imbunatatiri poti face inainte de
intalnirea viitoare?
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Lectia 6

CUADEVARAT
Studiul biblic 5

PRIVIRE GENERALA. - ... ...

Conceptul cheie Isus este Cine spune El ci este si asa
cum L-a ascultat El pe Tatadi tot asa
trebuie S&-L ascultdm si noi
Versetul de memorat loan 14:21

Obiective Cresterea individuald S& recunoasca
faptul cad ascultarea este cheia
acceptarii ca Isus s& devind Domnul
vietii lor
Viata de grup S3& se incurgieze unii pe
altii s& asculte de Cristos in domeniile
mai dificile ale vietii lor gi s& nu se
dispretuiascd unii pe atti dir cauza
esecurilor lor

INAINTE D INTALNIRE

1 Roaga-te ca Dumnezeu sa sporeasca dorinta tinerilor din
grupul tiu ca s& asculte de Elin tot ceea ce fac

2 Completeaza Studiul biblic nr 5 dir Predare totald lui
Isus Cristos

3 Memoreaza loan 14:21

4 Evalueaza progresul grupului in timpul primer jumatati a
acestei familii de ucenici. Noteaza schimbarile din propriile
tale atitudini $i actiuni i indemnurile pe care t. le-a dat
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Dumnezeu, precum §i domeniile luptei spirituale pe care ti
le-a aratat
5 Aduna materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Predare totald lui Isus Cristos

- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA, - ooomoieeeicee e

Consolidarea grupului (10 minute). ‘::

Pe masurad ce tinerii sosesc, cere-le sa se constituie in

grupuri de 3 sau 4 persoane §i pregétiti o scurta satird care

s& demonstreze consecintele negative ale unui zvon

Incurajeaza-i s& contribuie cu propriile lor idei. Dar dac nu

se gandesc la nimic concret, situatiile de maijos pot sa le

dea un punct de pornire (Fiecare satira trebuie s& cuprinda

ointalnire cu cel despre care se vorbegte)

+ Un elev Ti spune unui alt elev ca profesorul lor de istorie
este comunist

¢ La vestiare se raspandeste zvonul cd milocasul din
echipa de fotbal se drogheaza

+ O fatd geloasa incearca s&-i convinga pe toti cei prezent:
la masa de pranz cd regina care se intoarce acasa
lucreazad ca si chelneritd la un bar sordid din afara
oragului.(fard sa-si dea seama c3 ea ascultd de la masa
invecinata.)

+ Dupa ce un elev nepopular obtine o notd mare la testul
pentru admiterea la facultate, mai multi tineri se hotarasc

_ s& le spuné tuturor ca acesta a copiat

In timp ce tinerii Tgi prezintd satirele, cautd motivele care

fac s& se nascad zvonurile Urmareste, de asemenea

reactia acelora despre care circuld zvonurile, cand acestia

afld ce anume se spune despre ei
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Concentrarea asupra vietii (10 minute). 5

Tntrebare Ai fost vreodata subiectul vreunui

zvon? (Da posibilitatea ca tinerii s& rdspundd) Ce ai simtit
cand ai aflat c& se rdspandesc lucruri neadevarate despre
tine? (Raspuns)

Unii oameni spun ca Isus Cristos nu a fost cu adevarat cine
a spus El ca este. Ce pareri au ei referitor la cine a fost EI?
(Un mare invatator, dar nu Fiul lui Dumnezeu; un ingelator
$i un impostor care a ingelat o multime de oameni; un om
religios obignuit, a carui urmagi au exagerat faptele Lui etc)

Studierea Cuvéntului lui D (35 de minutg

Cere-le tinerilor s recapituleze Studiul Sesms

biblic nr5 din Predare totald lui Isus Cristos gi, dacd
doresc, sd pund intrebidri §i s& rdspunda la ele. Apoi
discutati impreuna

1 Care dintre profetiile implinite de la “Dovada nr 1" te
impresioneaza cel mai mult i de ce?

2 De ce este imposibil s& spui c3 Isus a fost un mare
invatator moral, dar nu Fiul lui Dumnezeu? (El a pretins ca
este Fiul lui Dumnezeu, capabil s& ierte pacatele, sa faca
miracole si s& invieze din mori. Deci, daca nu ar fi putut
face lucrul acesta, El ar fi fost cel mai mare mincinos -
nicidecum un mare invatator moral al binelui!)

3 ti este greu sau ugor sa crezi in inviere? De ce? (Desi
unii au awzit vorbindu-se despre ea toatd viata, invierea
este in realitate un fapt uimitor $i revolutionar Noi nu
intelegem intotdeauna cét este ea de uimitoare )

4 Isus este persoana cea mai importantd care a trait
vreodatd Cu toate acestea El este un exemplu perfect de
umilintd in ascultare fatd de Tatal Lui ceresc Solicitd ca
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unul dintre tineri s& citeasca loan 6:38 §i Matei 26:36-46
Cere-le apoi s& spuna ce definitie au dat ascultarii (Studiul
biblic nr.5, subcapitolul “increde-te si ascultd”)

5 Aratd céteva din consecintele ascultarii. (Unele sunt
enumerate in Studiul biblic nr5 (D&-le tinerilor posibilitatea
sd sugereze si altele.)

6 Cititi istorisirea lui Barry St. Clair referitoare la ce urma
sa fie pe primul loc in viata Iui, baschetul sau Dumnezeu
Ce intrebari crezi cd gi-a pus el in gandul lui in timp ce
incerca s& ia o hotarare? (Posibilitati: Meritd intr-adevar
s&-L pui pe Dumnezeu pe primul loc? Am facut o greseald
mare cand am devenit crestin? Ma iubeste Dumnezeu cu
adevarat daca vrea sa renunt la baschet? Imi va ingadui EI
s& reiau baschetul dac renunt la el?) Tiai pus vreodatd
intrebari asemanatoare cand a trebuit s& decizi daca s&-L
asculti pe Dumnezeu sau nu? (Las&-i pe tineri s rdspunda
si vorbeste si tu din experienta ta.)

Rezumat in cazul autorului, Dumnezeu i-a ingaduit s& reia
baschetul intr-o echipa care il marturisea pe Isus Cristos
Nu avem nici o garantie c& atunci cand renuntdm la ceva
pentru Dumnezeu, El ne va da lucrul acela inapoi. Dar gtim
ca El ne va rasplati ascultarea intr-un fel oarecare

in cadrul discutiei despre ascultare, cere-le tinerilor s
spuna ce raspunsuri au dat pe figa pentru Schimbarea vietii
din saptdmana aceasta, care are ca subiect “Ascultarea de
parinti" Discutati asemanarile dintre ascultarea de Cristos
si ascultarea de parinti

Aplicarea Cuvéantului lui D eu (15 minutg).

Ai doud optiuni pentru partea aceasta a intalnirii
familiei de wucenici. Dacd ai timp suficient,

realizeaza ambele optiuni;
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Optiunea nr. 1 Discutati §i pe marginea subiectului “Numiti
un domeniu din viata voastrd in care va vine greu s&-L
ascultati pe Dumnezsu” si rugati-va apoi pentru acesta.
Optiunea nr. 2 Deoarece ati guns deja la jumatatea acestei
familii de ucenici, petreceti cateva clipe reflectand la
progresul pe care |ati facut si la ceea ce ati invatat pana
acum Muttumiti-1 lui Dumnezeu si laudati-L pentru lucrurile
bune care s-au intdmplat si rugati-vd pentru puterea de g
respecta disciplina acestui studiu §i in urmatoarele cinci
saptamani.

Teme pentru sdptdména urmdtoare: "‘“Yb} J

1 Completeazd Studiul biblic nr 6 din Predare totald lui
Isus Cristos

2 Memoreaza Filipeni 2:5

3 Continua partasia zilnica cu Dumnezeu.

DUPA INTALNIRE - - - e

1 Evaluarea intalnirii: inteleg tinerii c& ascultarea poate s&-
i coste mult, dar va fi rasplatita?

2 Existd tinen care rdman in urm3 cu pregatirea pentru
studiile biblice sauin ce priveste disciplina in cadrul familiei
de ucenici? incurgeaza-i intr-un mod deosebit pe toti cei
care au nevoie de incurgare

3 Dacé se pare ca entuziasmul tinerilor este foarte scazut

analizeaza intainirile Te simfi putin epuizat? Se simt tinerii
din grup coplesiti de indatoririle ce le revin? Petreci timp cu
tinerii $i in afara intalnirilor din cadrul grupului? Probabil c&
va trebui s& aduci mai multd diversitate in grup Enumerd
céteva sugestii posibile care ar spori interesul (o iegire cu
grupul, o activitate oarecare, un alt loc de intainire.
racoritoare, 0 schimbare a structurii intainirii etc )
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Lectia 7

PRINDE PRILEJULI
Studwl biblic 6

PRIRE GENERALA. ~--cceoeeemeae

Conceptul cheie Isus a avut atitudinea unui slygitor si a
renuntat de buna voie la toate “drepturile”

Lui
Versetul de memorat Filipeni 2'5
Obiective Cresterea individuald ~S& compare

atitudinile noastre cu atitudinea de slyire
a lui Isus i, ca urmare a acestei
comparatii, s& devind nigte slyitori mai
devotati.

Viata de grup S& invete cum s&i
slyeasca pe ceilalti membrii ai familiei de
ucenici

INAINTE DE INTALNIRE: - - -cmoomeaoe

1.Roagé-te pentru fiecare membru al grupului pe nume
Roaga-1 pe Dumnezeu sa-ti dea prilgjul s3-1 slyesti pe
fiecare tanarintr-un mod special.
2 Completeaza Studiul biblic nr 6 din Predare totald lui
Isus Cristos
3 Memoreaza Filipeni 2.5
4. Aduna materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Predare totala lui Isus Cristos
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- Pliculetul cu versetele de memorat
- Cartonage

INTALNIREA. -~

Consolidarea grupului (15 minute) . f:

Intrebare Care este lucrul cel mai generos pe care |-a facut
cineva pentru tine? (D&-le tinerilor posibilitatea sa
raspund). In ce fel te-a sliit persoana respectiva? (Tia
satisfacut nevoile, te-a gjutat, a pus nevoile tale mai presus
de nevoile lui; te-a considerat mai important decét pe el

ingusi etc))
Concentrarea asupra vietii (10 minute). §

intrebare: Care este lucrul cel mai generos pe care l-ai
fécut tu pentru cineva? (S-ar putea ca tinerii s aiba nevoie
de un timp de gandire mai indelungat ca s3 raspunda la
intrebarea aceasta.) Este un sentiment plicut acela de a fi
slditor? (Nu intotdeauna, inseamnd a renunta la
bunastarea si la dorintele personale pentru a pune pe
altcineva pe primul loc Dar iti da si un sentiment de
satisfactie, pentru ca ai facut ceea ce trebuia s& faci mai
ales dacd persoana respectivd este recunoscétoare)
Preferi sa fii ur stapan sau un siyitor? (incurseaza-i pe
tineri s& raspunda cu sinceritate la intrebare i nu-i critica
dupa aceea)

Sticli

ea Ci i lui D eu (30 de minute).
Cere-le tinerilor s& recapituleze Studiul S

biblic nr 6 Da&-le prilgjul s& puna intrebari sau si faca
comentarii. Apoi discutati impreuna
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1. Se afl3 atitudinile pe care le adoptdm in puterea noastr,
sau suntem lipsiti de putere in privinta atitudinilor pe care le
avem? (S-ar putea ca unele atitudini fundamentale s ne fi
fost imprimate prin cresterea pe care am primit-o sau prin
evenimentele din copildria noastrd. Dar in ultim3 instanta
noi suntem aceia care ne determindm atitudinile.) De unde
stim lucrul acesta? (Probabil c& toti tinerii au trecut deja
printr-o schimbare a atitudinii ca urmare a vointei lor;
Dumnezeu nu ne-ar putea spune ce atitudini trebuie s&
avem daca nu am putea decide sa le avem)

2 Chiar dacd Isus a fost Dumnezeu, El a fost totusi o fiinta
umand Ce atitudini egoiste ar fi putut El alege sa aibd pe
cand trdia incd pe paman? (Mandria din cauza miracolelor
pe care le putea face, s se considere auto-indreptatit
deoarece era fard pacat, snobism fiindcs era deosebit,
ambitia de a fi cel mai mare lider religios al lumii etc.) Ce
atitudine a ales EI? (Atitudinea unui slyitor)

3 Studiul biblic de s3ptamana acesta ne spune c& a avea
atitudinea lui Isus inseamnd a renunta la ambitiile si la
drepturile noastre egoiste Care este reactia ta in fata unei
astfel de posibilitati? (Da-le tinerilor prilejul s& rdspunda.)

4. Cum ne guté Filipeni 2 1-11 s& ne hotardm si devenim
niste slyitori? (Isus, in calitatea Lui de Dumnezeu, a ales
s& slyeasca. Si noi trebuie s3 alegem s3 ne slyim unii pe
altii.)

5 Din ceea ce stitr despre viata lui Isus, dati cateva
exemple care sa ilustreze modul cum ia slyt El pe
oameni. (l-a hrdnit, i-a vindecat, i-a invatat - adesea cand
era foarte obosit $i ar fi dorit s& se indeparteze de multime
etc) A ardtat El vreodata ci ar fi preferat s&-i slieasca pe
anumiti oameni - pe oamenii bogati sau frumosi, de
exemplu? (Nu. El i-a sldit pe leprogi si pe conducatorii
sinagogii, pe oamenii bogati i pe oamenii saraci, oameni
de toate varstele, evrei i neevrei, femei gi barbati.)
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6 De ce este mai ugor s&-i slyim pe unii decat pe altii?
Unii oameni isi exprima recunostinta pentru ceea ce se
face pentru ei; altii, nu. Deasemenea, este mai ugor sa faci
binele celor pe care ii cunosti i care-{i plac decat unor
necunoscut) De ce sunt unii oameni greu de slyit?
(Fiindca nu iti multumesc, se comporta ca gi cum n-ar avea
nevoie cu adevéarat de gutorul tdu; nu-ti plac $i nu vrei sa te
injosesti ca sa-i slyesti; se comportd ca si cum ar fi mai
buni decét tine etc) Ce exemplu a dat Isus in leg&turd cu
felul acesta de oameni, pe care trebuie s&-i slyim?
(Trebuie s&-i slyim pe toti cei ce au nevoie de gutorul
nostru.)

7 Care a fost actul cel mai important de slyire al lui Isus?
(S$t+a dat viata pentru noi - vezi Filipeni 2 8 §i Marcu 10:45)
Crezi ca El a dorit s& moara? (Cu siguranta c& El nu a vrut
lucrul acesta in Gradina Ghetsimani - vezi Matei 26 .36-46
Dar El a vrut sa renunte la sentimentele Lui pentru a face
voia Tatélui Sau - vezi Matei 26:39, 42-44 si loan 6:38) Pe
cine a slyit Isus murind pe cruce? Pe toatd lumea, pe
aceia care apreciaza i primesc oferta mantuirii Lui $i pe
aceia care nu o fac

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (10 minute)

Cere-le tinerilor s& se gandeasca la cineva pe =
care n-ar vrea s&-| sljeascd Apoi dd-le tuturor |’
céte un cartonas §i cere-le s& scrie pe o parte

numele persoanei respective Pe cealaltd parte, trebuie s&
scrie ce pot face ca s& o slyeascd (Probabil ca aceasta nu
va mai fi o tema placuta pentru tineri) Subliniaza c& actele
de slyire pe care i le propun nu trebuie sa fie mari,
spectaculoase sau deosebite Poate fi ceva simplu ca
rugéciunea pentru cel in cauzd Beneficiarul actului de
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slyire nici macar nu trebuie s gtie ca i s-a slyit in vreun
fel. (Nu uita s& completezi gi tu cartonagul tauf)

Discutati impreund atitudinile tinerilor fatd de oamenii pe
care trebuie sa-i slyeascd §i care nu le plac in mod
deosebit Foloseste comentariile membrilor grupului pentru
a directiona discutia spre figa Schimbarea vietii de
séptdmana aceasta, care se referd la atitudini. Cere-le
tinerilor s& caute inconsecventa irtre ceea ce au scris §i
ceea ce simt cu adevarat

Roagé-te ca tinerii s& aiba o atitudine de slyire unii faté de
altii i incurgeaza-i pe participanti s& se gandeasca in ce
fel se pot slui unul pe altul sdptdmana aceasta

Teme pentru sdp tdména viitoare:

Da urmétoarele teme w

1 Ccmpleteazad Studiul biblic nr2 din Predare totald lui
Isus Cristos; memoreazé Efeseni 518 si continud citirea
zilnica din Evanghelia dupa Marcu

2 Daca este posibil, f& saptdmana aceasta un act de
slyire fatd de persoana al cdrei nume l-ai scris pe cartonag
(Asigura-i pe tineri ca vei face si tu la fel!)

DUPA INTALNIRE - oo

1 Evalueaza intalnirea S-au simtit tinerii plini de sperantd
ca Dumnezeu i1 va guta s&-i slyeasca pe altii, sau au
reactionat negativ la idee?

2 Tinerii vor invata mai multe lucruri despre slyire, daca
vor vedea la tine o atitudine siyitoare Ce lucruri mai
deosebite poti face saptdmana aceasta pentru tinerii din
grupul tau?
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Lectia 8

DESFA LEGATURILE
Studiul biblic 7

PRIVIRE GENERALA: -~ -

Conceptul cheie Fiindca L-ai primit pe Cristos, Duhul Sfant
locuiegte in tine siiti d3 puterea de a trai

ca §i crestin
Versetul de memorat Efeseni 518
Obiective Cresterea individuald S&-i lase Duhului

Sfant libertatea de a le controla fiecare
actiune si fiecare gand
Viafa de grup S devind “una” in Duhul.

INAINTE DE INTALNIRE. oo

1 Roagé-te pentru membrii grupului tdu pe nume Cere-i lui
Dumnezeu s&-iindemne s&-si duca la indeplinire actelor de
slyire din sdptdmana aceasta
2 Nu uita sa-ti aduci si tu la indeplinire actele de slyire
3 Completeaz Studiul biblic nr7 din Predare totald lui
Isus Cristos
4 Memoreaza Efeseni 5.18
5 Aduna materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Predare total lui Isus Cristos

- Pliculetul cu versete de memorat
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INTALNIREA: -« oo

Consolidarea grupului (10 minute) . f—__l

Spune. Arata un lucru bun care i s-a intamplat s&ptdmana
aceasta. (Cine gi-a adus aminte s3 ducd la indeplinire
actele lor de slyire fatd de oameni care nu le plac in mod
deosebit va avea de povestit probabil nigte experiente
interesante Daca nici unul dintre ei nu vorbeste despre
slyire intreabd-i dacad i-au dus la indeplinire actele de
slyire $i dacad rezultatele au fost evidente Apoi
impartaseste-le propriile tale experiente )

Concentrarea asupra vietii (15 minute). Q
Subliniaza ca actele de siyire fatd de oamenii la care nu
tinem in mod deosebit - i de aceea, orice fapta buna - pot
fi realizate numai dacd Dumnezeu lucreaza in noi $i prin
noi. Prezenta aceasta a lui Dumnezeu in noi este Duhul
Sfant

Discutie Gandit-vd la Duhul Sfant, cum vil imaginati?
(Poate ca pe o stafie ca pe o ceatd indistinctd si fard
forma o putere invizibild ca magnetismul etc ) Este ugor sa
ni-L imaginam pe Isus Cristos fiindca El a fost om gi am
vézut multe imagini ale Lui - chiar daca s-ar putea ca
acestea sa nu fie exacte $i este posibil s& ni-l imaginam
pe Dumnezeu ca Tatd fiindca in copildria noastrd noi am
dobéndit o anume imagine referitoare la cum ar trebui sa
arate - chiar dac ea tinde s& i1 reprezinte ca pe un “batran
cu barbd lungd” Dar pentru multi dintre noi imaginea
Duhului Sfant este vaga

Isus a comparat Duhul Sfint cu vantul (loan 3:8).Ce crezi
ca a vrut sd spuna prin aceasta? (C& nici unul,nici celalait
nu pot fi vazuti, dar efectele lor sunt vizibile De
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asemenea,cd §i' Duhul §i vantul se deplaseaz liber peste
tot gi cd este ceva misterios §i imprevizibil in felul in care
actioneaza.)

ea Cuval i lui D (30 de minute).

Cere-le membrilor grupului s3 recapituleze S’
Studiul nr.7 din Predare totald lui Isus Cristos i s& pund
intrebdri sau s& facd comentarii in legaturd cu el. Apoi
discutati impreuna

1 Te surprinde s& afli ca Isus a fost umplut cu Duhul
Sfant? Ce spune aceasta despre necesitatea de a fi
umpluti $i noi de Duhul Sfant? (Daca nici macar Isus nu a
depins de Sine Insusi, ci de puterea lui D 2
siguranta ca si noi trebuie sa facem aceias i
2 Aifost congtient ca Duhul Sfant a fost Aceix care te-a
atras la Cristos? (Unii oamenii au nigte experiente
dramatice cu Duhul Sfant care lucreaza in ei ca s&-i aduca
la Cristos. Altii sunt indemnati cu blandete si s-ar putea s&
nu-gi dea seama decét prin studiul bibiic de fata c& Duhul
Sfant i-a adus Altii au fost cregtini din copildrie §i nu pot
identifica un moment exact al convertirii lor. Dar indiferent
daca sunt sau nu congtienti de lucrarea Duhului Sfant, El
este responsabil pentru atragerea oamenilor la Cristos )

3 Recitegte rdspunsurile pe care le-ai dat la “Realitatea
puterii nr.6"si “Realitatea puterii nr.7”. Ele formeaza o lista a
actiunilor pe care le face Duhul Sfant in tine si pentru tine
in momentul in care ai devenit crestin! Incercuieste
actiunile de care esti congtient prin experienta ta de crestin.
(Discutie )

Incadreaza intr-un pétrat acele actiuni pe care nu le intelegi
sau pe care nu ai sentimentul c3 le-ai experimentat inca
(Discutie). Sublineaza ca tot ceea ce face Duhul, El ii face
pe cregtini tot mai congtienti de Isus
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intrebare Cum se pune in acord lucrul acesta cu ceea ce
am invétat lectia trecutd despre atitudinea de slyire a lui
Isus? (Duhul are aceeagi smerenie §i aceeasi atitudine
slyitoare.)

4. Enumera care sunt cateva lucruri care ne impiedica sa
fim umpluti cu Duhul Sfant? (D&-le timp tinerilor s3
raspundé la intrebare )

5. Dacd Duhul Sfant locuieste in noi, de ce credeti ¢ nu
simtim ntotdeauna prezenta Lui? (Probabil ca este mai
preocupat de ascultarea §i de cresterea noastra spirituald
decét ca noi s& avem tot timpul sentimente distincte privind
prezenta Lui. Dacd L-am simti pe Duhul Sfant in fiecare
clip aga cum simtim ca avem stomacul plin sau un dug
rece, atunci n-am mai avea nevoie de credinta.)

Aplicarea Cuvéntului lui D eu (15

Parcurgeti cu totii in rugaciune etapele prin care

devenim umpluti cu Duhul Sfant. (Vezi
subcapitolul “Pactul puterii’) Da-le tinerilor

prilejul s& impartaseasca raspunsurile pe care le-au dat la
sectiunea aceasta, dacd doresc Discutati figa pentru
Schimbarea vietii, care are ca subiect “"Obiceiurile”, caci
acesta este un domeniu unde este nevoie in mod deosebit
de controlul Duhului Sfant i unde g utorul lui va fi vizibil.
Petreceti cateva momente in rug&ciune, cerandu-i Duhului
Sfant sa va facd cunoscutd prezenta Lui, personal si in
cadrul grupului.
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Teme pentru sdptaména viitoare AA
1 w

Da urmétoarele teme de casa

1. Completati Studiul biblic nr.8 din Predare totala Iui Isus
Cristos Memoreazd Galateni 516 si continua-ti timpul
zilnic de partagie cu Dumnezeu

2 Daca nu ai dus la indeplinire saptdmana trecutd actul de
slyire, nu uita s-o faci sdptdmana aceasta

DUPA INTALNIRE: oo

1 Evaluarea intalnirii. Dai raspunsuri la intrebari inainte ca
tinerii s& aibad suficient timp s& se gandeascd la
raspunsurile pe care trebuie sa le dea? Nu te teme de
linigtea care se lasd dupa ce pui o intrebare tinerii au
nevoie e timp ca sa se gandeasca

Existd vreun tanar care ezitd sa se integreze in grup? Fa
un efort special gi intalneste-te cu el sdptdmana aceasta ca
s stati de vorba

56 / Ghidul liderului



Lectia 9

INTRA IN FORMAI
Studiul biblic 8

PRIVIRE GENERALA, - - e oo

Conceptul cheie  Cu gjutorul Duhului Sfant, poate fi
inldturatd orice piedicd in calea
ascultarii de Cristos
Versetul de memorat Galateni 5:16

Obiective Cregterea individuald S& se incurgjeze
unul pe altul s3 identifice cu sinceritate
piedicile care stau in calea ascultarii lor
de Cristos §i sa le inlature

INAINTE DE INTALNIRE: -

1Roagé-te pentru ca fiecare tanir sa primeasca
intelepciune cand lucreaza la studiu ‘pentru s3ptidméana
aceasta Se intdmpla adesea ca noi s3 nu recunoastem
lucurile care ne impiedica s&-L urmam pe Cristos
2 Completeaza studiul biblic nr.8 din Predare totala Iui Isus
Cristos
3. Memoreaza Galateni 5 16
4. Adund materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Predare totala ui Isus Cristos

- Pliculetul cu versete de memorat
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- O p#pusd care s3 reprezinte un soldat sau un
cowboy (nu un supraerou) Leagd de el greutati mici
de plumb care s&-Iimpiedice s& se miste

INTALNIREA: - - ccmmoooio i

Consolidarea grupului (15 minute). l:—_:

Foloseste timpul ca s& faci evaluarea partagiei zilnice cu
Dumnezeu a membrilor grupului. Discuta cu ei problemele
intrebdrile sau observatile. pe care doresc s3 le
impartdgeascd Cu ce dificultdti se confruntd? Ce fac
peniru a depasi aceste dificultdti? Ce victorii au avut in
aceacta privinta (inclusiv cele mici)?

Conce::trarea asupra vietii (10 minute) . g

Arat-le tinerilor pdpuga pe care ai adus-0. Spune ceva de
genul: “Acesta este Jim El vrea ca echipa de fotbal s& fie o
marturie crestind inaintea altora. Dar, dupd cum vedeti, el
trebuie sd rezolve cateva probleme inainte de a-gi atinge
obiectivul. Ce Iati sfatuit s& facd pentru a-si duce la
indeplinire siyba? )
Cere-i unui tanar s3 dezlege papusa (Va fi nevoie de un
oarecare efort daca lai legat prea strans' Taie-i legaturile
daca va fi necesar)) intreabd “Prin ce se aseamana
papusa aceasta cu noi, in ce priveste viata noastrd
spirituald?” ($i noi suntem imobilizatl de diferite piedici §i
trebuie s& scapam de ele)

(Optional: Dacad doresti poti s& adaptezi exercitiul acesta
folosind un tanar care se oferd voluntar El ar putea fi
infagurat in hartie igienica, pentru obtinerea unui efect
comic, sau cu un nailon pentru pescuit. pentru a ardta ca
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multe dintre piedicile care ne leagad sunt mici sau aproape
invizibile Fii creativf)

Cercetarea Ci i lui D eu (35 minute) .

Lasd-le timp tinerilor s& recapituleze L
Studiul nr 8, s& pund intrebdri si s& comenteze
réspunsurile Apoi discutati impreuna

1 Pépusii noastre (sau tanarului care s-a oferit voluntar) nu
i-ar fi greu s& vada ce anume |-a impiedicat s& se miste
Sforile gi greutatile sunt ugor de vazut si de simtit S$tim noi
intotdeauna ce ne impiedica din punct de vedere spiritual?
(Putem fi ingelati de Satan sau putem sa ne ingeldm
singuri. Putem alege s& ignordm sau sa rationalizam
piedicile )

2 Putem evita s& fim ispititi de piedicile enumerate in
studiul biblic de s&ptdmana aceasta? (Aproape c ar trebui
s& devenim calugari pentru ca s4 le evitdm Chiar si atunci,
multe din ele ne pot urméri - Satan ne-ar putea gasi
oriunde am merge Nu ispitele cauzeazad problemele, ci
felul in care reactionam in fata acestor ispite Daci le d&am
voie ispitele pot sd ne intareascd umblarea roastrd cu
Dumnezeu)

3 Ce auin comun toate ispitele? (Ne impiedica s& avem
acea intimitate cu Dumnezeu pe care El o doreste de la
noi.) Cere-le tinerilor sa studieze lista cu piedici pe care au
intocmit-o i s& observe ca este motivat mai degrab3 de
egoism decat de faptul c Cristos traieste in el. Prezinta gi
tu una din piedicile pe care le-ai trecut in lista ta

Aratd cd problema nu este existenta piedicilor - marea
problema este felul in care reactiondam noi fatad de ele
Dumnezeu vrea sa fim relaxati in fata lor. s3-L lds3m pe E|
sa lucreze gi s& facem ceea ce ne spune El s& facem
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4 Ce poti s& faci ca s& te intorci la umblarea in Duhul
atunci cand devii congtient de o piedicd din viata ta?
(Recunoaste piedica i acceptd ca ai pacatuit
marturiseste-t! pacatul si decide in mod congtient sa renunt:
la el, accepta iertarea lui Isus, acceptd sa fii umpliut din nou
cu Duhul Sfant

Aplicarea Ci lui lui D eu (10 mi )

Imparte-i pe tineri in perechi in cadrul cirora s& D/"
discute figa pentru schimbarea vietii de
saptdmana aceasta si cere ca fiecare tanar sa se

roage pentru el $i pentru partenerui lui pentru ca fiecare
dintre ei s& se simta ugurat de cunoasterea faptului ca viata
lui este in mainile lui Dumnezeu §i s&-i permitd Iui
Dumnezeu s3 ii schimbe viata agsa cum vrea El. (Acesta
este un prilej bun pentru tine, s& dai un exemplu de
onestitate in fata ispitelor §i de credintd cd Dumnezeu te
jartd si te gjutd Asigurd-i pe membrii grupului ca esti la
dispozitia lor ca s& te rogi pentru ei si s& stai de vorba cu ei
cand se confruntd cu ispitele Incurgeaza-i pe tineri sa se
3jute si ei unul pe altul.)

Teme pentru sdp timana viitoare ‘é \

D& urmétoarele teme

1 Completeazd Studiul biblic nr9 din Predare totald Iui
Isus Cristos

2 Memoreaza Galateni 3 1

3 Ramai credincios partasiei tale zilnice cu Dumnezeu
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DUPA INTALNIRE: - -

1 Evaluarea intalniri. Recunosc tinerii de bund voie ca
sunt ispititi sau unii dintre ei mai simt inca nevoia sa fac
parada de spiritualitate?

3 Vezi schimbdri in bine in viata membrilor grupului, ca
urmare a timpului pe care il petreceti impreund in cadrul
familie de ucenici”?

3 Se simte cineva respins din cauz3 ci trece prin lupte
spirtuale? Daca da, asigura-l ca este normal s3 treaca prin
asa ceva, cad Dumnezeu il iubeste gi c& tuil iubesti.
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Lectia 0

SCHIMBAT S| REASEZAT
Studiul biblic 9

PRIVIRE GENERALA, - ---moomooome.

Conceptul cheie  Cristos ne innoieste mintile gi ne schimba
obiceiurile - cu cooperarea noastra
Versetul de memorat. Coloseni 3.1

Obiective Cregterea individuald Sa ne modificdm
modul de a gandi ca umare a
recunogterii a ceea ce a adus deja Isus in
viata noastra
Viafa de grup S& ne considerdm unii pe
altii drept nigte fiinte noi in Cristos gi s&
invatdm s& ne iubim unii pe altii in mod
neconditionat

INAINTE DE INTALNIRE - oo oooemmaa

1 Roaga-te pentru modul de gandire al fiecarui tanar din
grupul tdu. Cere-i lui Dumnezeu s&-i facd congtienti de
acele ganduri distructive care trebuie innoite
2 Completeaza Studiul biblic nr 9 din Predare totala lui
Isus Cristos
3 Memoreaza Coloseni 3 1
4 Adund materialele necesare pentru intainire

- Biblia

- Predare totala ui Isus Cristos
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- Doua tricouri: unul murdar gi cu miros de transpiratie,
celalalt curat (preferabil nou)
- Pliculetul cu versete de memorat

INTALNIREAN. -

Consolidarea grup ului (10 minute) . ‘:

Deoarece este penultima intalnire a familiei de ucenici,
exprim&-ti aprecierea fatd de membrii grupului si fatd de
modul in care progreseazad. Invitd-i pe tineri s faca
comentarii referitoare la felul in care famila de ucenici le-a

influentat viata
Concentrarea asupra vietii (10 minute) . Q

Aratd tricoul murdar. (Ai putea chiar s&-| ai pe

tine!) Spune S& presupunem c& doresc s3 v conving ca
sunt o persoand drigutd, curatd, respectabild Dar
problema este c& voi ma vedeti in fiecare zi imbricat in
acelagi tricou murdar, pe care nu il schimb niciodata cu un
alt tricou; nu fac niciodatd dus Ce m-ati sfitui sa fac?
(Scoate-ti tricoul si spala-I')

Apoi araté tricoul curat si spune Bine, deci me 3 si imi
cumpér tricoul acesta dragut Este al meu §i pot s&-I
imbrac Darin loc s&-limbrac, euil punin dulap si continui
s& port vechiul meu tricou urat-mirositor Ce sfat mi-ati da?
(imbraca-te cu tricoul cel noul) Dacé esti imbricat cu
tricoul murdar si daca iti permite decenta, schimba-l
imbrac&-te cu tricoul cel curat

Discutie Tn ce fel ilustreaza tricourile acestea doua modul
in care ne innoieste Cristos mintile? (EI ne innoieste i ne
curateste mintile Dar noi trebuie s3 ne dezbricim in mod
constient de gandurile noastre “urdt-mirositoare”, care
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apartin vechiul nostru mod de viatd necrestin, i s ne
imbrécém cu gandurile curate pe care le face El posibile )

Studierea Cuvantului lui D (35 de minutg

Cere-le tinerilor sa& recapituleze Studiul S

biblic nr 9 Dé&-le prilgjul s& pund intrebari i sa faca
comentarii. Apoi discutati impreuna

1. Poti sa te gandesti la ceva care s-a schimbat suficient de
mult in viata ta de cand ai devenit crestin? Lasa-i pe
participanti s& rdspundd apoi incearca s& fii mai concret
Poti s& te gandesti la o modalitate in care Dumnezeu te-a
gjutot sa-ti schimbi o atitudine sau un comportament anul
trecu:, s& spunem? (Nu uita s& le comunici §i tu din
experinta ta felul in care te-a schimbat Dumnezeu, dar nu
doming Jiscutia.)

2 Artrebui s ne bucurdm gi s&-1 multumim lui Dumnezeu
pentru fiecare dovada pe care o vedem a faptului cd ne-a
fécut nigte oameni noi in Cristos Dar ce se intampld daca
nu este evident pentru noi cd am fost schimbati in launtrul
nostru? Ce se intdmpla daca pare c& nu se petrece nimic
deosebit cu noi? (Trebuie s&L ludm pe Dumnezeu pe
cuvant si sa credem ca El ne-a innoit inimile §i lucreaza in
noi chiar gi atunci cand noi nu simtim nimic. In acelasi
timp, trebuie s& ne examindm gandurile i atitudinile gi s&-1
permitem s&d le aducd in concordantd cu fiinta noastra
noud.)

3. Ni se porunceste sa “umblam”, adica s& ne legadm inima
la “lucrurile de sus” (Coloseni 3.1) si s& ne “gandim”, adica
sd ne legdm mintea de “lucrurile de sus” (Coloseni 3:2)
Care este diferenta dintre acestea dou&? (“Inima” indic&
afectiunile, dorintele si atitudinile noastre cele mai
profunde “Mintea” indicd gandurile noastre congtiente.)
Fiindca ni se spune s& ne legdm atat inima cét i mintea
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de Dumnezeu, noi avem capacitatea de a decide de buna
voie s& actiondm - sau nu. Gandeste-te la un lucru care
doresti sa se intample. Este lucrul acesta in concordantd
cu voia lui Dumnezeu sau este ceva egoist? Acorda atentie
gandurilor tale Sunt ele conctructive §i sanatoase sau
existd in ele amariciune, pofte sau lacomie? Nu putem
intotdeauna s& controldm ce apare in mintea i in inima
noastra, dar putem decide daca s3-i permitem sau s& nu
ramana acolo

4 Cere-le tinerilor s& defineascd innoirea. (O definitie
simpl este “a fi ficut nou’) Care este partea noastrd in
innoire? (S& renuntdm la gandurile i la atitudinile rele, s&
adoptdm gandurile i atitudinile lui Cristos) Aratd c&
innoirea necesitd o decizie constientd din partea noastrd
Ea ncepe cu intelegerea gandurilor lui Cristos, pe care le
cunoagtem prin studiu biblic §i prin rugaciune i care duc la
capitularea noastra zilnica in fata voiei Lui.

5 Incurajeaz&-i pe tineri s3 comunice céteva din gandurile
de care trebuie sa se “dezbrace”. Este intotdeauna util ca
tinerii s& gtie c& si altii se confruntd cu aceleasi probleme
(sau cu unele similare) cu care se confruntd si ei.
Interactiunea sincerd in cadrul grupului poate s&-i aducd
fiecaruia la cunostints ca nu este singurul care inczarcé s
scape de gandurile rele

6 Care este, in ilustratia care aratd cum ne “prinde in
carlig” pacatul, prima ocazie pe care o are pacatul ca sa ne
prinda? (Gandurile noastre). Rezuma. Se pare adesea ca
Satan ne cunoagste slabiciunile gi stie exact ce “amagire” s&
foloseascd Pentru fiecare dintre noi existd anumite
“seductii’ de care trebuie sa ne ferim

7. Uita-te la calititile enumerate in Coloseni 3.12-17.1n ce
fel le cuprinde pe toate dragostea, conform versetului 14?
(Toate calititile acestea depind de faptul c& ne tratdm cum
se cuvine unii pe altii §i c& ne indreptdm inimile spre
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Dumnezeu - cu alte cuvinte, de faptul c&L iubim pe
Dumnezeu §i pe aproapele nostru.)

8. Fisa pentru Schimbarea vietii de sdptdmana trecutd a
avut ca subiect ispita Cea de s&ptdmana aceasta se referd
la “Lumea gandurilor tale”. Care este legatura dintre aceste
doud subiecte? (Dacid membrii grupului pun in practicd
Filipeni 4:8 si isi controleazd gandurile, este mai putin
probabil ca ele s& contind ispite) Dup& discutarea figei
pentru Schimbarea vietii, treci la intrebarile conexe din
subcapitolul “imbracarea spirituala”

Aplicarea Cuvéntului lui D (15 minute) .

Cere-le tinerilor s3 petreaca cateva momente de

meditatie in linigte, timp in care s& se imagineze

pe eilicdsi “in Cristos”. Pot sa foloseascé orice

imagine mentald care ii va guta s& se “plaseze” in El
Cere-le s& se gandeasca la faptul c& sunt protejati si
invaluiti de EI, astfel incat nimic nu poate s&-i atinga fara
permisiunea Lui. Dups meditatia aceasta in linigte $i dupa
cateva momente de rugaciune in tacere, cere-le tinerilor sa
se roage cu voce tare, exprimandu-gi increderea si
multumirea pentru viata lor noud in Cristos

Teme pentru sdptdména urmatoare:

Inainte ca s& dai temele urmatoare, aminteste-le tinerilor c&
aceasta este ultima siptdmana in aceastd familie de
ucenici. Spune-le ca vei incepe intainirea viitoare cu céteva
momente speciale de laudd adusa lui Dumnezeu pentru
caldwzirea Lui pe tot parcursul acestui studiu. Apreciaza
progresul tinerilor gi spune-le c& astepti cu nerdbdare s&-i
ntalnesti saptadmana viitoare
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1. Completeaza Studiul biblic nr.10 din Predare totald lui
Isus Cristos

2. Memoreaza Romani 12°1-2

3. Continua-ti partasia zilnicd cu Dumnezeu

4. Gandeste-te la cateva lucruri pozitive care au avut loc
datoritd acestei familii de ucenici.

DUPA INTALNIRE: -~ oo

1 Evaluarea intalnirii: Auinteles tinerii ca sunt nigte fiinte
noi in Cristos, chiar dacd nu simt intotdeauna lucrul
acesta?

2 Exista lucruri care mai trebuie clarificate cu tinerii?

Ceva ce auinteles gresit, o lips& de comunicare? Fa tot ce-
ti std in putintd s3 realizezi lucrul acesta inainte de
intalnirea viitoare
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Lectiall

AL CU!I ESTI?
Studul biblic 10

PRIVIRE GENERALA - oot

Conceptul cheie Isus este Domnul vietii tale gi are dreptul
sa-ti ceard sa faci ce stie El ca este cel
mai bine pentru tine
Versetul de memorat Romani 12 1-2

Obiective Cregterea spirituald Sa recapituleze tot
ce au studiat in cadrul acestei familii de
ucenici i s& recunoascd Domnia totald a
lui Isus asupra vietii lor.

Viata de grup S&-L laude pe Dumnzeu
cu totii pentru ceea ce a facut pe tot
parcursul acestei familii de ucenici.

INAINTE D€ INTALNIRE: —- v

1 Roagdte pentru fiecare membru al grupului.
Multumegte-i lui Dumnezeu pentru prilejul pe care vi l-a dat
s& va cunoasteti mai bine unii pe altii. Roaga-te pentru
cresterea spirituald neintrerupta a fiecaruia dupa incheierea
acestui studiu

2 Completeazd Studiul biblic nr 10 din Predare totala lui
Isus Cristos

3 Memoreaza Romani 12 1-2

4 Noteaza lucrurile bune care au avut loc in viata ta si a
membrilor grupului ca urmare a familiei de ucenici. Noteaza
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§i criticile constructive §i pastreaza-le pentru urmatoarea
familie de ucenici (sau d&-le altor lideri)
5. Aduna materialele necesare pentru intsInire

- Biblia

- Predare totala |ui Isus Cristos

- Un trofeu de orice fel (dar nu unul “in glum&”)

- Pliculetul cu versetele de memorat

INTALNIREA: - oo

Consolidarea grupului (10 minute) . ‘:I

Salutd-1 cu caldura pe fiecare membru al grupului de indata
ce soseste. incearcs s3 spui cateva cuvinte personale de
apreciere pentru fiecare. (Se va petrece mai mult timp
pentru edificarea fiecaruia la sfargitul lectiei)

C ea asupra viefii (10 minute). g

Araté grupului trofeul. Citeste numele de pe el si motivul
pentru care a fost decernat. Intreaba: “Ce ne spune trofeul
acesta despre (numele persoanei sau al echipei care Fa
castigat) ?

Daca suntem trofeul lui Dumnezeu, aga cum spune Studiul
biblic nr. 10, ce ne spune faptul acesta despre Dumnezeu?
(C& El depune eforturi mari ca s& ne castige, ca sa fim ai
Lui gi c& avem un pret foarte mare pentru El.)

Studierea Cuvéntului Lui D eu (30 de 9.
Lasa-le tinerilor posibilitatea sd —
recapituleze Studiul biblic nr. 10 din Predare totala lui Isus,
s& faca comentarii §i s& pun intrebari in legaturd cu el.
Apoi discutati impreuna
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1. Exista limite in “cecul in alb” pe care ti-l da Isus? (El ne
va da numai acele lucruri care sunt in conformitate cu voia
Lui. El nu ne satisface orice capriciu sau dorintd marunta,
dar ne va da tot ceea ce ne trebuie cu adevarat - din punct
de vedere spiritual, fizic §i emotional.)

2 Te sperie gandul de a-1 da lui Isus “un cec in alb"? (Noi
nu putem prevedea ce va aduce El in vietile noastre - ce
incercéri, ce dificultati, ce responsabilititi sau ce bucurii gi
realizari) Ce anume te face mai putin temé&tor s&-i dai lui
Isus un “cecin alb™? Cu cat ne incredem mai multin El, cu
atadt se dovedeste mai demn de incredere i cu atat
descoperim mai mult c& acesta este procupat de binele
nostru)

3 Cere-le tinerilor s& dea propria lor definitie crestina
pentru conceptul de jertfa vie” Intreab: “Ce inseamna a fi
o jertfs Tncad “vie"? (Noi nu alegem voia lui Dumnezeu o
singura uata in viatd, dupa care “murim”. Noi ne continudm
viata facand zilnic alegeri. Suntem activi in slyba Iui
Dumnezeu EI ne da multe lucruri de facut chiar dacd
suntem “pe altar”)

4 Recapitulati impreund discutia pe care ati avut-o
sdptdmana trecutd despre innoirea mintii. (Dumnezeu ne
innoieste cu cooperarea noastrd, trebuie s3 ne
“dezbracdm” de vechile nostre ganduri i s& ne “imbracam”
in ganduri noi, inniorea este un proces continuu etc)
intreaba “Exista domeniiin care mintea ta a fost innoit3 pe
parcursul acestor 10 saptamani? (Discutie ) Existd domenii
in care mintea ta mai trebuie innoitd? (Discutat) problema
aceasta daca tinerii sunt deschisi.)

5 Cere-le tuturor tinerilor sa recapituleze figele pentru
schimbarea vietii $i sa aleagd un domeniu in care au cea
mai mare nevoie de gutor i s&-| discute cu grupul, daca
doresc Incurgeazd-i pe membrii grupului si continue

70 / Ghidul liderului



singuri procesul acesta de transformare a vieii lor i dupa
ce se termind lectia aceasta

Aplicarea Cuvéntului lui D eu (20 minute) .

Tncurgeaza-i pe tineri sa citeasca rezumatul pe

care lau facut in legsturd cu ce au invatat

despre domnia lui Isus (la sfargitul Studiului biblic

nr 10) Citeste si tu rezumatul pe care |-ai facut

Ar fi bine ca apoi s3 petreceti un timp oarecare cantand
cantari de lauda gi multumindu- lui Dumnezeu in rugiciune
pentru tot ce a facut pentru familia voastrs de ucenici in
aceste zece saptamani. Apoi cere-i fiecarui tanar s3 spuna
ce anume din ceea ce a invatat din Predare totala Iui Isus a
insemnat cel mai mult pentru el sau poate perscana care
a gutat cel mai mult s&-si predea viata pe deplin Iui Isus
De asemenea, incurgeazi-i pe tineri s& participe la
viitoarea familie de ucenici care va studia Cartea 4 din seria
Pagi spre maturitate, impartasirea credintei.

Tncearca s& vorbesti cu fiecare tanar in parte inainte de a
pleca  Multumeste-i pentru credinciosia lui fatd de Domnul
Exprim&-ti increderea c& va continua s3 triiasca o viatd
predatd Domnului Isus

Nu se da temd de casa

DUPA INTALNIRE. -~ .. ... ... S

1 Evaluare Scoate cu atentie din Ghidul Liderului paginile
11-13 si foloseste-le pentru evaluarea celor 10 s&ptdmani
petrecute cu familia ta de ucenici. Trimite-ne imediat prin
postéd comentariile tale Raspunsul tiu este important
pentru noi
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2 la legatura cu fiecare membru al grupului cu aproximativ
o saptdmana inainte de intainirea organizatoricd pentru
familia de ucenici care urmeaza s& studieze Impéartasirea
credintei. Incurgeazi-i pe toti sd ducd mai departe
angajamentul lor fata de grup
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Pentm ficcare carte dinsena. PASE SPre. MAtUPFLAte. esisa w ghidal liderlu. Acesta ofera wn plar
de studiu biblic omplet pentru fiecare capitol al crli. Carfile din aceastd sene se pot stu
pricten

n grup sau cu un

Cartea 1: Pe urmele lui Isus

Cum s gasesti sigurania mantuirii seulli de Cusintul lui Dumnezen

Cum s descopert planul lui Dumnezeu pentru viafa ta Cum xa comunict prin rugdciune
Cum s primegts dragostea lui Dumnezeu Cum sa infelegi ce este ucenicia
Cum s te iubesti pe tine insuli §i pe cer din jurul taw Cum s cunosti voia lui Duninezeu pentru viata ta
Cum i henelicieri de viata lui Cristos in tine Cum sé-fi stabilesti prioritafile

Cartea 2: Timpul de partagie cu Dumnezeu

Descoperd ce inscamnd timpul de partagie cu Dumnezeu  Petrece timp laudind pe Dunmezeu
Tvafa s petrec timp de partagie cu Dumnezen Petrece timp in mulfumire
Petrece timp in studiul Bibliet Petrece timp in marturisirea
Pune timp deoparte pentru memorarea Seripturi Arece tmp in rugdciunca de cercre
Petrece timp in rugdciune Petrece timp in rugiciunea de mijlocire

pacatelor

Cartea 3: Predare totald lui Isus Cristos

Descoperd ce a facut Isus Schimbarea atitudinilor tale

Priveste la preful i la beneficile ascultarii “Trdiegte prin puterea Duhului Stant
perimenteaza maretia lui Isus D la o parte piedicile

Cregterea in credini imbunatateste calitatea gindurilor tale

Cunoagte adevarul Al eteata

Cartea 4: Impartasirea credinei

Cum s recunogti nevoia Cum s& depui 0 marturie personald
Cum s invingi teama
Cum s imparasesti prin Dubul Stint

Cum sé prezinti adevirul Evanghelici

ERTEY o hotarire

Cum i rlspunvi la intrebdrile puse de necregtini
Cum s ajuli pe un crestin nou cons ertit s creasc.

Cartea 5: Cregterea spirituali

Cum i recunosti pe oamenii care sufi
Cum s raspunzi la chemarea lui Dumnezeu
Cum s te rogi in mod eficient

Cum i ubesti pe alfi

Cum sa-fi descoperi darul spiritual Cum s-Ji elaborezi o strategie pentru lucrare
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IMPARTASIREA CREDINTE]

Pasi spre maturtate este o0 serie de instruire pentru
ucenicie in cinci parti, destinata tinerilor. Ea are drept scop
sa-i aqute pe tineri sa devind atdt de independent
depend&nti de Cristos, incat sa-i detemmine si pe altii sa
faca acelasi lucru. Seria aceasta are trei scopuri principale:

1. Sa-i instruiasca pe tineri in elementele esentiale ale
credintei crestine.

2. Sa-i gute pe tineri sa-si cultive un caracter puternic,
asemanator lui Cristos.

3. Sa-iindrepte pe tineri de la cunoagterea lui Isus Cristos
la marturisirea Luiinaintea attora.

Iimpantasirea credintei, cea de-a patra carte a seriei, ii va
stimula pe tineri sa-si marturiseasca credinta Tnaintea
attora. Membrii grupului tdu vor analiza nevoile oamenilor,
le vor potoli temerile i vorinvata sa-i aduca pe prietenii lor
la Cristos.

Celelatte patru cari de studiu din serie si materialele
auxiliare sunt descrise pe coperta a patra a acestui ghid al
liderului.

EAMILIA D UCSNICH

Devotamentul este cheia unui studiu de grup incununat cu
succes al cartii impartasirea credintei. Deci limiteaza grupul
la acei tineri care se vor anggja sa studieze de bunavoie
cartea aceasta $i Biblia $i care vor participa cu credinciogie
la toate intainirile grupului. Grupul acesta de tineri devotati
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impreund cu liderul lor se numeste o familie de ucenici.
(Desthide la pagina 11 din Impéartasirea credintei i citeste
angaamentele care se cerde la fiecare membru))

Facand si respectand aceste anggamente, fiecare tanar:

- vainvata sa depinda de Cristos.

- va cultiva o disciplind personald in ce privéste studiul
biblic, rugaciunea si memorarea Scripturii.

- va avea experienta bogatei partdsii si iubiri a unei
comunitati crestine devotate si pline de atentie

Tinerii $i liderii care se anggeaza in aceasta pregatire spre
ucenicie se vor indrepta spre obiectivul lui Isus Cristos
pentru Biserica; ‘desavarsirea sfintilor in vederea lucrarii de
slyire, pentru zidirea trupului lui Cristos, pané vom gunge
toti la unirea credintei i a cunostintei Fiului lui Dumnezeu,
la starea de om mare, la inaltimea staturii plinatatii lui
Cristos” (Efes. 4:12-13)

CTU LIDERUL

A fi liderul unei familii de ucenici va reclama mai mult timp
s$i mai multa implicare personald decat mgoritatea studiilor
biblice gi a lectiilor de la scoala duminicald in cadrul carora
ai predat probabil in trecut. Ca membru al grupului (nu
numai ca lider al Iu) trebuie sa patticipi la toate
anggamentele, la toate activitatile si la toate temele familiei
de ucenici. latd cateva lucruri pe care trebuie sd le faci
pentruinceput:
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1. Familiarzeaza-te cu seria Pasi spre maturitate (vezi
coperta din spate) si cu rolul tau de lider al familiei de
ucenicl.

2. Citeste in intregime impartasirea credintei i Ghidul
liderului. la legatura cu fiecare membru din grupul anterior,
descrie-i obiectivul Cartit 4 siintreaba-l daca intentioneaza
sad continue seria Pasi spre maturitate Explica-i ca este
necesar sa-§i innoiasca angajamentul pentru incad zece
saptamani.

3. Organizeaza-ti familia de wucenici. Roaga-te ca
Dumnezeu sa-i determine pe cei ce au nevoie sa continue
seria sa-si ia angajamentul acesta. Daca sunt tineri care au
parcurs Cartile 1, 2 si 3 singuri sau au participat la o alta
familie de ucenici, da-le prilgjul sa se alature grupului tau,
daca mai este loc. Grupul tdu va avea eficientd maxima
daca are intre 4 $i 8 membrii §i nu trebuie sa depaseasca
12 membrii Daca sunt interesati mai multi tineri, formeaza
un al doilea grup.

4. Procura din timp materialele de care vei avea nevoie la
prima intdlnire. Toti cei care conduc un grup de ucenici
trebuie sa aiba un exemplar propriu din Ghidul liderului.
Fiecare membru al familiei de ucenici (inclusiv tu) trebuie
sa aibad céte un exemplar din imparigirea credintei, o
Biblie. un carnetel si un set de Anexe la Timpul de panasie
cu Dumnezeu. Lderul trebuie s& asigure materialele pentru
toatd lumea inca la prima intainire si sa le ceara tinerilor sa
ii ramburseze banii sdptdmana urmatoare. Probabil ca va
trebui sa obtii exemplare din Realtatile vieti si Pornind la
drum cat mai curdnd posibil. Vei gasii informatii in ce
priveste comanda acestora la pagina 48 din Ghidul
liderului.
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5. Stabileste timpul si locul pentru intainire. Cere-le tuturor
sa aduca la prima intdlnire orarul de la scoald sau
programul de la serviciu ca sad poatd hotarn in cadrul
grupului cand si unde vor avea loc intalnirile in urmatoarele
zece saptamani. Daca este posibil, stabiliti sa va intainiti in
casa ta sau in casa vreunui at membru al grupului.
Intalnirea in atmosfera neoficiald a unei mese de sufragerie
fi va guta pe tineri sa se deschida si sa participe la discutii.

6. Acorda cel mult doud ore pentru fiecare lectie. In acest
ghid al liderului este sugerata o distribuire a timpului pentru
fiecare parte a lectiei. Pentru intalnirea introductiva, Lectia
1, este sugerat un total de 60 de minute; pentru lectiile 2-11
sunt sugerate 75 de minute. Deoarece acestea nu sunt ore
de instruire, ci intalniri destinate consolidarii relatiilor i
impartasirii ideilor, ele trebuie sa fie deschise. Daca termini
lectia in 75 de minute, foarte bine. Dar trebuie sa ai
libertatea sa prelungesti intalnirea la doua ore, daca este
necesar (niciodata mai mut).

7. Participa alaturi de tineri la experienta lor de marturisire a
credintei. Programeaza-ti din timp sa mergi de cel putin
doua ori cu fiecare dintre ei, sau desemneazd pentru
fiecare tanar un partener care are deja experientd in
marturisirea credintei lui; intaineste-te de cel putin trei ori
cu un pastor de tineret sau cu un pastor principal inainte de
a incepe studiul acesta. Experienta regulatd de manturisire
a credintei este un element esential pentru succesul
acestui studiu.

CONSOLIDAREA RELATILOR

Rolul tau in familia de ucenici este acela de lider, nu de
invatator. Explicand ca tu si toti ceilalti membrii ai grupului
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sunteti in procesul de a deveni niste oameni maturi ai lui
Cristos, vei incepe sa te plasezi mai degrabd ca un
membru al grupului decat ca “instructorul’. Dar deoarece
esti mai matur in ce priveste varsta si experienta decat
tinerii din familia ta de ucenici, ei vor agtepta ca tu s&-i
organizezi, sa-iindrumi i sa le dai exemplu.

1. Tntdlneste-te cu fiecare membru al grupului -tau.
Programeaza o intalnire cu fiecare tanar din familia ta de
ucenici in prima sau in a doua saptamana. Intereseaza-te
de nevoile, interesele, preocuparile $i idealurile pe care §i
le-a fixat fiecare ca ummare a studiilor precedente.
Marturiseste acelasi lucru in ce te priveste. Aceasta va va
gjuta sa va considerati unii pe altii niste persoane unice,
importante, cu sentimente i cu idei proprii. De asemenea
va duce la discutii semnificative in timpul Tintalnirilor din
cadrul grupului.

2. Pastreaza in continuare un jurnal al timpului tdu de
partdsie pe parcursul acestor zece saptdmani. Pe langa
temele date tinerilor, noteazd in el observatiile tale in
legaturd cu membrii familiei de ucenici. Roagé-te regulat
pentru fiecare pe nume. Ummareste nevoile §i realizarile
individuale ale tinerilor. Dacd cineva lipseste la vreo
intalnire, contacteaza-l personal. Ajutd-l cand nu intelege
ceva din Scriptura. Stai de vorba cu el daca se pare ca-si
incalcad anggamentele. Cere-i opiniile in timpul intalnirilor.
Formeaza-l in asa fel incat sa fie apreciat de grup. De
asemenea, poti sa folosesti caietul de notite ca sa notezi
evaluarea fiecarei lectii, precum si ce trebuie sa faci ca sa-
ti imbunatatesti activitatea de lider.

3. Informeaza-| periodic pe pastorul tau si biserica. In timp
ce consolidezi relatiile in cadrul familiei de ucenici, continua
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sa consolidezi si relatiile in biserica. Informeaza-1 periodic
pe pastor despre ce se intdmpla in grupul tiu. Incurajeaza-i
pe tineri sa se implice in biserica §i sa-si intareasca relatiile
cu ali credinciogi - mai ales cu tineri care nu fac parte dintr-
o familie de ucenici. Membrii grupului trebuie sa continue
relatiile solide pe care le-au stabilit unii cu altii, dar trebuie
sa evite sa devina o “clica”.

4. Limiteaza numarul membrilor din grup. Tinerii care
formeaza grupul acesta trebuie sd provina dintre cei care
au teminat de studiat Cartile 1, 2 si 3 si probabil $i altii
care au terminat de studiat cartile acestea si doresc sa se
aldture grupului. Fiindca familia de ucenici va cultiva acea
incredere care se bazeazd pe experientd impartasita, nu
primi membrii noi odata ce grupul a fost stabilit. Trebuie ca
in acelasi timp sa ai grja ca cei care au decis sa patticipe
la grupul acesta sa fi dus la indeplinire toate anggamentele
anterioare ale grupului. Cine s-a retras dintr-un grup
anterior nu trebuie s meargd mai departe pana cand a
teminat de studiat manualul corespunzator grupului pe
care |-a abandonat . Dupa ce tinerii termina studiul cadii
Impartésirea credintei, indeamna-| pe fiecare in parte sa-si
innoiascé angaamentul §i sa continue impreuna cu grupul
studiul canii Crestere spirituald (Cartea 5 din seria Pasi
spre maturitate).

INTALNIRILE ELICIENTE

intalnirile familiei de ucenici se bazeazd pe principiile
biblice ale uceniciei. Fiecare lectie are cel putin un obiectiv
pentru viata de grup $i unul pentru cresterea individuala.
Este important s3 le realizezi pe amandoua.
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1. Pregéteste-te pentru fiecare lectie. incepe pregétirea
pentru fiecare lectie cu cel putin cinci zile inainte.
Completeaza studiul biblic, dand rdspunsuri personale la
intrebdri, nu asa cum crezi cd ar rdspunde tinerii. Cauta
apoi in Ghidul liderului sugestii ca sa vezi daca este ceva
care trebuie sa faci imediat. Mai tarziu in timpul saptamanii
(cu o zi sau doua inainte de intalnire) finalizeaza-ti
pregatirea: recapituleaza materialul si studiaza sugestiile
din Ghidul liderului, adaptand activitatile la nevoile specifice
ale grupului.

2. Incepe la timp. Deoarece intéinirile familiei de ucenici pot
dura cel mult doud ore, cere-le tuturor s vina la timp, sau
chiar cu cateva minute mai devreme. (Aceia care gung mai
devreme pot folosi timpul ca sa discute cu alti membrii ai
grupului sau sa recapituleze versetele de memorat.)

3. Ajuta-i pe tineri sa-si respecte angajamentele. Tinerii au
obligatia s& completeze studiul biblic Tnaintea fiecarei
intalniri, in asa fel ca lectia sa poata fi consacrata cladirii pe
ceea ce tinerii au invatat singuri. De aceea, sectiunea
“Studierea Cuvantului lui Dumnezeu” de la fiecare lectie nu
contine o reluare cuvant cu cuvant a materialului din studiul
biblic. Tn schimb, tinerilor li se da posibilitatea sa treaca
repede peste continutul studiului biblic si peste raspunsurile
pe care le-au dat in scris. Apoi discutia care urmeaza
dezvoltd si consolideaza ceea ce au invétat singuri inainte
de intdlnire. Deasemenea, trebuie sa existe in fiecare
saptdmana o anumitd perioada de timp cand tinerii pot sa
impartdseascd cate ceva despre timpul lor de partasie cu
Dumnezeu. '

Da dovada de sensibilitate fatd de membrii grupului cérora
s-ar putea sa le lipseasca autodisciplina gi care au nevoie
de incurgari si motivatii suplimentare pentru a-gi respecta
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angagamentele. Fii optimist. Adu-ti aminte de modul in care
a iubtt, a Tncurgat §i ia disciplinat Cristos pe primii
ucenici; apoi urmeaza exemplul Lui atunci cand ii gjuti pe
noii ucenici sa creasca.

4. Continuad s&-ti cultivi maiestria in conducerea discutiilor.
lata cateva modalitati de a controla discutile familiei de
ucenici, astfel incéat fiecare sa poata contribui §i invata in
timpul fiecarei lectii.

- Formuleaza intrebérite clar i concis. Posibilitatea de

a primi raspunsuri concrete este mai mare dacd pui
intrebari concrete.
Dupa ce pui o intrebare, lasa timp ca membrii grupului sa
se gandeasca. Nu te teme de scurtele perioade de tacere.
Si nu te grabi cu raspunsurile $i cu parerile tale. Nu aduin
discutie o contributie pe care ar putea s-o0 facd altcineva
din grup.

- Respectd comentariile fiecaruia. Tncursjeazi-! pe
fiecare s& spuna ce gandeste, nu ceea ce crede ca trebuie
s& spund. Pune intrebari suplimentare ca sa-1 gjuti sa-si
dezvolte gandurile §i sa treacé de la idei la aplicatii.

- R&mai aproape de Scripturd. Biblia este autoritatea
acestui studiu si a discutiilor voastre in cadrul grupului.
incurgeaza-i pe membrii grupului s&-si bazeze ideile pe
principiile biblice.

- Nu accepta rdaspunsuri banale §i supefficiale. Nu-i
lasa pe tineri s& scape numai cu un raspuns cligeu sau cu
un verset din Biblie. Cere-le s& explice ce vor s& spuna §i
sé dea un exemplu.

- Pune intrebari de recapitulare cand se iveste ocazia,
ca sé guti grupul sd se mai gdndeasca o data la lucrurile
pe care le-au studiat padnd in momentul respectiv.
Foloseste timpul acesta pentru ca tinerii sa se refere la
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subiectele discutate anterior §i cu care mai au inca
probleme.

- Dacéa unii tineri ezitd sa participe la discutii, pune-le
intrebari directe care sa se refere la parerea sau la
experienta lor personald. Fa-i sa stie ci iti pasa de ei si de
cecredei.

- Daca sunt tineri care raspund la toate intrebarile,
incepe sd pui intrebdri in mod nominal, astfel incat sa
poata fi ascultati toti. Dacad vreunul dintre ei continud sa
monopolizeze discutiile, ar fi bine sd vorbesti cu el in
particular dupa intainire. Spune-i ca-1 apreciezi pe el §i
contributiile lui, dar cere-i s le dea si attora posibiltatea de
a participa la discutii.

5. Evalueaza fiecare lectie. in primele 24 de ore dupa
fiecare intdlnire, evalueazd cum s-a desfagurat lectia si
noteaza nevoile membrilor grupului care s-au ivit intre timp.
Sectiunea. "Dupa intalnire” de la fiecare lectie din Ghidul
liderului te va gjuta sa faci lucrul acesta.

in timp ce te pregatesti s& conduci fiecare intlnire, roaga-
te ca Dumnezeu sa te gjute sa-ti formezi viata unui ucenic
adevarat - mai ales cand este vorba de timpul de partagie
cu Dumnezeu i despre marturisirea lui Isus inaintea altora.
Da dovada de entuziasm pentru cresterea ta spirituala,
gutdndu-i pe altii s& creascd $i marturisindu-ti credinta
inaintea necrestinilor. Starea ta de spirt poate fi
contagioasa.

Daca intainirile din cadrul grupului sunt placute si utile
pentru membrii familiei de ucenici, nu numai ca ei vor
creste in relatia lor cu Cristos §i cu restul grupului, dar
probabil vor fi nerabdatori sa se dedice familiei de ucenici
pana la terminarea studiului celor cinci carti din seria Pasi
spre maturitate.
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UBITEC LTOCR AL FAMILICT OE UCENICT

Dupd ce inchei studiul carii iImpartigirea credintei in
cadrul grupului, completeaza, te rugam, figa de evaluare §i
trimite-ne-o la adresa datd mai jos. Multumim pentru
rdspunsul tau!

1. Tia placut tie si tinerilor studiul acesta? De ce?

2. Céti tineri ai avut in familia de ucenici?

3. Cati dintre ei au participat inainte la o familie de ucenici?

4. Ce avantae si ce dificultati ati intalnit ca i familie de
ucenici? '

Avantae

Dificultati
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5. Intentionati sa continuati ca si familie de ucenici? De ce?

6. Ce anume le-a placut tinerilor cel i mult la manualul
de studiu? Dar cel mai putin?

Cel mai mutlt

Cel mai putin

7. Care sunt calitatile si care sunt negunsurile acestui ghid
al liderului?

Calitatile

Negunsurile
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8. Au fost utile anexele la Timpul de paragie cu
Dumnezeu? Cum pot fi ele imbunatatite?

9. Alte comentani

Trimite paginile acestea la:
Libraria BETANIA.
4300 TG-MURES, B-dul. 1848, Nr. 15
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Lectia |

SA CONTINUAM IN FAMILIA DE
UCENICI

PRIVIRE GENERALA- -

Conceptul cheie: Pentru a beneficia cel mai mult de pe
uma  studiului  cartii Impéartagirea
credintei, trebuie sa ne anggam sa
respectam disciplina familiei de ucenici.

Obiective: Cresterea individuald: Sa accepte

responsabilitadtilie si  angaamentele
familiei de ucenici pentru incd zece
saptamani.
Viata de grup: Sa continue legaturile
stranse de partasie din cadrul grupului,
legaturi care au fost stabilite in timpul
primelor familii de ucenici.

INAINTE DE NTALNIRE - - oo

1. Studiaza paginile 1-9 din Ghidul liderului pentru informatii
generale importante.

2. Studiaza paginile 5-10 din Impartasirea credintei §i
asambleaza pliculetul pentru versetele de memorat de la
sfargitul cartii. .

3. la legétura cu toti cei care au spus ca vor veni la prima
intalnire. Grupul tau trebuie sd fie format din membrii
familiei de ucenici care au studiat in cadrul unui grup Pe
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umele lui Isus, Timpul de partagie cu Dumnezeu, Predare
totala lui Isus Cristos sau care au parcurs cartile acestea
singuri. Cere-le tuturor sa aduci cu ei orarul de la scoala
sau programul de la serviciu.

4. Fii pregatit sa prezinti grupului scopul $i structura serie
Pasi spre maturitate.

5. Roaga-te pentru fiecare potential membru al familiei de
ucenici. Cere-i lui Dumnezeu sa-ti dea compasiune pentru
fiecare persoana caruia i-L veti manturisi pe Isus Cristos.

6. Aduna materialele necesare pentru intainire:

- Impartasirea credintei.

- Biblia.

- Cartonase.

- Instrumente de scris.

- Pliculetul cu versete de memorat.

- Materialele pentru tineri (Un exemplar din
impartagirea credintei si cate un set din Anexele la
Timpul de partdsie cu Dumnezeu pentru fiecare
tanar)

INTALNIREA - oo

Consolidarea grupului (20 de minute). ‘:1

Saluta-| calduros pe fiecare tanar de indatd ce soseste.
Cere-i sa-si scrie numele, adresa §i numarul de telefon pe
un cartonas (in cazulin care nu ai informatiile acestea de la
familiile anterioare de ucenici.)

Cand a venit toatad lumea, cere-i fiecarui participant sa scrie
pe un cartonas cateva randuri referitoare la purtarea de
grid. Pot sa dea o definitie a purtarii de gria sau sa scrie
cateva cuvinte sau expresii care le vin in minte atunci cand
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se gandesc la “purtarea de gria”. (Participa si tu la aceasta
activitate.) Apoi spune-le sa comunice grupului ce au scris.

Concentrarea asupra vietii. (10 minute

[ )
intreaba: Te-ai pierdut vreodata? (Descrie pe
scurt o experienta de-a ta cand te-ai pierdut)) Ce ai simfit?
Ti-a fost frica? A existat ceva care sa-ti dea speranta?
(Discutati impreunad experiente de-ale tinerilor pe aceasta
temad) Cere-le tinerilor sd descrie in cateva cuvinte
sentimentele $i experientele unui om care s-a pierdut.
Consemneaza concluziile tinerilor.

Analiza indemnului. (20 de minute) ) S—

Cere unui tanar sa citeasca Luca 19:10. Scriptura il descrie
aici pe omul care traieste fara Cristos ca fiind “pierdut”.
Recapituleaza descrierile tinerilor referitoare la starea de a
fi piedut (pe care le-ai consemnat in timpul sectiunii
“Concentrarea asupra vietii) si discutati impreuna care
dintre ele se aplica si unei persoane care este pierduta din
punct de vedere spiritual. Incurgeaza-i pe tinerii din grupul
tdu sa inceapa sa manifeste compasiune fata de oamenii
care null au pe Isus Cristos.

Recapituleazd cu grupul obiectivul seriei Pasi spre
maturitate si functia unei familii de ucenici (pag. 1 din
Ghidul liderului). Da-le tinerilor ocazia sa spuna ce au
invatat sau ce au trdit in timpul implicari lor in familia
anterioara de ucenici. Insistd asupra necesitatii unui
anggament fatd de Dumnezeu si fatd de ceilalti membrii ai
grupului pentru ca familia de ucenici sa fie eficienta.
Distribuie Anexele la Timpul de partasie cu Dumnezeu.
Incurgjeaza-i pe tineri sa continue timpul de partdsie cu
Dumnezeu pe masurd ce invata sa-gi marturiseasca
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credinta. indeamné-i s& invete si sd creascd in mod
individual studiind cartea Faptele apostolilor.

Da-le tuturor cite un exemplar din imparntasirea credintei.
Rezuma temele care vor fi discutate si citeste grupului
indatoririle ce-i revin (pag. 10). Discuta cu tinerii toate
problemele pe care le auin legatura cu angajamentele care
se cer de la ei. Discutati pe scurt despre durata $i numarul
intalnirilor (de la o ora si un sfert la doua ore pe saptamana
in grup, plus timpul de studiu individual, pe o perioada de
10 saptamani). Apoi cere-le tinerilor sa-gi consulte
programele de activitati i sa hotarasca un anumit timp i
loc de intalnire.

Discutarea alegerii. (10 minute)

Intreabd dacd are cineva temeri in legaturd cu faptul ci
umeaza sa invete cum sa-L marturiseasca pe Cristos unor
prieteni necredinciosi. Tu nu vrei nicidecum ca aceste
temeri firesti si foarte caracteristice sa-1 impiedice pe
vreunul dintre ei sa participe la familia de ucenici. Asigura-i
pe tineri ca fiecare crestin se confrunta cu aceleasi temeri
in ce priveste marturisirea. incurgeaza-| pe fiecare sa se
concentreze asupra dorintei-lui de a-L marturisi pe Cristos
si nu asupra temerilor sale. Lasa-i pe tineri sa fie cupringi
de entuziasmul tdu de marturisire. Spune-le ca intentionezi
sa mergi de mai multe ori in aceste saptamani cu fiecare
dintre eiin parte ca sa-1 guti sa-L marturiseasca pe Isus.
Cere-le patticipantilor la intalnire s& se gandeasca si sa se
roage in legaturd cu perspectiva de a face un alft
anggament de 10 saptamani in familia de ucenici. Cine se
hotdrdste sa nu participe la aceasta familie de ucenici sa-ti
spund aceasta inainte de intalnirea vitoare §i sa-ti
inapoieze exemplarul lui din impanasirea credintei fara sa fi
facut nici o insemnare in el.
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incurajeaza-i pe toti sa puna deoparte un anumit timp in
fiecare saptamana ca sa completeze Studiul biblic ce
umeaza sa fie discutat la vitoarea intalnire a familiei de
ucenici. (Nota: Sectiunea cu tema de la fiecare studiu biblic
nu trebuie completata decat dupa ce materialul Studiului
biblic a fost discutat in cadrul familiei de ucenici. De
exemplu, saptdmana aceasta va fi completarea Studiului
biblic 1 - care se temind cu Aplicatia personala. Dupa
intalnirea viitoare tinerii trebuie s completeze Tema de la
sfargitul Studiului biblic 1 i Studiul biblic 2)

Incheie intdinirea cu o rugaciune pentru fiecare tanar pe
nume §i pentru tine insuti. Multumeste-i lui Dumnezeu
pentru membrii familiei tale de ucenici $i cere-i sa va dea
fiecaruia compasiune $i curg ca sa-L marturisiti pe Cristos
i altora.

Temd pentru saptdmana viitoare.

Da acelora care se decid sa patticipe la familia de ucenici
urmatoarele teme:

1. Cititi paginile 1-10 din impartagirea credintei studiati i
semnati ‘Angaamentul personal’ (pag.11), completati
Studiul biblic 1 (pand la Tema de casad) si asamblati
pliculetul cu versete de memorat aflat la sfarsitul cardi
(aratd grupului pliculetul tdu ca sa vada cum trebuie
asamblat.) Aminteste-le tinerilor s8 memoreze versetul de
memorat, loan 17:3.

2. Aduceti la fiecare intalnire o Biblie, instrumente de scris
si Impantasirea credintei.

Aminteste-le  membrilor grupului s3 aducd sdptdména

vitoare bani ca sa plateascd manualele, Realitatile vietii i
Pornind la drum.
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Inainte ca tinerii s3 pariseascd prima intélnire, incearca sé
vorbesti cu fiecare in pane Vezi dacd au mtrebén sau
probleme Incurajeazd-i si se dedice grupului si aratd-le c3
iti pasa de fiecare dintre ei.

DUPA NTALNIRE -

1. Evaluare: S-a implicat fiecare tanar in discutii? Sunt
tineri care trebuie impingi de la spate ca sa participe mai
liber la discutii? Sunt unii care domind discutiile?
Recapituleaza “Intélnirile eficiente”, pag. 6 din acest Ghid al
lideruiui.

2. Incepe, in sdptamana aceasta §i in toate celelalte, sa te
pregatesti pentru lectia vitoare cu cel putin cinci zile
inainte. Completeaza Studiul biblic nr. 1 din impartisirea
crec..tei gi citeste sugestile din Ghidul liderului pentru
intalnirea viitoare.

3. Stabileste cand ii vei insoti pe tineri ca s&-L
marturiseascd pe Cristos. Este foarte important pentru
succesul acestui studiu ca tinerii sa fie insotiti de cineva
care gtie cum sa vorbeasca despre Isus. Tinerii din grupul
tdu vor invata sa-L méarturiseasca pe Isus vazand cum Il
marturisesti tu.

Daca esti si tu incepétor in privinta marturisirii lui Isus, ia-|
cu tine de cateva ori pe pastorul de tineret sau pe pastorul
bisericii inainte de a incepe sa studiezi cartea aceasta cu
tinerii. Apoi stabileste-ti programul in aga fel incat sa iei cu
tine cate doi in fiecare sdptdmand, incepand cu cei mai
experimentati. Tinerii trebuie s& mearga cate doi atunci
cand il marturisesc pe Isus. Cei care au mai multi
experienta in acest domeniu trebuie sa-i insoteasca pe cei
cu mai putinad experienta.
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Lectia 2

PIERDUT!
Studiul biblic 1

PRIVIRE GENERALA- -

Conceptul cheie; Pentru a depune o marturie eficienta,
trebuie sa intelegi ca oamenii sunt
pierduti farda Isus Cristos. Versetul de
memorat: loan 17:3

Obiective: Cregtere individuald: Sa inceapa sa
aibA mai multd compasiune pentru
oamenii care nu-L cunosc pe Cristos.
Viata de grup: Sa fie de acord sa se
spriine unii pe altii in noua aventurd a
Tnvatarii cum trebuie sd-L marturiseasca
pe Cristos.

INAINTE DE NTALNIRE -

1. Roaga-te pentru fiecare dintre cei care au fost la
intédlnirea precedentd, cerdnd ca Dumnezeu sa-i dea
dorinta de a se dedica grupului si marturisirii lui Isus
Cristos.

2. Completeaza Studiul biblic 1 din impantasirea credintei,
dand raspunsuri personale la fiecare intrebare. Noteazi,
saptamana aceasta §i in toate celelalte, pe marginea
manualului alte observatii sau experiente personale care au
legatura cu lectia si prezinta-le in timpul ntalnirii grupului.

3. Memoreazé loan 17:3
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4. lz legatura cu tinerii care au participat la intainirea
arigrioara i cu alti vituali membrii. Aminteste-le timpul $i
iocul intalnini si raspunde la intrebarile pe care ti le pun.
Dacé cineva a hotarat sa nu participe la familia aceasta de
ucenici, asigura-l ca iti pasa totusi de el si ca speri ca va
putea paricipa la un grup vitor.

5. 73 o lista cu numele, adresele si numerele de telefon ale
tuluror membrilor grupului (de pe cartonasele completate
saptamana trecutd). Fa suficiente exemplare ca fiecare
membru al grupulw sa aiba cate unul.

6. incepe sa te gandestu la cunostintele tale care nu-l
cunosc pe Isus Cristos si cere-1 lui Dumnezeu sa-ti dea mai
multa compasiune pentru ei $i pentru nevoia lor de Cristos.

7. Aduna materialele necesare pentruintainire:

- Biblia

- Impéntasirea credintei

- Formularele cu numele, adresele $i numerele de
telefon ale membrifor grupului

- Pliculetul cu versete de memorat'

- O fotografie cu o persoana foarte bine imbracata
(dintr-o revista cu reclame sau dintr-un catalog cu
imbracaminte).

NTALNIREA - - oo oo

Consolodarea grupului. (15 minutg - f::::

Saluta-| pe fiecare cu caldura de indatd ce soseste,
primindu-| ca pe o parte importanta a grupului.

Confima faptul ca, prin prezenta sa, fiecare spune: “Da,
doresc sa fac parte din familia aceasta de ucenici.” Cere-le
tuturor sa deschida manualele la figa de Anggament
personal (pag. 11 din Impartagirea credinte). Ctiti-o
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impreuna. Membrii grupului trebuie sa fi semnat deja fisa
de anggament, dar cere ca cei care n-au semnat-0 s-0
semneze acum. (Aigrja s-o semnezi i tu)

Cere-le tinerilor care au participat si la familiile de ucenici
precedente, Pe ummele lui Isus, Timpul de partasie cu
Dumnezeu si Predare totala lui Isus Cristos, s&-$i aduca
aminte ce au simtit cdnd au semnat pentru prima data o
fisga de anggament. Solicitd-i sa vorbeasca putin despre
felul in care Dumnezeu -a gutat sa ramana credinciosi
anggamentelor pe care si le-au luat fata de familia de
ucenici $i cum i-a intarit cand erau descurgati. Adauga §i
tu ceva din experienta ta in ce priveste respectarea
angagamentelor.

Asigura-i pe membrii grupului ca esti intotdeauna la
dispozitia lor ca sa-i guti sa-si respecte anggamentele fata
de familia de ucenici. Propune cétiva dintre ei care sa se
roage cerand gutorul lui Dumnezeu ca sa-si poata respecta
angagamentele, sa-si pastreze entuziasmul de care vor
avea nevoie $i sa le dea dragoste si preocupare unii pentru

altii si pentru necrestini.
Concentrarea asupra vietii. (15 minute §

Arata-le tinerilor fotografia cu persoana imbricatd foarte
bine, pe care ai adus-o la intdlnire. Pune persoanei
respective un nume s$i spune pe scurt ummatoarea
istorioara:

‘Acesta/aceasta este .............. . Privind la elea, ce nevoi
crezi ca are? Ai spune ca banii reprezintd una din marile
lu¥ei nevoi? Aceasta nu pare a fi adevar.t judecand dupa
modul in care este imbracat/a. Dar ce ati spune daca v-as
preciza ca ilo cunosc personal $i cd chiar acum este
lefte’d si ca are nevoie disperatd de bani. Vedeti,
............... a avut o slyba foarte buna - agsa a gjuns sa aiba
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hainele acestea frumoase. Dar tocmai gi-a pierdut slyba si
cauta de cateva saptamani o altd slyba, fard sa gaseasca
insa nimic. Nimeni din cei care ilo intalnesc pe strada n-ar
putea sti aceasta, din cauza hainelor frumoase care i-au
ramas din vremurile bune. Dar curdnd ele se vor uza $i
daca ... nu-gi gaseste o slyba, nu va mai putea
mult timp sa-si ascunda adevarata stare”

Arata ca situatia in care se gaseste persoana aceasta in
privinta banilor este intrucdtva asemanatoare cu situatia
spirtuala a multor oameni. Ei nu-L au pe Isus Cristos. Sunt
goi din punct de vedere spiritual. Dar vietile lor par destul
de bune si noi avem tendinta s& credem ca nu au nici un fel
de nevoi. La fel ca hainele de moda, aparenta lor buna este
numai temporara $i se va uza odata cu timpul si datorita
stressului. Nevoile exista, problema este ca mgoritatea
oamenilor nu le vad.

Studierea cuvantului lui Dumnezeu. (30 de minute

(Nota: sectiunea aceasta se bazeaza in 9:
fiecare saptamana pe ce au lucrat tinerii acasa. Intrebarile
pentru discutii nu sunt de obicei identice cu cele din
manual, dar provin din aceleasi Scripturi §i din aceleasi
teme. Faptul acesta ii va guta pe tineri sa gandeasca in
profunzime ceea ce au invatat, nu numai sa citeasca cu
voce tare raspunsurile pe care le-au dat in scris.)

Lasa timp ca membrii grupului sa recapituleze raspunsurile
pe care le-au dat in scris la Studiul biblic 1 din impartasirea
credintei. Da-le ocazia sa puna intrebari si sa faca
comentarii. Apoi discutati.

1. Credeti ca in Romani 1:28-32 avem o descriere exacta a

multor oameni din lumea noastra de azi? (La prima vedere
se pare ca pasgul acesta vorbeste despre pacatosii cei
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mai notorii. Dar el enumera §i pacate “mici" cum ar fi
invidia, lipsa de sensibiltate, lipsa de credinciosie,
neascultarea de parinti etc.) Cum trebuie sa-i consideram
pe oamenii care fac astfel de lucruri?

2. Aduceti-va aminte cum ati descris imprejurarea cad v-ati
pierdut. (Ati facut lucrul acesta sdptdména trecuta, dar
studiul biblic de saptamana aceasta revine la experienta
discutatd atunci) In ce mod poate influenta aceasta
conceptia noastrd despre oamenii pe care-i descrie textul
din Romani 1, stiind ca §i ei au aceleasi sentimente,
datorita faptului ca sunt pierduti?

3. Cand va ganditi la prietenii vostrii necrestini, va vine greu
sa credeti ca si ei sunt in aceeasi stare aratata in diagrama
de la pag. 16 (Caracteristicile oamenilor pierduti). De ce vi
se pare greu sa-i considerati astfel pe prietenii vostr
necrestini? (Se pare ca ei au tot ce le trebuie - poate chiar
mai mult decét noi)) Nu uita ca diagrama reflecta punctul
de vedere al lui Dumnezeu si nu punctul de vedere al
oamenilor; El vede cum sunt in realitate oamenii acestia.
De asemenea, ei pot fi ca prietenul nostru ................ (din
fotografie) - aratand bine pe dinafara, dar avand nevoi
disperate, care in curand ii vor coplesi.

4. In studiul biblic pe care Fati avut de completat ati citit
care a fost atitudinea lui Isus fatd de cei pierduti. Dati
cateva exemple care sa reflecte o astfel de atitudine fata de
prietenii vostri nemantuiti. Cere grupului sa reprezinte
cateva scene imaginare care sd scoatd in evidentd o
atitudine caracterizata prin compasiune.

Intreaba-i pe tineri ce raspunsuri au dat la sectiunea “Sa-i
iubim pe oamenii pierdut’ (pag. 17-20 din Impantasirea
credintei). in ce domeniu au tinerii tai nevoie de gutor?
Consemneazad aceste nevoi pe tot parcursul studiului
acestei carnti in cadrul familiei de ucenici.
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Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu. (15 minutg

Cere-le tinerilor sa citeasca raspunsurile pe care y
le-au dat la sectiunea “Sfaturi practice: Cum sa-i
iubesti pe oamenii pierduti” (pag. 20-22 din
Impartagirea credintei). Spune-le sa aleagd o anumitd
“sugestie” pe care sd 0 pund in practica saptamana
aceasta. Declard-le ca esti la dispozitia lor ca sa-i gjuti i
indeamna-i sa se gute unii pe altii cand au ocazia.
Rugati-va Tmpreund. Ceretii Domnului sd va de-a
compasiune pentru un anumit prieten pierdut, sa-1 vedeti
asa cum il vede Dumnezeu §i nu aga cum apare in ochii
lumii $i sa va dea dragoste pentru el.

Tema pentru saptamana viitoare. W
&
Cad dai temele umatoare, exprima-ti increderea ca tinerii
din familia de ucenici pot sa le duca la indeplinire si ca o
vor face, precum s§i ca vor reusi sa-gi respecte
angaamentele fata de familia de ucenici.

1. Petreceti un timp de partdsie cu Dumnezeu in fiecare zi
folosind textele biblice de la sfargitul Studiului biblic 1 i
instructiunile din Cum sa petreci timp singur impreuna cu
Dumnezeu (Anexele la Timpul de partasie cu Dumnezeu).
2. Completeaza Studiul biblic 2 din Tmpartasirea credintei.
3. Recapitulati versetele de memorat pe care le-ati invatat
in Pe umele lui Isus, Timpul de partasie cu Dumnezeu i
Predare totala lui Isus Cristos.

4. Intainitiva cu un necrestin si discutati cu el, respectand
instructiunile date in lectie.
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DUPA NTAILNIRE - -

1. Evaluarea intélInirii. Cum a fost atmosfera? Relaxata?
Prea relaxatd? Confortabild? Daca se pare ca nu a fost
ceva in regula cu atmosfera, noteaza faptul si incearca sa
te gandesti care ar putea fi motivul $i cauta cateva solutii
care ar putea sa 0 imbunatateasca saptamana viitoare..

2. Daca vreun membru al grupului a pus a pus unele
probleme sau intrebari speciale sau a ezitat sa semneze
fisa de anggament, intaineste-te cu el sau da-i un telefon.
3. Intélneste-te cu alti virtuali membri ai grupului $i mai da-
le 0 ultima sansa de a se implica.

4. Tncepe sa stabilesti impreuna cu tinerii cand veti merge
sa-L marturisiti pe Isus Cristos.
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Lectia 3

DE LA TEAMA LA CREDINTA
Studiul biblic 2

PRIVIRE GENERALA -

Conceptul cheie: Temerile firesti legate de marturisirea
lui Isus Cristos pot s fie invinse printr-
o credintd supranaturala. Versetele de
memorat: Romani 3:23; 6:26

Obiective: Cregterea individuald: Sa recunoasca
§i sd inceapa sa-si invinga temerile
legate de marturisirea lui Cristos.
Viata de grup: Sa accepte temerile
celorfalti $i sa se incurgeze unii pe altii
la credinta.

INAINTE DE INTALNIRE -- o

1. Roagéa-te pentru fiecare membru al familiei de ucenici,
cerdndu-1 lui Dumnezeu s&-i dea fiecaruia onestitate si
cury.

2. Completeaza Studiul biblic 2 din impéarntasirea credintei.
3. Gandeste-te la propriile tale temeri legate de marturisirea
lui Cristos. ‘
Temerile tale prezente si trecute te vor face sd intelegi
temerile tinerilor.

4. Memoreaza Romani 3:23; 6:23

5. Aduna materialele necesare pentru intalnire:
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- Biblia.
- Impartagirea credintei.
- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA - oo

Consolidarea grupului. (15 minute f-‘—":

Salutd-i calkduros pe fiecare tanar care vine la intainire.
Dacé sti ca saptdméana trecuta s-a intdmplat ceva deosebit
in viata cuiva (un eveniment sportiv, un premiu, o boald in
familie, un test important), aminteste-l, exprimandu-ti
felicitarile, intelegerea, preocuparea etc.

Céand toti au sosit, cere-le participantilor sa spund cum ia
gutat marturia cuiva anume sa vina la Cristos §i cum a
contribuit persoana respectivd la intarirea credintei lor in
imprejurari dfficile. Fii pregatit sa vorbesti si tu din

experienta ta.
Concentrarea asupra vietii. (10 minute) g

Discutie: Care sunt cateva din temerile caracteristice
copilariei pe care le-ati avut? (Lasa-i pe tineri s& raspunda)
Care ar fi cateva motive care va determinau sa va fie
teamad de aceste lucruri? (Fiindcad erau necuynoscute i
imprevizibile; datortd unor experiente trecute nefericite
etc). Cum ati depasit temerile din copilarie? (Am invatat
mai multe despre lucrul respectiv; ne-au gutat altii prin
exemplul lor; am folosit vointa ca s& o facem etc)).

Participa si tu la discutie prezentdnd o veche teamé de-a
ta. Aceasta discutie ii gjutd pe tineri sd vorbeasca despre
temerile lor cu multd deggjare, fiindca se referd Ia temen
trecute de care acum se amuza. De exemplu, teama unui
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copil ca ar putea sa treaca si el prin orificiul de scurgere
odata cu apa din cada!

Studierea cuvantului lui Dumnezeu. (30 de minute

Cere-le tuturor tinerilor sd recapituleze —

Studiul biblic 2 din impartasirea credintei. Solicita-i s puna
intrebari sau sa faca comentarii in legaturd cu studiul
acesta. Apoi discutati:

1. Ce ar putea avea in comun vechile voastre temeri, acele
temeri pe care le-ati lasat in uma cand ati crescut, cu
teama de a-L marturisi pe Cristos inaintea prietenilor
vostrii? (Teama aceasta ar putea sa se bazeze pe
imaginatie sau pe o parere exagerata referitoare la cat de
rau va fi rezultatul )

2. De ce ne este rusine sa ne recunoastem temerile?
(Fiindca vrem sa parem puternici §i capabili; nu vrem sa ne
recunoagtem slabiciunile; ne este teama ca altii vor rade de
noi; altii depind de noi $i nu vrem sa-i dezamagim).

3. Care este partea pozitivd a recunoasterii temerii? (Ca o
facem cunoscuta; le da attora ocazia sd ne gute; le aratd
altora ca si noi avem aceleasi slabiciuni omenesti ca si ei;
ne asigurd ca suntem niste fiinte nomale; ne gutd sa
depindem de Domnul))

4. Care sunt cele mai mari temeri pe care le aiin legatura
cu marturisirea lui Cristos? (Vorbeste tu primul despre
propriile tale temeri legate de marturisire. Prezentand
propriile tale temeri, ii guti pe tineri sa stie ca iiintelegi sifi
incurgezi sa-gi spuna temerile )

(NOTA: Sunt persoane carora nu le este absolut deloc
teama sa marturiseasca si o fac tot timpul, fara sa aiba nici
un fel de nelinisti ca parte fireasca a vietii lor. Daca ai un
astfel de tanarin grupa ta, ai de rezolvat cateva probleme.
Acestia ar putea da dovada de o anumitéd nerabdare fata de
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cei care sunt mai sovaielnici sa-L marturiseasca pe Cristos,
o astfel de persoana nu poate intelege ce este aici atat de
Tnspaimantator, iar membrii mai ezitanti ai grupului se pot
simtii mai inferiori $i mai putin spirituali decéat tinerii mai
indrazneti. Cu toate acestea, tinerii mai timizi pot fi stimulati
de entuziasmul celorindrazneti. Este important ca membrii
grupului sa respecte personalitatea si darurile celuilalt i sa
se gute unii pe altii)

Discutie: Ce aveti in comun cu ueenicii prezentati in loan
20:19-227 Care dintre cele sapte motive de teama (pag.
27-30 din Impartasirea credintei) le cunoasteti din propria
voastra experienta? Pe care dintre ele le aveti chiar acum?
(Incurgjeaza-i pe tineri sa vorbeasca deschis.)

intreabd: De ce este important s& stim c¢d Isus cel inviat
este cu noi ? (Putem sa depindem de Elin ce priveste taria
si indrumarea; stim ca El nu ne va parasi niciodata.) Ce
anume putem sa facem in mod practic ca sa ne amintim de
fiecare dintre cele cincifapte prezentate despre Isus la pag.
31-34 din Impantasirea credintei? Fa-ti timp sa te gandesti
la modalitati practice prin care poti fi congtient de prezenta
lui Isus, de pacea Lui, de planul, de intelegerea $i de
pozitia Lui.) |

Aplicarea Cuvéantului lui Dumnezeu (10 minute

Cere-le tinerilor sd deschidd manualele |la
rugaciunea care se referd la teama (pag. 35 din
Impartdsirea credintei). Daca tineri nu au
completat inca spatiul liber (ca teama mea se datoreaza ..)
da-le ocazia s-o faca acum.

Discuta impreund cu ei temerile concrete pe care le auin
legatura cu marturisirea lui Cristos $i pe care doresc sa le
aduca in rugaciune inaintea lui Dumnezeu. Apoi rugati-va
pentru ele. Spuneti (in tAcere sau cu voce tare) rugaciunea
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pentru invingerea temerii care se gaseste la pag. 34).
(Completarea individuald din rugaciune poate fi cititd in
génd de catre fiecare in parte ) Invitd-i pe tineri s se roage
unii pentru altii. Propune ca fiecare dintre ei s& se roage
saptamana viitoare pentru cineva din grup.

Temad pentru sdptiména viitoare.
Cand dai urmatoarele teme, continud sa it TR
exprimi increderea in tinerii din grupul tau. Subllmazé ca
trebuie sd recapituleze versetele invatate in familia
anterioara de ucenici (Predare totald lui Isus Cristos) §i ca
versetele acestea ii vor guta sa-L marturiseasc pe Isus.

1. Completati Studiul biblic 3 din impéartagirea credintei.

2. Continuati partdsia cu Dumnezeu folosind versetele
biblice sugerate.

3. Memorati Evrei 9:27

4. Recapitulati versetele de memorat din Pe umele lui
Isus.

DUPA NTALNIRE - oo

1. Evaluarea lectiei: Au avut tinerii suficientd deschidere ca
sa dea glas temerilor pe care le auin privinta marturisirii lui
Isus Cristos? Ai fost sincer cu eiin legaturd cu propriile tale
temeni?

2. Daca vreun tanar pare s dea inapoi pe masurd ce
problema marturisinii lui Isus devine tot mai iminentd - si
mai amenintatoare - telefoneaza-i si stai de vorba cu el,
exprimandu-ti increderea ¢ va reusi sd-gi Tnvinga temerile.
3. Daca cineva are probleme cu respectarea timpului de
partasie cu Dumnezeu, ai putea sa te oferi s&-i telefoneziin
timpul saptdmanii ca sa te interesezi daca reugeste sa-si
respecte timpul de partasie.
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Lectia 4

PUTERE NEOBISNUITA
Studiu biblic 3

PRIVIRE GENERALA -~

Conceptul cheie: Duhul Sfant ne face nigte marori plini
de putere ai lui Isus Cristos. Versetul
de memorat: Evrei 9:27

Obiective: Cresterea individuald. Sa fie umpluti
cu Duhul lui Cristos intotdeauna cand il
marturisesc pe Isus Cristos.
Viata de grup: Sa anticipeze felul in
care Duhul Sfant poate folosi grupul lor
ca sa-i aduca pe oameni la Cristos.

INAINTE DE NTALNIRE —----coooomeeeee o

1. Roaga-te ca Duhul Sfant sa inunde din nou viata ta.
2. Roagé-te ca fiecare membru al grupului sa& primeascé
zilnic puterea Duhului Sfant. '
3. Completeaza Studiul biblic 3 din Impartagirea credintei.
4. Memoreaza Evrei 9:27.
5. Aduna materialele necesare pentruintalnire:

- Biblia

- Impanasirea credintei

- Un aparat electric, cum ar fi un uscator de par

- Pliculetul cu versete de memorat
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NTAINIREA - R —
Consolidarea grupului. (10 minutg) ‘-——'-‘-:l

Dupé ce i-ai salutat pe tinen la sosirea lor, intreaba daca a
remarcat cineva vreo imbunététire in privinta temerii lui de
a-L marturisi pe Isus. Cere-le catorva tineri s vorbeasca
despre experientele lor de mérturisire din saptdmana
trecutd. S-ar putea ca pentru unii experienta aceasta sa fie
o victorie pur si simplu fiindca s-au gandi la posibiltatea de
a vorbi cuiva despre Cristos! Adoptd o atitudine pozitiva
fatd de onestitatea membrilor grupului §i incurgjeaza-i sa

continue s marturiseasca.

Concentrarea asupra vietii. (10 minute §
Pune in functiune aparatul electric pe care l-ai

adus. Deconecteaza aparatul §i apoiintreaba de ce nu mai
functioneazd. (Este deconectat de ia singura lui sursa de
putere. Fard puterea cu care a fost proiectat sa
functioneze, este inutil. Nu este de nici un folos pentru

nimeni. Nu realizeazd ceea ce a fost desemnat sa
realizeze.)

Subliniazd cd Duhul Sfant este sursa de putere pentru
marturisirea lui Isus (ca de altfel pentru toate celelalte
aspecse ale vietii crestine). Deconectati de El nu putem
face nimic. Dar cu puterea Lui putem fi niste martori
puternici i eficienti.

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu. (10 minute

Cere-le tinerilor s& recapituleze Studiul ——
bibtic 3, s& puné intrebdri '§i sd facd comentarii. Apoi
dlscutatl impreuna:
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1. Care ar fi cateva caracteristici ale cuiva care Il
marturiseste pe Cristos fard s& se bazeze pe puterea
Duhului Sfant? (Combativitate, defensiva, teama ca va fi
redus la tacere, atac verbal la adresa altora, lipsad de
dragoste, resentiment in cazul in care mesgjul nu primeste
un raspuns.)

2. De ce este important sa ne bazam pe Duhul Sfant atunci
cand il marturisim pe Isus? (Atitudinea noastrda $i
abordarea pe care o vom folosi vor fi tot mai asemanatoare
cu atitudinea si cu abordarea lui Isus: vom marturisi despre
Cristos dand dovada de dragoste si respect fata de celalak,
de buna-vointad si avand credinta cd Dumnezeu va avea
grija de rezultat.)

3. In care dintre cele patru zone de influentd (“lerusalim”,
“ludea”, “Samaria” si “marginile- pamantulu® pag. 39 din
Impértagirea credintei) gasesti ca este cel mai usor sa
depui marturie? De ce? (lasad-i pe tineri s& raspunda) In
care dintre ele gasesti ca este cel mai greu s& depui
marturie side ce?

(ncurgeazd-i pe tineri sa-si dezvaluie sentimentele i sa
faca observati)). Cere-le participantilor sa descrie scena din
Fapte 2:1-4, cand ucenicii au fost umpluti cu Duhul Sfant.
Discutati despre imprejurarile cand tu si tinerii din familia ta
de ucenici ati fost deosebit de congtienti de prezenta si de
gutorul Duhului Sfant. Subliniazd ca El ne gutd uneori in
mod activ chiar i atunci cand nu-L “simtim”. S-ar putea sa
nu fim congstienti de gutorul Lui decét dupa aceea.

Discutati cele cinci semne ale marturisirii in Duhul Sfant
(pag. 44-46 din impartasire credintei) si cere-le tinerilor s3
comunice cateva exemple recente din experienta lor
proprie sau din ceea ce au vazut.
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Intreabd: Ce rezultate ale marturisirii tale ti-ar placea s
vezi? La care dintre aceste urmari te poti astepta in vittorul
apropiat? Care dintre ele vor avea nevoie de mai mult timp
pentru a se intdmpla? Pe care dintre ele nu le vei vedea
niciodatd (desi vor avea loc)? (Lasa-i pe tineri sa
raspunda.) Care este legatura dintre bazarea pe Duhul
Sfant si rezulttatele marturisirii noastre? (Fara Duhu!, nu
avem nici o speranta pentru rezultate de durata in uma
marturisirii noastre. Pentru ¢a ne putem baza pe El, putem
sa avem incredere ca vom obtine rezultate, chiar daca ele
nu apar de indata si nu sunt evaluate conform etalonului
nostru.)

Aplicarea cuvantului lui Dumnezeu. (10 minute)

Da-le tinerilor ocazia sa puna intrebarile pe care

le au in legaturd cu Duhul Sfant. Petreceti un

timp de rugaciune, cerandu-i lui Dumnezeu ca

fiecare tanar sa fie umplut cu Duhul Sfant intotdeauna cand
il marturiseste pe Cristos. Duhul Sfant a fost oferit ca un
dar; nu trebuie decéat sa-L primim (Fapte 19:1-7). Explica
grupului ideea aceasta. .

Tema pentru saptamana viitoare.

Spune ca la sectiunea “Aplicatii personale”
tinerii sunt invatati cum sa se roage pentru un prieten care
nu-L cunoagte pe Cristos §i cum sa-i vorbeasca acestuia
despre El. Incurgeaza-i pe membrii grupului tau cat poti
mai mult, intrucat méarturisirea gunge acum la momentul
realitatii. Cere-le sa-ti telefoneze dupa conversatiile pe care
le-au purtat cu necrestinii ca sa-ti spuna cum s-au
desfasurat lucrurile.

Cel mai bine ar fi s&-ti faci timp in fiecare zi sa mergi cu
tinerii ca sa fii alaturi de ei cand Il vor marturisii pe Isus.
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Vorbeste tu mai intai, apoi tanarul pe care il insotesti. De
asemenea, da $i uimatoarele teme:

1. Completati studiul biblic 4 din impartasirea credintei.

2. Continuati sa folositi pasgele biblice sugerate pentru
timpul vostru de partagie cu Dumnezeu.

3. Nu uitati s& memorati Romani 5:8

1. Evaluarea intalnirii: Au inteles tinerii cat de imporant
este sa fi umplut cu Duhul Sfant? Este aceasta inca ceva
prea vag pentru ei? Cum au reactionat cand le-ai dat tema
de a vorbi cu un prieten necrestin?

2. Daca se pare cd aceastd prima marturisire il sperie
foarte tare pe vreunul din ei (“N-am stiut in ce ma bag”),
vorbeste cu tanarul respectiv intre patru ochi si fa tot ce
poti sa-l guti sa-si duca tema la indeplinire - de exemplu,
mergi cu el sa-| g uti sd-gi prezinte marturia.
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Lectia 5

UN PRIETEN IN NEVOIE
Studiul biblic 4

PRIVIRE GENERALA -

Conceptul cheie: Putem sa ne facem noi prieteni.
Versetul de memorat: Romani 5:8.

Obiective: Cresterea individuala: Sa ii.ceapa sa-
si facd prieteni noi $i sd innoiasca
vechile prietenii.

Viata de grup: Sa priveasca dincolo de
limtele grupului ca sd& vada nevoile
oamenilor.

INAINTE D€ INTALNIRE ----- -

1. Roaga-te pentru tine insuti i pentru fiecare membru al
grupului ca sa puteti sa va faceti noi prieteni. Care-i lui
Dumnezeu ca sa va arate cu cine doreste El s va
imprieteniti.

2. Gandeste-te cu cine poti sa te imprietenesti ca sa L
marturisesti pe Cristos. )

3. Completeaza Studiul biblic 4 din Imparntasirea credintei.

4. Memoreaza Romani 5:8.

5. Adunad materialele necesare pentru intalnire:

- Biblia.
- Impartasirea credintei.
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- Un gard de plastic (de la o jucarie) sau ceva
asemanator, cu care sa faci o ingradire
miniaturiala.

- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA -

Consolidarea grupului (15 minute).

Dupa ce toti au sosit (salutati caiduros de

tine, firegte!), cere ca mai multi tineri care se oferd voluntar
sa impartaseasca experientele pe care le-au avut cand L-
au marturisit pe Cristos (activitate care a facut parte din
tema pentru saptamana aceasta). Discutati felul in care au
fost abordati prietenii necrestini, ce au simtt membrii
grupului cand au inceput conversatia, cum au fost invinse
temerile $i reactiile prietenilor (atat cele pozitive, cat si cele
negative). Bucurativa pentru reactiile pozitive si spriiniti-i
pe tinerii care au fost respingi de prietenii lor. Nu veti avea
timp acum sa discutati intrebarile problematice puse de
prietenii necrestini in timpul discutiilor, dar arata-te
disponibil sa le analizati si sa le discutati mai tarziu.

Concentrarea asupra vietii (10 minute). 5
D

Construieste “staulul’ tdu miniaturial si spune

ceva de genul: “Imaginati-va ca acesta este un

staul ca cel despre care a vorbit Isus in loan, cap. 10. Isus
a spus ca El este Pastorul cel Bun si ca locul nostru este in
Staulul Sau, fiindcd suntem ai Lui. Dar cum ar fi viata oilor
daca gi-ar petrece tot timpul numai in interiorul micului
staul? (Discutati cat ar fi ea de aglomerata, de murdara, de
nesdnatoasa si de plictisitoare) Isus a spus cd ne va
conduce afara din staul ca sa putem gasi pasuni verzi. Desi
exista sigurantd in interiorul staulului, existd multe
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binecuvantari si in afara lui, atdta vreme cat ramanem in
gria Pastorului $i nu fugim departe de El. A ne face noi
prieteni este una din aceste binecuvantari, care se poate
realiza numaiin afara propriului nostru grup.

Studierea Cuvéantului lui Dumnezeu (30 de minute

Da tinerilor posibiltatea sa recapituleze ——
Studiul biblic 4, sa facd comentarii $i sa puna intrebari.
Subliniaza cd4 multe alte lucruri ar putea fi considerate
elemente esentiale pentru o prietenie (interese comune,
idealuri comune, experiente comune), dar prietenia in care
nu existd compasiune nu este o prietenie adevarata $i nu
va rezista cand va trece prin momente dfficile.

Discutie: Descrieti o imprejurare cdnd cineva a aratat
compasiune fatd de voi. (Lasa-i pe tineri sa raspunda.)
Cum ai reactionat? Ce sentimente ai avut fatd de persoana
aceea miloasa? (Raspuns).

Rezumat: Cand citim definitia dragostei din 1 Corinteni 13,
vedem céat suntem de departe de o astfel de dragoste. Cititi
incd o datd capitolul 13, inlocuind cuvantul dragoste cu
Isus. A citi 1 Corinteni 13 in felul aceste scoate in evidenta
faptul cd numai Isus poate sa iubeasca in acest mod ideal.
Dar fiindca El este in noi prin Duhul Lui (aga cum ati invatat
saptdmana trecutd), putem sa iubim §i noi cu acest gen de
dragoste, chiar daca intr-un mod imperfect.

Cere-le tinerilor s3 povesteascd cum i-au mangaiat, i-au
sfatut si iau incurgat prietenii lor. Discutati cum poate
fiecare dintre ei sd mangéie, sa sfatuiascé §i s incurgeze
un prieten necrestin.

Cititi Filipeni 2:3-4. Intreabd: Cum putem sd manifestam
atitudinea lui Cristos in prietenia noastrd cu necrestinii?
(Lasé&-i pe tineri s3 raspunda.)

NOTA: Ca si lider, trebuie s& fii constient de faptul ca
domeniul prieteniilor ridica cateva probleme - atat domeniul
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prieteniilor in general, cat si domeniul prieteniilor cu
necrestinii.

Unii tineri igi fac prieteni foarte usor si natural, si au stabilit
legaturi cu necrestinii pe baza unor interese si activitati
comune. Aceste modalitati firesti ale tinerilor de a-gi
deschide cai spre alti oameni trebuie suplimentate cu un
interes sincer pentru binele spiritual al prietenilor lor
necrestini. Altfel sunt doar niste persoane populare i
placute, dar s-ar putea sa nu schimbe vietile prietenilor lor.
S-ar putea chiar ca relatiile lor cu crestinii §i cele cu
necrestinii sa fie atat de distincte, incéat trdiesc in doua lumi
diferite $i nu duc cu ei viata lor crestina in relatiile pe care
le au cu prietenii necredinciogi.

Pe de alta parte, exista tineri pentru care prietenia este un
domeniu al suferintei si al privarilor. S-ar putea sa aiin grup
tineri care isi fac prieteni foarte greu si cu multd ezitare.
S-ar putea ca singurii lor prieteni sa fie colegii din familia de
ucenici. Incurgjeazé-i pe membrii grupului tiu sa fie plini de
dragoste si sa se sprijine unii pe altii, gutdndu-se unii pe
altii sa aiba curgjul necesar sa-si faca prieteni noi in afara
grupului. \

Fii atent la orice sovaieli in legaturd cu prietenia cu
necrestinii. Multi parinti crestini nu doresc ca copiii lor sa
cultive prietenii cu necrestinii de teama influentelor rele.
Desigur ca un crestin trebuie sa fie prudent atunci cand
cultiva o relatie mai apropiata cu cineva de sexul opus in
afara lui Cristos, in speranta castigari persoanei
respective. Stai de vorta cu parintii care ridicd obiectii si
explica-le eforturile tale in directia marturisirii. S-ar putea ca
ei sd se simtd mai in siguranta stiind ca fiecare tanar din
grupul tdu are un sprjin putemic in tine i in intreaga
familie de ucenici. Dar in cele din urma dorinta parintilor
trebuie respectata.
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Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (15 minute

inainte de a va imprieteni cu necrestinii, stati in

rugaciune pentru tinerii pe care membrii grupului

il cunosc sau existd posibilitatea s&-i cunoasca

‘mai bine i pe care doresc cu sinceritate sa-i vada intorsi la
Isus. Asigurd-te ca tinerii tai inteleg ca timpul acesta de
rugaciune nu este un timp consacrat barfelor si cd numele
celor pentru care se roaga nu va iesi din cercul restrans al
grupului. Desi unii tineri necrestini ar aprecia faptul ca atii
se roaga pentru ei, altii s-ar simtiijigniti sa afle lucrul acesta
(ca si cum ar fi ceva in nereguld in ce-i priveste). Puteti
folosi sugestiile de la “Aplicatia personald” (pag. 60-61 din
impértasirea credinte).

Tema pentru saptimana viitoare.

Cand dai ummatoarele teme, exprima-ti din nou increderea
in tinerii tai. Lauda-i pentru progresele facute in familia de
ucenici $i spune-le ca esti convins ca isi vor indeplini cu
succes toate sarcinile.

1. Completati Studiul biblic nr. 5 din imp&rtasirea credintei.
2. Continuati citirea zilnica a Bibliei.

3. Nu uttati sa memorati 1Corinteni 15:3-4.

4. Recapitulati toate versetele de memorat din Pe umele
lui Isus, Timpul de partasie cu Dumnezeu, Predare totald
lui Isus Cristos.

DUPA NTALNIRE - - oo

1. Evalueazad intdlnirea: Par tinerii nerdbdatori sa-L
marturiseasca pe Isus prietenilor lor necredinciosi? Par ei
sovaielnici? Se tem, dardoresc sa incerce?

2. Reflectd intreaga ta viatd dorinta de a-ti face noi
prieteni?
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Lectia 6

STABILESTE LEGATURA Si CO/V\UNICAH
Studiul biblic 5

PRIVIRE GENERALA oo

Conceptul cheje: Existd unele sugestii care ne pot guta
sd indreptdm o conversatie spre
subiectul “lsus Cristos”. Versetul de
memorat: 1 Corinteni 15:34.

Obiective: Cregterea individuald: S& invete cum

: sd indrepte o conversatie spre Isus
Cristos.
Viafa de grup: S& practice conversatia
despre Isus Cristos.

NAINTE DE NTALNIRE <o .

1. Roagé-te pentru fiecare din membrii grupului tau, pentru
prietenii cu care doresc sé vorbeascé despre Isus $i pentry
tine insuti.
2. Aminteste-{i conversatiile pe care le-ai sustinut despre
isus Cristos - fie ca cineva fi-a marturisit tie despre Isus, fie
ca tu ai manturisit cuiva. Géndeste-te-la momentele cruciale
din conversatie §i ce anume a ficut ca ele s fie cruciale.
3. Completeaza Studiul biblic 5 din Impértdgirea credintei.
4. Memoreaza 1 Corinteni 15:3-4.
6. Adund materialele necesare pentru intéinire:

- Biblia.

- Impértasirea credintei.
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- Instrumente de scris i hartie.
- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA - - o oo

Consolidarea grupului (10 minute. f-_—_:

Daca te-aiimprietenit sdptdmana aceasta cu un necrestin,
povesteste-le tinerilor experienta ta. Cere-le §i lor sa
povesteascd experientele pe care le-au avut in aceastd
directie. S-ar putea ca Duhul Sfant sa le fi deschis ochii
unora dintre ei ca sa intdlneascd oameni interesati sa-L
cunoascd pe Cristos - oameni pe care mai inainte i-au
trecut cu vederea. Incurgeazé-i daca vezi ca se trag inapoi
sau nu stiu sigur cum sa initieze o prietenie. Spune: In
seara aceasta vom discuta i vom pune in aplicare cateva
modalitati practice, realiste de a-L aduce pe Isus Cristos

intr-0 conversatie.
Concentrarea asupra vietii (10 minutg. g

Spune: Mentionati o conversatie pe care ati purtat-o astazi
$iin care nu era vorba despre Isus Cristos. Cum ati intrat in
conversatie? Ce ati facut ca ea sa continue? Cum s-a
incheiat conversatia asta? Crezi ca vei mai discuta cu
persoana respectiva despre subiectul pe care |ati
dezbéatut? (Cere-le tinerilor sa rdspunda la fiecare intrebare,
discutati modul in care raspunsurile lor s-ar putea aplica la
o conversatie despre Cristos.)

Studierea Cuvéntutui lui Dumnezeu (20 de minute).

Lasa-i pe tineri sa@ recapituleze s

raspunsurile pe care le-au dat la Studiul biblic nr. 5. Da-le
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prilgul sa pund intrebdri sau sa faca comentani. Apoi
discutati:

1. Cum a devenit femeia de la fantana constienta de faptul
cé lui Isus |i pdsa de ea? (Isus a depasit bariereie culturale
ca sd vorbeasca cu ea, chiar dacd era samariteanca )

2. Ce atitudine a avut El fatd de ea? (Era plin de
compasiune gi de dragoste si i pisa cu adevérat de ea )

3. Ce riscun Si-a asumat discutdnd cu ea? (Ar fi putut fi
acuzat ca se intovarageste cu o persoana consilerata ‘mai
prejos” decét £

4. Ce momente din conversatia lor au fost cruciale (cand ar
fi putut s-o piardd) si cum le-a depasit EI? (Momentele
cruciale sunt prezentate in loan 4.9, 11, 17, 20 $i 25, cénd
Isus a respins intrebérile $i provocérile ef.

8. Cum a incercat femeia s&-L indeparteze pe Isus de la
adevarata ei problema? Punea intrebdri care scoteau in
evidentd diferentele dintre ei si facea comentarii la adresa
unor subiecte colaterale, ca s& schimbe subiectul.

6. Cum a revenit Isus la adevarata problema? (El se
intorcea mereu la nevoia ei de a-L cunoaste )
(NOTA:.Scoate in evidenta ca este posibil ca loan s& nu ne
fi relatat intreaga conversatie cuvant cu cuvant; ceea ce sté
scris in loan 4 sunt probabil numai momentele principale
ale unei discutii cu mult mai lungi.)

Distribuie colile de hartie §i instrumentele de scris. Cere ca
fiecare sa se gandeasca la prietenul lui pentru care s-a
rugat in mod deosebit §i cu care a stat de vorbé - cineva pe
care doreste sincer sa vada ca-L cunoaste pe Isus. Spune:
Imagineaza-ti ca esti cu prietenul tdu intr-un loc si la o0 ord
cdnd stati de obicei de vorbd. Géndeste-te la toate
intrebdrile sau la toate afirmatiile care ar putea deschide o
conversatie despre Cristos sau care sd directioneze
conversatia despre El. Dupé ce tinerii au avut timp suficient
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sa noteze aceste elemente de initiere a unei conversatii,
intreaba cine poate sa le comunice si celorlalti ce a scris.

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (10 minute).

imparte-i pe membrii grupului in perechi (Daca

vreunul dintre ei ramane fara partener, asociaza-

te tu cu el). Cere-le sa practice o conversatie
imaginara despre Cristos - unul dintre ei va fi “crestinul”,
celalalt “necrestinul”.

in conversatiile acestea ei trebuie sa foloseasca principiile
descoperite in Studiul biblic nr. 5 si in discutiile din cadrul
intainirii. (Pentru inceput, ar fi bine sa demonstrezi tu cum
se sustine o astfel de discutie, alaturi de un partener
voluntar.) Ar fi bine ca “necrestinul” sajoace rolul persoanei
careia crestinul doreste sd L maruriseasca pe Isus.
Deplaseazéa-te prinincapere i asculta diferitele conversatii,
fara ca sa le deranezi. Pe la jumatatea timpului alocat
acestei activitati, pune-i pe tineri sa schimbe rolurile.

La incheierea perioadei de exersare, intreaba daca are
cineva intrebari sau comentarii in legaturd cu lectia de
marturisire “imaginard”. Poate ca pentru unii interpretarea
unui rol a insemnat un consum nervos mai mare decét
marturisirea efectivda in fata unui necrestin! Discutati
problemele care se ridicad $i intreaba-i pe tineri dacd nu
cumva au fost prea “teologici’ in raspunsurile pe care le-au
dat.

Aminteste-le tinerilor ca in saptdména aceasta este
inauguratd tema saptamanald care constd in marturisirea
Evangheliei inaintea unui necrestin. Rosteste o rugaciune
scurtd pentru cei pe care membrii grupului vor sa-i
contacteze si pentru ca Dumnezeu sa le dea tinerilor din
grup intelepciune sa stie ce sa spuna $i cum s-0 spuna.
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Temd pentru sdaptdmana viitoare.

Da umatoarele teme: .
1. Completati Studiul biblic nr. 6 din impartagirea credintei.
2. Memorati 1Petru 3:18.

3. Continuati timpul de partasie zilnica cu Dumnezeu.

4. Memorati cele patru intrebdri de la sectiunea
“Constructori de poduri” si folositi-le ca sad sustineti o
conversatie cu un prieten necrestin.

DUPA NTALNIRE - - e

1. Evaluarea intalnirii: A fost utild exersarea pe roluri a
conversatiei? Adopta tinerii modalitati practice si realiste de
indreptare a conversatiei spre Isus Cristos sau abordarea
lor este prea teoretica, prea abstractd sau fantezista?

2. ItiTndeplinesti obiectivul de a-iinsoti pe tineri atunci cand
i marturisesc pe Cristos?
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Lectia 1

MAREA DESCOPERIRE
Studiul biblic &

PRIVIRE GENERALA - omoemmmeeeee

Conceptul cheie: O pregatire atentd ne autd sa ne
. prezentdm cu succes marturia inaintea
necrestinilor. Versetul de memorat: 1

Petru 3:18.

Obiective: Cregterea individuald: Sa redacteze o
mérturie §i s-0 prezinte inaintea
grupului.

Viata de grup: Sa asculte marturiile
celorlalti i s facd comentarii utile pe
marginea lor.

NAINTE DE NTALNIRE - c- oo

1. Roagé-te pentru fiecare membru din grupul tdu. Acum, la
milocul perioadei petrecute in cadrul familiei de ucenici,
cere-i lui Dumnezeu s&-i dea fiecarui tandr mult curg si un
entuziasm innoit.

2. Completeaza Studlul biblic nr. 6 din Impénésnma
credintei.

3. Redacteaza propria ta marturie personald, tménd seama
de sugestiile din Studiul biblic nr. 6.

4. Memoreaza 1Petru 3:18.

5. Aduna materialele necesare pentru intainire:
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- Biblia.

- Impéartasirea credintei.

- Instrumente de scris $i coli de hartie.
- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA - - o oo

Consolidarea grup ului (10 minutg f:l

Acorda cinci minute pentru discutii libere, pentru aprecieni gi
propuneri. Aminteste-le tinerilor ca au auns la jumatatea
perioadei care urmeaza sa fie petrecutd in aceasta familie
de ucenici. Spune-le ca esti mandru de ei cd au rdmas
fideli grupului - nu numai ca au “‘indurat” intainirile de grup,
dar au s$i participat activ in cadrul lor si si-au respectat
angaamentele facute inaintea lui Dumnezeu §i inaintea
grupului. Asigura-i ca stii cat poate fi de greu indemnul de
a-L marturisi pe Cristos necrestinilor. Aminteste-le inca o
data ca esti intotdeauna la dispozitia lor sa-i ajuti sa
raspunda la intrebari, sa le spui un cuvént de incurgare
sau sa merygi cu ei (pana acum trebuie sa fi mers cu fiecare
tanar cel putin o datd) si subliniaza ca te rogi regulat pentru
ei toti. Faptul ca stiu ca iti pasa de eifii poate guta pe tinerii
sovaielnici s& mearga inainte $i va intari hotararea tuturor

membrilor grupului.
Concentrarea asupra vietii (10 minute). | g

Cere-le tinerilor sa se constituie in perechi si sa-gi
marturiseasca unii aftora un lucru bun care li s-a intdmplat
saptaména aceasta. (Poti sd te oferi ca pereche daca
cineva ramane singur) Dupa ce tinerii si-au impanasit
astfel experientele, cere-le s fie atenti la tine $i spune: Nu
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este asa ca a fost usor? Nu este greu sa vorbesti in mod
firesc despre o experienta placuta.

Credeti-ma, a vorbi despre Isus poate fi la fel de ugor si de
firesc daca esti sigur ca-L cunosti din experientd. Dar, din
motive pe care le-am discutat la intalnirile precedente,
uneori devenim nelinigtiti cAnd conversatia se transforma
intr-o marturie despre Cristos. De aceea, este bine si
avem un plan care sa confind ceea ce ummeaza sa
spunem. Insistad asupra faptului ca nu te referi la o discutie
formulata dinainte sau la un discurs memorat, ci la o
pregatire inteligentd care sa aute la o argumentare
temeinica in favoarea lui Isus Cristos.

(NOTA: Unii crestini cred ca este nespiritual s& ai stabilit un
plan, fie in scris, fie in minte, care sad contind ceea ce
intentiondam sa spunem in marturia noastrd. Ei cred - si pe
bund dreptate - ca Duhul Sfant ne va calduzi in timp ce
vorbim. Desi Isus ne-a spus sa nu ne ingrioram de ce vom
spune, Matei 10:19, EI nu ne-a spus sa nu ne gandim la
aceasta. Cand nu suntem pregatiti, s-ar putea sd@ ne
balbaim sau sa vorbim despre experiente irelevante, ceea
ce ar putea sa-lincurce pe ascultdtor sau sa ne abata de la
subiectul principal )

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (20 de minute).

Da-le tinerilor ocazia sd recapituleze S

raspunsurile pe care le-au dat la studiul biblic nr. 6, sa faca
comentarii $i sa puna intrebari.

Cititi marturia lui Pavel inaintea imparatului Agripa din
Fapte 26:1-23. Discutati. Cum ati descrie atitudinea lui
Pavel si modul lui de abordare atunci.cand $i-a prezentat
marturia personald. (Observati respectul lui Pavel pentru
ascultatorul lui; increderea lui in experienta pe care o avea
cu Isus; descrierea sumara, dar sincera a vietii lui dinainte
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de a deveni crestin; detaliile. convingatoare ale intalnirii lui
Isus; sigria luide a-i acorda toate meritele lui Dumnezeu.)
Ar fi bine daca ati citi si versetele 24-29, observand
increderea si prezenta de spirit cu care Pavel s-a ridicat
deasupra insultelor si rezistentelor lui Festus, precum si
calmul gi umorul luiin aceste imprejurari.

Inmaneaza instrumente de scris si colile de hartie, apoi da-
le tinerilor ca tema sa-si redacteze marturia personaia,
bazandu-se pe sugesti de la paginile 74-79 din
Impartagirea credintei. Folositi schita in trei puncte data aici
ca sa discutati intrebarile. (Stai la dispozitia tinerilor ca sa
le raspunzi la intrebari $i sa-i guti. Marturia ta scrisa ar
trebui sa fie terminata.)

Aplicarea Cuvdntului lui Dumnezeu (20 de minute).

Invitd-i pe tinerii care se oferd voluntar sa-gi y

prezinte marturile personale in fata grupului.

Prezintd gi tu marturia ta dupa ce cétiva tineri au

citit-o pe-a lor.

Cere-le celorlalti membrii ai grupului sa faca criticile utile si
constructive la adresa marturiilor prezentate, respectand
sugestiile din manual. Daca ceva din marturia vreunuia
dintre ei nu comunicd numic $i nu are continuitate logica, ar
fi mai bine sa i se spuna lucrul acesta de catre familia de
ucenici decat de catre necrestinul pe care incearcad sa-
convingd! Dar existd modalitdti amabile si mai putin
amabile de a spune cuiva ca marturia lui nu comunica
nimic. Adopta o atitudine pozitiva.

Scopul scrierii gi criticarii marturiilor personale este acela
de a-i guta pe tineri sa-gi imbunatateasca marturiile i sa le
dea tot mai muit sentimentul ca sunt bine pregatiti sa
vorbeasca despre Cristos. Cere-le sa-gi rescrie marturiile si
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asigura-i ca esti la dispozitia lor ca sa citesti i s& asculti
rezultatul eforturilor lor de revizuire.

Temd pentru sdptiména viitoare.

Cere-le tinerilor sa-gi imbunatiteascd neincetat marturiile
scrise. Da umatoarele teme:

1. Completati Studiul biblic nr. 7 din impéartasirea credintei.

2. Memorati Marcu 1:15 si continuati citirea zilnica a carii
Faptele apostolilor.

3. Redactati, condensati i memorati marturia voastrd
personala.

OUPA NTALNIRE - oo

1. Evaluarea intdlnirii: Au sunat firesc si convingétor
marturiile tinerilor?

2, Este cineva care are nevoie de incurgari speciale ca s&-
i redacteze marturia? Propune-ti sd-i dai un telefon sau
sa-| vizitezi in saptdmana aceasta.
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Lectia 8

MESAJUL
Studiul biblic 7

PRIVIRE GENERALA - e

Conceptul cheie: Putem sa prezentdm clar mesgul lui
Cristos. Versetul de memorat: Marcu
1:15

Obiective: Cresterea individuald: Sa inceapa sa
se simta degagjati cand folosesc brogura
Realitatile vietii in timpul marturisirii.
Viata de grup: Sa se gute unul pe
altul sa foloseasca brosura Realitatile
vietii ca sa-l prezinte pe Isus Cristos.

INAINTE DE INTALNIRE - -- oo

1. Roagéa-te pentru membrii grupului. Cere-i lui Dumnezeu
sa le dea libeiiate si incredere atunci cand folosesc
explicatia scrisa a =vangheliilor, pregatitd cu multa gria.

2. Roaga-te pentru ..ne personal ca sa fii i pe mai departe
un exemplu bun <i unui crestin plin de entuziasm cénd este
vorba sa-L marturiseasca pe Cristos.

3. Completeaza Studiul biblic nr. 7 din Impartasirea
credintei §i familiarizeaza-te - cu continutul  brosurii
“Realitatile vietii®.

4. Memoreaza Marcu 1:15.

5. Aduna materialele necesare pentru intdlnire.
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- Biblia.

- impartasirea credintei

- Realitatile vietii.

- Seturi de instructiuni (o retetd, o diagrama pentru
asamblarea unuijoc, etc.)

- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA -

Consolidarea grupului (10 minutg ‘:

Pe masura ce membrii grupului sosesc, saluta-i cu caldura
si spune-le ca familia de ucenici este mai degraba o
obisnuintd decéat o obligatie, ca ea este un timp de partasie
important.

imparte-i pe tineri in perechi si cere-le sa-gi citeasca unul
atuia forma revizutd a marturiilor personale si sa faca
comentarii utile. '
Spune: Este bine ca invatdm cum sa prezentdm o marturie
clard, suscintd si convingatoare despre ceea ce a facut
Cristos pentru noi. Dar cand prietenii nostrii ne pun unele
intrebari mai grele, cerdndu-ne sa le explicdm anumite
lucruri, cine este cu adevarat Cristos sau cum functioneaza
viata crestind, trebuie sa facem ceva mai mult decat sa ne
referim la experientele noastre personale. Subliniaza ca
este necesar ca ei sa stie anumite fapte solide despre
Dumnezeu si despre marturisire. Explica-le ca credinfa
noastra inseamna ceva mai mult decat experienta
personald, subiectivd; ea este adevarul.

Concentrarea asupra vietii (5 minute. —

Araté-le tinerilor diferitele instructiuni pe care le-ai adus la
intalnire. Intreabd: De ce ne trebuie instructiuni scrise
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pentru felul in care trebuie facute anumite lucruri? (Ca sa
nu fim lasati sa ghicim singuri; ca sd nu pierdem vremea
facand greseli; ca rezultatele sa fie asa cum trebuie; fiindca
cel care a scris instructiunile are o intelegere mai buna a
lucrurilor decat noi). Spune-le tinerilor s aminteasca si alte
imprejurari cand au folosit instructiuni scrise.

Spune: Noi apreciem si folosim instructiunile bune, clare.
Nici prezentarea pe care i-0 facem lui Isus inaintea altora
nu este astfel. Putem sa folosim o explicatie clar redactata
a faptelor, care sa ne gute sa le explicdm prietenilor nostri
Evanghelia. Un exemplu bun in aceastd privintd o
reprezinta Realitatile vietii.

Cercetarea Cuvantului lui Dumnezeu (30 de minutg).
. S —
Discutati  raspunsurile  tinerilor la
intrebarile de la Studiul biblic nr. 7, parcurgdnd impreuna
Realitatile vietii. Atingeti in trecere toate “Realitatile”, chiar
dacd nu aveti timp sa raspundeti la toate intrebarile din
studiu. in timp ce treceti prin brosurd, cere-le tinerilor sa
formuleze acele intrebari care cred ca ar putea fi puse de
prietenii lor necresgtini referitor la subiectele discutate in
brosura. incercati s& gasiti raspunsuri la intrebdri, care sa
se bazeze pe studiile discutate pana in prezent. Studiaza
impreuna cu tinerii intrebarile deosebit de dfficile.

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (20 de minute).

Cere-le tinerilor sa se constituie iardgi in perechi
(ca de obicei, vei fi gi tu pereche in cazul in care
un tanar ramane singun). ‘Unul din fiecare
pereche va fi crestinul care foloseste Realitdtile vietii;
celalalt va juca rolul prietenului necrestin care si-a exprimat
interesul de a cunoagte cat mai multe lucruri despre
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Cristos. Lasa-i pe tineri sa exerseze prezentanea brog urii
Realitatile vietii.

Dlscutatu impreuna obstacolele de care se izbesc tinerii
exersandu-si rolul.

Temd pentru sdptimana viitoare.

Da umatoarele teme:

1. Completati Studiul biblic nr. 8 din impartagirea credintei.
2. Memorati loan 1:12 si continuati sa citifi zilnic cartea
Faptele apostolilor.

3. Recapitulati versetele de memorat.

DUPA INTALNIRE --- -

1. Evaluarea intélnirii: Au devenit tinerii deggati cand
folosesc brogura Realitatile vietii? Sunt unii care au
probleme in ce priveste folosirea brosurii?

2. Folosind tot mai mult marturiile personale practicate de
tineri si brogurile destinate marturisirii, mane la latitudinea
grupului sd@ hotdrascd in ce fel aborieazd marturia
personala. daca ea va fi ceva spontan si plin de
prospetime, sau dacd veti cddea in deprinderea recitarii
unui material invatat dinainte. Ca lider, continua sa dai
exemplu de entuziasm $i naturalete in privinta marturisirii
lui Cristos, chiar daca folosesti un material dinainte
pregatit.

3. Continua s& menrgi in fiecare saptamana cu tinerii ca sa-i
guti sa-gi marturiseasca credinta.
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Lectia 9

SA TRAGEM MREAJA
Studiul biblic 8

PRIVIRE GENERALA - - - mcmeoee

Conceptul cheie: Dupd ce le-am explicat prietenilor
nostrii Evanghelia, trebuie sa-i aducem
in situatia de a lua 0 anumita decizie in
privinta lui Isus Cristos. Versetul de
memorat: loan 1:12.

Obiective: Cresterea individuald: Sa aiba tot mai
multa incredere in aptitudinea lor de a-i
aduce pe oameniin situatia de a lua o
decizie in legatura cu Isus Cristos.
Viata de grup: Sa-si exprime
increderea in capacitatea celorialti
membrii ai grupului de a conduce pe
cineva la Cristos.

INAINTE DE INTALNIRE —cccccemeeeeee

1. Roaga-te pentru fiecare tanar din familia ta de ucenici si
pentru prietenii lor necrestini.

2. Pornind de la experienta ta recentd in legatura cu
modalitatile de a “trage mreagja” (conducerea unei persoane
la cunoasterea lui Dumnezeu), gandeste-te cum ai gjuns tu
la momentul acesta al conversatiei, cum ai condus
persoana respectiva in situatia de a lua o decizie si care a
fost raspunsul ei.
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3. Completeaza Sudiul biblic nr. 8 din impértasirea credintei
4. Memoreaza loan 1:12
§. Aduna materialele necesare pentru intainire:

- Biblia.

- Impartasirea credintei.

- Realitatile vietii.

- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA - - oo

Consolidarea grupului (10 minute). ‘:1

Dupé ce toti au sosit, intreaba-i pe tineri cui au marturisit
despre Isus Cristos saptdmana aceasta. Afld ce s-a
intdmplat, ce raspunsuri s-au dat si ce intrebari au fost
aduse in discutie. Daca un prieten necrestin L-a acceptat
pe Isus, muttumiti-| lui Dumnezeu prin rugaciune, cerdndu-I
sa-1intareasca si sd-17nvete pe noul crestin. 5

Concentrarea asupra vietii (10 minute) .

Spune: Enumerati cateva lucruri pe care le-ati invatat anul
trecut. Cine v-a invatat? (Discutati rispunsurile) Puteati s&
invatati fard sa fi fost invatati de cineva sau ceva?
(Discutati felul in care profesorii sau instructorii buni Ti g uta
pe oameni sa invete.)

Subliniaza ca oamenii vor sa gaseasca iertare si satisfactie
in Cristos, dar nu stiu cum. Au nevoie de cineva care s&-i
gute. Chiar si dupa ce cunosc toate adevarurile despre
Isus, ei trebuie sa ia decizia personald de a-L accepta.
Scoate in evidentd ca daca le prezentdm oamenilor doar
adevarurile $i nu le dam prilgjul sa-L accepte pe Cristos, ii
lasdm fard sa stie ce trebuie sa facd. Trebuie si invatdm
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cum sa tragem mrega $i cum sa aducem persoana
respectiva la Cristos.

Studierea cuvantului lui Dumnezeu (30 de minute).

Cere ca un tAndr s citeasca Fapte 8:26- —
40. Aici avem un exemplu biblic excelent al unui martor
credincios care explica clar Evanghelia $i apoi trage efectiv
mrega ca sa aduca un nou ucenic la Cristos.

Intrebare: De ce ar fi putut Filip sa fie surprins de faptul c&-
Domnul a calauzit la Gaza? (Probabil ca nu s-a asgteptat
s& gaseasca aici potentiali convertiti la Cristos. Soseaua
trecea aici prin desert) Ardtati cateva modalitati
neasgteptate prin care voi, sau unii oameni pe care-i
cunoasteti, au venit la Cristos. (Discutati impreuna aceste
modalitati) Ce ne spun acestea despre marturia noastra?
Cum trebuie sa fie ea? (Trebuie sa-L marturisim pe Cristos
tuturor oamenilor.) De unde stia Filip ca etiopeanul putea fi
interesat de Isus? (Citea Scripturile.)) Aratati cateva dintre
semnalele pe care ni le trimit prietenii nostri si care indica
faptul ca ar putea fi interesati de Isus? (Ne pun intrebari
sau citesc carti pe teme spirituale )

Etiopeanul a ardtat ca are o dorintd neobignuitd de a fi
calauzit si invatat. Ce trebuie sa facem cand cineva se
arata interesat de Cristos, dar opune in acelasi timp si o
oarecare rezistenta sau apatie? (Sa ascultdm cu rabdare,
sa ne rugam, sa pastram o atitudine iubitoare etc )

Cum a deviat Filip de la discutie in conversatia lui cu
etiopeanul? Ce a pastrat Filip ca si centru al conversatiei?
(Pasgjul din Scripturi gi pe Isus Cristos )

(NOTA: Versetul 37, versetul prin care Filip “trage mrega
nu apare in toate manuscrisele antice si este pus ca nota
de subsol in muite traduceri moderne. Dar credinta in Isus
ca si Fiu al lui Dumnezeu este cruciala in relatarea biblica a

n
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unor convertiri, ca in primele predici ale lui Petru din Fapte
2-4, convertirea lui Pavel din Fapte 9:20 si Romani 10:9.
Putem fi siguri ca Filip nu ar fi botezat niciodata pe
etiopean daca nu era sigur ca acesta credea cu adevarat in
Isus.)

intreaba: S-a purtat cineva fatd de voi ca Filip, gjutandu-va
sa veniti la Cristos? Cum s-a intdmplat aceasta? Ati vrea
sa fiti si voi un “Filip" pentru cineva care are nevoie de
Cristos? Subliniaza ca fiecare crestin poate avea prilgjul sa
traga mrega $i sa aduca un prieten necrestin la momentul
ludrii unei decizii.

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (10 minute).

Rugati-va acum pentru prietenii vostrii necrestini

si pentru voi ingiva. Cereti-l lui Dumnezeu sa va

dea intelepciune, curg, hotarare si sa sesizati

care este momentul cel mai potrivt ca sa va aduceti
prietenii in situatia de a lua o decizie in privinta lui Isus.
Rugati-va pentru fiecare persoana careia tinerii din grup vor
sa-i marturiseasca despre Isus. Rugativa ca mintea si
duhul lor sa fie deschise data vitoare cand li se va vorbi
despre Cristos. Rugativa ca Dumnezeu sa va dea
sensibiltate pentru starea de spirt, pentru sentimentele gi
pentru hotararea lor de a fi seriogiin privinta lui Cristos.

Teme pentru saptamna viitoare.

Asiguréd-i pe tinerii din grupul tau cé te rogi
pentru ei $i ii sprjini, apoi da ummatoarele
teme: )

1. Completati Studiul biblic nr. 9 din Impartésirea credintei.
2. Memorati Apocalipsa 3:20 $i continuati sa cititi zilnic din
cartea Faptele apostolilor.
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3. Recapitulati lectia nr. 8 si memorati intrebarile cheie pe
care sa le puneti unui prieten necrestin. Fiti pregatiti sa
raspundeti oricaror obiectii pe care le-ar aduce.

DUPA INTALNIRE -

1. Evaluarea intalnirii: Au tinerii increderea ca pot sa traga
mreaa $i sa gute pe cineva sa-L accepte pe Cristos, sau
auindoieliin privinta aceasta gi sunt nelinigtiti?

2. 1ti respecti timpul de partasie cu Dumnezeu si timpul de
rugaciune pentru tinerii din grupul tdu si pentru tine?

3. Memi cu tinerii in fiecare saptdmana ca sa-i guti sa-L
marturiseasca pe Isus?
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Lectia 10

INTREBARI DIFICILE
Studiul biblic nr9

PRIVIRE GENERALA- - - oo

Conceptul cheie: intrebarile dificile despre credinta
“crestind nu trebuie s@ ne intimideze,
fiindca ele au rdspunsuri. Versetul de
memorat: Apoc. 3:20.

Obiective: Cresterea individuald: Sa aiba
increderea cd se poate raspunde la
intrebarile dificile legate de crestinism.
Viata de grup: Sa se aute unul pe
altul sa gaseasca solutii la intrebarile
dificile, comunicandu-si unul altuia
raspunsurile.

INAINTE DE INTALNIRE - ccmoeeee

1. Roagéa-te ca Dumnezeu sa le dea tinerilor pricepere ca
sa rezolve intrebérile dificile legate de credinta crestina si
sa le deaintelegere celor care le pun.

2. Completeazd Studiul biblic nr. 9 din Impartasirea
credintei.

3. Daca vreuna din intrebarile din acest studiu biblic (sau
vreo altd intrebare) te-a framantat in mod deosebit inainte
de a deveni crestin, gandeste-te cum a raspuns Dumnezeu
la ea sau cum a facut ca ea sa nu mai fie atdt de
importanta pentru tine.
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4. Memoreaza Apocalipsa 3:20.
5. Aduna materialele necesare pentruintalnire:

- Biblia.

- impértagirea credintei.

- Realitétile vietii.

- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA ~ oo oo

Consolidarea grupului (10 minute). f:':’-:l

Fiindca aceasta este penultima intdlnire in familia de
ucenici, exprima-ti aprecierea fata de membrii grupului,
pentru credinciosia $i cresterea lor spirituald. Spune-le ca
intélnirea viitoare va incepe cu un timp special de lauda
adusd lui Dumnezeu pentru ceea ce v-a invatat in
saptamanile acestea. Invitd-i pe tineri sd spunad ce
importantd are familia aceasta de ucenici pentru ei i
exprima-ti multumirea pentru propria ta crestere spirituala.

Concentrarea asupra vietii (10 minute). §

Alege un tanar care este deosebit de talentat la

muzica (stie sa cante la un instrument), la sport, sau are o
attd aptitudine dobanditd. Cere-i s& enumere cateva din
cele mai mari stimulente care lau detemminat sa devind
deosebit de bun in ceea ce face. Intreabd: Céand te-ai izbit
de un “zid” - adica o tehnica ce parea prea dfficila, un nivel
de realizare la care nu credeai ca poti gunge - ce ai facut?
(Tanarul a trebuit sa se stradduiasca sa gaseasca o solutie
sau sa renunte, dar a perseverat, vazand dificultatea ca pe
0 provocare la reusitd si nu ca pe un obstacol. Desigur, in
spatele lui a existat probabil si un antrenor, un profesor sau
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un parinte care la incurgat cu consecventd. Rezuma:
Uneori prietenii nostri necrestini vor pune unele intrebari
foarte dificile despre crestinism. Putem sa ne frangem in
fata acestor intrebari sau putem sa le consideram nigte
provocari la reusite superioare $i sd le gasim raspunsuri
satisfacatoare. Nu trebuie niciodatd sd ne fie teama sa
cercetam adevarul crestinismului. Isus a spus ca El este
adevarul (loan 14:6), de aceea nici un adevar pe care-|
descoperim nu poate sa-L contrazica vreodata pe El.

Studierea Cuvantului lui Dumnezeu (25 de minute.

Discutati raspunsurile pe care le-au dat ———
tinerii la Studiul biblic din Faptele apostolilor 17 (pag. 106
din impértdgirea credintei). Scoateti in evidentd cum a
dovedit si a lamurit Pavel cu autorul scripturilor
personalitatea istorica a lui Isus Cristos (v. 2-3). Pavel si-a
ummarit clar obiectivul §i si-a bazat cuvintele ferm pe
Scripturd. (Observati, de asemenea, ¢a nici macar Pavel n-
a convins pe nimeni, caci numai cativa au crezut (v4).
Intreab3: Care este diferenta dintre filosofii “epicurieni” i
filosofii “stoici"? (v. 8). Acestia tineau de doua scoli opuse
de gandire. Epicurienii credeau ca omul trebuie s
manance, sa bea, s se casatoreasca si sa se bucure din
plin de bucuriile vietii. Stoicii aveau o conceptie despre
viatd mai rigida si mai simplificata). Subliniaza ca daca
avem prieteni si dintr-o categorie gi din akta, vor fi atragi la
Cristos si unii i altii, daca El va fi prezentat convingator si
cu dragoste.

Explica de asemenea ca Pavel s-a folosit de curiozitatea
naturalad a atenienilor pentru ideile noi (v. 20-21) pentru a le
prezenta Vestea Buna a lui Isus. El i-a ldudat pentru ceea
ce faceau bine (c& se inchinau, v. 23, desi nu 1l cunosteau
pe adevaratul Dumnezeu).
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Spune: Ardtati care au fost cele trei rispunsuri la mesgul
lui Pavel, rdspunsuri prezentate in versetele 32-34. Unii au
fost bafjocoritori, alti s-au ardtat interesati, iar altii au
devenit crestini,

Precizeazd cd membrii grupului vor intaini toate trei
raspunsurile cand le vor marurisi altora despre Isus cu
credinciogie. Probabil ¢i va fi o incurgare pentru ei faptul
ca chiar gi Pavel a intéinit toate trei raspunsurile.

Intreaba care dintre “‘Intrebarile dificile” de care se ocupé
Studiul biblic (la pag. 108-118) s-au ivit in timpul marturisirii
pe care au facut-o tinerii. De care intrebari se tem cel mai
mult? Pentru care intrebari a fost studiul biblic deosebit de
util? Cere-le tinerilor sa gadndeasca cu atentie intrebarile pe
care le au sau care le-au fost puse de necrestini.

Incearcd sa reduci intrebarile dificile la una sau la doua
care-i preocupa cel mai mult pe membrii grupului.

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (20 de minutg).

la intrebarea sau intrebarile deosebit de dificile %

pe care le-ai ales cu grupul si folositi timpul

acesta discutandu-le, recurgand pentru aceasta

la Studiul biblic nr. 9, la propnul tau studiu si propria ta
experienta, pentru a qunge la raspunsuri utile. indeamna-i
pe toti membrii grupului sa participe la discutii chiar daca
cred ca comentariile lor nu sunt foarte profunde. Aminteste-
le ca nu putem sti niciodata ce metoda sau ce cuvinte vor
atinge urechile $i inimile prietenilor nogtrl necrestini §i vor
contine in ele forta de convingere necesara.

imparte-i pe tineri in perechi si cere-le s& dezbata intre ei
restul intrebarilor dificile din Studiul biblic nr. 9.

Cand discutati despre modul cum trebuie sd raspundeti
obiectiilor necrestinilor, spune ca este important sa ne
amintim cd unii oameni pun intrebari dfficile fiindca vor
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sincer un raspuns; altii pun intrebéari grele ca sa se distreze.
Darin ambele cazuri, daca fiecare intrebare este lamurit,
persoana respectivad trebuie sd ia 0 decizie proprie in
legatura cu ce va face cu Isus Cristos. Rugati-va impreund
pentru intelepciunea de a intelege sentimentele prietenilor
vostri necredinciosi.

Tema pentru sdaptimana viitoare.

Cand le dai tinerilor ultimele teme ce tin de aceast3 familie
de ucenici, apreciaza progresul pe care l-au facut i spune-
le ca astepti cu nerdbdare intéalnirea cu totul deosebitd de
saptamana viitoare.

1. Completati Studiul biblic 10 din impértagirea credintei.

2. Memorati 2 Cor. 5:17 si continuati sd cititi zilnic din
cartea Faptele apostolilor.

3. Comunicati unui prieten necrestin marturia voastrd
personala $i Realitatile vietii.

DUPA INTALNIRE - oo

1. Evaluarea intalnirii: Au Tnteles tinerii ca intrebarile dfficile
nu trebuie sa-i intimideze, ci ca ele pot fi niste provocar
spre un studiu mai aprofundat al Scripturilor?

2. Sunt tinerii descurgjati fiindca n-au condus pe nimeni la
Cristos in timpul acestor saptamani si simt ei ca au “cazut’
la lectia aceasta despre marturisire? Asigurd-i ca daca au
fost nigte martori credinciosi, Dumnezeu considerd cd au
avut succes - la fel gi tu! )

3. Tiai realizat obiectivul de a merge cu tinerii sa-i guti
sa-L prezinte pe Isus?
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Lectia 11

PORNIND (A DRUM
Studiul biblic 10

PRIVIRE GENERALA - - - meoemmeee e

-Conceptul cheie: Noii crestini au nevoie de o ingrjire
plina de dragoste i delicatete. Versetul
de memorat: 2 Cor. 5:17

Obiective: Cresterea individuald: Sa-i aute pe
noii crestini sa& creasca din punct de
vedere spiritual.
Viata de grup: Sa-L laude pe
Dumnezeu impreuna pentru ce a facut
pentru ei.

INAINTE D€ INTALNIRE oo

1. Roaga-te pentru fiecare membru al grupului.
Multumeste-| lui Dumnezeu ca ti-a dat prilgjul sa-1 cunosti
pe fiecare. |

2, Completeazd Studiul biblic nr. 10 din Impartasirea
credintei. ,

3. Memoreaza 2 Cor. 5:17.

4. Noteaza lucrurile bune care s-au intdmplat in viata ta si
in viata tinerilor ca urmare a familiei de ucenici. Noteaza i
criticile constructive. Lista aceasta iti va fi de autor tie sau
vitorului lider al familiei de ucenici.

5. Familiarizeaza-te cu Cregtere spirituald, vitorul manual,
destinat noilor converti.
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6. Aduna materialele necesare pentru intainire:

- Biblia.

- Impéantasirea credintei.

- Pornind la drum.

- Realitatile vietii.

- Un set de imbracaminte pentru noii-nascuti.
- Pliculetul cu versete de memorat.

INTALNIREA -~ - o e ommeeeeeeeeeeem e

Consolidarea grupului (15 minute) . f:l

Salutd-1 cu caldurd pe fiecare tanar. Incearcd sd spui
fiecaruia cateva cuvinte speciale de apreciere.

Asa cum ai promis saptdmana trecutd, intainirea aceasta
va incepe cu un timp de lauda la adresa lui Dumnezeu
pentru ceea ce a facut pentru voi cat ati fost impreuna in
familia de ucenici. Cere-le tinerilor s spuna acele versete
din Scripturd care au fost deosebit de semnfficative pentru
ei pe parcursul acestor saptamani. Rugativa impreuna,
multumindu-l lui Dumnezeu ca v-a pus pe inimd sa-L
marturisiti pe Isus prietenilor vostri necrestini si cad v-a
invatat cum sa le vorbiti cu deplind incredere despre El $i
acelora carora le-ati prezentat marturia voastra personala.
Impartageste grupului cateva lucruri din Studiul acesta care
au fost deosebit de importante pentru tine. Aminteste
indeosebi experientele placute si invatd-i pe tineri s faca
acelasi lucru.
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Concentrarea asupra vietii (5 minutg. 5

Desi ati petrecut un timp de reflectie $i de

bucurie pentru cele intamplate in familia de ucenici, munca
voastra nu s-a terminat cu totul!

Arata-le tinerilor setul de imbrédcaminte pentru nou-nascuti
$i intreaba dacad-si aduc aminte sd fi purtat vreodata
imbracdminte de marimea aceasta minusculd. Desigur, nici
unul dintre noi nu-$i poate aminti ceva petrecut cu atat de
mult timp in urma, totusi, toti am fost odata nou -nascuti i
am avut nevoie de o ingriire $i de o atentie constanta.
Subliniaza ca crestinii de curdnd nascuti din nou sunt la fel.
Peste mai multi ani vor fi in stare sa stea pe propriile lor
picioare, dar acum au nevoie de o ingrjire cu totul speciala.

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (30 de minute).

—

Cere-le participantilor sa@ recapituleze
raspunsurile pe care le-au scris la Studiul biblic nr. 10, sa
puna intrebari gi sa faca comentarii.

Intreaba: Care ar fi cateva modalitati prin care ai putea
proteja saptamana aceasta un crestin de curdnd nascut din
nou? (Desigur, nu poti sa mergi peste tot cu un crestin de
curdnd convertit si sa-I protejezi de orice rdu. Dar.ai putea
sa veghezi asupra noului crestin i sd vezi daca gunge
cumva sub influente rele, daca devine descuraat §i daca
este confruntat cu ispite. Poti sa-ti parasesti propriul tau
confort $i sa-1 guti, ferindu-l de descurgare si de ispitd. Si
poti sa te rogi ca sa fie protejat de Satan.) |

Discutie: Ce parere ai despre posibilitatea de a-i asuma
responsabilitatea instruirii unui crestin de curdnd convertit?
(Esti nerabdator sa-1 guti, te simti obligat, nu esti prea
convins ¢a trebuie sa faci lucrul acesta, te bucuri cd este
nevoie de tine etc). Spune ca uneori Dumnezeu ne cere sa
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renuntdm la confortul nostru pentru altii, cautand “nu la
foloasele noastre, ci si la foloasele altora” (Filip. 2:4). Cand
aducem pe cineva la Cristos, sau cAnd Dumnezeu scoate
in calea noastrda un crestin de curdnd convertit, noi avem
responsabilitatea sa-1 ajutdm cét ne std in putintd. Acesta
este un anggjament pe care nu-l putem lua fata de Cristos
pentru binele noului credincios.

Prezintd brogura Pornind la drum si explica cum poate fi
folosta cel mai eficient pentru a le fi de gutor noilor
crestini. Tinerii isi vor asuma rolul de invatatori, rol pe care
tu - liderul acestei familii de ucenici - l-ai implinit i l-ai
demonstrat inaintea lor in toate aceste saptdmani care au
trecut luand ca ghid “Cum sa gjuti un prieten sa porneasca
la drum” tinerii.se vorintéini cu un nou cregtin timp de gase
saptamani ca sa-l invete cum s@ se anggeze pe drumul
credintei. Subliniazd ca tinerii trebuie sa aibad o atitudine
iubtoare si plind de preocupare atunci cand se ofera sa-i
gute pe noii crestini. Ei nu se intdlnesc cu acestia doar
pentru “a parcurge o cartulie” impreuna, ci pentru a mentine
un contact cald, personal, cu cineva care are nevoie de ei.

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (20 de minute).

Cere-le tinerilor s3 se hotarasca pe cine vor

aborda pentru a-l invata sa fie crestin, folosind

pentru aceasta brogura Porning la drum. Rugati-

va pentru noii crestini care au nevoie de invataturd si
pentru tinerii din grupul vostru care ii vor guta.

Puteti sa incheiati intalnirea cu un aft timp consacrat
cantarilor §i rugaciunilor de multumire. De asemenea, poti
folosi timpul acesta s§i pentru a-i incurga pe tineri sa
participe la noua familie de ucenici, care foloseste Cartea 5
din seria Pagi spre maturitate: Crestere spirituala.
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Incearca s vorbesti cu fiecare tanarinainte s& pardseasca
intélnirea. Multumeste-i fiecaruia pentru credinciogia lui fata
de grup si fatd de Domnul. Exprima-ti increderea ca va
continua sa-L marturiseascd pe Cristos in puterea §i
dragostea Duhului Sfant.

TEMA

aceste teme pemanente:

1. Continuati sa le marturisiti altora in fiecare saptdmana
despre Isus $i sa le prezentati brogura “Realitatile vietii".

2. Continuati sa studiati brosura “Pomind la drum’
impreuna cu noii crestini, gjutdndu-i sa creasca in relatia lor
cu Isus Cristos.

DUPA INTALNIRE - - oo

1. Evaluare: indeparteaza cu grid paginile 10,11,12 din
Ghidul liderului si foloseste-le pentru evaluarea experientei
pe care ai avut-o timp de 10 saptaméani impreuna cu familia
de ucenici. Opiniile $i experienta ta sunt importante pentru
noi.

2. Continua s& fii alaturi de tineri cand 11 marturisesc pe
Isus siintalneste-te in continuare cu ei.

3. la legatura in saptdména aceasta cu fiecare tanar din
grupul tau pentru a stabili intalnirea de constituire a vitoarei
familii de ucenici, Crestere spiritual. Incurgjeaza-i pe tineri
sa se dedice in continuare grupului.
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OPOR TANT - - oo

Pentru studiul cartii impartagirea credintei ai nevoie de
urmatoarele materiale pentru fiecare membru al grupului:

- Realiitatile vietii.

- Pornind la drum.
Daca nu aiinca aceste brosuri, fa comanda pentru ele Ia:

Libraria BETANIA
4300, Targu-Mures, B-dul. 1848, Nr. 15
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Pentru fiecare carte din seria P agt spre maturitate. existi un ghid al liderului. Acesta oferd un p
de studiu biblic complet pentru fiecare capitol al cdrtii. Cartile din aceasta serie se pot studia in grup sau cu

prieten.

Cartea 1: Pe urmele lui Isus

-

Cum sé géisesti siguranfa mantuirii

Cum s# descopen planul lui Dumnezeu pentru viata ta

Cum sé primegti dragostea lui Dumnezeu

Cum s& te wbegti pe tine insufi §1 pe cei din jurul tiu

Cum s# beneficiezi de viata lui Cristos in tine

Ce—" G— — —— —— — ——— —— — —— —— — C— —

— — — — C— — — — — — — —  —

Cum sé asculti de Cuvéntul lui Dumnezeu

Cum s& comunici prin rugiciune

Cum si intelegi ce este ucenicia

Cum s4 cunogti voia lui Dumnezeu pentru viata
Cum s#-{i stabilegti prioritétile

Cartea 2: Timpul de pdrtigsie cu Dumnezeu

Descoperd ce inseamna timpul de pértagie cu Dumnezeu

invata sa petreci timp de partagie cu Dumnezeu
Petrece timp in studiul Bibliei

Pune timp deoparte pentru memorarea Scripturii
Petrece timp in rugéciune

Petrece timp 18udand pe Dumnezeu
Petrece timp in mulfumire

Petrece timp in mérturisirea picatelor
Petrece timp in rugiciunea de cerere
Petrece timp in rugiciunea de mijlocire

Cartea 3: Predare totala lui Isus Cristos

Descoperi ce a fiicut Isus

Priveste la pretul si la beneficiile ascultarii
Experimenteazi méretia lui Isus

Cregterea in credint

Cunoagte adevirul

— — — —— — — — — — — — — S— —

Cartea 4: Impdrtasirea credintei

Cum sa recunogti nevoia

Cum s# invingi teama

Cum s3 impdartigesti prin Duhul Sfant
Cum sé-{i fac’' prieteni pentru Cristos
Cum s& incepi o conversatie

Cartea 5: Cregterea spirituald

Cum si-i recunosti pe oamenii care suferé
Cum si raspunzi la chemarea lui Dumnezeu
Cum sa te rogi in mod eficient

Cum si-1 iubegti pe alfi

Cum si-ti descoperi darul spiritual

Schimbarea atitudinilor tale

Traiegte prin puterea Duhului Sfant
Di la o parte piedicile

imbunatéteste calitatea gandurilor tale
Alegerea este a ta

Cum s# depui o mérturie personald

Cum s& prezinfi adevirul Evangheliei

Cum si-ti ajuli prietenii si ia o hotérire

Cum s raspunzi la intrebirile puse de necregt
Cum si ajuti pe un cregtin nou convertit s& cre

Cum s slujegti intr-un mod altruist

Cum s diruim dupé voia lui Dumnezeu

Cum s te ingrijesti de semen

Cum sa te multiplici in altii

Cum s&-1i elaborez o strategie pentru lucrare



Cresterea

spirituala

Ghidul Liderului

Barry St. Clair







INTRODUCERE

Pasi spre maturitate este o serie de instruire in cinci
parti destinata tinerilor. Ea este proiectata sa-i gute pe tinen
sa devind atat de independent dependenti de Isus, incat sa-i
poata invatd si pe altii sa faca acelasi lucru. Seria aceasta
are trei obiecte principale:

1. S&-i instruiascad pe tineri in elementele fundametale ale
vietii crestine.

2. Sa-i gute pe tineri sd-si cultive un caracter putemic,
asemenea lui Cristos. o

3. Sa-iindrepte pe tineri de la cunoasterea lui Isus Cristos la
marturisirea Luiinaintea altora.

"Cresterea spirituald”, ultima carte din serie, ii va determina
pe membrii grupului sa-i gute pe semenii lor gi sa
ucenicizeze crestini mai tineri in credinta decat ei. Tinerii din
grupul tdu vor cerceta care sunt darurile lor spirtuale, vor
invata cum sa-i ajute pe cei aflati in nevoie, dand dovada de
multd compasiune pentru ei $i isi vor propune sa continue
lucrarea in care s-au anggat.

FAMILIA DE UCENICH oo oo

Devotamentul este cheia unui studiu de grup incununat
cu succes al carii "Cresterea spirtuald”. Deci limiteaza
grupul de studiu la acei care se vor devota studieni acestei
carti si a Bibliei §i care vor participa cu constinciozitate la
fiecare intalnire a grupului. Grupul acesta de tineri devotati,
impreund cu liderul lor, se numeste, "o familie de ucenici”.
(Deschide cartea "Cresterea spirituald” la pagina 9 si citegte
anggamentele care se cer din partea fiecarui membru).
Facand si respectand anggamentele acestea, fiecare
membru al familiei de ucenici va:
1.1nvata s3 depinda de Isus Cristos;
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2. Cultiva o disciplind personald in ceea ce priveste studiul
Biblic, rugaciunea $i memorarea Scripturii;

3. Cunoagte prin. propria lui experienta bogata partasie si
dragoste a unei comunitdti crestine, devotate si pline de
preocupare pentru celalat. Tinerii si liderul care se
anggeaza in aceasta pregatire pentru ucenicizare se vor
indrepta spre obiectivul lui Cristos pentru biserica:
"desavargirea sfintilor in vederea lucrarii de slyire, pentru
zidirea trupului lui Cristos, pana vom aunge toti la unirea
credintei gi a cunostintei Fiului lui Dumnezeu, la starea de
om mare, la inaltimea staturii plinatatii lui Cristos".(Ef. 4:12-
13).

TU LIDERUL oo

A fi liderul unei familii de ucenici va necesita mai mult
timp si mai muld implicare personald decat magoritatea
studiilor biblice si a lectiilor de Scoala duminicala pe care le-
ai predat probabil in trecut. Ca membru al grupului (nu
numai ca lider al lu)) trebuie sa participi la toate
anggamentele, la toate activitatile gi la toate temele date
pentru acasa familiei de ucenici. latd cateva lucruri pe care
va trebui sa le faci pentruinceput:

1. Familiarizeaza-te cu seria "Pasgi spre maturitate" (vezi
coperta din spate) si cu rolul tau de lider al unei familii de
ucenici.

2. Citeste in intregime "Cresterea spirituald" si "Ghidul
liderului” pentru cartea aceasta. la legatura cu fiecare
membru al familiei anterioare de ucenici, descrie-i obiectivul
Cartii 5 gi intreaba-l daca vrea sa-si innoiasca anggamentul
pentru inca zece saptdmani.

3. Organizeaza-ti familia de ucenici. Roaga-te.ca Dumnezeu
sa-i determine pe cei care au nevoie sa continue seria "Pasi
spre maturitate” sa ia anggamentul de a participa la familia
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aceasta de ucenici. Daca sunt tineri care au parcurs Cartile
1-4, singuri sau intr-o alta familie de ucenici, da-le prilgul s&
se alature grupului tdu, dacad mai este loc. Grupul tdu va
avea o eficientd maxima daca are intre 4-8 membn si nu
trebuie sa depaseasca 12 membri. Daca sunt interesati mai
multi tineri, formeaza un al doilea grup.

4. Procura din timp materialele de care vei avea nevoie la
prima intélnire. Toti cei care conduc o familie trebuie s aiba
un exemplar propriu din Ghidul iiderului. Fiecare membru al
familiei de ucenici (inclusiv tu) irebuie sa aiba cate un
exemplar al cantii "Cresterea spirituald”, o Biblie, un cametel
pentru notite $i un set de Anexe la Timpul de partasie cu
Dumnezeu. Liderul trebuie sa asigure materialele necesare
pentru toatd lumea la prima intalnire si sa le ceard tinerilor
sa-i ramburseze cheltuielile saptamana viitoare.

5. Stabileste timpul si focul cel mai potrivit pentru intainire.
Cere-le tuturor s& aduca la prima intalnire orarul de la scoala
sau programul de la serviciu ca sa poata hotan in cadrul
grupului cand si unde umeaza sa se intdlneasca pentru
urmatoarele zece saptamani. Daca este posibil, stabiliti sa
va intélniti in casa ta sau in casa vreunui membru al
grupului. Intainirea in atmosfera neoficiald a unei camere de
zi sauinjurul unei mese de sufragerie i va auta pe tineri s
se deschida si sa participe ia discutii.

6. Acord cel mult doud ore pentru fiecare intélnire. In acest
ghid al liderului este sugerata o distribuire a timpului pentru
fiecare parte a intalnirii. Pentru intalnirea introductiva (Lectia
nr. 1) este sugerat un total de 60 de minute; pentru Lectiile
2-11 sunt sugerate 75 de minute. Deoarece acestea nu sunt
lectii de instruire, ci intalniri destinate consolidarii relatiilor gi
impartagirii ideilor, ele trebuie sa fie deschise. Daca termini
lectia in 75 de minute, foarte bine. Dar trebuie sa ai
libertatea sa prelungesti intalnirea la doua ore, daca este
necesar (niciodata mai mutt).
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7. intruneste grupul pentru activitati distractive. inainte sau
dupa Lectia nr. 1, programeaza o activitate distractiva pentru
tinerii din familia de ucenici (unjoc cu mingea, o excursie cu
bicicletele, 0 drumetie, o pizza, un picnic etc) . Aceastaiiva
guta sa-si innoiasca relatiile pe care le-au-stabilit deja intre
ei.

CONSOLIDAREA RELATILOR -----mmmmmemm

Rolul tdu in familia de ucenici este acela de lider, nu de
profesor. Explicand ca tu si toti ceilalti membri ai grupului
sunteti in procesul de a deveni nigte ucenici mai maturi ai lui
Cristos, vei incepe sa te plasezi mai degraba ca un membru
al grupului decat ca "instructorul”. Dar deoarece esti mai
matur in ce priveste varsta si experienta decat tinerii din
familia de ucenici, ei vor astepta ca tu sd-i organizezi, sa-i
indrumi i sa le dai exemplu.

1. IntdIneste-te cu fiecare membru al grupului. Stabileste o
intalnire cu fiecare membru al familiei tale de ucenici in
prima sau in a doua saptdaméana. Consolizeaza-ti relatiile cu
fiecare persoand in parte. Intereseazad-te de nevoile,
interesele, preocupdrile si de idealurile pe care si le-a
produs ca urmare a studiului cartilor anterioare. Marturiseste
aceleasi lucruri in ceea ce te priveste. Aceasta va va guta
sa va considerati unii pe altii niste persoane unice,
importante, cu sentimente i cu idei pnoprii De asemenea,
va duce la discutii mai semnificative in tlmpul mtalnmlor
voastre din cadrul grupului.

2. Continua sa ai un jurnal al timpului tau de partasre cu
Dumnezeu pe parcursul celor 10 saptdmani. Pe Iadnga
temele date tinerilor, notezd in el si observatiile tale in
legaturd cu membrii familiei tale de ucenici. Roagéa-te
regulat pentru fiecare pe nume. Umareste nevoile i
realzarile individuale ale tinerilor. Dacé cineva lipsegte de la
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vreo intdlnire, contacteaza-l personal. Ajutd-| cand are
probleme in ceea ce priveste intelegerea a ceva din
Scripturd. Stai de vorba cu el daca se pare ca-si incalca
anggamentele. Cere-i opiniile in timpul intalnirilor.
Formeaza-1 in asa fel incat sa fie apreciat de grup. De
asemenea, poti sa-ti folosesti jurnalul ca sa notezi in el
evaluarea fiecarei lectii, precum si planul pe care trebuie sa-|
puiin aplicare ca sa-ti imbunatatesti activitatea de lider.

3. Informeaza-l periodic pe pastorul tdu i biserica. In timp
ce consolidezi relatile din cadrul familiei de ucenici,
continua sa consolidezi si relatiile cu biserica. Informeaza-|
periodic pe pastor despre ceea ce se intdmpla in grupul tau.
Incurgeaza-i pe membrii grupului tdu sa se implice in
biserica §i sa-gi intdreasca relatiile cu alti credinciosi, mai
ales cu tinerii care nu fac parte dintr-o familie de ucenici.
Membri grupului trebuie s@ mentind relatiile restrdnse pe
care le-au stabilit unii cu altii dar trebuie s& evite sa devina o
"clica”.

4. Limiteaza numarul membrilor din grup. Tinerii care
formeaza grupul acesta trebuie s& provina dintre aceia care
au studiat cu tine carile 1-4 si poate si altii care au incheiat
studiul acestor carti si doresc sa se alature grupului.
Deoarece familia ta de ucenici va cultiva acea incredere
care se bazeaza pe experienta impantasita, nu primi membrii
noi odata ce grupul a fost stabilt. Cine s-a retras ‘dintr-un
grup anterior nu trebuie s4 mearga mai departe panad cand
nu termina de studiat cartea pe care a abandonat-o. Dupa
ce auincheiat studiul cartii "Cresterea spirituald”, indeamna-
i pe tinen sa-giinnoiasca anggamentul §i sa ucenicizeze un
tanar de curand convertit folosind pentru aceasta "Pe urmele
lui Isus"(Cartea 1 din seria Pagi spre maturitate).
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PROIECTUL DE SLUJIRE ORGANIZATA

Pe langa intalnirile saptamanale ale familiei de ucenici,
grupul va patticipa si la un proiect de slyire organizata, timp
de 1,30 - 2 ore pe saptdmana. Va trebui sd hotarati
impreund in ce constd proiectul acesta. Ganditiva la
posibiltatea de a va implica intr-o lucrare existentd deja,
cum ar fi intr-un centru de detentie, int-un camin pentru
mame necasatorite sau intr-un han. Sau poate preferati sa
initiati o lucrare noua in rdndul grupurilor negljate din zona
in care locuiti.

INTALNIRILE EFICIENTE -

Intalnirile familiei de ucenici se bazeaza pe principiile
biblice ale uceniciei. Fiecare lectie are cel putin un obiectiv
pentru viata de grup si unul pentru cresterea individuala.
Este important sa le realizati pe amandoua.

1. Pregiteste-te pentru fiecare lectie. incepe-ti pregatirea
pentru fiecare lectie cu cel putin 5 zile inainte. Completeaza
toate studiile biblice, ddnd rdspunsuri personale la intrebari
nu asa cum crezi cad ar raspunde tinerii. Citeste apoi
sugestiile liderului ca sa vezi daca este ceva ce trebuie sa
faci imediat. Mai tarziu in cursul saptamanii (cu o zi sau
doua inainte de intalnire), finalizeaza-ti pregatirea:
recapituleaza-ti i sugestiile din Ghidul liderului, adaptand
activitatile la nevoile specifice ale grupului.

2. lncepe la timp. Deoarece intainirile familiei de ucenici pot
dura cel mult doud ore, cere-le tuturor sa vina la timp sau
chiar cu cateva minUte mai devreme. (Cei ce gung mai
repede pot folosi gi timpul acesta stand de vorba cu ceilalti
membrii ai grupului sau recapituland versetele de memorat).
3. Ajuta-i pe tineri sa-si respecte anggamentele. Tinerii
trebuie sa completeze studiul biblic pentru saptdména in
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curs inaintea fiecarei lectii, astfel incat intainirea sa poata fi
consacrata cladirii pe ceea ce au invatat singuri. De aceea,
sectiunea "Studierea Cuvantului lui Dumnezeu" de la fiecare
lectie nu contine o recapitulare cuvant cu cuvant a
materialului din Studiul biblic. In schimb, tinerilor li se da
posibiltatea de a trece repede peste continutul Studiului
biblic si peste raspunsurile pe care le-au dat in scris.
Discutia care utmeaza dupa aceea dezvolta $i consolideaza
ceea ce tinerii au invatat singuri in saptdméana dinaintea
intalnirii. Membrii grupului trebuie, de asemenea, sa aiba un
timp regulat in fiecare saptamana cand sa faca de cunoscut
rezuitatele timpului lor de partagie cu Dumnezeu.

Da dovada de sensibilitate fatd de membrii grupului carora
s-ar putea sa le lipseascd autodisciplina §i care au nevoie
de incurgari $i de motivatii suplimentare ca sa-gi respecte
anggamentele. Fii optimist. Adu-ti aminte ca Cristos ia
iubit, Fa incurgat si a disciplinat pe primii ucenicii; apoi
urmeaza exemplul Lui atunci cand ii guti pe noii Lui ucenici
$a creasca.

4. Continua sa-ti' cultivi maiestria in conducerea discutiilor.
latd cateva modalitdti de a controla discutiile familiei de
ucenici, astfel incat fiecare participant la intdlnire sa poata
contribui siinvata in timpul fiecarei lectii:

a) Formuleaza intrebarile clar si concis. Este mai probabil s&
primesti rAspunsuri concrete daca pui intrebar concrete.
Dupa ce pui o intrebare, lasa-le membrilor grupului timp de
gandire. Nu te teme de scurtele perioade de tacere. Sinute
grabi sa dai propriile tale rdspunsuri si pareri. Nu adu in
discutie o contributie pe care ar putea s-0 aduca alicineva
din grup.

b) Respectd comentariile fieciruia. Incurgeaza-1 pe fiecare
sa spund ce gandeste, nu ceea ce crede ca ar trebui sa
spund. Pune intrebari suplimentare care sad-i gute sa-gi
dezvolte gandurile i sa treaca de la idei la aplicatii.
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c) Ramai aproape de Scripturd. Biblia este autoritatea
acestui studiu si a discutiilor voastre din cadrul grupului.
Incurgjeaza-i pe tineri s&-si bazeze ideile pe principii biblice.
d) Nu accepta rdspunsurile banale sau supefrficiale. Nu-i
lasa pe membrii grupului sa scape cu un raspuns cligeu sau
cu un verset din Biblie. Cere-le sa explice ce vor sa spuna $i
sa dea un exemplu.

e) Pune intrebari de recapitulare cand este cazul, ca sa guti
grupul sa se mai gandeasca o data la lucrurile pe care le-au
studiat anterior. Foloseste timpul acesta. pentu ca membrii
grupului s& aduca in discutie subiectele discutate Tnainte §i
cu care mai auinca probleme.

f) Dacd unii tineri ezitd sa participe la discutii, .pune-le
intrebari directe, care s3 se refere la parerea sau la
experienta lor personala. Fa-i s stie ca iti pasa de ei gi de
ceea ce cred ei.

g) Dac3 sunt tineri care raspund la toate intrebarile, incepe
sa le adresezi in mod nominal, astfel incat sa poata fi
ascultati toti. Daca vreunul dintre membrii grupului continua
s& monopolizeze discutiile, ar fi bine sa stai de vorba cu elin
particular dupd intdlnire. Spune-i ca-l apreciezi pe el §i
contributiile lui, dar cere-i sa le dea si altora posibiltatea de
a patticipa la discutii.

5. Evalueazi fiecare lectie. in primele 24 de ore dupd
fiecare intdinire, evalueazd cum s-a desfagurat lectia si
noteazd nevoile membrilor grupului care s-au ivit intre timp.
Sectiunea "Dupd intélnire” de la fiecare lectie te va guta sa
faci lucrul acesta. In timp ce te pregatesti sa conduci fiecare
intalnire, roaga-te ca Dumnezeu sé te gute sa-ti cultivi viata
unui ucenic adevarat - mai ales cand este vorba despre
timpul de pantigie cu Dumnezeu. Da dovada de entuziasm
pentru cregterea ta spintuald, agutandu-i si pe alfii sa
creascd $i marturisindu-ti credinta inaintea necrestinilor.
Starea ta de spirit poate fi contagioasa.
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lubite lider al familiei de ucenici,

Dupa ce inchei studiul cartii “Cresterea spirituald® in
cadrul grupului, completeaza, te rugam, fisa de evaluare si
trmite-ne-o0 la adresa datd mai jos. Multumim pentru
raspunsul tau!

1. Ti-a placut tie si tinerilor studiul acesta? De ce?

2. Catitineri ai avut in familia de ucenici?

3. Cétidintre ei au participat inainte la o familie de ucenici?

4. Ce avantae si ce dfificultati ati intélnit ca si familie de
ucenici? ‘ '

Avantge

Dificultati

Cresterea spintuald / 9



5. Intentionezi sa preiei seria cu o alta familie de ucenici?
De ce?

6. Ce anume le-a placut tinerilor cel mai mult la manualul de
studiu? Dar cel mai putin?

Cel mai mult

Cel mai putin

7. Care sunt calitatile si care sunt negunsurile acestui ghid
al liderului?

Calitatile

Negj unsurile
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8. Au fost utile anexele la Timpul de partasie cu Dumnezeu’i
Cum pot fi ele imbunatatite?

9. Alte comentarii

Trimite paginile acestea la:
Libraria Betania.
4300 TG-MURES, B-dul. 1848, Nr. 15
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Lectia |

SA CONTINUAM IN FAMILIA
DE UCENICI

PRIVIRE GENERALA -

Conceptul cheie: Pentru a obtine avantaje maxime in urma
studierii carti  "Cresterea  spiritual3",
trebuie sa ne ludm angaamentul sa
respectam disciplina familiei de ucenici.

Obiective: Cresterea individuald: S& acceptam
anggamentele gi responsabilitatile familiei
de ucenici pentru o perioada de inca zece
saptamani.

Viata de grup. Sa continue sd cultive
relatile restrdnse de partasie stabilite in
timpul familiilor anterioare de ucenici.

NAINTE DE INTALNIRE o

1. Studiaza paginile 1-9 din Ghidul liderului pentru informatii
generale importante. ‘

2. Studiaza paginile 4-9 din "Cresterea spirituald” si
asambleaza pliculetul cu versete de memorat care se
gaseste la sfaritul cartii.

Telefoneaza fiecarui tanar care a spus cd va participa la
prima intdinire a familiei de ucenici ce gia propus s3
studieze cartea "Cresterea spirituals”.

3. Grupul s fie format din tineri care au parcurs "Pe ummele
lui Isus”, "Timpul de partasie cu Dumnezeu", "Predare totald

12 / Ghidul liderului



lui lsus Cristos", ‘impartagirea credintei”, in cadrul unei
familii de ucenici sau care au parcurs singuri aceste patru
cari. Cere-le tuturor sa aduca cu ei la prima intainire, orarul
de la gcoala sau programul de la serviciu.

4. Fii pregatit s& amintesti grupului care este scopul §1
formula seriei "Pagi spre maturitate”.

5. Roaga-te pentru fiecare viitor membru al familiei de
ucenici. Cere-i lui Dumnezeu s3-i dea fieciruia increderea
ca poate sa le fie de gutor semenilor lui.

6. Aduna materialele necesare pentruintéinire:

- Biblia,

- Cregterea spiritual3,

- Cartonage, |

- Instrumente de scris,

- Pliculetul cu versete de memorat,

- O plangetd pe care poti sa prinzi mai multe obiecte
(cum ar fi etichete ale unor produse, bani instrumente de
scris, fotografii etc.),

- O listd cu intrebari in legaturd cu obiectele de pe
plangetd (vezi explicatia de la sectiunea Concentrarea
asupra vietii),

- Coli de hatrtie,

- Materiale de studiu pentru tinen (cate un exemplar
pentru fiecare din "Cregterea spirituald” si din "Anexele la
Timpul de partiagie cu Dmnezeu).

NTALNIREA — oo

Consolidarea grupului (10 minute) f:

Saluta-1 pe fiecare tanar cu caldurd pe masurd ce soseste.
Asigura-te ¢ ai adresa $i‘numarul de telefon al fiecaruia
scris pe un cartonas. Intereseazd-te ce evenimente
importante s-au mai intdmplat in viata tinerilor (sportive,
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artistice, examene, cereri de inscriere la colegiu, luarea

carnetului de conducere, prietenii).
Q

Spune-le tinerilor ca ii vei supune unui test pentru a evalua
spiritul lor de observatie. inméaneaza-i fiecaruia céte o coala
de hartie gi ceva de scris.

Spune: Voi ridica un obiect in asa fel incat sa-I puteti vedea.
Va voi lasa 10 secunde sa-l observati. Apoi va voi lasa un
minut sa scrieti ce ati vazut si va voi pune o serie de
intrebari referitoare la cele observate.

Tine ridicatd plangeta cu toate obiectele prinse de ea §i
numéra zece secunde. Intoarce plangeta si las3-le tinerilor
un minut sa noteze ce au observat. Apoi pune intrebari prin
care poti sa testezi spiritul de observatie al tinerilor. (De
exemplu: Ce marca avea eticheta de limonada? Ce culoare
avea rochia fotomodelului? Al cui chip era pe bancnota? A
fost vreo poezie pe planseta?

Verifica exactitatea rdspunsurilor primite.

Spune: Unii dintre voi au un spirt de observatie mai
dezvoltat decat alti. Dar o caracteristicd a spiritului de
observatie este aceea ca poate fi intotdeauna imbogatit. Cu
cat exersezi mai mult observarea lucrurilor, cu atat observi
mai multe detalii. Daca v-as da acelasi test saptamana
vitoare, v-ati descurca probabil cu totii mai bine decat acum.
Cere-le tinerilor sa noteze numele a cinci persoane pe care
le-au intaint astazi $i care aveau toate aceeasi problema
(mentald, fzicd, materiald). Cum giau dat seama cé
persoanele respective aveau o problema? (Ardtau abatute,
aveau caije, aveau masina defecta).

Exercitiul acesta ii va gjuta pe tineri sa fie atenti la nevoile
oamenilor dinjurul lor.

Concentrarea asupra vietii (15 minute)
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Observarea obiectelor prinse pe o plangeta nu este decat un
exercitiu distractiv. Dar a fi in stare s3 observi viata, sa vezi
ce se intdmpla cu cei ce te incorjoara, sa le sesizezi nevoile
- iata ceva plicut inaintea lui Dumnezeu. In familia aceasta
de ucenici vom invata sa vedem nevoile oamenilor i cum
sa le venim in gutorin Numele lui Isus.

Analiza indemnului (20 de minutg (S ) m—

Cere-le tinerilor sa intoarca coala de hartie pe verso gi sa
faca doud coloane. In partea stanga cere-le sa scrie numele
unor persoane pe care le cunosc personal §i despre care
stiu cd au unele nevoi, iar in partea dreapta sa specifice
care sunt aceste nevoi. Nu este necesar sa citesca lista
aceasta cu voce tare.

Spune: Dacd ati putut nota pe coala voastra de hartie
numele mai multor persoane, sau chiar un singur nume,
inseamna ca ati observat deja viata prietenilor vostn i ati
identificat nevoile lor. Dar ce putem face ca sa-i gutam sa-gi
satisfacd nevoile acestea? S-ar putea sd nu s§tim
intotdeauna care este solutia la problemele lor, dar in
Cristos putem avea compasiune i putere suficienta ca sa
venim in-gutorul celor aflati in nevoi. lata ce ne-am propus
sa facem in umatoarele zece saptdmani in familia noastra
de ucenici. Aminteste-le tinerilor care este obiectivul seriei
"Pasi spre maturitate” i care este rolul familiei de ucenici.
Invita-i pe tineri s& comunice cateva lucruri pe care le-au
invatat sau le-au cunoscut din propria lor experientd prin
familiile anterioare de ucenici. Subliniaza ca este necesar ca
ei sa se dedice cu totul lui Cristos i unul altuia pentru ca
familia aceasta de ucenici, care este de fapt ultima lor
familie de ucenici, sa fie eficientd. Distribuie Anexele la
Timpul de partdsie cu Dumnezeu. incurgeaza-i pe membrii
grupului sa-si continue timpul de partdsie cu Dumnezeu si
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acum, cand invatd cum sa-i g ute pe semenii lor. indeamn-i
sa-gi continue studiul individual $i cresterea spirituala citind
1$i 2 Tesaloniceni, 1 i 2 Timotei giT#t.

Da fiecdruia cate un exemplar din "Cresterea spirituald” gi
treci in revistd subiectele care vor fi studiate. Citeste, de
asemenea, obligatile ce le revin tinerilor practicanti la
familia aceasta de ucenici. Discutati impreuna toate
intrebarile pe care le ridica tinernii. Vorbeste pe scurt despre
timpul necesar studiului Cartii acesteia (de la o ord si un
sfert la doud ore pe saptdmand in cadrul grupului, plus
timpul de studiu individual si cel pentru proiectele practice
de gutoare a altora). Familia aceasta de ucenici va solicita
probabil mai mult timp decét celelalte. Fii sincerinca de la
inceput in privita aceasta. Incurgeazd-i pe tineri,
asigurdndu-i ca pot sd se descurce foarte bine fiindca au
mai crescut acum. Cere-le sa-§i consulte orarele §i sa
stabileasca un anumit timp si loc pentruintéinirile vittoare.

Discutarea alegerii (30 de minute ?

indeamnd-i pe membrii grupului s& se O
gandeasca §i sa se roage in legaturd cu perspectiva de a
face un anggament pentru inca zece saptdmani in familia
de ucenici. Spune-le ca tu esti intrutotul gata sa consacri
timpul necesar pentru studierea canii "Cresterea spirituald"
i ca, desi gcoala si familia trebuie sa fie pe primul loc, egti
sigur ca isi vor gasi (sau isi vor face) timp ca sa.duca la
indeplinire i proiectele acestea. Oferd-te sa ii guti cand isi
stabilesc prioritdtile si isi fac programul pentru perioada
imediat utmatoare. Ca sa faci lucrul acesta cat mai bine cu
putinta, consulta cartea Conducere de Barry St. Clair.

Cine se hotdragte sd nu participe la familia aceasta de
ucenici trebuie sa-ti comunice lucrul acesta inainte de
intalnirea ummatoare §i sa-ti inapoieze exemplarul
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neinsemnat din "Cresterea spiritual¥". Incurgeazé-i pe tiner
sd pund deoparte o anumitd perioadd de timp in fiecare
sdptamana ca sa completeze Studiul biblic pentru intainirea
urmétoare a familiei de ucenici. (NOTA: Sectiunea cu tema
pentru sdptdmana viitoare din cadrul fiecdrui studiu biblic nu
trebuie completatd decat dupa ce materialul studiului biblic
nu trebuie completatd decat dupa ce materialul studiului
biblic respectiv a fost discutat in familia de ucenici.) .

Incheie cu o rugdciune pentru fiecare din tinerii prezenti,
inclusiv pentru tine. Mulumeste-i lui Dumnezeu pentru
fiecare in parte gi cere-l1 sa le dea multd sensibilitate ca sa
vada nevoile attora si dorinta de a incerca sa le vind in gutor

prin puterea lui Isus.
Temd pentru sdptdmaéna viitoare. @

D& uméitoarele teme acelora care se decid sa participe la
familia de ucenici:

1. Cititi paginile 3-9 din "Cresterea spirituala™ gi semnati
"Fisa de angajament personal® (pag. 9). Completati Studiul
biblic nr. 1 (Fard sectiunea cu tema de casa) si asamblati
pliculetul cu versete de memorat care se gaseste la sfargitul
-cartii (Arata grupului pliculetul tdu ca sa vada cum trebuie sa
fie dupd ce este asamblat). Aminteste-le sa memoreze
Matei 9:36-38. |

2. Aduceti cu voi la fiecare intdlnire ceva de scris $i
"Cresterea spirituald”. De asemenea amineste-le tinerilor ca
data viitoare sa aduca si banii pentru manuale.

Inainte ca participantii sa plece de la intalnire, incearca sa
vorbesti cu fiecare dintre ei in parte. Vezi daca au intrebari,
probleme sau neintelegeri in Iegatura cu implicarea lor in
familia de ucenici. Incurgeazi-i sd se dedice acesteia §i
marturiseste-le ca tu esti devotat fiecaruia dintre ei.
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DUPA NTALNIRE - --ommomoemme

1. Evaluarea intalniri: S-a implicat fiecare tanar in discutii?
Sunt unii dintre ei prea dominatori, iar altii prea timizi? Sunt
legaturile din cadrul grupului incd suficient de puternice?
S-a simtit toatd lumea bine la intalnire? Recapituleaza
sectiunea "Intalnirile eficiente” de la pag. 6 din Ghidul
Iderului.

2. Incepe sa te pregatesti in fiecare saptdamana cu cel putin
cinci zile inainte. Completeaza Studiul biblic nr. 1 din
“Cresterea spirituald” si citeste sugestiile din Ghidul liderului
pentru lectia vittoare.
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Lectia 2

INMI ZDROBITE
Studiul biblic 1

PRIVIRE GENERALA —-- oo

Conceptul cheie-Trebuie sa avem compasiune fatd de
semenii nogtri, agsa cum a avut Isus.
Versetele de memorat: Matei 9:36-38

Obiective: Cregterea individualad: Sainceapa sa vada
nevoile altora si s& aibd increderea ca
impreund cu Cristos, vor putea sa-i gute

~ pe oameniin nevoile lor.

Viafa de grup: Sa se asigure unii pe altii
ca nu sunt singuri cand incep S$&-i
slyeasca pe ceidinjurul lor.

INAINTE D€ INTALNIRE oo

1. Roaga-te pentru fiecare membru din familia de ucenici.
Cere-i lui Dumnezeu sa-ti arate acele nevoi ale lorin care-i
poti guta.

2. Completeaza Studiul biblic nr. 1 din "Cresterea spirituala”,
dand raspunsuri personale la toate intrebarile. Noteaza pe
margine unele observatii sau experiente personale care au
legaturad cu lectia $i mentioneaza-le in timpul intalninii.

3. Memoreaza Matei 9:36-38.

4. la legatura cu toti cei care au participat la intdinirea de
saptamana trecuta, aminteste-le ora gi locul intélnirii care va
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uma si raspunde la toate intrebarile pe care ti le pun. Daca
cineva se hotaraste sd nu participe la familia aceasta de
ucenici asigura-1 ca iti pasa totusi de el.
5. Completeazé lista cu numele, adresele de telefon ale
tuturor membrilor grupului (ia-le de pe cartonagele
completate saptamana trecutd), daca aceasta trebuie adusa
la zi. F& suficiente copii pentru ca fiecare tanar sa aiba cate
una. .
Aduna materialele necesare pentru intalnire:

-Biblia,

-Copii ale listei cu numele, adresele §i numerele de

telefon ale tinerilor,
-Pliculetul cu versete de memorat,
-Instrumente de scris si coli de hartie.

INTALNIREA -
Consolidarea grupului (15 minuteg f:l

Saluta-1 pe fiecare tanar cu caldurd de indatd ce soseste,
considerandu-l un membru important al grupului. Apoi
cere-le participantilor s3 deschidd manualele la figa de
"Anggjament personal" (pag. 9 din "Cresterea spirituala®) si
cititi-l impreuna; precizeaza ca, cine nu Fa semnat inca
poate si-1 semneze acum. (Ai grjd ca al tdu sa fie deja
semnat!)

Fiindca aceasta este ultima familie de ucenici din seria "Pagi
spre maturitate®, marturiseste-le tinerilor ce au insemnat
familiile acestea de ucenici pentru tine §i invitd-i si pe ei sa
faca acelasi lucru. Cere apoi catorva tineri s3 se roage pe
scurt, cerdnd ca Domnul s& va aute sd respectati
anggamentele pe care vi le-ati asumat fata de familia
aceasta de ucenici.

20 / Ghidu liderulu



Concentrarea asupra vietii (15 minutg

XD
Cere-le tinerilor sa intocmeasca o lista cu cinci 5
dintre cele mai mari nevoi cu care se confruntad azi tineri in
licee. Participantii pot s& completeze lista aceasta individual
sau in grupuri mici de cate 2-3 persoane. Invitd-i apoi sa
citesca ce au scris. Fara indoiald cd multi dintre ei vor fi
specificat nevoi identice, desi unii vor mentiona si lucruri la
care acestia nu $-au gandit. Incearca sa condensezi lista la
cinci nevoi comune tuturor tinerilor din liceele de astazi.
Discutie: Exista in lista aceasta vreo nevoie pe care Cristos
nu ne va guta s-o satisfacem? Unele dintre nevoile amintite,
cum ar fi un scop in viatd sau iertarea pacatelor, sunt
evident spirituale si Cristos este clar implicat in rezolvarea
lor. Exista insa si alte nevoi care la prima vedere nu par atét
de spirituale, cum ar fi gasirea unui loc de muncd dupa
absolvire. Discutati in ce fel anume o relatie personald cu
Cristos poate guta la rezolvarea acestor nevoi, mai “legate
de pamant*. De exemplu, un tanar care igi cautd o slyba
poate avea increderea cd Domnul il va calduzi, cad-l va
pregati pentru interviu si ca-i va satisface nevoile chiar daca
nu reuseste sa obtind siyba pe care o doreste el.

Isus a avut compasiune pentru oamenii aflati in nevoi,
indiferent dacad aceste nevoi erau de naturd spirituald sau
fizica. La astfel de nevoi se referd Studiul biblic nr.1 intitulat
"Inimi zdrobite".

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (30 de minutg

(NOTA: Sectiunea aceasta se bazeazd in —
fiecare saptdmana pe ceea ce tinerii au lucrat singuri din
"Cresterea spirituald”. De obicei intrebarile din timpul
discutiilor nu sunt identice cu cele din manual, dar provin din
aceleasi Scripturi i teme. Aceasta ii va guta pe.tineri sa
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gandeascd mai in profunzime ce au studiat si nu sd repete
pur si simplu cu voce tare rdspunsurile pe care le-au dat in
scris.

Discutie: Cum a privit Isus multimile de oameni-despre care
vorbeste in Matei 9:36? Tn ce fel descriu cele trei atribute
folosite aici ("necite, risipite, ca nigte oi care nu au pastor’)
oamenii de astazi, asa cum au descris §i oamenii de atunci?
Ce sentimente ai atunci cand citesti acest captol, te
gandesti la statisticile referitoare la crima, avort, abuzuri,
droguri, sinucideri? Cum putem face mai personale aceste
statistici coplesitoare? (S& ne gandim la tinerii pe care ii
cunoastem, care au cazut victima unor astfel de crime sau
sunt autorii lor, la felul in care au guns sa consume droguri
sau sa aiba probleme din cauza alcoolului, s abuzeze de
sex, sa aiba familii nefericite i agsa mai departe. S& am
statisticile acestea cu cateva nume cunoscute de noi).

Isus a vazut multimile aflate in suferintd ca pe niste oi fara
pastor. Apoi a schimbat metafora (v. 37) si s-a referit la ele
cala o "recoltd". In ce sens sunt oamenii care au probleme
atat de serioase, o potentiald recoltd? Dumnezeu poate sa-i
‘aduca in imparatia Lui. Ei sunt in lume, asteptand sa fie
adunati asa cum este adunatd recolta. Pentru aceasta este
nevoie de munca unor oameni care se oferd s-o facd de
buna voie. Selecteazd una sau doud probleme specifice cu
care se confruntd prietenii unor tineri din grupul tau.
Discutati in ce fel fi poate ajuta faptul ca il cunosc pe Isus
sa-gi rezolve problemele si ce puteti face voi in privinta
aceasta. Este important sa subliniezi ca s-ar putea ca
Cristos sa nu inlature dintr-o data toate problemele, dar va fi
alaturi de persoana respectiva in problemele ei si 0 va guta
sd le rezolve o datd pentru totdeauna. Cand persoana
respectivd are incredere ¢A Dumnezeu ii va rezolva
problemele, El le va rezolva. Daca nu-L considerdm pe Isus
raspunsul absolut la toate problemele noastre, nu vom avea

22 / Ghidul liderului



prea multd motivatie ca sa-i gutam pe prietenii nogtn aflati
in suferinta ca sa-L gaseasca.

Discutie: De ce sunt putini elevii de liceu care doresc sa
lucreze pentru Cristos in gcolile lor? (De teama ca altii vor
rdde de ei; ezita sa fie diferiti de multime, sunt prea ocupati
cu alte probleme; au sentimentul cd nimeni nu mai face
lucrul acesta, deci de ce sa-Ifaca ei?)

Te surprinde faptul ca Isus doreste sd ne foloseasca in
calitate de lucrdtori ai Lui, ca s3-L gutdm sa-i aduca pe
oameni la El. El face lucrul acesta prin noi, desi, cu
siguranta, el poate vorbi direct inimii fiecarui tdnar. El vrea
ca §| noi sa fim implicati. Tn primul rdnd, a te implica pentru
Elin viata altora este o expresie a dragostel cregtine si are
menirea de a ne abate atentla de la noiingine ia Cristos si la
ceilalti oameni.

Ce sentiment ai avut cand ai citit "Aplicatia personald” si ai
vazut ca ti se cere sa devi un lucrator pentru Cristos la
scoald, in timpul pauzei de masa? (Tia fost frica? Te-ai
temut cé altii s-ar putea folosi de tine? Te-aiintrebat in ce fel
ai pytea face lucrul acesta? Ai fi dorit sd nu te fi bagat
niciodatd in asa ceva? Nu da inapoi acum, inainte de a
incerca macar). v
Recapitulati cele cinci puncte din "Aplicatia personala
discutati-le pe fiecare in parte, insistand mai ales asupra
acelora care ar putea sa nufie clarintelese. La punctul 4, de
exemplu, care se referd la talente. Ce talente au tinerii, care
le-ar putea fi de folos pentru stabilirea unor punti de legatura
cu colegii lorin timpul pauzelor de masa?

(NOTA: Nu te l&sa descurgat daca tinerii sunt prea putin
entuziasmati de ideea de a face evanghelizare la gcoala in
timpul pauzei de masa. Gandul acesta le poate provoca
sentimente de fricd si nesigurantd, nestind cum sa
procedeze. S-ar putea ca ei sa-§i imagineze ca le ceri sa
invadeze gcoala in pauza cu tractate si cu Biblii i sa-i oblige
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pe toti cei pe care-i intalnesc sa-i asculte. Nu despre asa
ceva este vorba. Pentru inceput, guta-i pe membrii familiei
tale de ucenici sa devind mai sensibili la nevoile celor pe
care-i vad in fiecare zi pe holurile colii.)

S-ar putea ca pentru unii tineri pauza mare sa nu fie
perioada cea mai buna pentru evanghelizare, datority unor
imprejuran speciale (de obicei merg acasa in timpul pauzei
mari, indeplinesc anumite comisioane etc) .Tn cazul acesta,
g utd-i sa gaseascd o alta perioada de timp cand pot veniin
contact cu colegii lor ca sa le vorbeascd despre Isus.
Important este ca ei si stabileascd un anumit timp si loc
pentru lucrarea lor personald. Pauza de masa este insa
perioada cea mai potrivita pentru aceasta.

Fii pregatit sd raspunzi la intrebarile lor referitoare fa
modalitatile de abordare a lucrérii lor din timpul pauzei de
masa. Foloseste pentru aceasta experienta de marturisire
dobanditd de tineri in timpul studierii Cartii 4, Impartasirea
credintei. Da-le cateva sugestii in legaturd cu modul in care
pot initia o conversatie cu cineva pe care nu-l cunosc bine.
Da-le mai multe detalii despre felul in care pot s& patrunda
cu sensibiltate in viala persoanei respective si sa-i afle
nevoile.

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (15 minuteg

intreaba dacé tinerii au completat diagrama de la
pag. 18 (persoana, nevoia, raspunsul).

Incurgeaza-i pe cei govaitori s-0 completeze

acum. Discutati despre temerile pe care ar putea sa le aib3
tinerii. Fii realist in privinta rezervelor lor firesti, fard sa ai o
atitudine negativa fata de ele. Spune-le cd le stai Ia
dispozitie ca sa-i guti $i sd-i incurgezi. Daca este posibil fii
alaturi de ei la gcoala in timpul pauzei de masa.
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Roaga-te regulat pentru noua lucrare. Cere-i lui Dumnezeu
sa va arate oamenii pe care puteti sa-i g utati.

Tema pentru sdptidména viitoare. @

Cand dai temele de la pag. 19 din "Cresterea

spirtuala”, exprima-ti increderea ca tinerii din grupul tau pot
sd-gi duca la indeplinire temele si angajamentele asumate
fata de familia de ucenici. ,

DUPA INTALNIRE ~-- e

1. Evaluarea intélnirii: Au participat tinerii in mod liber la
discutii? Le este teama sa-si inceapa lucrarea din timpul
pauzelor de masa? Cum poti sa le cultivi niste sentimente
pozitive fatd de lucrarea aceasta? Ce poti sa faci ca sa-i
incurgezi pe cei ce par deosebit de inspdiméantati la gandul
lucrdrii care le std in fata?

2. Daca vreunul dintre tineri a pus o intrebare deosebitd sau
a ridicat o problema speciala, telefoneaza-i sau intalnegte-te
cu el in saptamana aceasta. Dacd scoala unde invatd
membrii grupului $i programul tau iti pemmite, fii alatun de
tineri in timpul pauzelor de masa, observandu-i si
incurgidndu-iin timp ce-si duc la indeplinire lucrarea.
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Lectia 3

ASCULTA CHEMAREA
Studiul biblic 2

PRIVIRE GENERALA —- oo

Conceptul cheie: Dumnezeu ne cheama pe fiecare dintre
noi la lucrarea aceasta §i ne quté sd o
ducem la bun sfarsit.

Versetul de memorat: leremia 1:7

Obiective: Cresterea individuald: Sa identifice care

‘ este lucrarea la care a chemat
Dumnezeu pe fiecare dintre ei.

Viafa de grup: Sa se gute unul pe altul sa
inteleaga care este lucrarea pe care
trebuie s-o faca fiecare dintre ei.

INAINTE DE NTALNIRE —--ccocooceee

1. Roaga-te pentru tine $i pentru fiecare membru al grupului
tdu. Cere-i lui Dumnezeu sd vd dea in continuare
intelepciune §i compasiune pentru cei dinjurul vostru, astfel
incat s& mergeti si sa le vorbiti despre Dumnezeu.

2. Completeaza Studiul biblic nr. 2 din "Cresterea spirituald"”.
3. Indentifica lucrarea ta din timpul pauzei de masa (cand si
unde este cel mai convenabil pentru tine) siincepe sa-i cauti
pe cei ce se afla in nevoi.

4. Memoreaza leremia 1:7.

5. Aduna materialele necesare pentru intalnire:
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-Biblia,

-"Cregterea spirituald®“,

-Pliculetul cu versete de memorat,
-Un telefon,

-0 carte de telefoane.

INTALNIREA -

Consolidarea grupului (10 minute) f:l

Saluta-| cu caldurd pe fiecare tanar care vine la intalnire.
Comenteazd evenimentele care stii cd s-au intdmplat
saptaména aceasta in viata tinerilor.

Céand au sosit toti tinerii, intreab&-i ce impresie le-a lasat
lucrarea lor din timpul saptamanii trecute. Lauda-i pe aceia
care au inceput s observe nevoile oamenilor. incurgjeaza-i
pe cei care ar prefera sa uite totul! Vorbeste-le tinerilor din
propria ta experienta de cautare a oamenilor aflati in nevoi.
Arata-le tinerilor telefonul gi cartea de telefon pe Q
care le-ai adus.

intreabé-i: "Dac3 as doni s3-i dau un telefon lui...., cum as
putea sa aflu care este numarul ui?); (Sa-1 cautiin cartea de
telefon). Daca este vorba de un tandr va trebui probabil sa
sti §i numele parintelui. Dumnezeu ne cheama pe fiecare
dintre noi - nu din cartea de telefon, ci prin cdile Lui unice. Ai
putea spune ca El stie numarul tau de telefon. El stie cum
sd intre in legaturd cu duhul tu i care este starea ta reala.
Séa presupunem acum ca telefonul acesta ar fiin prizd, la vei
acasd. De unde as, sti ca cineva incearca si ia Iegétura cu

voi? (Telefonul ar suna). Ce ar trebui sa faceti voi in cazul
acesta? (Sa raspundeti). Noi stim ca Dumnezeu ne cheam

Concentrarea asupra vietii (10 minutg
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prin imprejurarile prin care trecem, prin cunostinta noastra,
prin Cuvant, prin rugaciune sau prin dorintele noastre. El
poate s& ne cheme mereu §i mereu, dar noi trebuie sa
rdspundem chemarii Lui. Aga cum a facut si leremia.

Studierea cuvéntului lui Dumnezeu (30 de minute

Analzati cele doua conceptii de la pagina ———
20 din "Cresterea spirituald”. S-ar putea ca cea de-a doua
sa provoace mai multe discuti. Putem sa discutam la
nesfarst pe tema, dacd Dumnezeu are o voie speciald
pentru profesia fiecarui om. Ceea ce se scoate in evidenta
aici este ca nu conteazd ce profesie am avea, Dumnezeu
are o lucrare pentru fiecare dintre noi. Cere-le tinerilor sa
rezume ceea ce au invatat despre chemarea lui Dumnezeu
din pasaele Noului Testament citate la pag. 21-22.

Discutati apoi primul capitol din leremia. intreaba: Prin ce v
asemanati voi cu leremia, aga cum este el prezentat aici?
(prin tinerete, chemarea Im Dumnezeu, poate prin Ilpsa de
expenenté mdouel) in ce fel va este de gutor faptul ca stiti
cad marele profet leremia a avut aceleasi sentimente si
experiente de viata ca si voi?

Vorbiti pe scurt despre lipsurile pe care oamenii le asomazé
de obicei cu tineretea. (Lipsa de intelepciune, lipsa de
experienta, lipsa de credibiltate din partea celor mai in
varstd. Viata in perioada adolescentei este consideratd
adesea doar ca o "perioada de asteptare” pana cand tanarul
gunge destul de matur ca sa-giinceapa viata cu adevarat).
Spune: mentionati cateva lucruni despre care ati vrea ca
adultii sa gtie ca tinerii le pot face. (Ajuta-i pe tineri sd-si dea
seama ca sunt importanti $i cd au multe lucruri de dat.
Dumnezeu ii trateaza ca pe niste fiinfe umane ¢omplete si
ca pe niste cregtini pe deplin formati, chiar daca adultii ii
neglieaza uneon).
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Foloseste in discutii propriile afimatii ale tinerilor referitoare
la ce au ei de oferit pentru a se impotrivi complexuiui de
inferioritate pe care s-ar putea sa-l aibd in legiturda cu
lucrarea personald la care sunt chemati. Aratati care sunt
antidoturile complexului de inferioritate mentionate in Filipeni
4:13,19.

Lui leremia i-a fost fricd s& ascute de Dumnezeu atunci
cand El la chemat. Cum Fa incurgat Dumnezeu? Sunteti
incurgati si voi in felul acesta? Enumerati cateva din
temeliile voastre sau din sentimentele voastre de inferioritate
pe care le resimtiti atunci cand se pune problema sa dati
curs chemarii lui Dumnezeu pentru viata voastra. (Teama ca
vor fi respingi de ceilalti si ca pretul chemarii va fi prea mare
sunt temerile cele mai frecvente. Un alt motiv de teama ar
putea fi acela ca nu vor intelege corect chemarea lui
Dumnezeu si ca ar putea s-0 apuce intr-o directie gresita.
Tema aceasta ne poate paraliza si impiedica de a mai face
ceva util, de aceea tinerii au nevoie de asigurarea ca
Dumnezeu poate sa le comunice chemarea lui intr-un mod
clar. Este posibil ca sentimentele de inferioritate sa se
datoreze lipsei de experientd, de cunoastere si de
compasiune pentru semenii lor, precum $i lipsei
deprinderilor de observare si a sensibilitatii) .

Daca ai experienta confirnarii din partea lui Dumnezeu a
chemarii pe care ti-a adresat-0, aga cum este ea descrisa la
pag. 25, pasul 3 din "Cresterea spiritualé“ comunic-0 pe
scurt membnlor grupului. S-ar putea sa ni se intdmple sau
sa nu ni se intdmple astfel de lucruri dramatice n timp ce il
umam pe Dumnezeu si cu sigurantd ca nu se vor intdmpla
in fiecare zi, dar Dumnezeu ne va spune intr-un fel sau altul
ca suntem pe drumul cel bun. ‘
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Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (15 minute

Invitd-i pe tineri s vorbeascd despre cei sapte

pagi intrepringi de ei pentru confirnarea chemarii

lui Dumnezeu, pasgi care sunt descrigi in sectiunea

"Aplicatia personald". Spune-le cd concluziile la care au
auns acum trebuie s& ramana definitive pentru tot restul
vietii lor, dar cd experienta aceasta poate fi important3
pentru procesul ciutirii voii lui Dumnezeu cu privire la
lucrarea pe care o0 va avea de facut fiecare dintre ei.
impartageste emotia tinerilor care afld acum pentru prima
datd ce pot face pentru Dumnezeu, mai ales dacd vreunul
dintre ei are o intelegere cu totul noua in legaturd cu modul
in care il poate folosi Dumnezeu. Rugati-vad impreuna pentru
lucrarea pe care o are de facut fiecare tanarin parte. Rugati
va cuincredere deplind cd Dumnezeu va duce la bun sfarsit

ceea ce ainceput.

Temd pentru sdaptaména viitoare @
Da temele de la pagina 28 din "Cresterea spirituald”. Daca
vreunul dintre membrii grupului nu reuseste sa respecte
timpul de partasie cu Dumnezeu sau s& memoreze
versetele din Scripturd pe care trebuie sa le memoreze,
oferd-te sa-1 guti. Tu sau un alt tanar din grup puteti sa-i dati

telefon o datd sau de doud ori pe saptdmand ca si va
interesati, intr-un mod foarte prietenos, cum se descurca.

DUPA NTALNIRE — oo

1. Evaluarea intélnirii: Incep tinerii s Tnteleagd ce poate
Dumnezeu sa faca prin ei? Sunt unii dintre ei sceptici in
privinta aceasta? Sunt unii speriati? ai rdbdare cu cei ce se
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trag inapoi; nu se poate realiza totul intr-o singurd
saptdmana.

2. Se confrunta vreunul dintre tinerii din familia ta de ucenici
int-un mod deosebit cu complexe de inferioritate? li este
vreunuia dintre ei teama? Fa un efort si telefoneazd-i sau
trimite-i o notd de incurgjare in cursul acestei saptamani. la-|
cu tine gi mergetiimpreuna sa lucrati pentru Domnul.
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Lectia 4

SA INCEPEM CU INCEPUTUL
Studiul biblic 3

PRIVIRE GENERALA —---oommemmmoemoooe

Conceptul cheie: Rugaciunea este vitald pentru lucrarea
noastrd de aducere a oamenilor la
" Dumnezeu.
Versetul de memorat: leremia 33:3
Obiective: Cresterea individuald: Sa-gi faca obiceiul
sa se roage regulat §i cu incredere pentru
alti oameni.
Viafa de grup: Sa fie de acord sa se roage
impreund pentru cei clrora vor sa le
vorbeasca despre Isus Cristos.

NMNCG VE NTALNIRE —-ocmmeeee oo

1. Roagé-te pentru ﬂecam tanar din familia ta de ucenici,
inclusiv pentru tine.
2. Completeaza Studiul biblic nr.3 din "Cregterea spirituald”.
3. Memoreaza leremia 33:3.
4 Aduna materialele necesare pentru intélnire:
- Biblia,
- *Cresterea spirituala®,
- Pliculetul cu versete de memorat,
- O plantd sau un copaceiin ghiveci,
- O ramuré sau o frunzad moarta.
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INTALNIREA oo
Consolidarea grupului (15 minute f::

Dupa ce i-ai salutat pe toti participantii la sosirea lor, cere-le
sa vorbeasca pe scurt despre experienta pe care au avut-0
cand au venit in gutorul colegilor in timpul pauzei de masa.
S-ar putea ca unii tineri sa relateze intainiri de o importanta
vitald, in timp ce altii s-ar putea sa fi progresat fie §i numai
prin faptul cd au stat de vorbd cu cineva pe care nu-l
cunosgteau! Lauda-i pe toti tinerni la fel pentru inceputul pe
care Fau facut si pentru cd au incercat. Comunicad-le §i tu
cate ceva din experientele tale pe aceasta tema.

Arat3-le tinerilor planta sau copacelul in ghiveci g

pe care Fai adus gi indica una din ramurile sau frunzele sale.
Intreaba: Cum raméne ea sanitoasd si cum creste?
(Primeste apa si substante nutritive prin tulpind sau prin
ramurile mai groase $i in cele din uma prin trunchiul
principal al plantei). Ce s-ar intdmpla dacad am téia frunza
aceasta? (S-ar vesteji i ar muri fiindca ar fi deconectata de
sursa ei de viata). Arata-le tinerilor frunza sau ramura
moarta giintreba ce s-a intdmplat cu ea. (A murit fiindca a
fost rupta de tulpina $i nu a putut trdi singurd). Cere ca unul
dintre tineri sa citeasca loan 15:1-8. Discutati asemanarea
cea mai importanta care exista intre 0 mladita, i noi atunci
cand rdmanem legati de Cristos $i asemenea dintre noi i 0

ramurd moarta daca-L lasam pe Cristos afara din viata i din
lucrarea noastra.

Concentrarea asupra vietii (10 minute
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Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (45 de minute

Discutie: De ce am dori sa facem o lucrare ——
in Numele lui Isus, uitdnd insd sa-! cerem lui Dumnezeu sa
ne gute? (Din mandrie; din ambitia de a realiza ceva pentru
ca altii sa aiba o parere bund despre noi; din impulsivitate,
nedorind sa asteptam raspunsul Domnului; nu intelegem cét
este de important si depindem de Domnul pentru succes).
Rugéciunea ne aduce napoi la sursa noastrd. Cand ne
aducem aminte sa ne rugam, noi de fapt ne aducem aminte
cd orice lucrare pe care o putem face este in realitate
lucrarea Lui. Rugaciunea ne umileste, amintindu-ne ca fara
El nu putem face nimic ca sa-i g utam pe semenii nogtri.
Deschideti cartile la triunghiul rugaciunii elaborat pe baza
textului din leremia 33:3 ( pag. 32 din "Cresterea spirituald").
Discufie: Care este responsabiltate lui Dumnezeu in
triunghiul rugaciunii? Cu alte cuvinte, care este partea Luiin
lucrare? Care este responsabilitatea noastra? Pe cine ne
putem baza, stind cd isi va implini partea Iui din
angagament? Ce se intdmpld cdnd nu reusim sad ne
respectdm anggamentele care ne revin noud? Aratati
cateva rezultate bune ale unei rugaciuni active inaiate
pentru semenii vostri, chiar si atunci cand stim c3
Dumnezeu ne cunoaste inima si stie ce se va intampla.
(Rugaciunea ne tine intr-o comunicare pemanentd cu
Dumnezeu $i ne transformd. Ne aduce aminte de oamenii
din grupul nostru gi de nevoile lor siii pastreaza pe oamenii
acestia in inima noastra. $i ea aduce intr-adevar roade! Prin
ea, Dumnezeu va lucra la inima oamenilor).

Analizati pe scurt promisiunile care se gasesc in loan 14:15.
Scoate in evidenta promisiunea venirii unui Sfatuitor, Duhul
Sfant, care va locui in noi gi care ne va invita cum sa ne
rugam si pentru ce sa ne rugam. Observati accentul pus aici
pe iubirea fatd de Isus; daca il iubim pe El, vointa noastra va
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fi in acord cu vointa Lui, ceea ce inseamna ca rugaciunile
noastre vor fi ascultate. Invitd-i pe tineri sd vorbeasca
despre raspunsurile pe care le-au primit la rugaciuni, fie
recent, fie in trecutul mai indepantat. Nu este nevoie ca
raspunsul la rugaciune sa fie ceva deosebit pentru cineva
din afard, cétad vreme el are o valoare cu totul speciala in
relatia dintre tanarul respectiv i Dumnezeu. Imparntageste si
tu din experienta ta in privinta rugaciunilor ascultate.
Subliniaza ca dacd Dumnezeu ne-a raspuns la o rugaciune,
nu inseamnd ca noi li dictdm lui Dumnezeu ce trebuie sa
faca si apoi stdm deoparte in timp ce El realizeaza lucrul pe
care i Fam cerut. Noi nu putem sa-i spunem lui Dumnezeu
ce sa faca, dar putem sa ne deschidem inima inaintea Lui $i
sa-L |dsdm sad ne reveleze voia Lui. Apoi ne rugam - §|
actionam intr-un dub de ascultare. -

Discutie: Rugaciunea este expresia dragostei $i nu exista
limite Tn calea dragostei atunci cand noi ne rugam. Cat este
de important sa avem dragoste fatd de cei pentru care ne
rugam? (Este bine sa-i iubim pe cei pentru care ne rugam,
dar nu este necesar. De fapt, s-ar putea sa aducem inaintea
lui Dumnezeu cele mai bune rugaciuni tocmai atunci cand
ne stradduim din rdsputeri sa cerem ce este mai bun din
parte Lui pentru cineva care ne provoaca neplacere). Sa
presupunem ca in pauza de masa ai incercat sa te apropi
de cineva, dar persoana respectiva te respinge - ba chiar te
insultd. Cum poti s te rogi pentru ea? (in loc s te rogi:
"Doamne aratd-i cd gresteste”, roaga-te: "Doamne,
deschide-i inima fatd de mine i fatd de Tine. Ajutd-ma sa
dau dovada de mai multa sensibilitate fata de omul acesta i
chiar s&-mi cer scuze daca devin prea insistent”. Este posibil
sa nu ai prea multd dragoste fatd de colegul acesta, dar
rugéciunea ta va fi dupa voia lui Dumnezeu))
Impéntaseste-le tinerilor cate ceva din experientele poziive
pe care le-ai avut rugadndu-te impreuna cu alti crestini.
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intreab3-i dacd au avut si.ei experiente asemandtoare.
Insistd asupra parndsiei i devotamentului care trebuie sa
existe intre partenerii de rugaciune, precum §i asupra
raspunsului la rugéciune.

Imparte-i pe membrii familiei de uceniciin grupulete de céte
doi sau trei gi cere-le sd se roage pentru cei pe care
Dumnezeu i-a pus pe inima lor.

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (15 minute)

Puneti imediat in practicd acest capitol din

"Cresterea spirituald”, rugandu-va in grupuri de

cate doi sau trei pentru cei pe care vrefi sé-i

g utati. De asemenea, rugati-va pentru lucrurile pe care le-ati
trecut in triunghiul rugaciunii, care se gaseste in sectiunea
"Aplicatia personald”. Rugativa pentru probleme concrete:
aduceti in rugaciunile voastre aspecte personale (daca nu
sunt prea personale ca sa fie spuse cu voce tare). Folositi
metoda rugéaciunilor conversationale: lasati-i pe partenerii de
rugaciune sa se roage pentru alte aspecte ale problemei.
Rugati-va intr-un duh de ascultare. Fiti deschisi, lasandu-|

pe Dumnezeu s& rdspundd prin voi la

rugaciunile pe care le aduceti. @
Tema pentru sdptamana viitoare

Rezolvati temele date la pagina 39 din "Cresterea spirituald”.

DUPA NCLLN IRE oo

1. Evaluarea Tntalnirii: Tnteleg tinerii c& rugéciunea este ceva
mai mult decét un "adaos" la lucrarea care sunt chemati o
faca si sunt ei de acord cu afinatia aceasta?
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2. Se simt tinerii nestanjeniti atunci cand se roagé in grupuri
mici? Dacad vreunul dintre ei nu se simte in largul |ui,
asigurd-1 ci ceea ce Il intereseaz pe Dumnezeu este mai
degraba ceea ce este in inima lui decat cuvintele frumoase.
Roagéa-te cu el saptdmana aceasta.
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Lectia 5

CEL MAI IMPORTANT LUCRU
Studiul biblic Ff

PRIVIRE GENERALA ~- oo

Conceptul cheie: Nu putem si ne apropiem .cu folos de
semenii nogtri daca nu-i iubim.
Versetele de memorat: 1Cor.13:4-8a.

Obiective: Cresterea individuald: Sa evalueze
calitatea dragostei lor fatd de semeni.
Viata de grup: Sa se gjute unul pe altul sa
inlature acele atitudini care nu izvordsc din
dragoste.

INAINTE DE INTALNIRE —cccoooooeeee

1. Roagéa-te pentru grupul tdu. Roaga-te mai ales pentru ca
intre membrii familiei sa domneasca atitudini pline de
dragoste.
2. Completeaza Studiul biblic nr. 4.
3. Memoreaza versetele de memorat: 1Cor. 13:4-8a.
4. Aduna materiale necesare pentru intainire:

- Biblia,

- “Cregterea spirituald“,

- Pliculetul cu versete de memorat,

- Un clopotel, un chimval sau un akt instrument

zgomotos, care produce un sunet putemic $i strident.
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INTALNIREA - oo

Consolidarea grupului (15 minute) ‘:l

Dupéa ce au sosit membrii grupului $i dupa ce Fai salutat pe
fiecare dintre ei pe nume, spune: Mentionati 0 imprejurare
cand cineva a manifestat cu adevarat dragoste fatd de voi.
Nu ma refer la o dragoste romantica, ci la o imprejurare
cand cineva a dovedit ca tine cu adevarat la voi.

Lasa-le tinerilor timp suficient ca sa se gandeasca. Multe
experiente vor fi foarte personale §i poate ca tinerii stau in
cumpana daca sa vorbeasca despre ele sau nu. Nu te
ingriora daca nimeni nu spune nimic timp de un minut.
Impaértaseste-le mai intéi din experienta ta, gjutandu-i astfel
sa se deschida. In timp ce vorbiti despre aceste experiente,
concentrati-va asupra umatoarelor intreban: Ce a facut i
ce a spus persoana respectiva? Ai simtit ca meriti dragostea
ei? Te-a facut sa simti ca trebuie sa-i platesti intr-un fel
oarecare? Cum a afectat lucrul acesta relatile voastre

ulterioare?
g

Aratd gongul, chimvalul sau clopotelul si fa-1 s&@ sune
puternic. Spune: Ce ati spune daca as veni la voi §i ag
incepe sa port cu voi o conversatie izbind intruna gongul
atat de putemic, incat abia s3 ma mai puteti auzi? Probabil
ca mi-ati cere sd plec urgent de aici! Din cauza galagiei
produse mesgul meu nu arfi clar sau credibil.

Cere ca un tanar sa citeascd 1Cor. 13:1. Primul verset al
acestui mare capitol despre dragostea crestind ne spune ca
dac3 ne apropiem de oameni fard dragoste nu conteaza ce
spunem sau céat de bine le vorbim - oamenii se vorindeparta
de noi ca §i cum le-am izbi un gong in fata.

Concentrarea asupra vietii (5 minute
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Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (45 de minutg

Tn Studiul biblic nr. 4 am vézut multe efecte ™ —

negative ale competitiei. S-ar putea ca unii tineri (atletii mai
ales) sa fie nedumeriti. Aratd ca in sport sau in domeniul
stiintei noi putem concura cu sau fara dragoste. 1Cor. 13 ne
previne impotriva unei competitii lipsite de dragoste. Acesta
se caracterizeaza prin dorinta de a castiga cu orice pret - pe
tdrdm social, sportiv sau intelectual, chiar si spiritual! Un om
care nutreste astfel de dorinte nu este preocupat deloc de
ceilalli, ci doar de sine. Dragostea, dimpotriva il pune pe
celalalt pe primul plan.

Daca tinerii se simt liberi sa spund cu voce tare ce au scris,
discutati impreund rezultatele testelor referitoare |la
competitie, care se gasesc la pag. 43-47 in "Cresterea
spirituald”. V4 surprinde vreunul din rezultatele testului?
V-au gjutat testele acestea s descoperiti domenii in care
atitudinile voastre nu sunt asa cum ar trebui sa fie? (Daca
testele au revelat ceva despre tine, liderul familiei de
ucenici, comunica lucrul respectiv tinerilor §i cere-le sa se
roage pentru tine ca sa fii mai iubitor in domeniul respectiv).

Discutd felul in care fiecare dintre calitdtile negative ale
competitiei pot s& indbuge eforturile noastre in lucrare §i sa-i
indeparteze pe oameni de noi.

De exemplu, este posibil sa-i guti pe altii dintr-un spirit de
competitivitate, incercand sa-iintreci pe prietenii tai crestini:
"L-am prezentat pe Isus la 27 de persoane saptdmana
aceasta; Fam ajutat pe lonicd sa-gi rezolve problema cu
parintii". (Competitivitatea in lucrare poate fi o ispitd pentru
unii tineri din grupul tau; aveti gria atunci. Dumnezeu ne
cheama s3 fim credinciosi in lucrarea pe care ne-a dat s-0
facem, nu sa fim mai buni decét altii). Daca lucrarea pe
care o facem pentru altii este o competitie intre cregtini, se
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va distruge partagia noastrd unii cu altii $i vom deveni
nesuferiti §i aroganti cu ceilalti. Ti vom guta pe necrestini nu
pentru cd ne pasd de ei, ci pentru cd vom incerca sd
acumulam cat mai multe puncte in lucrare!

Concentreazd-te mai ales asupra problemelor concrete pe
care le au tinerii din grupul tau in ce priveste competitia. De
exemplu, probabil ca aroganta ‘nu este o problemé pentru
cei mai multi din grupul vostru, dar s-ar putea ca tinerii sa
aiba resentimente unii fatd de ceilalti sau chiar fata de tinerii
din afara familiei de ucenici. (pag. 47).

In continuare, indreaptd atentia participantilor la lectie
asupra aspectelor pozitive ale temei §i deschideti cartile la
sectiunea "Dragostea este". Enumerati caracteristicile
dragostei pe care tinerii le-au gasit in 1Cor. 13. Este bine ca
aceste lucruri sa fie rostite cu voce tare. De ce se crede in
general ca a avea compasiune fata de semenii nostri este o
dovada de slabiciune sau de lipsd de caracter? (Probabil ca
omul care are compasiune pentru cei din jurul lui devine mai
vulnerabil, are mai putine posibilitdti defensive, este mai
deschis fatd de altii si nu luptd pentru drepturile lui. S-ar
putea s& avem impresia gresitd ca este mai curgos sa-ti
porti singur de grja decét sa ai grja de altii §i sa le cedezi
lor primul loc in toate.

Intreaba: Care sunt de fapt adevaratele calitati de care avem
nevoie ca s fim plini de compasiune fata de semenii nogtri?
(Curgul de a renunta la propriile noastre dorinte egoiste,
curgul de a accepta insultele si respingerea din partea
acelora pe care dorim sa-i gutam gi multa stapanire de sine
ca sa stam linigtiti gi s& ascultdm atunci cand ne-ar place sa
“sdrim" cu toate raspunsurile "corecte". Este nevoie sa
putem agtepta ca celdlatt sd vada adevarul pe care noi il
credem atét de evident i sa acceptdm comportamentul urat
al interlocutorului nostru).
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Intrebare: Cénd ai vazut puse in practici aceste
caracteristici ale dragostei?

Mentioneaza, de exemplu, 0 imprejurare cand cineva a avut
ribdare cu tme Dand raspunsuri care pomesc de la
realitate, tinerii vor vedea cum se manifestd dragostea in
_actiune). _

Intreaba-i pe tineri, pe cag dintre caracteristicile acestea
gasesc cd este cel mai greu sd le exprime. incercati s3
stabiliti de ce prezinta acestea nigte probleme deosebite.

in timp ce ati discutat imprejurdrile concrete cénd cineva a
dat dovada de dragoste fata de voi, poate unul dintre tineri a
scos in evidenta faptul cd Isus a Tntruchipat toate aceste
caracteristici ale dragostei. Nu numai ca el este singurul
exemplu perfect de dragoste, dar nimeni in afard de El nu
ne poate guta s avem unul fata de altul o dragoste care s
se exprime prin aceste caracteristici.

De exemplu, sa presupunem ca nu reusim sa avem rdbdare
cu cei dinjurul nostru. Reusim pentru 0 vreme, pe dinafara,
dar pana la umma politetea noastra dispare §i zbucnim iritati.
O solutie cu mult mai bund la problema aceasta este sa-I
marturisim lui Cristos lipsa noastrd de rdbdare i s&-1 cerem
- intrucét El are o rdbdare perfecta - sa fie El rdbdator in noi
siprinnoi. .

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (10 minute

Discutati raspunsurile pe care le-au dat tinerii la
intrebérile de la pag. 51-52 din “Cresterea
spirtuald". Ce au scris la "Dragostea nu este” si

care anume considerd ei cd sunt cele mai importante
caracteristici ale dragostei la rubrica "Dragostea este".
Discutati posibilitatile de cultivare a acestor calitdti in viata
voastra $i multumiti-l lui Dumnezeu pentru caracteristicile
dragostei pe care le-a pus in voi.
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Tema pentru sdptdmana viitoare. |
Da temele de la pag. 53.
OUPA NTALNIRE — -

1. Evaluarea lectiei: Inteleg tinerii ¢ dragostea necesitd o
tarie i un curg adevarat? Pare vreunul dintre ei coplesit de
ideea aceasta?

2. Exista Tncordari si tensiuni intre membrii grupului? Atunci
aveti in grupul vostru un loc excelent de exersare a
dragostei crestine. S-ar putea ca vindecarea s nu se faca
intr-o clipd, dar incearcd sa vorbesti cu fiecare dintre cei
implicati, adu-i impreuna gi incepeti sa rezolvati problema.
NOTA: Pentru lectia nr.10, care va avea loc peste cinci
saptamani, vei avea nevoie de mai multe exemplare din "Pe
umele lui Isus” si din Ghidul Iderului pentru "Pe ummele lui
Isus (Cartea 1 din seria Pasi spre maturitate), astfel incat
fiecare tanar sa aiba cate unul. Membrii grupului vor folosi
cartile acestea ca sa inceapa sa-i ucenicizeze pe crestinii
mai tineri in credinta decét ei. la legatura cu distribuitorul
acestei carti si comanda numarul de exemplare de care vei
avea nevoie.
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Lectia 6

INZESTRARE SUPRANATURALA
Studiul biblic 5

PRIVIRE GENERALA = ommoeeeee

Conceptul cheie: Dumnezeu ne da fieclruia in parte daruri
care fac ca lucrarea noastrd s3
progreseze tot mai mukt.

Versetele de memorat: 1Cor. 124-6

Obiective: Cregterea individuald: S& descopere care
sunt darurile lor spirtuale i sd le
foloseascd in viata de zi cu zi.

Viafa de grup: Sa se gute unii pe altii s3
descopere $i sd foloseascd darurile
spirituale pe care le au.

INAINTE DE NTALNIRE —coomoeee

1. Roagé-te pentru toti tinerii din grupul tau (inclusiv pentru
tine) cerdndu-I lui Dumnezeu sa va arate darurile pe care vi
le-a dat ca s& va duceti la indeplinire lucrarea.

2. Pana acum nu te-ai gandi la darurile tale spirituale, sau
daca nu gtii sigur ce daruri spirituale ai, gandeste-te, roaga-
te si studiazd problema aceasta in sdptdméana care iti std in
fatd. intreaba-i pe cei care-ti sunt apropiati care cred ei ca
sunt darurile tale spirtuale.

3. Memoreaza 1Cor. 12:4-6

4. Adund matenialele necesare pentru intalnire:
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- Biblia

- S crestem mai departe

- Pliculetul cu versete de memorat

- Un dar frumos impachetat (ceva care sa nu fie scump,
dar placut, cum ar fi o ciocolatd, pe care sd o
impachetezi introducénd-o intr-0 cutie mare si cu forméa
ciudatd); sau adu cate un dar pentru fiecare participant
la lectie.

INTALNIREA ~- e

Consolidarea grupului (15 minute ‘:-—-:1

Saluta-l in mod deosebit pe fiecare-tanar care vine la
intalnire. Spune-le tuturor ca ii pretuiesti si ca te bucuri ca
au venit. Dedica timpul acesta discutiilor despre lucrarea de
slyire pe care o practica tinerii in timpul pauzelor de masa.
Poate ca unii dintre ei au lucruri incurgjatoare de comunicat.
Altii s-ar putea sa aiba intrebari referitoare la modul in care
pot sa rezolve o anumitd problema sau sa raspunda la o
intrebare pusa -de un necrestin. lar alti ar putea sa fie
descurgati nevazand rezultate imediate. Arata-le tinerilor ca
ei fac voia lui Dumnezeu, indiferent daca ceilalti dau un
raspuns imediat sau nu §i ca ei sunt niste slyitori acceptati
de Dumpezeu.

Concentrarea asupra vietii (10 minute) 5
' aD

Arata-le tinerilor darul sau darurile frumos

impachetete pe care le-ai adus §i intrebd daca i-ar place
vreunuia dintre ei sa primeasca un cadou. Unii dintre ei vor fi
gata sa-l primeasa, altii vor fi ceva mai suspiciosi. Intreaba-i
pe cei suspiciosi: Ce va determind sa ezitati sa primiti un
cadou? Va temeti de ce ar putea fi induntru? Discutati ce
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anume ne determind sa dorim sau nu sa acceptdm un dar.
Subliniaza ca e important cine este cel care da darul; daca
tineni te cunosc si au incredere in tine, vor dori sa accepte
un darde la tine.

Daca ai adus un singur dar, alege o persoana (cum ar fi
cineva a carui zi de nastere este la o datd apropiatd) si
oferd-i darul. Dacd persoana respectivda nu-l ia, ofera-|
persoanei a carei zi de nagtere unmeaza imediat dupa aceea
si aga mai departe, pana cand cineva ia darul §iil deschide.

Spune: Dumnezeu ne da tot felul de daruri in viata,
sanatatea si familia. Dar Scripturile ne vorbesc despre un
dar special, care ne-a fost insa dat ca noi $&-i slyim cu
gutorul lui pe semenii nostrii. Cand cunoastem pe
Dumnezeu si stim ca El nu face decét darun bune, vom fi
dornici sa acceptam si sa folosim darurile spirituale pe care
ni le da.

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (30 de minutg

Discutie: La ce anume ne gandim de obicei g::;
cand spunem cd cineva este "talentat"? (Ca persoana
respectiva are anumite priceperi care ies in evidentd in mod
deosebit). Care este diferenta dintre a avea un astfel de
talent si a avea un dar spiritual? (Oricine, crestin sau
necrestin, poate sd aibd talente naturale, daruite de
Dumnezeu. Putem folosi talentele acestea ca sa promovam
in lume, s castigdm mai muli bani, sa facem pe alii sa
aiba o parere bund despre noi. Ele pot fiinsa folosite §iintr-
un mod altruist, venind in autorul semenilor nostrii. Spre
deosebire de talentul natural, darul spirtual este o
capacitate daruitd de Dumnezeu ca s&-i slyim pe ceilali
oameni $i prin care lucreaza Duhul Sfént El nu este ceva
natural).
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Aratati cateva pericole care rezida in invidierea altora pentru
darurile lor spirituale. (Avem tendinta sa credem ca un dar
este mai pretios decéat altul. De exemplu, credem ca darul
conducerii este mai bun deca darul milei, deoarece un lider
poate fi vazut de toti, pe cand un om milostiv se afla in
spatele scenei. In realitate, toate darurile sunt la fel de
pretioase §iintre ele nu exista competitie).

Discutati motivatiile, lucrarile si manifestarile de la pag. 57-
58 din "Cresterea spirituald”. S-ar putea ca intre listele
tinerilor s& existe o oarecare diferenta.

Intreabd daca tinerii au neldmuriri in privinta darunlor
spintuale. S-ar putea ca unii s& nu se fi gandit niciodata la
problema aceasta. Incearca s& rdspunzi la intrebérile lor cu
gutorul Studiului nr. 5 gi al versetelor biblice la care acesta
face referintd. Dacad deja tiai descoperit §i iti folosegti
darurile spirituale, impartasestele tinerilor din experienta ta.
Asigurd-i ca pe masurd ce se roaga si invatd mai multe
lucruri, Dumnezeu le va dezvalui care sunt darurile lor
spirituale. Nu este obligatoriu s& dobandéasca certitudinile
cu privire la darurile lor spirituale pana diseara, ba chiar s-ar
putea sd-gi schimbe parerea mai tarziu, pe masurd ce
Dumnezeu ii calduzeste prin viatd. Important este sa-| caute
pe Dumnezeu, nu darurile pe care El le da.

Discutati rolul darurilor in slyirea semenilor nostri. De
exemplu, cum puteti folosi in mod practic darul Tncurgarii
sau al indemnului in Tncercarea voastra de a guta pe cineva
saptamana aceasta? Ce puteti spune despre darul
damiciei? Ce rol poate avea acesta cand tinerii din grupul
tauisi guta colegiiin timpul pauzelor de masa?

Intrebd-i pe tineni, care cred ei ca sunt darurile lor spirituale.
Invitd-i pe ceilalti tineri sd-si spund parerea in privinia
acestora, pastrdnd insa tot timpul discutiilor o atitudine
pozitivd. De exemplu, dacad Elisabeta crede ca darul ei
spiritual este profetia, cineva ar putea raspunde: "Sunt de
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acord cu aceasta. Elisabeta ne ajutd cand gresim i ne
aduce cu multa dragoste pe calea cea buna".

(NOTA: Tinerii pot vedea in ei multe daruri pe care le-ar
placea sa le aibd, nu darurile pe care Dumnezeu le-a pus
intr-adevdr in eil De exemplu, cineva cu tendinte
dominatoare ar putea crede ca are darul conducerii.
Adevaratele noastre daruri spirtuale vor fi descoperite
numai daca |l cdutdm pe Dumnezeu in rugaciune §iin viata
noastré de zi cu zi §i vor fi confirmate de cei care ne cunosc
bine. Dacad nimeni alicineva nu crede ca ai darul spiritual
care crezi tu ca-| ai, ar fi bine s3 iti mai cercetezi o data
darurile $i sa-1 ceri lui Dumnezeu sa-tl arate adevarul).

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (15 minute

Presupunand ca cel putin tu, ca lider, ai o

oarecare idee referitoare la darurile tale spirituale,

menite sa te gute in lucrarea ta de slyire, faceti
impreuna planuri in legaturd cu felul in care utmeaza sa le
puneti in practica in lucrarea voastra personala siin lucrarea
din cadrul grupului. Aceasta ar putea fi 0 experientd
extraordinara pentru cei care descopera ca au daruri pe care
n-au banuit niciodata ca le au.

Temé& pentru sdptdmana viitoare.
Da tema de la pag. 63.
DUPA INTALNIRE ~- oo

1. Evaluarea intainirii; Sunt tineri congtienti de ce poate sa
facda Dumnezeu prin darurile lor spirituale? Au unii dintre ei
inca indoieli sau nelamuriri in privinta lor?

2. Au avut membrii grupului o atitudine plind de dragoste -
fata de parerile celorialti referitoare la darurile lor spirituale?
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Lectia T

INCINS CU UN STERGAR

Studiul biblic &
PRIVIRE GENERALA -
Conceptul cheie: Trebuie sa slyim, dacd vrem sa-| umam
pe Isus.
Versete de memorat: loan 13 14-15.
Obiective: Cregterea individuald: Sa-caute modalitati

de a-i slyi pe semenii for.
Viata de grup: Sa caute modalitati de a se
slyi unii pe altii.

NAINTE DE NTALNIRE —cocoeee

1. Roaga-te pentru tine insuti i pentru fiecare tandr din
grupul tdu. O atitudine caracterizata printr-un duh de sljire
nu se nagte usor, de la sine. Ea trebuie s vind de la
Cristos, marele nostru exemplu de sljire.
2. Completeaza Studiul biblic nr. 6 din "Cresterea spirituala”.
3. Memoreaza loan 13:14-15.
4. Aduna materialele necesare pentru intélnire:

- Biblia,

- “Cresterea spirituald®,

- Pliculetul cu versete de memorat,

- Un prosop,

- Un lighean cu apé.
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INTALNIREAN -

Consolidarea grupului (15minute) f:1

intdmpina-1 cu caldurd pe fiecare tanir. Aminteste-ti ca tu
esti slyitorul acestei familii de ucenici. Dumnezeu ti-a dat
deja numeroase prilgjuri sa-i slyesti pe membrii grupului tau
si vor mai fiinca multe prilgjuri de felul acesta.

Ai acum o ocazie buna de a recapitula impreuné cu grupul
cateva din concluziile la care au guns tinerii in legatura cu
darurile spirituale (lectia de saptdmana trecutd). |ntreaba-i
daca au guns la o noud intelegere Tn legéturd cu darurile lor
gi dacd au incercat sd foloseascd sdptdmana aceasta

darurile spirituale pe care le au.
g

Arata stergarul pe care lai adus si intreab3-i pe tineri la ce
poate folosi el. (Desi existd mai multe utilitati posibile pentru
un stergar, tinerii ar trebui sa se gandeasca in primul rdnd la
"spélarea picioarelor” sau la "slyire”, dac3d sunt la zi cu
studiul lor biblic.

Intreab3-i pe paticipantii la intdlnire dacd sunt gata si-si
spele unul altuia picioarele in seara aceasta. Fii atent daca
au cumva tendinta de a se sustrage sau de a refuza. Chiar
daca membnii grupului tdu sunt prieteni intre ei - i probabil
destul de curati cind sosesc la intdinirea grupului - ideea de
a se injosi sa spele picioarele alcuiva nu este tocmai
atragatoare. isus ne cheam3 s3 spaidm nu numai picioarele
prietenilor nostri curati i draguti, ci $i picioarele oamenilor
neatragatori $i nerecunoscdtori. La fel ca si standardul
imposibil de dragoste din 1 Corinteni 13 (Studiul biblic nr4),
standardul acesta de slhjire este imposibil in afara
exemplului de stapan-siyitor pe care il avemin Isus Cristos.

Concentrare asupra vietii (30 de minute
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Creazi o atmosferd linistitd, de reverentd, in care membrii
familiei de ucenici sa poata sa-gi spele picioarele unii altora.
incepe tu sa speli picioarele cuiva, ca ceilalli sa-ti umeze
apoi exemplul. Fd-o intr-o attudine de umilinta, fard sa
vorbesti. Aceasta poate fi o experientd migcatoare pentru
grupul tdu si o ilustrare memorabilda a atitudinii pline de
umilinta pe care trebuie s-0 aiba un slyitor.

Intreab3-i pe tineri ce au invatat din experienta aceasta.
Atama prosopul in asa fel incét tinerii sa-1 poatd vedea tot
timpul, ca pe un simbol al slyirii. Ai putea chiar sa-1 lagi
acolo si dupad teminarea lectiei ca sa va aduca mereu
aminte de exemplul lui Isus.

Studierea Cuvédntului lui Dumnezeu (35 de minutg

intreabd: Prin ce mijloace ne invatd C—

societatea noastrd sa fim egoisti? (Reclamele ne invatd sa
ne rasfatdm pe noiingine, cumparand lucruri tot mai multe si-
mai bune. Multe expresii precum: "Fa-ti o favoare...", "Caut
s fiu nr.1", "Sunt dator fatd de mine insumi”, "Trebuie sa-mi
port de grja" apar frecvent in vocabularul nostru de fiecare
zi. Se presupune ca este de ld sine inteles sa cauti acea
slyba care iti va aduce cei mai multi bani, cel mai mare
prestigiu, cea mai mare placere. Daca-ti vei sacrifica viata
ca sa-i g uti pe altii, vei iesi din ritmul vremurilor noastre. S-
ar putea chiar ca oamenii sa pund la indoiald bunele tale
intentii). ‘
Discutie: Cum putem s3 contracardm presiunile din afara
care ne pretind sa fim egoisti? (Putem sa facem un efort ca
sd ne desprindem din aceastd zarva, concentrandu-ne
asupra a ceea ce vrea Dumnezeu de la noi. De exemplu,
cand apar reclame atragatoare si convingéatoare, nu trebuie
sa stam ca niste blegi si sd le absorbim! Putem sa ne
indreptam atentia in alti parte. Actiunea este cea care
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domina inima si ca sa trdim contrar principiilor societatii,
trebuie sa actionam. Ce facem siin ce ne investim interesul
si atentia aratd unde este inima noastrd. Dacd actionezi ca
un slyitor - chiar atunci cand nu doresti sa faci lucrul acesta
- vei deveni un slyitor. CAnd ne investim pe noi ingine in
nevoile attora vom deveni altruisti $i nu egoigti).

Deschideti Biblile la loan 13. $tim din Luca 22:24 c&
ucenicii s-au certat intre ei, vridnd sa stabileascd cine este
cel mai important si cel mai bun ucenic al lui Isus.

Intreabd: Ce lupte interioare trebuie sa se fi dat in inima
Fiului lui Dumnezeu cand S-a ridicat si a luat stergarul si
ligheanul ca sa le spele ucenicilor picioarele? (Poate ca ar fi
dorit sa-i mustre cu asprime. El era pe cale de a muri §i
avea nevoie de mangaiere $i de prietenia lor, nu de
ciorovaiala lor. Poate ca nu ar fi dorit sa le slyeasca chiar
atunci, agsa cum nu a vrut sa mearga nici la cruce, fapt pe
care il afldam din rugaciunea Lui din Gradina Ghetimani,
putin mai tarziu. Probabil ca s-a simtit foarte singur cand a
luat acele lucruri care-| caracterzeaza pe un slyitor $i a
inceput sa faca ceva ce nici unul dintre ucenicii Lui nu a
inteles)) .

in ce fel ne poate guta aceasta atunci cand vrem si-i slyim
pe altii? (Slyirea nu a fost intotdeauna o distractie pentru
Isus gi nu va fi o distractie nici pentru noi. Dar, conform celor
spuse in loan 13:17, Dumnezeu ne va binecuvanta.

Discutie: Daca ai fi Dumnezeu §i ai dori sa arati ca egti
Dumnezeu si cum este Dumnezeu, ce ai face? (S-ar putea
ca tinerii sa dea raspunsuri foarte variate. Din perspectiva
noastrd umana, ne-am astepta ca Dumnezeu sa trimita
fulgere si sa zdrobeascd cladiri ca sa-gi arate astfel
puterea). In ce fel ne-a ardtat Isus cum este Dumnezeu? (El
Sia asumat rolul cel mai umil, acela de slyitor - si aceasta
dupa ce a devenit o fiintd umana, avand toate limitarile pe
care le implicad aceastal) Ctiti Filipeni 2:5-8 ca sa vedeti in

52 / Ghidul liderului



ce fel S-a umilit Isus ca sa ne arate cum este inima lui
Dumnezeu. intreabd ce au gasit tinerii in Scripturi ca
inseamna a fi un slyitor? (pag. 68)

De ce consecinte pozitive veti avea parte daca va decideti
sa deveniti niste slyitori? (Renuntarea la dorinta de a ne
proteja si de a ne apdra pe noiingine tot timpul - facand ca
Numarul 1 sa devina un slyitor! Constienta faptului ca este
voia lui Dumnezeu sa faci ceea ce este placut inimii Lui; vezi
ca altii sunt fericiti prin ceea ce faci tu; sentimentul ca ai o
valoare; ai un scopinviata.)

Vorbeste de rasplata pe care tu liderul, ai primit-o fiind
slyitorul tuturor. Mentioneaza nu numai avantgele de scurta
duratd, ci pe cele pemanente, care duc la intarirea
caracterului tadu. Enumerati cateva "zone de confort” in care
ne complacem de obicei. (pag. 70) (Orice ne impiedica sa
ne confruntdm cu nevoile altora: rutina; cercul restrans de
prieteni; responsabilitatie care ne tin ocupati. Chiar si
aceasta familie de ucenici poate deveni o zona de confort
pentru unii, dacd este folositda mai degraba ca o scépare
decét un m;loc de ainvata ascultarea de Dumnezeu)

La ce trebuie sa renuntam (pag. 70-71) ca sa devenim nugte
slyitori mai buni? (Raspunsurile vor fi foarte individuale, dar
in general, tot cea ce ne rapeste in mod inutil, din timp
trebuie lasat deoparte ca s& raména timp sa slyim nevoilor
altora).

Slyirea este o idee grozava la nivel abstract gi teoretic. Dar
ce rezerve avem cand trebuie sd facem ceva practic?
(Discutati reactiile care apar, cum ar fi de exemplu cele
mentionate la pag.73 si altele pe care tinerii le cunosc din
experienta lorde slyire).

Recapitulati promisiunea din loan 13:17. Gandltl-va in ce fel
puteti fi binecuvantati daca ii slyiti pe semenii vostri in
Cristos. Meditati la felul in care ati fost binecuvantati deja in
lucrarea aceasta de slyire pe care o faceti, precum gi in
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orice alt fel. Apoi aveti incredere ca Dumnezeu va face
lucruri la care nici macar nu va asteptati si vd va
binecuvanta intr-un mod cum nu ati visat niciodata. El va va
binecuvanta $i va va rasplati intr-un fel foarte personal, pe
care numai tu i El il veti sti i vei cunoagte astfel cd El vede
i accepta slyirea ta.

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (10 minutd

Consultati-va impreuna si rugati-va unii pentru altii

atunci cand incercati sdptdména aceasta sa slyiti

unor oameni neatragatori. Va fi greu si veti avea

nevoie de sprjinul celorialti tineri din grup. Puteti sa va slyiti
unii pe altii ca familie de ucenici rugandu-va unii pentru
ceilalti in seara aceasta §i in toatd saptdména care
umeaza. Cereti-| lui Dumnezeu sa va arate concret lucrurile
pe care le puteti face ca sa-i gutati pe cei in nevoie. Poate
ca acestea nu vor parea niste fapte extraordinare, dar ele
vor fi importante pentru cei carora le sunt destinate si le vor
dovedi dragostea lui Dumnezeu.

Temd pentru sdptiména viitoare. @

Déa-le tinerilor tema de la pag.75.
DOUPA WNTALNIRE - - o e

1. Evaluarea intalnirii: Sunt tinerii nerdbdatori sa depinda de:
Dumnezeu atunci cand ii slyesc pe necrestini? Se tem ei de
ideea de a se implica in problemele altcuiva?

2. Daca sti - sau banuiesti ca vreunul dintre membrii grupului
se confruntd in clipa de fata cu o problema deosebita,
actorda-i o atentie speciald sAptdmana aceasta, considerand
ca aceasta este lucrarea ta de siyire. |
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Lectia 8

FARA LIMITE
Studiul biblic 7

PRIVIRE GENERALA ~-- oo

Conceptul cheie: Damicia este o altd modalitate de a-L slyi
pe Dumnezeu si pe semenii nostri.
Versete de memorat: 2 Cor. 9:6-7

Obiective: Cresterea individuala: Sa-si organizeze un
buget care sd includd daricia ca pe 0
parte vitala a sa.
Viata de grup: Sa-si impantadgeasca unii
atora problemele pe care le au in ce
priveste administrarea inteleaptd a banilor
si sd se gute unii pe altii sd gaseasca
solutiile cele mai bune.

INAINTE D€ NTALNIRE —---oomo -

1. Roaga-te pentru toti tinerii din grup, cerandu-1 |ui
Dumnezeu sa va dea o minte deschisa in privinta subiectului
deosebit de sensibil al banilor. ,

2. Completeaza Studiul biblic nr. 7 din “Cresterea spirituald”.
3. Gandeste-te la experienta ta in legatura cu administrarea
banilor $i cu darnicia pentru Dumnezeu. Ai probleme
deosebite in domeniul acesta? Ai gasit solutii viabile in
privinta administrarii bugetului, daruirii zeciuieli $i a
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contractarii de datorii? Comunica-le $i tinerilor solutiile pe
care le-ai gasit, dacd acestea sunt aplicabile siin cazul lor.
4. Memoreza 2 Cor. 96-7.
5. Aduna materialele necesare pentruintalnire:
- Biblia,
- “Cregterea spirituala®,
- Pliculetul cu versete de memorat,
- Un stergar (cel pe care lai adus la lectia trecuta),
- O evidenta a cheltuielilor intocmité de tine (daca este
suficient de organizata gi de clara ca sa-i gute pe tineri
s&-si alcatuiasca si ei propria lor evidenta).

INTALNIREA —- oo

Consolidarea grupului (15 minute) ‘:

Dupa ce toti au sosit, fiind salutati cu caldura de tine, atama
"stergarul slyirii" intr-un loc vizibil (sau atrage atentia asupra
lui, daca mai atarna inca inincaperea in care va desfasurati
lectiile) si intreaba-i pe tineri cum a decurs lucrarea lor de
slyire sdptamana trecuta. Solicita-i sa vorbeasca despre
orice fel de experiente pe care le-au avut, indiferent daca
acestea ‘au fost mari sau mici, in timp ce au incercat sa-i
slyeasca pe colegii lor. Relateaza $i tu ce ti s-a intdmplat
saptamana aceasta. Lauda-i pe tineri pentru eforturile
depuse de ei in slgire, oricat de mici ar fi acestea, i
incurajeaza-i sa continue.

Concentrarea asupra vietii (10 minutg

5

Cine, El i-a sldit pe ucenicii Lui spalandu-le picioarele i era
pe cale de a slyi intreaga omenire murind pentru pacatele
noastre. El a sljit si Si-a dat viata de buna voie. Cititi

Cand Isus a luat stergarul in noaptea Ultimei
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2 Cor. 8:9. Viata lui Isus a fost o viatd consacratd mai
degraba daruirii decat primirii. A darui inseamna a darui
timp, talente, ambitii $i a asculta - si include, de asemenea,
a darui bani.

Discutati pe scurt: De ce multor cameni le este greu sa
daruiasca bani chiar i atunci cand vad o nevoie legitima in
fata ochilor lor? (Banii sunt importanti deoarece inseamna
"putere” in cultura noastrd; cu ei putem cumpara bunurile
care ne fac placere; ei inseamnd de asemanea, siguranta
vittorului).

Discutie: Dumnezeu ar fi putut sd satisfacd nevoile
oamenilor in mod direct, aruncdndu-le, sa zicem,
imbracaminte si hrana din cer. De ce credeti ca evitd El 0
astfel de metoda si ne cere noud sd daruim pentru
satisfacerea nevoilor semenilor nostri? (Probabil deoarece
aceasta duce la formarea caracterului nostru, ne pune in
contact cu oameni reali care au nevoi reale, ne invatd si
renuntam la siguranta pe care ne-o da lumea si ne arata ca
Dumnezeu poate s& ne poarte de grja intr-un alt fel).

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (45 de minute)

intocmiti impreund o listd cu tot ce v-a dat T
Dumnezeu. Nu veti putea trece totul in lista aceasta, dar
mentionati cat puteti mai multe lucruri. Puteti sa scrieti toata
noaptea la ea si totusi s& n-o temminati!

Este Dumnezeu intr-adevar Datatorul? Cu siguranté ca este!
Sifiindca El este exemplul nostru, e firesc ca sa ne ceard sa
facem gi noi acelasi lucru. Problema nu este cd Dumnezeu
ne-a daruit atdt de multe, incat ar trebui sd ne simtim
vinovati daca nu daruim si noi, ci cad semanam mai mult cu
Cristos atunci cand daruim. ,

S-ar putea ca cineva sa spund ci pe Dumnezeu nu L-a
costat nimic cand ne-a daruit ceea ce ne-a daruit, in timp ce
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mie imi afecteazd portofelul cdnd daruiesc. Dar daruirea
Fiului Sau L-a costat pretul suprem, asa cum ne aminteste
loan 3:16. :

Citeste 2 Cor. 9:6-11. Care este tonul sau starea de spirit a
acestui pasg. Spune el: "Daruieste, altfel Dumnezeu te va
nimici?" Nu, dimpotriva, el are un ton pozitiv si plin de
bucurie. ElI spune: "Dumnezeu te va binecuvanta daca
-daruiesti".

Discutati binecuvantarile pe care ni le dd& Dumnezeu cand
daruim. (Nu existd neapdarat garantia c& Dumnezeu ne va
rasplati din punct de vedere material, desi desigur,
Dumnezeu este liber sa faca si lucrul acesta; s-ar putea sa
primesti binecuvantarea de a te simti util, stiind ca ai gutat
pe cineva care era in nevoi; de a avea pacea a§cultérii, de
Domnul sau de a deveni asemenea lui Cristos). In ce fel ne
gutd darnicia sa crestem ca si crestini? (Trebuie sa credem
mai mult cd Dumnezeu ne va purta de gria; ascultam de El,
ceea ce ne guta sa crestem; ne incredem in Cuvantul Luiin
loc s ne incredem in sentimentele noastre; descoperim ca
El e credincios fatd de noi; facem ceea ce a facut si
Cristos). Care spune Biblia ca este rostul banilor? (Acestia
reprezintd un mijloc legitim de schimb si nu trebuie sa ne
simtim vinovati.ca ii folosim ca s& cumpardm ceea ce ne
trebuie ca sa purtdm de gria membrilor familiei noastre care
depind de sprjinul nostru. Folosirea si investirea inteldapta a
banilor ne poate guta sa economisim bani gi sa putem face
fata situatiilor de urgenta. Dar banii mai au $i rostul de a ne
invata sa fim generosi. Unul dintre motivele pentru care ii
avem este ca sa-i putem da.

Arétati cateva din avantgele de a avea un sistem organizat
de darnicie in loc s dam banii la intdmplare atunci cand
auzim de existenta unei nevoi? (Metoda daruiri la
intdmplare le poate parea unora mai spiritualda deoarece
este spontand si pare sd se bazeze pe calduzirea
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permanentd a lui Dumnezeu. Dar ea nu se poate intemeia
cu usurintd pe sentimente n loc sd se bazeze pe indemnul
Duhului Sfant. Atunci cand daruim pentru cauze care ne
migca cel mai mult pe moment suntem subjugati de apelul
cel mai sentimental $i mai frumos formulat care se intdmpla
sa parvind prin postd. O planificare a darniciei, facuta cu
obiectivitate din timp inldturd elementul acesta putin credibil
al sentimentalismului). Gandeste-te la o imprejurare cand
cineva a fost generos cu tine. Ce sentimente ai avut pentru
persoana aceea? Cum a afectat imprejurarea respectiva
relatia dintre voi? In ce fel afecteazéd darnicia pe care o faci
relatiile tale cu cei gutati de tine i cum satisface ea nevoile
lor fizice? (Modul in care este facut un dar influenteaza
relatia spre bine sau spre rdu. Poate cd cineva a fost
"generos" cu tine, dar este evident ca asteaptd ceva in
schimb, fie o rasplatd materiald, fie o recunostinta
nesfargitd! Darnicia care izvordste dintr-o stare de spirt
corecta, fara a accepta nimic in schimb, va consolida i nu
va distruge relatiile. Desigur, exista intotdeauna pericolul ca
oamenii sd inteleagd gresit motivele pentru care daruiesti.
Dar chiar si Isus Sia asumat riscul acesta si a fost inteles
gresit de catre multi, asa ca ne putem astepta ca nici in
cazul nostru lucrurile sa nu stea aitfel).

Cum putem incepe sa practicam damicia, daca ea nu este
deja un obicei pentru noi? (Ar fi bine sa le destainuiesti
tinerilor cum ai inceput tu sa dai zeciuiald sau sa daruiesti
pentru cei aflati in nevoie, cum te-a binecuvantat Dumnezeu
ca urmare a darniciei tale)

intreabd-i pe tineri care a fost rezultatul intocmirii de catre ei
a unui buget personal. Arata-le evidenta propriului tau buget
pe care ai adus-o la indeplinire. Desigur, situatia ta
financiara si situatia financiara a tinerilor care locuiesc cu
parintii lor poate fi diferita, dar cautd cat mai multe puncte
comune posibil.
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(NOTA: Va trebui s& faci multe exceptii pentru diferitele
situatii financiare ale tinerilor. Probabil ca vei avea in grup
tineri care muncesc $i care trebuie sa se ingrjeasca de
multe din nevoile lor, pe cand altora parintii-le dau tot ce-si
doresc $i multe altele pe deasupra. Dar tinerii trebuie sa fie
congtienti de banii pe care-i cheltuiesc - indiferent de unde
provin ei - §i sa-si planifice cu gria cheltuirea lor. Fiecare
primeste o cantitate "x" de bani §i trebuie sa cheltuiasca o
cantitate "y". Fiecare trebuie sa invete sd daruiascd o
anumitd cantitate asupra careia s-a decis in prealabil.

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (20 de minute)

Ca exemplificare a unui buget viabil, cere unui

tanar sa prezinte situatia lui financiard sau

intocmiti un buget fictiv. Colaborati cu totii ca sa-|

gutati pe tanarul vostru s& isi intocmeasca bugetul.
Discutati fiecare element si trageti impreuna concluziile care
se impun. (Tanarul nu trebuie sa se simta obligat de deciziile
grupului, dar exercitiul trebuie sa-i fie util).

Temd pentru sdptiména viitoare @

Da tema de la pag. 86.
DUPA INTALNIRE -

1. Evaluarea intalnirii. Se simt tinerii liberi cand se pune
problema sa daruiasa bani pentru cauza Domnului? [i face
aceasta sa se simta corecti inaintea Domnului? Poti sa faci
unele sugestii practice referitoare le felul si locul in care
trebuie daruiti banii lor?

2. S-a simtit vreunul dintre tineri stanjenit deoarece nu are
tot atat de multi bani ca si ceilalti? Daca ti se iveste ocazia
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siptdmana aceasta, incearca sa-i dai tandrului in cauza
asigurarea ca toti din grup sunt egali in ochii lui Dumnezeu
siin ochii tai.

NOTA: Ai comandat suficiente exemplare din "Pe urmele lui
Isus" si Ghidul liderului la "Pe urmele lui Isus", astfel incat
fiecare membru al grupului sa aiba cate unul? Vor avea
nevoie de ele la Lectia nr. 10, care va fi discutata peste
dou saptamani.
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Lectia 9

IN NORO!
Studiul biblic &

PRIVIRE GENERALA e

Conceptul cheie: A-i slgi pe altii implica disconfort $i ne
cere sa platim un pret, dar aduce s§i

rasplata.
Versetele de memorat: Matei 22:37-39.
Obiective: Cresterea individuald: Sa devina mai

doritori de a risca in lucrare.

Viata de grup: Sa se aprecieze unii pe
altii, nu sa se critice, pentru ca intrd in
legaturd cu oameni neatragatori.

INAINTE DE INTALNIRE —--oomommee -

1. Roaga-te pentru fiecare membru al familiei de ucenici.
2. Roaga-te pentru persoanele neatridgatoare pe care le
cunosti - oameni care au o nevoie deosebitd de cineva
caruia sa-i pese de ei. '
3. Completeaza Studiul biblic nr. 8 din "Cresterea spirituala”.
4. Memoreaza Matei 22:37-39.
5. Adund materialele necesare pentru intainire:

- Biblia

- “Cresterea spirituala“

- Pliculetul cu versete de memorat
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NOTA: Fa in asa fel incat sa gjungi la intdinirea aceasta cu
mainile murdare, preferabil cu noroi care sa poata fi luat de
catre altii, dar care sa se si spele ugor cum ar fi noroiul de
gradina.

INTALNIREA - oo

Consolidarea grupului (15 minute f————l

Cand tinerii sosesc, salutd-i cu entuziasm, strdngandu-le
ména cu caldurd si cu putere. Ummareste-le reactia cand isi
dau seama ca s-au mundarit dand mana cu tine. Poate ca
unii dintre ei vor refuza sa-ti intinda méana dupa ce vor afla
cat esti de murdar pe maini.

Dupa ce toti au sosit, intreaba: Ce ati simtit cand v-ati
murdarit din cauza cd ati dat mana cu mine? Discutati
impreuna reactiile participantilor, inclusiv felul in care s-au
uitat la cei ce sosisera inainte lor.

Da-le timp tuturor sa se spele pe maini si intoarceti-va apoi
in sala de intalnire ca sa continuati lectia.

Concentrarea asupra vietii (10 minute —
intreabd-i pe tinerii proaspat spalati pe maini: Sé
presupunem ca as$ fi nou aici si ati sti ca sunt singur, ca am
nevoie de o primire cdlduroasa si ca nu-mi dau seama cét
sunt de murdar pe maini. Cum ar fi atunci atitudinea voastra
fata de mine? Ati fi mai domnici sa dati mana cu mine, chiar
daca ar fi neplacut pentru voi? Ce anume v-ar face sa va
schimbati atitudinea?

Poate ca a-i gjuta pe oamenii aflati in nevoi nuinseamna sa
te murdaresti din punct de vedere fizic - desi poate uneori
inseamna §i aceasta - dar inseamna intotdeauna risc i
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disconfort. Cu toate acestea ne astepta o rdsplatd mare, pe
noi §i pe aceia pe care-i gutam.

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (35 de minute

Ciiti Luca 1025-37. La ce rispuns credefi e
ca se asteapta invatatorul Legii cand a intrebat: "Cine este
aproapele meu?" (v. 29) .

(Probabil ca la cineva respectabil i usor de acceptat). De ce
credeti ca Isus i-a raspuns prin pilda aceasta? (El a ispuns
adesea in parabole pentru a-i dezamrma pe ascultdtori. De
obicei, oamenii coboard garda cand ascultd o poveste. Isus
introducea in istorioara pe care 0 spunea o situatie sau un
principiu, prezentandu-l in asa fel incat oamenii erau de
acord cu El, indiferent dacd doreau sau nu lucrul acesta.
Parabolele Luiii determinau pe asculdtori sa vada pe cale
logicd adevarul spuselor Sale. in pikda aceasta vedem ca
porunca de a ardta mild fatd de cei rAniti nu este
intotdeauna ugor de acceptat).

Ce fel de. rani $i lovituri vezi la oamenii cu care intri in
contact in fiecare zi? De ce aceste rdni sunt mai greu de
observat decat ranile celui care a fost lovit gijefuit in drum
spre lerihon?

Te-ai simtit vreodatda ranit si lovit, vazand totodatd ca
oamenii te ignord? Descrie sentimentele pe care le-ai
incercat atunci. Ne riscam reputatia cand ne imprietenim cu
cineva neatragator. In general, se asteaptd ca crestinii sa
evite orice pare a fi rdu §i sd aiba grja sad-si pastreze
reputatia intactd. (Cum poti s& pui aceste doua cerinte in
echilibru? Va trebui s hotarasti daca a guta pe cineva care
este ranit merita riscul de a le produce altora o impresie rea
despre tine. Iti.vei compromite intr-adevar mérturia sau vei
da ocazia ca oamenii sa te barfeasca? Poti sa ai incredere
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ca Dumnezeu va avea gria de reputatia ta cand ii vei slji
pe semenii aflati in nevoi?)

Ce alte riscuri ne asumam cand ne dam silinta sa-i gutam
pe oamenii aflati in situatii dificile? (De a ne pierde timpul,
de a ne pierde popularitatea, de a ne abate de la propriile
noastre ambitii, de a fi considerati "altfel", de a fi, in unele
cazuri, rﬁmtnﬂzuc)

Ce riscuri $i-a asumat Samarrteanul cand s-a oprrt sa qute
victima jefuitd? (Sa fie el jefuit, si-si piardad timpul, sa
cheltuiasca bani, chiar daca acestia nu aveau sa fie furati;
sa fie incomodat in mai multe feluri, cum ar fi de exemplu
faptul ca a fost nevoit sa mearga pe jos).

Discutati |mpreuna raspunsunle pe care le-au dat tinerii la
intrebarea: "Iti vine greu sa pemiti ca sentimentele tale de
compasiune_ s se reverse liber asupra altora? in ce fel ?"
(pag. 93) incurgativd unii pe alli sa fiti sinceri in
raspunsurile pe care le dati (Ganditi-va la cunostintele
voastre care stiu s& manifeste compasiune fatd de semenii
lor; ganditi-vd la felul in care isi exprima ei compasiunea
aceasta si la riscurile pe care si le asuma procedand astfel.
De cele mai multe ori cand ne exprimam sentimentele de
compasiune - indiferent daca le traim sau nu - ele vor duce
la actiune).

Vorbiti despre actiunile concrete pe care le puteti intreprinde
pentru a va exprima compasiunea fatd de cei din jurul
vostru. Observati cat de marunte par unele dintre actiunile
Samariteanului - s-a dus la ranit, l-a atins. Gesturile noastre
marunte pot salva viata unui om aflat in nevoie. Nimeni
altcineva nu s-a mai oprit pentru el!

Ce ne detemind s3 nu dorim sad ne derarjdm pentru ali
oameni? Ce spune lucrul acesta despre valorile noastre - ce
este important pentru noi? (De exemplu, dacd nu am timp
sd conduc acasda un coleg antipatic cand acesta este
incarcat pana peste cap cu cardi, fiindca trebuie s@ ma duc
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sa joc tenis, atunci pentru mine tenisul este mai important
decét sa-i gut pe oameni. Aceasta nu inseamnd ca nu
trebuie sa joc tenis sau ca trebuie sa-i conduc acasa pe toti
colegii mei, dar spune ceva despre valorile mele). Galateni
6:9 spune: "sa nu obosim in facerea binelui". Discutie: Te-a
obosit cineva in timp ce incercai sa-l1 guti in pauza mare in
aceste ultime saptdmani? in ce fel te-a gutat studiul biblic
de saptdmana aceasta sd vezi persoana respectiva intr-o
lumind noud - in lumina compasiunii lui Dumnezeu?
Recapitulati promisiunea din a doua parte a versetului: "caci
la vremea cuvenitd vom secera, dacd nu vom cddea de
oboseala." ’

Aplicarea Cuvantului lui Dumnezeu (15 minute

Da-le tinerilor timp sa se gandeasca la -lucrurile

concrete pe care vor incerca sa le faca '
saptdmana aceasta pentru a-gi  dovedi
compasiunea fata de cei ce au nevoie de gutor. Lasé-i sa-si
comunice ideile acelora care nu reusesc sa gunga la nici o
decizie - sa se incurgeze unii pe altii la actiune! Rugati-vad
impreuna pentru cei pe care vreti sd-i gutati, ca Dumnezeu
sa dea prilgjuri sa va puneti intentia in practica, sa va dea,
de asemenea, dorinta i curg s-o faceti.

Temd pentru saptdmana viitoare g
Cam
Da tema de la pag. 98. 7

DUPA NTALNIRE -

1. Evaluarea intlnirii: Sunt tinerii incantati de ideea de a-si
"murdari mainile* de buna voie autandu-i pe semenii lor
aflati in nevoie?
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2. Este in grupul tau vreun tanar "impenetrabil’, care si aiba
saptamana aceasta nevoie de gutorul tau sau al unui tanar
din grup?
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Lectia 10

MULTIPLICA-TI VIATA
Studiul biblic 9

PRIVIRE GENERALA —-cccemcmemceeeeeee

Conceptul cheie: Putem sa facem ucenici §i s&-i ajutdm sa
creascd pentru ca apoi sd facd i ei

ucenici.
Versetul de memorat: 2 Timotei 2:2.
Obiective: Cresterea individuald: S& aleaga pe

cineva pe care sa-l ucenicizeze §i sa-l
invete cum trebuie sa-1 ucenicizeze.

Viata de grup: Sa se incurgeze unii pe
altii in ce priveste responsabilitatea de a-i
uceniciza pe noii convertiti.

INAINTE DE NTALNIRE oo

1. Roaga-te pentru fiecare membru din familia ta de ucenici.
2. Gadeste-te cum ai procedat cand iai ucenicizat pe tinerii
din grupul tdu, ce anume a mers foarte bine $i ce ar fi putut
'$4 mearga mai bine. Felul in care ai condus familia aceasta
de ucenici este principalul model pentru tinerii din grupul tau,
pentru ce inseamnd ucenicizarea cregtinilor de curind
convertiti.

3. Completeaza Studiul biblic nr. 9 din "Cregterea spirituald."
4. Memoreaza 2 Timotei2:2.

5. Aduna materialele necesare pentru intainire:

68 / Ghidul liderutur



- Biblia,

- Sa crestem mai departe,

- Pliculetul cu versete de memorat,

- Coli de hartie,

- “Pe umele lui Isus” $i Ghidul liderului la "Pe umele lui
Isus" cate un exemplar pentru fiecare tanar.

INTALNIREA — - emmemeeeeeeeeeeeemeeee

Consolidarea grupului (15 minute "—_—:!

Pe masurd ce tinerii sosesc, salutd-i cu caldura. Poate ca
vei dori chiar sad le intinzi 0 mand curatd saptdmana
aceasta!

Inméneazé-le celor prezenti cate o coald de hartie §i cere-le
sa-si scrie numele in partea de sus a colii. Aduna apoi toate
colile, intoarce-le pe jos §i amesteca-le. Discutati-le iardsi $i
da-le membrilor grupului umaétoarele instructiuni:

Scrieti un mesa persoanei al carei nume apare pe coala
voastra de hartie. Mentionati o calitate a persoanei
respective prin care ea este un exemplu bun pentru voi. De
exemplu; "Kevin Peterson, esti un exemplu de bucurie chiar
$i atunci cand lucrurile nu merg bine". Sau: "Maria Williams,
spiritul tau sportiv de care dai dovada atunci cand joci volei
este un exemplu bun pentru toti aceia dintre noi care nu stim
sd pierdem". Aveti insd grid la aspectul negativ al
problemei; nu spuneti: "Esti un exemplu foarte graitor pentru
ceea ce poate sa facd Dumnezeu cu o minte inceatd"! Nu
semnati ce scrieti. Inapoiati-mi colile de hartie si vi le voi da
la sfargitul intalnini.

Aduna colile de hartie si pastreaza-le pana la sfarsitul
Tntalnirii.
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Concentrarea asupra vietii (15 minute

5

Discutie: Mentionati numele acelora care v-au
dat un exemplu bunin privinta trdirii unei vieti crestine. Cere-
le tinerilor sa spuna ce calitate au vazut la oamenii respectivi
$i sa descrie modul in care acestia au dat dovada de
credintd Tn Cristos. (daca tinerii te mentioneaza pe tine -
liderul - este grozav! Dacd nu amintesc numele tau, nu te
sim{i descurgat: s-ar putea ca ei sa fie prea timizi ca sa ti-o
spuna in fata. Poti s ai certitudinea ca daca ai condus cu
credinciogie $i cu multd responsabilitate familia de ucenici,
ai fost un exemplu bun pentru tineri.).

Studierea Cuvantului lui Dumnezeu (30 de minute¢

Dupa ce tinerii s-au gandit la indatorirea lor S
de a uceniciza pe cineva maitanarin credintd, intreab3-i ce
sentimente, sperante §i temeri au. S-ar putea ca unora
dintre ei sa li se pard 0 sarcind imposibild. Poate ca vor
spune: "Cine sunt eu sa invat pe altcineva? Mi-a fost mie
greu sa parcurg studiile biblice din "Cresterea spirituald"!
Ajuta-i sa-si exprime cu voce tare temerile in fata celorialti
tineri din grup. Acest lucru este necesar pentru ca ei sa
poatd vorbi deschis §i sincer cu ucenicii lor. Exprima-ti
increderea ca isi pot duce la indeplinire o astfel de sarcind,
indiferent cat de nepotriviti se simt pentru o astfel de lucrare.
Marturisegte-le tinerilor din grup ca si tu ai avut sentimentul
ca nu esti potrivit pentru o lucrare ca aceasta atunci cand ai
inceput familia lor de ucenici sau una antericara. Daca mai
aiinca astfel de sentimente, marturiseste-le tinerilor si lucrul
acesta.

In loc sa scaziin ochii lor, vei fi un exemplu de onestitate $i
al felului in care Dumnezeu poate folosi un om care nu se
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simte potrivit pentru lucrare, daca acesta doreste sa mearga
Tnainte cu orice pret.

Discutie: Mentionati un lucru pe care puteti sa-I faceti bine
acum, dar pe care, cand ati inceput sa-| faceti, ati crezut ca
nu-I veti putea duce niciodatd la bun sfarsit. (Aproape
fiecare activitate sau sport poate intra in categoria aceasta.
Cum puteti aplica experienta aceasta la situatia concretd in
care va aflati acum, anume ci umeaza sa ucenicizati un
crestin de curdnd convertit? (Daca incercati s-o faceti, daca
reusiti sa va ridicati iardsi in picioare dupa ce ati suferit 0
infrAngere, daca veti trage toate invatamintele posibile din
aceasta experienta, veti reusif).

Discutie: Credeti ca trebuie sa fiti foarte maturiin Cristos ca
sa-i dati cuiva invataturd? Observati definitia "ucenicizarii"
de la pag. 100 din "Cresterea spirtuald”". Ucenicizarea se
refera la "un crestin aflat in procesul maturizani, nu la un
credincios perfect - care reproduce alti credinciosi in
procesul maturizarii". Daca asteptam sa aungem perfecti
inainte de a incerca sa-i agutdm pe alti, nu vom face
niciodatd nimic util: nu vom aunge niciodata in viata
aceasta la perfectiunea crestind! Dumnezeu cheama
oamenii imperfecti sa ucenicizeze altj oameni imperfecti.

De ce este important s& ramanem alaturi de Cristos cand
incepem sa-i ucenicizam pe altii? Cititi impreuna loan 15:5.
(Fard Isus noi nu putem face nimic. Putem sd citdm o
multime de adevaruri biblice, dar nu putem guta pe nimeni
sa creascd in calitatea lui de crestin, fiindcd prin noi nu
curge nici o putere spirituala )

Discutati felul in care poate fi abordat cel pe care v-ar place
sa-1 ucenicizati. In ce Tmprejurari puteti sa spuneti simplu:
"Mi-ar face placere sa ma intalnesc cu tine in mod regulat ca
sa studiem impreund Biblia si sd vorbim despre Isus"?
(Puteti sa abordati astfel un prieten de-al vostru mai tanarin
credintd cu care aveti deja o relatie mai apropiatd). in ce
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imprejurdri va trebui sd cultivati pentru o perioada mai
indelungatd de timp o relatie de prietenie in afara studiului
biblic? (Cineva pe care credeti ca-1 puteti guta, dar pe care
nu-1 cunoagteti inca bine va avea nevoie de prietenia voastra
mai intdi; altfel va crede ca il obligati dintr-o datd la o
indoctrinare biblicd). Cere-le tinerilor sa se gandeasca la
potentiali ucenici apartindnd oricareia din aceste doua
categorii.

Adesea cea mai bund abordare este sa se renunte pentru
inceput la cuvantul ucenic. Tanarul din grupul tau poate pur
si simplu s&-l intrebe pe crestinul de curdnd convertit dacé
ar vrea sa se intdlneascad cu el ca sa discute impreund
relatia lui cu Cristos, folosind ca principald sursa a discutiilor
cartea "Pe umele lui Isus”.

Care ar trebui sa fie atitudinea ta atunci cand iei sub
ocrotire un cresin de curdnd convertit, incepand sa petreci
mai mult timp impreund cu el? (Trebuie sa dai dovada de
dragoste; gria pentru binele Ilui; sensibiltate pentru
sentimentele lui; sa-1 asculti cu mult interes; fermitate atunci
cand il auti sa-si respecte angagamentul, incredere in
potentialul lui. Nu ar trebui sa@ ne umflam de mandrie la
gandul rolului important pe care il detinem si sa il protegjam
exagerat de mult pe ucenicul nostru; nu ar trebui sa
consideram cd este meritul nostru felul in care persoana
respectivd "reuseste" ca si crestin, nici s avem o atitudine
critica fata de el).

Spune-le tinerilor ce faciin incercarea ta de a fi "real" pentru
ei (vezi pag. 103-104). Arata cateva avantge care decurg
din faptul ca-i lagi pe tineri sa vada greselile tale. Da-le
cateva prilgjuri ca sa-ti spuna ce-au invatat vazandu-te pe
tine - liderul lor - facand greseli. (Cand esti "real" cu cei pe
care incerci sa-i inveti, ardti concret ca cregtinul nu este
perfect, dar este iertat; cd Dumnezeu ne iubegte chiar §i

72 / Ghidul liderului



atunci cand gresim; cd Dumnezeu ne va ridica iarasi,
indiferent de céte ori am cazut).

Ce anume ne face sa nu fim "reali” cu oamenii, nici chiar cu
alti crestini? (Teama de ceea ce vor spune despre noi
oamenii; teama ca ne vor respinge; teama ca vom periclita
reputatia Domnului nostru, aducind atingere ‘mérturiei pe
care 0 depunem - dar o marurie falsd .nu este deloc o
marturie!)

Ce se poate intémpla dacd membrii familiei de ucenici
gasesc tineri mai noi in credinta $i Tncep sa-i g ute sa cresca
din punct de vedere spmtual'P (Lasd-i pe tinen sa-§i
impantageasca visurile in legatura cu ce poate face
Dumnezeu prin ei. Ei pot schimba vietile oamenilor, pot sa-gi
schimbe colegii din clasa, scoala unde invatd pentru
Cristos))

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (15 minute)

inméneazé-le tinerilor exemplarele pe care le-ai

adus din "Pe umele lui Isus® gi Ghidul liderului la

"Pe ummele lui Isus”. (Apoi, daca doresti, discutati
impreund despre costul lor). Tntrucdt tinerii au parcurs
cartea aceasta in cadrul primei lor familii de ucenici (Cartea
1din seria "Pagi spre maturitate”) cu mai mult timp in urma,
este posibil ca ei s3 se bucure revizand continutul ei.
(Vorbeste-le despre felul in care pot folosi "Pe ummele- lui
Isus" i alte carti din seria "Pagi spre maturitate” ca sa-i gute
pe alti tineri sa studieze Biblia. Vezi sugestiile de la pag.
107-109 din "Cresterea spmtualé"

D&-le tinerilor ocazia si vorbeascd despre cei pe care
doresc sa-i ucenicizeze. Cere-le sa-gi facd unii altora
sugestii. Desi nu vrei ca aceasta lectie sd se transforme in
barfa, trebuie sa discutati intre voi despre vittorii ucenici ai
tinerilor, pentru a preintdmpina ca cinci fineri din grup sa
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tabarascad asupra unei singure persoane pe care au decis cu
totii s-o faca ucenicul "lor"!

Rugati-va pentru cei la care va ganditi ca la nigte potentiali
ucenici. Cereti-i lui Dumnezeu sa va arate fiecaruia dintre
voi pe cine trebuie sd ucenicizati i s& confime sau sa
schimbe alegerile facute de voi.

Cand tinerii pleaca, da-le colile de hartie cu exemplul cel
bun".

Temd pentru sdptaména viitoare ‘(“
\\‘67-—

Da tema de la pag. 109.

Lectia urmétoare va fi uttima intalnire a familiei de ucenicil
Ai putea si pregatesti ceva special pentru acestd ultima
data cand sunteti impreuna; numeste pe cineva responsabil
cu procurarea bauturilor racoritoare sau alte planuri pentru
intalnirea de saptdmana viitoare.

DUPA INTALNIRE — oo

1. Evaluarea intélnirii: Cred tinerii ca pot sa ucenicizeze pe
cineva in mod eficient? inteleg ei felul in care trebuie sa
foloseasca "Pe urmele lui Isus"?

2. Este cineva in grup care sa aiba sdptdmana aceasta
nevoie de Tncurg ari speciale din partea ta?

(NOTA: In Studiul biblic nr. 10 tinerii sunt invétati cum s&-gi
evalueze prioritatile in lucrare $i sa le discute apoi cu tine.

In séptdmana aceasta ar trebui sa-i telefonezi sau sa te
intalnesti cu fiecare tanarin parte §i sa stai de vorba cu el.

(vezi pag. 114-117 din "Cregterea spirtuala®).
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Lectia 11

DE AICI PANA ACOLO
Studiul biblic 10

PRIVIRE GENERALA - oo

Conceptul cheie: Putem sa ne ducem la indeplinire lucrarea
daca o planificdm cum trebuie, in duhul

rugaciunii.
Versetul de memorat: Matei 10:42.
Obiective: Cregterea individuald: Sa-si stabileasca

prioritatile in lucrare $i sa-si programeze
activitatile conform acestora.

Viata de grup: Sa continue proiectele
grupuluiin ce priveste lucrarea.

INAINTE DE NTALNIRE oo

1. Roaga-te pentru fiecare tanar din familia ta de ucenici.
Multumeste-i lui Dumnezeu pentru cresterea spirituala a
fiecaruia in parte i pentru timpul de partasie pe care Fati
petrecut impreund. Roaga-te pentru lucrarea voastra
sustinutd, intr-un continu progres.

2. Completeazd Studiul biblic nr. 10 din "Cresterea
spirituald”.

3. Spre sfarsitul saptamanii, telefoneaza-i fiecarui tanar ca
sa-1 intrebi care sunt prioritatile lui in lucrare. (Vezi pag 114
din "Cresterea spirituala").

4. Memoreaza Matei 10: 42.
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5. Aduna materialele necesare pentru intalnire:
- Biblia,
- "Cresterea spirituald"”,
- Pliculetul cu versetele de memorat.

INTALNIREA oo S

Consolidarea grupului (20 de minute ‘:

Foloseste timpul acesta pentru a-ti exprima multumirile tale
speciale fatd de aceasta familie de ucenici. Spune-le in ce
mod anume te-a gutat sd cresti. Da-le tinerilor ocazia sa
spund ce a insemnat pentru ei familia aceasta de ucenici;
daca doresc, pot sa se foloseasca pentru raspunsurile lor de
aceea ce au scris la intrebarile de la pag. 111 din "Cregterea
spirituala”. Daca ai pregéatit bauturi rdcoritoare pentru dupa-
amiaza aceasta, serveste-le acum.

Concentrarea asupra vietii (10 minute) é

Discutie: Asupra caror lucruri din vitor nu ne putem exercita
controlul? (Economia; conflictele internationale, care ar
putea sa ne determine sa ne inroldm in armata; schimbarea
slibelor de cétre parintii nostri; prietenii nostri, care devin
schimbatori; imprumuturile pentru colegiu, care devin tot mai
greu de obtinut). Asupra caror lucruri din viitor aveti control,
intr-o anumita masura cel putin? (Atitudinea fata de ceea ce
se intampla; efortul de a invata pentru a obtine cele mai
bune rezultate gcolare posibile; implinirea cu succes a
datoriei care ne revine; credinciogia fata de Cristos gi fata de
bisericd; implinirea lucrdrii pe care ne-a incredintat-o
Dumnezeu).

Vietile noastre trec prin unele transformari $i nu putem
prevedea unde sau pe cine va trebui sa slyim in vitor. Dar
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putem sa ludm hotdrarea ca, indiferent unde vom fi si ce
vom face, i vom slyi pe semenii nostri.

Studierea Cuvéntului lui Dumnezeu (45 de minute

Discutie: Uneori crestinii cred ca cu cét sunt T
implicati in mai multe activitati crestine, cu atat este mai
mare |ucrarea lor:

In ce fel pot activitatile utile, ba chiar activitatile din cadrul
bisericii sa8 dauneze adevaratei noastre slyiri? (Ne pot face
sa fim neingaduitori cu altii; ne pot distrage atentia de la
oameni, facandu-ne sa ne concentrdm asupra activitatilor si
programelor. Ne pot tine inconjurati numai de crestiniin asa
fel incat sa devenim izolati de necrestinii care au nevoie de
noi. Activitatile crestine sunt foarte bune daca isi pastrezd
intentia principala, dar ele pot construi o distragere de la.
adevarata slyire crestind daca ne suprasolicitd).

Cum putem alege intre toate posibilitatile care ne stau in
fatd si cum putem hotar care este adevaratul nostru loc in
slyba lui Cristos? (S& umam intr-un spirit de rugaciune
planul lui Dumnezeu, asa cum ne este el dat in Matei 10 si
analizat in acest capitol din "Cresterea spirituaid"; sa nu ne
repezim intr-o actiune fard sa cercetdm mai intai atent care
este voia lui Dumnezeu). ‘

De ce este important sa intelegem cd suntem chemati la
Dumnezeu si nu la o slyba, la o biserica, la 0 cauza si asa
mai departe? (Slybele, grupele de tineret, cauzele foarte
celebre si organizatiile ce au ca obiectiv slyirea, toate se pot
prabusi si dezintegra, lasandu-i pe cei implicati in ele
dezamagiti, intrebandu-se ce s-a intdmplat. Multi crestini,
profund dedicati unei lucrari, sunt lasati fard nimic atunci
cand lucrarea lor se dizolvd. Atunci se simt abandonati de
Dumnezeu. Dar Dumnezeu ne cheama in primul rdnd la El,
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apoi El ne va folosi in lucrarea pe care o alege El pentru noi,
atata vreme cét doreste El s-0 aleaga).

Ce se intdmpla cand incercam sa-i gutam pe prea multi
oameni in prea multe locuri deodata? (Ajungem epuizati.
Inselam asteptarile tuturor iii dezamagim; diminudm binele
pe care l-am putea face daca ne-am concentra asupra unui
numar mai mic de oameni; in aceasta privinta, nu ne putem
compara unii cu altii; unii oameni au mai mult timp gi energie
decét altii, iar altii sunt mai buni la consilierea in profunzime
a unuia sau doi oameni, neavand timp pentru mai multi.)
Discutie: Ce anume ati facut ca sa mai reduceti din numarul
prioritatilor voastre? (Ar trebui sa fi discutat degja despre
aceasta cu fiecare tanar in sdptdména trecutd. Acum lasa-i
sa spuna la ce decizie au guns).

Vi s-a intdmplat cumva ca saptamana aceasta, cand ati
invatat despre slyirea personald, sa va fi schimbat parerea
in legaturd cu continutul lucrarii voastre sau s& gungeti la
vreo concluzie surprinzatoare in legatura cu felul in care
vrea Dumnezeu si slyiti? (Discutati impreund noile
concluzii la care au guns tineri). Cum putem sa avem un
plan clarin ce priveste lucrarea pe care trebuie s-0 facem si
sd ramanem totodata deschisi la surprizele lui Dumnezeu?
(Planfificati tot ce puteti planifica si anggati-vd sa Tmplinti
planul respectiv, dar nu va ingrjorati dacad va trebui sa va
schimbati lucrarea daca Dumnezeu va calduzeste in directia
aceasta. Puneti-vd la dispozita noii Lui calduziri prin
rugaciune si Cuvant. Tineti minte ca nici o lucrare nu este
sacra; numai Dumnezeu este perfect i sfant).

Discutati impreund "Planul practic al lucrarii” pe care lau
intocmit tinerii (pag. 120 din "Cresterea spirituald”). Ajutati-
va unii pe altii sa faceti planuri realiste, dar care sa implice o
anumitd doza de risc. Vorbiti despre modul in care puteti sa
va gutati unul pe altul sa va duceti la indeplinire planurile,

78 / Ghidul liderului



amintindu-vd in acelasi timp ca planul fiecaruia este
individual si constituie responsabilitatea fiecaruia in parte.

Aplicarea Cuvéntului lui Dumnezeu (15 minutg

Bucurati-va impreund ca ati guns la incheierea

acestei familii de ucenici, rugandu-va, cantand si
incurgandu-va unii pe altii in ce priveste lucrarea

vitoare. Daca vrei s3 vorbesti cu tinerii despre continuarea
in cadrul grupului a lucrarii de slyire a altora, acum este un
timp foarte potrivit pentru programare §i rugaciune in scopul
acesta. .

incearcd sa vorbesti cu fiecare tanar in parte inainte de a
pleca de la intainirea aceasta. Lauda-1 pentru credinciogia
de care a dat dovada atunci cand i-a slyit pe semenii lui
spre slava lui Dumnezeu. Rezultatele nu pot fi masurate cu
gjutorul unei fise de evaluare sau a unui termometru, dar
Dumnezeu masoara rezultatele in functie de credinciogia
fiecaruia. ~

Temd @

Da tema de la pag. 119.

DUPA NTALNIRE -

1. Evaluare: Scoate cu atentie paginile 9-11 din Ghidul
liderului si foloseste-le pentru evaluarea experientei de zece
saptamani pe care ai avut-o in cadrul acestei familii de
ucenici. Te rugam s ne trimiti prin pogta comentariile tale
cat poti mai repede. Opiniile $i experienta ta sunt importante
pentru cei ce auintocmit seria "Pagi spre maturitate”.
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Pentru fiecare carte din seria I ll.Si spre maturitate, exista un ghid al liderului. Acesta ofera un pi
de studiu biblic complet pentru fiecare capitol al cartii. Cartile din aceastd serie se pot studia in grup sau cu 1

prieten.

Cartea 1: Pe urmele lui Isus

Cum si gisesti siguranta mantuirii

Cum si descoperi planul lui Dumnezeu pentru viata ta

Cum sa pnmegti dragostea lu1 Dumnezeu

Cum si te iubesti pe tine insufi 51 pe cet din jurul tdu

Cum sa beneficiezi de viata lui Cristos in tine

——— C— —— — — — T S e — — —
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Curn s4 asculfi de Cuvantul lui Dumnezeu

- Cum s comunici prin rugiciune

Cum s4 intelegi ce este ucenicia |
Cum s3 cunosti voia lui Dumnezeu pentru viata t1
Cum si-{i stabilesti prionititile

Cartea 2: Timpul de partdsie cu Dumnezeu

Descopera ce inseamna timpul de pértigie cu Dumnezeu

invati si petreci timp de pértisie cu Dumnezeu
Petrece timp in studiul Bibliei

Pune timp deoparte pentru memorarea Scripturii
Petrece timp in rugiciune

— G—— —— — — — — — — S . S— SE— ——

Petrece timp ldudand pe Dumnezeu
Petrece timp in mulfumire

Petrece timp in mérturisirea picatelor
Petrece timp in rugiciunea de cerere
Petrece timp in rugiciunea de mijlocire

Cartea 3: Predare totala lui Isus Cristos

Descoperd ce a ficut Isus

Priveste la pretul si la beneficiile ascultam
Expenmenteazi mdretia tui Isus

Cregterea in credinga

Cunoagte adevirul

Cartea 4: Impartdsirea credintei

Cum s recunosti nevoia

Cum si invingi teama

Cum sd impirtagesti prin Duhul Sfant
Cum sé-p faci prieteni pentru Cristos
Cum sd incepi o conversatie

—— —— — — — — — — —— — — — — —

Cartea 5: Cregterea spirituali

Cum sé-i recunosti pe oamenti care sufera
Curn sa rdspunzi la chemarea lui Dumnezeu
Cum s te rogi in mod eficient

Cum si-i iubesti pe altii

Cum si-ti descoperi darul spiritual

Schimbarea atitudinilor tale

Traiegte prin puterea Duhului Sfant
Di la o parte piedicile

Imbuntaeste calitatea gandurilor tale
Alegerea este a ta

Cum s& depui o mérturie personala

Cum sd prezinti adevarul Evangheliei

Cum si-ti ajufi prietenii s ia o hotérdre

Cum si raspunzi la intrebdrile puse de necregtini
Cum s ajuti pe un cregtin nou convertit si creas:

Cum si slujest: intr-un mod altruist

Cum si daruim dupd voia lui Dumnezeu

Cum sé te ingrijesti de semen

Cum sa te multiplici in altii

Cum sé-ti elaborezi o strategie pentru lucrare





